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dissabor, vai saber esperar a sua hora. As
vezes a felicidade demora a chegar, ai ¢ que a
gente nao pode deixar de sonhar. Guerreiro
nao foge da luta e nao pode correr, ninguém
vai poder atrasar quem nasceu para vencer.
E dia de Sol, mas o tempo pode fechar. A
chuva s6 vem quando tem que molhar. Na
vida é preciso aprender, se colhe 0 bem que
plantar. E Deus quem aponta a estrela que

tem que brilhar. — Xande de Pilares.
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RESUMO

VENTORIN, Maria da Penha Rodrigues. Projeto de Vida e Juventude Rural. 2024. 57f.
Dissertagcdo (Mestrado em Educacao). Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro, Seropédica, Rio de Janeiro, 2024.

Este estudo teve como objetivo investigar o impacto do Projeto de Vida na formagao de
jovens do meio rural, com foco nas suas perspectivas sobre o futuro e nas dificuldades
enfrentadas para permanecer no campo.

Para seu desenvolvimento foram realizados trés grupos focais, o primeiro com 8§ estudantes da
2% série do Ensino Médio da E.E.E.F.M “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui”, situada no
municipio de Aguia Branca—Espirito Santo, e vivem no Assentamento 16 de Abril, o segundo
com 4 familiares dos estudantes, e o terceiro com 3 professores da escola. Para o grupo de
alunos, a pergunta disparadora foi: De que modo vocé entende que o Componente Curricular
Projeto de Vida tem contribuido na sua formagao como sujeito que integra a sociedade? Para
o grupo de familiares, a pergunta disparadora foi: Qual o espaco que os jovens estudantes
estdo ocupando no assentamento, demonstrando sentimento de pertenca? Para o grupo de
professores, a pergunta foi: Na pratica pedagogica que concerne ao fazer em sala de aula,
quais as contribuicdes de ser professor dos componentes integradores ¢ do Projeto de Vida?
As perguntas disparadoras visavam compreender os impactos do projeto de vida para os
estudantes e seus familiares, e mapear os desafios de lecionar Projeto de Vida para jovens
estudantes da 4rea rural. Os dados foram analisados utilizando o método de andlise de
conteudo de Bardin, organizados em trés etapas: pré-analise, exploracdo do material e
tratamento dos resultados. A andlise identificou que o Projeto de Vida desempenha um papel
importante na reflexdo dos jovens sobre suas escolhas pessoais e profissionais, ajudando-os a
estabelecer metas mais claras. No entanto, apontou desafios econdmicos € sociais no campo
que motivam muitos jovens a migrar para as cidades em busca de uma vida melhor. A
pesquisa também revelou que a participagdo ativa de professores, pais e da comunidade ¢é
essencial para o sucesso do Projeto de Vida. O apoio de parcerias com universidades e a oferta
de cursos técnicos no assentamento foram destacados como medidas importantes para
aumentar as chances de permanéncia dos jovens no campo. Além disso, os relatos indicaram
que os jovens buscam equilibrio entre suas aspiragdes pessoais € as condigdes reais de seu
meio, refletindo um dilema entre ficar no campo ou ir para a cidade. A pesquisa destacou a
importancia do protagonismo juvenil e da integragdo entre as dimensdes técnica, emocional e
cultural para o sucesso desse modelo educacional.

Palavras-Chaves: Juventude Rural. Projeto de Vida. Praticas Pedagogicas.



ABSTRACT

VENTORIN, Maria da Penha Rodrigues. Rural Life and Youth Project. 2024. 57f.
Dissertation (Master's in Education). Institute of Agronomy, Federal Rural University of Rio
de Janeiro, Seropédica, Rio de Janeiro, 2024.

This study aimed to investigate the impact of the Life Project on the training of young people
from rural areas, focusing on their perspectives on the future and the difficulties faced in
remaining in the countryside. For its development, three focus groups were carried out, the
first with 8 students from the 2nd year of high school at E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria
Carletti Quiuqui”, located in the municipality of Aguia Branca — Espirito Santo and who live
in the 16 de Abril Settlement, the second with 4 family members of the students, and the third
with 3 teachers from the school. For the group of students, the triggering question was: How
do you understand that the Life Project Curricular Component has contributed to your
formation as a subject who integrates society? For the group of family members, the
triggering question was: What space are young students occupying in the settlement,
demonstrating a sense of belonging? For the group of teachers, the question was: In the
pedagogical practice that concerns doing in the classroom, what are the contributions of being
a teacher of the integrative components and the Life Project? The triggering questions aimed
to understand the impacts of the life project on students and their families and to map the
challenges of teaching Life Project to young students from rural areas. The data were
analyzed using Bardin's content analysis method, organized into three stages: pre-analysis,
exploration of the material, and treatment of results. The analysis identified that the Life
Project plays an important role in young people's reflection on their personal and professional
choices, helping them to establish clearer goals. However, he pointed out economic and social
challenges in the countryside that motivate many young people to migrate to cities in search
of a better life. The research also revealed that the active participation of teachers, parents,
and the community is essential for the success of the Life Project. The support of partnerships
with universities and the offering of technical courses in the settlement were highlighted as
important measures to increase the chances of young people remaining in the countryside.
Furthermore, the reports indicated that young people seek balance between their personal
aspirations and the real conditions of their environment, reflecting a dilemma between staying
in the countryside or going to the city. The research highlighted the importance of youth
protagonism and the integration between technical, emotional, and cultural dimensions for the
success of this educational model.

Keywords: Rural Youth. Life Project. Pedagogical Practices.
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1 APRESENTACAO

Ao refletir acerca do “Projeto de Vida” realizo um retorno as raizes e realizo uma
avaliacdo profunda de minha trajetoria. Sou filha de meeiros e agricultores que possuiam
sabedoria pratica, crescida em um ambiente de recursos financeiros limitados, mas de valores
solidos. Embora meus pais ndo tenham formagao académica, criaram seis filhos com muita
determinagao ¢ sabedoria.

Sendo a filha mais nova, lembro-me das ligdes de minha mae, que, com sua sabedoria
simples, sempre insistiu que a educagdo poderia transformar nossa vida e nossa realidade. Fui a
unica entre meus irmaos a concluir o ensino médio e, mesmo enfrentando dificuldades,
consegui finalizar o curso superior aos 33 anos.

Me formei em Pedagogia no ano de 2013, completamente apaixonada pela educacao e
com a vontade de colaborar com o desenvolvimento dos jovens. Sempre me baseava nas
conversas que tive com minha mae, ela, sem formagdo alguma, contribuiu para que eu me
formasse. Esses dialogos e o apoio de profissionais ao longo de minha trajetéria nutriram em
mim o desejo de aprofundar meu conhecimento.

Aos 33 anos, me encontrava com uma graduag¢do e com um emprego estavel como agente
de saude, mas o sonho me motivava, e assim pedi exoneracdo ¢ me dediquei inteiramente a
docéncia. A busca por aprimoramento me levou a uma segunda licenciatura em Ciéncias
Biologicas, seguida de uma especializagao.

Minha experiéncia em sala de aula sempre me leva a reflexdo de como e se efetivamente
estou contribuindo para a formacao dos estudantes. Em sua maioria, assim como eu, vém de
familias do campo, ligadas a agricultura.

Minha histéria me ajuda a compreender e apoiar esses jovens, sendo para eles o que
minha mae e outras pessoas foram para mim: um alicerce que os incentiva a buscar no estudo o
caminho para transformar suas realidades.

Ao revisitar minha trajetoria, revivo memorias de tempos desafiadores, sempre
impulsionados pelo desejo de construir um projeto de vida significativo. O tema “Projeto de
Vida” esta diretamente conectado a minha jornada pessoal e profissional, ao envolver o
estabelecimento de metas, aspiragdes e planos que orientam a vida de um individuo. Esse
processo continuo de reflexdo e planejamento abrange educagdo, carreira, desenvolvimento
pessoal e bem-estar, conduzindo a uma existéncia plena e realizada.

O componente curricular “Projeto de Vida” desempenha um papel crucial na formagao
integral dos estudantes, auxiliando-os na organiza¢do de suas metas e projetos futuros. A
escola, nesse sentido, torna-se um espaco de apoio a construcdo de seus sonhos e ao
planejamento de suas oportunidades. Como alguém que cresceu e vive no campo, ndo teve
acesso a esse componente durante a formagdo, o que poderia ter sido valioso para meus
propositos pessoais, profissionais e sociais.

Refletir sobre o “Projeto de Vida” ¢ explorar as inimeras possibilidades de realizagdes
pessoais e profissionais. Nessa reflexdo nasceu meu interesse em investigar como o projeto de
vida pode contribuir para os objetivos dos jovens, tanto no ambiente escolar quanto em suas
comunidades.



2 INTRODUCAO

A educagdo desempenha um papel transformador na vida dos individuos, sendo um dos
principais aprendizados para o desenvolvimento social, econdmico e cultural das comunidades.
Nesse contexto, o componente curricular “Projeto de Vida” surge como uma ferramenta
pedagdgica fundamental para a formacao integral dos estudantes, ajudando-os a compreender
suas aspiragdes, organizar metas e planejar o futuro. A escola, como espago de construgdo de
saberes, assume um papel central na conducao desse processo, sendo responsavel por fomentar
reflexdes sobre sonhos, possibilidades e caminhos a serem trilhados.

No cenario rural, a relevancia do “Projeto de Vida” ¢ ainda mais relevante, dada a
coexisténcia de desafios e oportunidades que moldam a realidade dos jovens. Comunidades
rurais, muitas vezes marcadas por limitacdes de infraestrutura, acesso restrito as politicas
publicas e migracdo em busca de melhores condi¢des, enfrentam o dilema de manter sua
juventude, essencial para a preservacao das tradicoes € a renovagao econOmica e social local.
Apesar disso, observa-se que o ensino voltado para o “Projeto de Vida” pode atuar como um
agente transformador, auxiliando os jovens na construgdo de objetivos que alinhem seus sonhos
pessoais com a valorizagdo de suas raizes e com o desenvolvimento sustentavel de suas
comunidades.

Essa reflexao estd fortemente ligada a minha trajetoria pessoal. Como alguém que cresceu
e vive em uma comunidade rural, ndo teve a oportunidade de vivenciar o componente “Projeto
de Vida” durante minha formacdo educacional. Essa auséncia, percebi agora, limitou meu
planejamento pessoal, profissional e social, dificultando a organizagdo e esclarecendo sobre os
caminhos que poderiam trilhar. Reconhecendo a importancia desse componente, este trabalho
nasce da necessidade de investigar como o “Projeto de Vida” pode contribuir para a formagao
de jovens em contextos rurais, explorando o papel da escola, da familia e das praticas
pedagdgicas no apoio a esses processos.

A permanéncia dos jovens no campo nao se limita a valorizagdao das praticas ancestrais,
mas também envolve a adaptacdo as dinadmicas contemporaneas. Bamt e Ieno Neto (1998)
destacam que a renovagdo das tradigdes, aliada ao uso de tecnologias e inovagdes, ¢ essencial
para promover o desenvolvimento das comunidades rurais e melhorar sua qualidade de vida.
Contudo, como apontam Lopes e Carvalho (2015), os jovens enfrentam um dilema marcante:
ao mesmo tempo, em que busca melhores condi¢des de vida nas areas urbanas, como acesso
ampliado a educagdo, satide e oportunidades profissionais, também interessa permanecer em
suas comunidades, preservando suas identidades e enfrentando desafios publicos especificos,
frequentemente negligenciados pelas politicas.

A presente pesquisa busca compreender as contribuigdes do componente curricular
“Projeto de Vida” e dos componentes integradores para a permanéncia dos jovens no campo,
considerando suas aspiracdes, desafios e o papel das instituigdes escolares e familiares nesse
processo. Para tanto, esta investigagao apresenta os seguintes objetivos especificos: identificar
as praticas pedagogicas desenvolvidas por professores no ensino do “Projeto de Vida”, analisar
como as metodologias adotadas atuais para os objetivos pessoais e profissionais dos alunos da
E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui” e dos moradores do Assentamento Rural
16 de Abril, além de compreender a percep¢do das familias sobre a importancia desse
componente curricular na formagao de seus jovens.

Metodologicamente, este estudo adota uma abordagem qualitativa, que, conforme
Minayo (2014), ¢ indicada para explorar os significados, valores e subjetividades, significados
atribuidos pelos participantes as suas experiéncias e contextos. Essa metodologia permite uma
analise rica e detalhada das vivéncias individuais e coletivas, oferecendo subsidios para
interpretar as nuances dos processos educativos no campo. A analise de conteudo, baseada nos
referenciais de Bardin (2011), ¢ utilizada para categorizar e interpretar as informagdes de
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maneira sistematica, evidenciando padrdes e temas recorrentes nas narrativas de jovens,
familias e professores.

Esta investigacdo pretende, assim, contribuir para a compreensdo das relagdes entre
educacdo, juventude rural e permanéncia no campo, oferecendo subsidios para a construgdo de
praticas pedagogicas mais eficazes e politicas publicas que considerem as especificidades do
meio rural. Ao iluminar os desafios e as potencialidades do “Projeto de Vida” no campo,
buscamos fomentar reflexdes sobre o papel da escola na formagdo de cidaddos conscientes,
criticos e engajados, capazes de construir um futuro que valorize suas raizes e contribua para o
desenvolvimento sustentavel de suas comunidades.

2.1 Objetivo Geral

. Compreender como os componentes integradores € o componente curricular Projeto
de Vida contribuem com a permanéncia do jovem no campo.

2.2 Objetivos Especificos

. Identificar e analisar os impactos das praticas pedagdgicas elaboradas por professores
e utilizadas no componente curricular Projeto de Vida para os estudantes.
o Compreender como as metodologias de ensino relacionadas ao Projeto de Vida

contribuem com o0s objetivos, aspiragdes e planos pessoais dos alunos da E.E.E.F.M
“Professora Ana Maria Carletti Quiuqui” e moradores do Assentamento Rural 16 de Abril.

o Analisar como as familias do campo compreendem o componente curricular Projeto
de Vida para Educag¢ao de seus jovens.



3 BASE TEORICA
3.1 Projeto de Vida

Em 2011, o componente curricular “Projeto de Vida” foi implementado nas escolas,
sendo essa parte do programa Educagdo em Tempo Integral. Programa esse que visa preparar
os alunos, jovens, também para a vida pessoal e profissional. A inclusao do Projeto de Vida
reflete a crescente necessidade de apoiar os jovens na defini¢do de objetivos e na construcao de
um caminho que os leve a realizacdo de seus sonhos.

O governo aplicou o Programa Projeto de Vida as matérias obrigatorias do ensino médio,
com a intengdo do aluno vivenciar, na pratica, os contetdos aprendidos em sala e aplicar no
mercado de trabalho. O Projeto de Vida possui como ideia central trabalhar o protagonismo do
jovem na escola, para que possam desenvolver estratégias para colocar seus planos em pratica.

Entretanto, o impacto ou beneficios desse componente curricular se tornam evidentes,
especialmente no Ensino Médio dos estados de Pernambuco e Espirito Santo. Dado as
pesquisas do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), a
taxa de evasdo escolar caiu 1,5% no Espirito Santo, e houve um aumento de 3,2% no Indice de
Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB). Isso indica que os alunos nao apenas se
orientaram na escola, mas também melhoraram seu desempenho académico.

O Projeto de Vida, assim, se torna além de um planejamento intimo e individual, e
comega a promover uma reflexdo por parte dos jovens e mais proximidade com seu futuro e
suas futuras escolhas.

Paulo Freire (1996) menciona que a educagdo precisa desenvolver a consciéncia critica,
sd0 necessarios que os jovens se tornem agentes de transformacao. E, considerando a base do
Projeto de Vida, tendemos que ele se consolida como uma estratégia educativa de valor
inestimavel que fomenta a autonomia e o desenvolvimento para uma tomada de decisao eficaz.

Complementando a ideia de Freire (1996), Saviani (2003) ressalta que o papel da
educagdo se baseia em aumentar e evoluir a potencialidade humana. Uma vez que inserido nas
escolas, o Projeto de Vida entrelaca os sonhos e perspectivas dos jovens com o processo
educativo, uma vez que eles sao estimulados a refletir sobre suas escolhas, e realizarem
estratégias para as tomadas de decisdes, e assim tragarem planos e projetos que abranja os seus
objetivos pessoais € pessoais.

D’Angelo (1994), por sua vez, menciona que o Projeto de Vida deve considerar os
aspectos coletivos, gerais e sociais, mas, também, os aspectos psicologicos precisam estar
interligados a atuag¢do do jovem, dos individuos na totalidade, sua atua¢do na sociedade. Em
concordancia, Schutz (1979) defende que o projeto de vida deve ser uma conscientizagao onde
as aspiragdes precisam ser transformadas em metas tangiveis, necessitando de
invulnerabilidade para ser possivel alcancar os objetivos e ultrapassar os resultados.

Mas para que se consiga realizar os pontos mencionados, ¢ necessario haver uma
elaboragdo de um Projeto de Vida, assim os jovens precisam entender e analisar suas
experiéncias, e dessas andlises extrair as possibilidades e oportunidades, e assim conseguir
ajustar de acordo com sua vivéncia, com sua realidade que sofre mutagdes diariamente.

Leccardi (1991) observa que mudancas sociais sdo modificadas a partir da estruturacao
que os jovens realizam com suas metas, estando alinhadas com seus valores, com seus
objetivos e, a0 mesmo tempo, interligadas com as dindmicas do mundo contemporaneo. Assim,
as politicas publicas devem dialogar diretamente com a juventude.

Como os jovens interagem e se envolvem em construir um Projeto de Vida refletem nas
politicas publicas externas para a juventude, Castro (2009), menciona que, as politicas publicas
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devem ser feitas “de”, “para” e “com” os jovens, ¢ necessario que elas acompanhem os jovens
como os verdadeiros protagonistas de suas historias.

Abramo (1997) e Sposito e Carrano (2003) refor¢am ser crucial a participagdo ativa dos
jovens como protagonistas na transformac¢do de suas comunidades e na construcdo de seus
projetos de vida. Desta forma, as politicas publicas tornam-se mais eficazes e alinhadas as reais
necessidades e expectativas dos jovens, criando um impacto positivo e duradouro.

Damon (2008) propde o conceito de “projeto vital” que amplia essa discussao, a partir do
momento que os objetivos pessoais sdo conectados a um propdsito maior, que beneficie ndo s6
a si, mas também a comunidade.

McKnight e Kashdan (2009) observam o projeto de vida como um sistema de auto-
orientagdo, permitindo aos jovens tomar decisdes alinhadas a sua identidade e wvalores,
especialmente em contextos multiculturais e dindmicos. Para os jovens rurais, essa orientagcdo
pode ser crucial para equilibrar a preservagao de sua cultura local com as demandas de um
mundo globalizado.

O ambiente rural, muita das vezes marcado por dificuldades como o acesso limitado a
oportunidades educacionais e profissionais, o Projeto de Vida se faz ainda mais relevante, os
jovens tém nele uma estrutura onde se consegue ultrapassar as adversidades e os desafios, e
com isso realizarem uma reflexdo sobre os desejos futuros, e como suas a¢gdes devem beneficiar
ndo a si, mas também a sociedade.

Erik Erikson (1976) argumenta que ¢ necessaria uma formulacao de objetivos claros e um
proposito de vida para atingir e construir uma identidade solida. Victor Frakl (2006)
complementa dizendo ser essencial encontrar sentido e dire¢do, ainda mais em tempos dificeis.
Para jovens do meio rural, esses elementos devem se conectar em valorizar a cultura local € na
contribuicdo do bem-estar coletivo.

Para um Projeto de Vida soélido, ¢ necessario o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais. Para Daniel Goleman (1995), competéncias como empatia, autocontrole,
resiliéncias e autocontrole sdo pilares essenciais para lidar com os desafios e conseguir alcangar
as metas. Comparando com as rotinas dos jovens rurais, as competéncias mencionadas, quando
colocadas em pratica, se tornam grandes aliadas para realiza¢do das suas aspiragoes.

O Projeto de Vida oferece aos jovens a oportunidade de desenvolver essas competéncias,
refletindo sobre suas metas, enfrentando desafios e adaptando planos quando necessario. Para
jovens rurais que enfrentam adversidades economicas e sociais, essas habilidades sdo cruciais
para superar obstaculos e perseguir suas aspiracdes.

Com a base solida ofertada pelo Projeto de Vida, os jovens, além de capacitados para o
sucesso individual, também sdo motivados a colaborar com os impactos positivos para com o
mundo.

Esse ¢ um ponto importante no contexto rural, onde o futuro das comunidades depende da
capacidade dos jovens de inovar e buscar solugdes sustentaveis para problemas locais.

O Projeto de Vida vai além do planejamento individual, ao integrar os pensamentos
comunitarios, € baseando-se em estabelecer fortalecimento nas bases e no desenvolvimento
local. Ele incentiva os jovens a refletir sobre o impacto das a¢des comunitarias, visando o
futuro, promovendo equilibrio entre os resultados pessoais e coletivos.

O Projeto de Vida ¢ mais que uma ferramenta pedagdgica, se trata de um processo de
autodescoberta, evolucao e crescimento interpessoal. Quando alinhados as vontades individuais
com os objetivos comunitarios, os jovens sdo altamente preparados para uma vida significativa
e comprometida com o bem-estar comunitario.

No contexto rural, essa percepcao dos jovens ¢ altamente importante, por contribuir para
a constru¢do de uma sociedade sustentavel e, ao mesmo tempo, cria e fortalece o vinculo do
jovem com a comunidade.



3.2 A BNCC como Curriculo Nacional Baseadas nas Competéncias

Apple (2002) destaca que a educagdo esta ligada as metodologias governamentais e aos
ambitos culturais da sociedade. Essa ligacdo ¢ importante para poder entender como o processo
educacional ¢ moldado e como ele impacta os aspectos culturais e politicos. A educagdo ¢ e
funciona como uma for¢a transformadora, ao mesmo tempo que influencia ela ¢ influenciada
pelos processos, € contribui para ser possivel realizar a formag¢do da identidade cultural, para
poder ser promovido a igualdade social, e a participagdo politica e para o desenvolvimento
socioeconomico.

O processo de escolarizacao e a construcao do curriculo estdo intrinsecamente ligados as
culturas de cada sociedade. Os conteudos e disciplinas escolhidos definem o que ¢ considerado
o melhor conhecimento. Apple (2002) denomina essas caracteristicas de “politica de
conhecimento oficial”, que visa regular e organizar os saberes necessarios para haver a
formacao social e educacional dos individuos.

Segundo Apple (2002), para haver uma elevacdo de nivel educacional e para conseguir
responsabilizar as instituicdes sobre os resultados dos estudantes, mesmo que ja haja um
curriculo explicito, ¢ necessaria uma percepcao crescente de diretrizes e metas. Segundo o
autor, um curriculo nacional deve direcionar os processos de ensino, para serem alcancadas as
metas de desempenho, e assim gerar profundas transformagdes nos campos educacionais.

No Brasil, a ideia de uma base curricular comum como avango nas politicas educacionais
se destaca desde a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB 9394/96) e ¢
formalmente exigida no Plano Nacional de Educagdo (PNE) de 2014. Em 2017, a reforma do
ensino médio tramitou em carater de urgéncia no Senado, e a MP 746/2016 foi sancionada pelo
entdo presidente Michel Temer, em 16 de fevereiro de 2017, sob a Lei 13.415 (SILVA;
BOUTIN, 2018).

Contudo, a efetivacdo da reforma depende da criagdo de uma nova Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), aprovada em 2021 e renovada em todas as unidades de ensino até
margo de 2022.

Dentre as principais mudancas realizadas pela Lei 13.415/2017, ¢ notoria a amplitude da
carga hordaria, a reformulacdo das disciplinas, o foco na formagdo técnica profissional, e a
introduc¢ao dos itinerarios formativos.

A carga horéria, anteriormente de 2.400 horas ao longo das trés séries do ensino médio,
foi ampliada para 3.000 horas, sendo 1.800 horas sdo dedicadas as areas do conhecimento
condicionais pela BNCC, e as 1.200 horas restantes aos itinerarios formativos.

A legislacao brasileira, por meio da Lei 12.852/13, oferta aos jovens protecao e direitos, e
a Proposta de Emenda Constitucional n.°65, conhecida como PEC da Juventude, tendo essa
sido aprovada em 2010, dez anos apds longas discussdes no Congresso. A Lei 13.415/2017
reforca também a necessidade da formagdo integral dos discentes, destacando a importancia da
construgdo do projeto de vida e do desenvolvimento cognitivo, fisico e socioemocional
(BRASIL, 2017a, Art. 3°, § 7°).

Os itinerarios formativos especificos, parte flexivel do Novo Ensino Médio — NEM —
pretendem aprofundar conteudo das areas de conhecimentos e formagdo elementares, e fazer
com que os interesses dos estudantes estejam ligados a esses saberes, devendo estar
enquadrados em 4 eixos, a Investigacdo Cientifica, a Mediagdo, a Intervengdo Sociocultural
(onde ¢ incluso o Projeto de Vida) e por fim os Processos Criativos ¢ Empreendedorismo,
permitindo aos jovens escolher o caminho mais aliado as suas vontades.
(EDIFYEDUCATION, 2021)

Para comprimir as propostas, os itinerarios se baseiam nos procedimentos cognitivos no
uso de metodologias que estimulam o protagonismo:



e Investigacdo cientifica: aprofunda os conceitos das ciéncias para a interpretacao de
ideias, procedimentos de investigacao, identificando e solucionando demandas sociais, €
contribuindo para o desenvolvimento local.

e Processos Criativos: estimulam a criagdo de processos, ou produtos, que atendam as
necessidades locais.

e Mediagdo de Intervencdo Sociocultural: aborda os conhecimentos necessarios para
mediar os conflitos, promovendo entendimento, implantando solugdes para situagdes
problemaéticas na comunidade.

e Empreendedorismo: propde a ampliagdo dos conhecimentos de diferentes areas para a
criagdo das empresas e institui¢des.

A Formacao Técnica e Profissional ao preparar os estudantes para o mercado de trabalho,
os ajuda a se adaptar as exigéncias profissionais, € aos campos que sofrem mudangas
constantemente no campo do trabalho, com isso vem ela vem ganhando relevancia e
visibilidade. (BRASIL, 2018).

As mudancas acarretadas pelo NEM geram grande impacto, € necessitam de uma analise
criteriosa sobre implementar ou ndo nas escolas. A avaliagdo das condigdes pedagogicas e
estruturais das escolas sdo essenciais para garantir que todos os objetivos da reforma sejam de
fato alcancados e que os jovens desfrutem de uma educagdo que transforme, e que seja um
ensino de qualidade.

33 O Projeto de Vida e a BNCC

O Projeto de Vida, conforme definido pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
fomenta os alunos a realizarem a reflexdo da sua vida e do seu futuro, das suas trajetorias
pessoais e das profissionais. Para essa reflexado, eles consideram os seus interesses futuros, seus
valores, as aspiragdes e metas em todos os aspectos nos quais regem a vida deles, como as
areas educacionais e sociais. (BRASIL, 2018)

Essa ideia vai além de uma transmissao de conteudos académicos, essa ideia ¢ a formagao
de cidadaos conscientes, ativos e capazes de enfrentar todos os quaisquer desafios que a
sociedade venha estabelecer.

Essa perspectiva estd assentida a proposta da educacdo integral, onde integra o
desenvolvimento cognitivo com o conhecimento pessoal e social dos alunos, colaborando para
o aluno entender seus papéis no mundo e as contribuicdes que eles podem gerar para a
sociedade, para o bem comum. (Luck, 2019, Bezerra, 2020).

Ligado ao contexto das juventudes rurais, Ribeiro (2018) confirma a importancia de
praticas pedagdgicas que condecorem as especificidades das comunidades rurais. Defende,
ainda, que o curriculo precisa estar interligado com as demandas locais, preparando os jovens
para resolver as adversidades da regido e para contribuir com o desenvolvimento sustentavel.

Ribeiro (2018) ainda enfatiza que o fortalecimento das escolas rurais € um fato essencial
para os jovens permanecerem em suas comunidades, que assume o protagonismo de seus
futuros.

Junqueira (2019) complementa essa visdo, ao mencionar que a educacdo rural deve ser
inclusiva e deve ser adaptada as mais diversas realidades dos jovens rurais. Ele enxerga o
Projeto de Vida como uma ferramenta primordial, que permita aos estudantes planejar suas
trajetdrias conscientemente, que possua o apoio pedagodgico e que compartilhe das
oportunidades oferecidas pela vida rural.

Quando se trata da formagdo do docente, Oliveira (2020) enfatiza a necessidade de
preparar os docentes para lidarem com questdes voltadas ao Projeto de Vida, no que tange
também os aspectos emocionais € o planejamento. Ele comenta a importancia de os docentes
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compreenderem as particularidades dos campos, da juventude rural, auxiliando os jovens a
alinhar suas metas e desejos as condi¢des do contexto local.

Para o autor, ainda, a capacitacao continua dos professores ¢ essencial, especialmente
quando ¢ voltada para as necessidades especificas das juventudes rurais.

Santos (2018) aborda os desafios relacionados a inclusdo, a equidade nas escolas rurais,
menciona a necessidade de politicas publicas que garantam a qualidade educacional a todos,
principalmente aos jovens ruais.

Santos (2018) ainda ressalta que as adversidades ligadas a infraestrutura e ao acesso
dificultam implementar projetos, como o Projeto de Vida, argumentando que a inclusdo social e
educacional deve ser prioridade para haver igualdade de oportunidades para todos os
estudantes.

Ja Cavalcanti (2021) analisa como a adaptacdo curricular pode viabilizar a
implementa¢do do Projeto de Vida nas escolas rurais. Menciona, ainda, que a educagao rural
deve ser flexivel, e que deve conectar os conteudos com a realidade do campo, para que, com
1ss0, os alunos possam aplicar todo o conhecimento obtido, solucionando problemas e criando
oportunidades para o meio onde vivem. Segundo o autor, essa a¢do ¢ necessdria para
transformar o projeto de vida em uma realidade concreta aos jovens rurais.

Em concordancia, Apple (2002) também contribui para a discussdo mencionada, ele
destaca como a educagao esta entrelagada com os processos culturais e politicos. Ele reitera que
a organizagdo curricular reflete as estruturas culturais da sociedade, esculpindo a identidade
cultural, promovendo a igualdade social e incentivando a participagao efetiva na politica.

No Brasil, esse pensamento ¢ perceptivel em iniciativas como a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao Nacional (LDB 9394/96) e o Plano Educacional de Educagdo (PNE) de 2014, que
realizaram a introducao dessas diretrizes fundamentais para a modernizagdo do ensino médio.

A reforma do ensino médio, sancionada pela Lei 13.415/2017, trouxe mudancas
significativas para o ensino médio, podendo ser notada a ampliagdo da carga horaria e a
inclusdo de itinerarios formativos, como o projeto de vida. (Silva; Boutin, 2018).

Esses itinerarios ofertam aos estudantes a possibilidade de escolha com base em 4 eixos
estruturais: O Empreendedorismo, os Processos Criativos, a Mediacdo e a Intervencgdo
Sociocultural, e a Investigacdo Cientifica. Essa flexibilidade, visa colaborar e desenvolver
habilidades alinhadas com as exigéncias do mercado de trabalho (Edifyeducation, 2021)

O NEM passou a ter a formagao técnica profissional como um componente essencial,
buscando capacitar os jovens para o mercado de trabalho, aumentando a competitividade em
um cenario de constantes mudancas.

Assim, o Novo Ensino Médio — NEM — estabelece transformagdes profundas na
estrutura curricular € na jornada escolar, transformagdes essas que exigem uma analise cuidado
para verificar se estdo atingindo seus objetivos, e gerando resultados positivos na vida dos
jovens brasileiros, principalmente no que se refere a equidade e ao acesso as oportunidades.

34 A Juventude Rural

Em 2003, foi criado o programa Pronaf Jovem, visando oferecer uma linha de crédito
voltada para jovens do meio rural. O objetivo principal do programa ¢ ofertar condi¢cdes que
estimulem os jovens a permanecer no campo, desenvolvendo suas autonomias financeiras e,
consequentemente, melhorando a qualidade de vida deles nos meios rurais.

A elaboracao das politicas publicas especificas para a juventude rural ¢ essencial conter
as saidas rurais, promovendo o fortalecimento as economias locais e preservacao das tradigdes
culturais.



Silva (2020), menciona garantir a permanéncia dos jovens no campo ¢ ¢ deve ser uma
estratégia crucial para o desenvolvimento sustentdvel e econdmico das regides rurais.
Permitindo ndo apenas a construgdo da autonomia financeira dos jovens, mas, a continuidade
de saberes e das praticas locais, sendo essas fundamentais para o bem-estar de toda a
comunidade.

A permanéncia dos jovens no meio rural desempenha um papel central no contexto de
seus projetos de vida, essa permanéncia cria uma ponte entre as tradicdes do passado e os
objetivos para o futuro dos assentamentos.

Para Bamt e Ieno Neto (1998) a permanéncia ativa dos jovens no campo vai além da
valorizam das praticas ancestrais, ¢ também a renovagdo das tradigdes por meio da inovagao e
do uso das tecnologias. E complementam que o vinculo entre a tradi¢do e a modernidade
promove um desenvolvimento nas comunidades, e melhora a qualidade de vida no meio rural.

A continuidade dos jovens em atividades rurais ¢ essencial para manter as comunidades
vivas, vibrantes e sustentdveis, impactando diretamente na seguranca alimentar e econdmica
em niveis locais, e globais.

No entanto, Lopes e Carvalho (2015), menciona que muito jovens enfrentam um dilema:
no mesmo tempo atraidos pelas oportunidades urbanas, como um melhor acesso a educacao, a
saude, e a oportunidades profissionais, os jovens também apresentam o desejo de permanecer
em suas comunidades, preservado suas identidades e enfrentando os desafios especificos que
nem sempre sdo atendidos pelas politicas publicas.

Nesse sentido, a permanéncia no campo representa uma oportunidade de preservacao e
transmissdo de conhecimentos tradicionais, como praticas agricolas e de criagdo de animais,
além de oferecer uma valorizagdo da qualidade de vida no ambiente rural.

Savian (2014) nota que a decisdo dos jovens de ficar no meio rural, ou migrar para a
cidade, ira depender quanto dos seus objetivos e metas sociais, mas também do contexto social
e econdmico no qual os jovens vivem.

Para apoiar o desenvolvimento rural sustentavel e a retencdo de jovens nas areas rurais, ¢
fundamental compreender esses fatores e implementar politicas publicas que incentivem
oportunidades econdmicas ¢ melhorem a qualidade de vida nas comunidades.

Wanderley (2014) reforca que a educacdo e o desenvolvimento econdmico rural sdao
elementos-chave para que a percepgdo por parte dos jovens de que o campo ¢ uma alternativa
vidvel e promissora para o desenvolvimento do futuro.

Embora muitos jovens manifestem o desejo de continuar nas terras herdadas de suas
familias, Bamat e Ieno Neto (1998) enfatizam que eles também buscam acesso a recursos e
infraestruturas do meio urbano, como a educacdo de qualidade, do transporte adequado, do
lazer e tecnologia.

A auséncia dessas melhorias torna desafiadora o processo de retengdo dos jovens nos
meios rurais, mas, a0 mesmo tempo, cria-se um espago para que esses individuos liderem os
processos de transformacao e inovag¢do em suas comunidades.

Em um cenario onde possui as marcas da urbanizagao crescente € com o0 avango crescente
do capitalismo, as politicas voltadas para preservar a vida dos pequenos agricultores e para
manter a cultura e o meio ambiente, muitas das vezes sdo abandonadas ou deixadas em segundo
plano. O campo s6 ganha destaque quando o alvo do foco ¢ o agronegocio e a producdo em
grande escala. Nesse contexto, as demandas especificas da juventude rural, como o acesso a
educagdo e a tecnologia, acabam sendo marginalizadas.

Assim, a educagdo ¢ a chave principal. Fanfani (2000) indica que a formagdo dos jovens
no campo deve estar integrada a politicas que promovam a acessibilidade e a tecnologias que
sejam uteis para o trabalho. O suporte mencionado por Fanfani pode transformar a qualidade de
vida dos jovens e permitir prosperidade nas atividades agricolas, e fortalecimento das
economias locais. A educacao nao deve sO transmitir conhecimento, mas também incentivar a
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autonomia, ser um combustivel de mudanca, ser também a inovagdo ¢ a mudanca nas
comunidades rurais.

E primordial também que seja adotada uma abordagem educacional que promova a
transformagdo social. A pedagogia libertadora, como menciona Freire (1996), deve gerar uma
relacdo ampla entre a educagdo socioambiental e as praticas solidarias e coletivas. Essa
metodologia ¢ vital para transformar o mundo.

Seguindo essa linha, Certeau (1994) destaca a “liberdade gazeteira das praticas”, que
aponta para a criatividade e a possibilidade de reinven¢do presente no cotidiano, onde permite
que os jovens enfrentem os desafios inicos do campo inovadoramente.

Fanfani (2000) identifica trés disposi¢des tipicas dos jovens em relagdo a escola e ao
significado da educagdo em suas vidas: (1) o sentido de obriga¢des, em que a frequéncia a
escola ¢ vista como uma imposicao; (2) a razdo instrumental, onde estudar ¢ entendido como
um meio para alcangar beneficios futuros, como a entrada em uma faculdade e a obtencao de
um bom emprego; e (3) o amor ao conhecimento, que reflete um desejo genuino de aprender.

Para a educacao ser relevante, especialmente para os jovens do campo, € necessario que
ela promova ndo apenas o aprendizado técnico, mas também o desenvolvimento de
competéncias como a autonomia e a resolu¢do de problemas.

O componente curricular Projeto de Vida desempenha um papel crucial para auxiliar os
jovens a tomarem decisdes ligadas ao seu futuro. Alinhar a educagdo as realidades rurais
fomenta habilidades, fortalece as identidades rurais, estimula o engajamento dos jovens na
constru¢do de um futuro sustentavel para si e para a comunidade.

Wanderley (2014) menciona que as escolhas dos jovens — de permanecer ou migrar para
a cidade — dependem dos sonhos dos jovens, das necessidades e do contexto em que se
inserem.

Jadejiski (2023) em sua pesquisa evidencia que as experiéncias dos jovens rurais sao
complexas, tendo sido influenciadas pela educagdo, pelo mercado de trabalho e suas aspiracdes.
Embora os jovens manifestem o desejo de permanecer no campo, a falta de apoio, de politicas
publicas os impede de seguir.

Castro et al. (2009) ressaltam a importancia de considerar as especificidades ao falar da
juventude rural no Brasil. As questdes culturais, econdmicas e sociais variam amplamente entre
o Sudeste, Sul e Nordeste, influenciando na vida dos jovens, suas trajetorias e suas decisoes.

Garantir que os jovens permanecam no campo, vai além de melhorar as condigdes
econdmicas, e estruturais. Construir um projeto de vida que valorize a identidade cultural e
promovam oportunidades nos territorios rurais. E essencial que se evite generalizagdes, e levem
em conta as a diversidade de experiencias nos ambitos rurais.

Somente uma abordagem educacional sensivel e inclusiva atende as necessidades da
juventude rural, e contribui para um futuro inclusivo no campo.

3.5 Os Educadores e a Juventude Rural

O educador possui um papel primordial no Projeto de Vida, papel esse voltado para a
formacdo integral dos jovens rurais, desenvolvendo o lado pessoal, profissional e
socioemocional, além de promover ajuda para conseguirem tragar planos que estejam em
harmonia com suas metas e planos.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o Projeto de Vida ¢ uma ferramenta
que incentiva os alunos a pensar e planejar seu futuro, considerando suas realidades e as
oportunidades locais, com o intuito de valorizar a cultura e o contexto social da comunidade na
qual vivem.
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Esse foco descreve uma conjuntura, uma vez que possibilita aos jovens o momento da
reflexdo sobre seus papéis na sociedade, no ambito profissional, e ainda, destacando as
possibilidades existentes para a realizagao desses papéis no proprio meio rural.

Assim, o papel do educador ¢ de alta relevancia nos contextos rurais, tendo em vista que as
alternativas para o desenvolvimento dos jovens nesse meio podem ser, ¢ geralmente sdo, mais
limitadas. Nesse ambiente, o educador ndo ¢ apenas o propagador do conhecimento, mas um
facilitador para reflexdes sobre o futuro, um ajudante na constru¢do da ponte entre as
aspiragoes dos jovens e as realidades do campo.

E a chave primordial para o fortalecimento dos vinculos culturais e potenciais do campo,
contribuindo significativamente para a permanéncia dos jovens no meio rural.

Abramovay et al. (2002), enfatiza a importancia de uma educacgdo contextualizada, que leve
as especificidades rurais em consideracdo, além de destacar que o educador ao criar vinculos
com a cultura local, pode fazer com que os jovens tenham uma visao positiva do campo, que o
considere um espaco de possibilidades, e principalmente um espago de desenvolvimento e
crescimento mutuo.

A educacdo rural necessita de se afastar do modelo urbano tradicional, permitindo que as
vivéncias, experiéncias e as realidades do campo excluam abordagens pedagogicas divergentes,
que possuam foco na valorizagdo das praticas locais, que promovam o empreendedorismo
sustentavel, e ndo afaste os jovens.

De acordo com isso, Castro, Silva e Vieira (2009) evidenciam que o Projeto de Vida,
quando bem estruturado, pode aumentar o sentimento de pertenga por parte dos jovens com
suas comunidades.

Ao incentivar os jovens a verem sua terra natal como um espaco de realizacao pessoal e
profissional, o educador ajuda a promover a identidade cultural e o sentimento de orgulho na
relagdo com a vida rural, criando um vinculo duradouro entre os jovens e suas raizes.

Considerando que a realidade do campo ¢ desafiadora como qualquer outra. O contexto
rural ¢ rotineiramente marcado pela falta de infraestrutura, falta de apoio governamental,
institucional, podendo assim gerar um sentimento de isolamento entre os jovens, os impedindo
de obter perspectivas de futuro no meio rural.

Uma pesquisa de Jadejiski (2023) revela que muito dos jovens rurais demonstram o
desejo de ficar no campo, mas enfrentam os desafios da auséncia dos apoios governamentais,
dos isolamentos sociais, desafios esses que dificultam o alcance dos objetivos. O educador
assim ¢ essencial, por oferecer todo suporte necessario para 0s jovens superarem suas
dificuldades, apresenta alternativas que incentivem a sustentabilidade e a continuidade no meio
rural. O educador atua como um elo entre os sonhos dos jovens e as possibilidades concretas do
que o campo pode ofertar.

O estimulo ao desenvolvimento de habilidades empreendedoras ¢ um dos pilares do
Projeto de Vida. Muitos jovens rurais desejam explorar novas possibilidades, mas a0 mesmo
tempo se sentem responsaveis pelas suas comunidades, na sua evolucdo. Lima e Santos (2020)
destacam que os educadores devem estar formados para lidar com essas questdes, que os
profissionais, ao adotarem uma abordagem mais sensivel, e, a0 mesmo tempo, contextualizada,
auxiliara os estudantes a identificar e aproveitar as oportunidades locais, e isso fard com que
pensem menos em realizar a migragao.

Lopes e Carvalho (2015) reforcam a importancia de incentivar uma atitude
empreendedora nos jovens de assentamentos rurais. E papel do educador mostrar que o campo
pode ser um ambiente dindmico, onde inovagdo e adaptacdo sdo vidveis. Dessa forma, os
jovens podem se ver como protagonistas do desenvolvimento local, indo além da ideia de
simples trabalhadores. Esse empoderamento envolve tanto a criagdo de novos negocios quanto
a adogdo de praticas sustentaveis que beneficiem economicamente suas comunidades.
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A sustentabilidade exerce um papel central no Projeto de Vida, tanto no modo econdmico
como no ambiental. Almeida e Barbosa (2019) apontam que promover a sustentabilidade no
campo €, além de preservar o meio ambiente, ¢ também gerar empregos, ¢ aumentar 0 cOmercio
local.

O educador, nesse sentido, ao integrar as praticas sustentaveis no planejamento da vida
dos alunos, realiza esse papel sustentdvel, ao incentivar que os jovens precisam estudar meios
de se apropriarem das tecnologias, como utilizd-las no ambito rural sem comprometer os
recursos naturais.

Os jovens devem aprender além das técnicas, devem desenvolver também habilidades
socioemocionais, empatia, resiliéncia, trabalho em equipe. Essas competéncias sdo essenciais
para enfrentar os desafios e colaborar no desenvolvimento, ajudam e fortalecem os meios rurais
a aumentarem suas eficiéncias de produ¢do rural sem comprometer os recursos.

O uso da tecnologia nos ambitos rurais também se torna um aspecto primordial, quando o
educador inspira aos jovens a enxergar no campo um ambiente de leque de oportunidades,
ajudados a identificar solug¢des técnicas que promovam melhoria na qualidade de vida do meio
rural.

Lima e Santos (2020) destacam que a tecnologia pode transformar as praticas agricolas e
criar modelos de negocios que atendam tanto as demandas locais quanto as globais, como uso
de métodos agricolas mais sustentaveis.

Outro ponto relevante ¢ a promocgdo da igualdade de género no Projeto de Vida. Ao criar
meninos € meninas para buscar seus sonhos e participar igualmente das oportunidades que o
campo oferece, o educador contribui para uma sociedade mais justa e equilibrada.

Ribeiro e Almeida (2018) apontam que a educagdo rural deve priorizar o empoderamento
de todos os jovens, proporcionando-lhes ferramentas para transformar suas comunidades.

Em resumo, o educador desempenha um papel multifacetado no Projeto de Vida dos
jovens rurais. Ele vai além da transmissdo de conhecimentos académicos, assumindo a fungdo
de mentor e orientador, auxiliando os jovens a alinhar seus sonhos as possibilidades concretas
do campo. Ao estimular habilidades empreendedoras, praticas sustentaveis, competéncias
socioemocionais e inovagdo, o educador contribui para o desenvolvimento de agentes de
mudanca, capazes de transformar suas comunidades e construir um futuro mais inclusivo e
sustentavel para todos.
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4 METODOLOGIA

Para compreender os questionamentos abordados neste estudo, optou-se pela abordagem
qualitativa, uma escolha que reflete a necessidade de explorar aprofundadamente os
significados, valores, importancias, que os participantes apropriam em suas experiéncias e
contextos.

Diferentemente dos métodos quantitativos, que se concentram em dados numéricos e
estatisticos, a pesquisa qualitativa permite questionar mais a complexidade das especificidades
sociais, oferecendo uma visdo mais rica e mais detalhada das vivéncias individuais e coletivas.

Segundo Minayo (2014), uma pesquisa qualitativa concentra em aspectos da realidade
que ndo podem ser medidos, explorando universo de significados, motivagdes, valores e
atitudes.

Essa abordagem busca extrair subjetividades dos participantes e compreender as nuances
dos contextos nos quais estdo inseridos, € assim possibilitar uma andlise mais completa e
humanizada de suas historias e perspectivas.

Na andlise dos dados, a flexibilidade e a pluralidade da pesquisa qualitativa sao
essenciais. Martin (2004) enfatiza que lidar com a diversidade de sentidos e com a
interpretagdo exige habilidades analiticas e criativas por parte do pesquisador. Vai além do que
escrever dados, uma metodologia qualitativa requisita uma postura reflexiva, que permita
extrair as interconexdes e nuances presentes nas experiéncias de cada um dos participantes.

Para a analise dos dados, foi utilizado o método de andlise de conteudo de Bardin (2011).
Essa abordagem, segundo Trivifios (1987), é especialmente util em pesquisas qualitativas, por
permitir categorizar e interpretar as informacdes de maneira sistematica, destacando padrdes e
temas recorrentes.

Como argumentam Clandinin e Connelly (2000), Creswell (2013) e Morgan (1996), o
uso dessas técnicas permite uma andlise que vai além da coleta de dados, capturando as
nuances das interagdes sociais ¢ da formagao de significados no coletivo. Ao possibilitar que os
individuos compartilhem e reformulem suas histérias em grupo, essa abordagem fomenta um
espaco de autorreflexdo e construgdo coletiva de sentido, especialmente util em estudos
voltados para comunidades e grupos sociais. Por fim, uma metodologia qualitativa oferece uma
forma poderosa de acesso as camadas mais profundas das experiéncias humanas.

4.1 Participantes

Os participantes da pesquisa serdo 8 jovens estudantes do 2° ano do Ensino Médio,
residentes do Assentamento Rural 16 de Abril, localizado no municipio de Nova Venécia —
Espirito Santo, e estudam na E.E.E.F.M “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui”, situada no
municipio de Aguia Branca — Espirito Santo. Além dos estudantes, participardo seus
familiares e professores responsaveis pelos componentes curriculares “Projeto de Vida” e
“Temas Integradores”, organizados em trés grupos:

e Grupo I: 8 estudantes do 2° ano do Ensino Médio da E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria
Carletti Quiuqui”, residentes no Assentamento 16 de Abril.

e Grupo II: 4 Familiares dos estudantes pesquisados, que também residem no
assentamento.

e Grupo III: 3 Professores da E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui”, que
lecionam “Projeto de Vida” e “Temas Integradores”

Para assegurar a validade e a relevancia dos dados, foram definidos critérios de inclusao e

exclusdo que visam ndo apenas garantir a representatividade dos sujeitos pesquisados, mas

também estabelecer uma coesao metodoldgica ao estudo. Os critérios de inclusdo sdo:
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e Professores da E.E.E.F.M. Professora Ana Maria Carletti Quiuqui que lecionam
especificamente 0s componentes curriculares “Projeto de Vida” e “Temas
Integradores”, no municipio de Nova Venécia, Espirito Santo.

o Estudantes da 2* série do Ensino Médio e seus familiares que frequentem a E.E.E.F.M.
“Professora Ana Maria Carletti Quiuqui” e residam no Assentamento 16 de Abril, no
municipio de Nova Venécia, Espirito Santo.

e Concordancia dos pais e da institui¢ao em participar do estudo, formalizada por meio de
termos de consentimento.

Os critérios de exclusao foram estabelecidos para garantir a integridade dos dados ¢ a
coeréncia dos perfis dos participantes, evitando varidveis que interfiram na analise. Sao eles:

e Professores da E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui” que nao lecionem
“Projeto de Vida” e “Temas Integradores”.

e Estudantes da 1% ou da 3? série do Ensino Médio, bem como seus familiares.

o Estudantes e familiares que ndo residam no Assentamento 16 de Abril.

o Estudantes sem o termo de consentimento livre e esclarecido assinado pelos pais.

Esses critérios foram estruturados para garantir a profundidade e a representatividade das
analises, permitindo que o estudo reflita fielmente as experiéncias e perspectivas dos grupos
envolvidos.

Ao selecionar professores e familiares diretamente envolvidos com os jovens no contexto
do assentamento, ¢ possivel observar como os componentes curriculares “Projeto de Vida” e
“Temas Integradores” sdo vivenciados em um ambiente rural e comunitario. Assim, a pesquisa
se beneficia de uma amostra coerente, possibilitando uma andlise detalhada das influéncias e
dos desafios enfrentados por esses jovens e suas familias na construgdo de projetos de vida e na
busca por desenvolvimento pessoal e social.
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5 LOCUS DA PESQUISA

5.1 Assentamento 16 de Abril

O Assentamento 16 de Abril esta localizado aproximadamente a 60 quilometros da sede
do municipio de Nova Venécia e a 12 quilometros da cidade de Aguia Branca, com uma area
total de 735 hectares, dos quais 240 hectares sdo de reserva florestal (Figura 1).

Em 16 de abril de 1989, parte de um grupo de 48 familias que estavam assentadas no
municipio de Itaunas, especificamente em Sao Jodo do Sobrado, se deslocou para uma fazenda
no municipio de Nova Venécia, em processo de legalizagdo de compra pelo Governo do
Estado. Foi nesse dia que a area se constituiu como o atual Assentamento 16 de Abril.

r Fazenda Pamgo@
Grupo Andrade ¥ 3

q
Chacara do adimar@

Transvel -iTransportes

»
EmefiCorrego Do Café

y Google
Figura 1 — Mapa de localizagdao do Assentamento 16 de Abril e ao lado o de Nova Venécia —
ES
Fonte: https://www.google.com/maps/search/Assentamento+16+de+Abril/@-18.8928944-

40.7445486,6579m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDIOMTAyOS4wIKXMDS0ASAFQAW%3D%3D

Cada familia recebeu o direito a 5,6 hectares para constru¢do de moradia e producao
agricola. Aproximadamente 6 hectares foram destinados a area social, onde foram construidas
uma igreja, um campo de futebol e a sede da Associagdo de Moradores do Assentamento

(Figura 2).
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Figura 2 — Area social do Assentamento 16 de Abril. Igreja, Campo de futebol, e Instalagdo da
Associacao de moradores.

A principal atividade agricola de subsisténcia familiar no assentamento envolve a
produgdo de café, cacau e pimenta, sustentada por uma estrutura associativa que inclui
equipamentos como secadoras de café, maquinas para pilagem, tratores e caminhoes.

O assentamento, atualmente composto por 130 familias, desenvolveu-se com base em
uma comunidade coesa: das familias presentes, 28 sdo pioneiras, enquanto os demais
adquiriram o direito de uso da terra ao longo do tempo, reforcando a importancia das ocupagoes
de terras como mecanismo central para o acesso € a apropriagcdo do espaco rural no Brasil.

Essa pratica de ocupacdo possui raizes historicas e representa um meio de afirmacio da
identidade e dos direitos dos trabalhadores rurais, evoluindo a terra em um espago de vida,
onde se integram trabalho, produc¢ao e a reproducao de lagos afetivos.

Mais do que um meio de subsisténcia, o assentamento simboliza uma forma de
resisténcia e de renovacdo das praticas tradicionais, combinadas com técnicas modernas
aplicadas tanto na organizagao agricola quanto nas relagdes sociais.

Nesse contexto, iniciativas educacionais, como programas de educa¢do ambiental e
agricola, exercem um papel fundamental na preservacdo do modo de vida local, fortalecendo a
identidade cultural e promovendo um engajamento sustentavel entre as novas geracdes.

O Projeto de Vida, implementado nas escolas, pretende orientar os jovens na defini¢ao de
objetivos pessoais e profissionais, auxiliando-os a compreender o papel que desempenham na
continuidade das praticas rurais e na valorizac¢ao da cultura local.
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Essa iniciativa visa fornecer aos jovens as ferramentas e oportunidades permitidas para
atuarem como agentes de transformagdo em suas comunidades, incentivando praticas que
promovam a autonomia ¢ a sustentabilidade no contexto do assentamento.

Observe-se uma distingdo Obvia entre as geracdes. A primeira geragdo apresenta uma
relacdo afetiva e pratica com a terra, enxergando-a como elemento central para sua
permanéncia. Por outro lado, muitos jovens da segunda geracdo observam a terra
principalmente como uma fonte potencial de renda, revelando um vinculo emocional mais
ténue. Mesmo assim, a continuidade e a sustentabilidade do assentamento dependem da
adaptagao e do fortalecimento das geragdes futuras. O papel da familia e da comunidade torna-
se, assim, essencial para auxiliar os jovens a encontrar um equilibrio entre o desenvolvimento
pessoal € 0 compromisso com a terra.

A relacdo entre terra, autonomia e liberdade ¢ complexa e multifacetada, refletindo
herangas culturais, oportunidades educacionais e iniciativas de empreendedorismo. Dessa
forma, o “Projeto de Vida” configura-se como uma ferramenta crucial para que os jovens se
enxerguem na terra ndo apenas como um meio de subsisténcia, mas também como um simbolo
de crescimento pessoal e liberdade, perpetuando o esforco pela democratizagdo territorial e o
legado das lutas pela reforma agraria no Brasil.

5.2 Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio “ Professora Ana Maria Carletti
Quiuqui”

A Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio (E.E.E.F.M.) Professora Ana Maria
Carletti Quiuqui foi fundada em 1966 pelo padre Caetano Lamdnaco, por meio das Obras
Sociais Sao José, e localiza-se no municipio de Aguia Branca, Espirito Santo, que possui uma
populagdo 9.653 habitantes, com uma diversidade cultural significativa.

Esse contexto retne jovens de diferentes origens, como filhos de agricultores,
comerciantes, funciondrios publicos e trabalhadores autonomos, criando uma pluralidade de
valores e perspectivas.

Inserida nessa realidade, a escola busca proporcionar aos alunos o desenvolvimento de
conhecimentos, alinhados a seus interesses, valores e limita¢des, alteracdes ao crescimento
cognitivo e ao fortalecimento da qualidade de vida por meio de projetos pedagogicos voltados
ao desenvolvimento pessoal e familiar.

Com o encerramento das Obras Sociais, a administragdo da escola foi assumida pelo
Governo do Estado, que aceitou, em diferentes momentos, novas denominagdes e atualizagdes
na estrutura educacional.

Em 1975, por exemplo, foi criado o Curso Técnico em Contabilidade, seguido pela
implementa¢dao do Ensino Fundamental completo em 1986 e, em 1987, o Curso de Habilitagao
para o Magistério.

Em 2002, foi criado o Ensino Médio, consolidando-se o curriculo completo em 2009,
com a aprovacao definitiva em 2012.

O nome atual, Professora Ana Maria Carletti Quiuqui da E.E.E.F.M., ¢ uma homenagem
a professora e ex-prefeita do municipio, oficializada pela Lei n.° 10.917/2018 e pela Resolugao
CEE-ES n.° 5.221/2019. (Figura 3)
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Figura 3 — Sede da EEEFM Profes;:ora Ana Maria Carletti Quiuqui - z&guia Branca - ES

Com uma abordagem pedagogica centrada no aluno, a escola visa o desenvolvimento
integral do sujeito, considerando suas dimensdes cognitivas, sociais, emocionais, fisicas,
politicas e culturais.

A escola enfatiza os quatro pilares da educagdo para o século XXI — ser, conhecer, fazer
e conviver — visando formar cidaddos criticos, conscientes de seus direitos e deveres, €
preparados para contribuir de forma inteligente e responsavel na constru¢do de uma sociedade
mais justa e afetiva.

Este compromisso se reflete em valores institucionais que promovem a educagao integral,
a inclusao e o desenvolvimento de competéncias para uma atuagao cidada.

A E.E.E.F.M. “Professora Ana Maria Carletti Quiuqui” ainda refor¢a a importancia de
um ambiente seguro e acolhedor, confirmando a diversidade de sua comunidade escolar: 52%
dos alunos vém da cidade de Aguia Branca, enquanto 48% pertencem & zona rural.

O Plano de Desenvolvimento Individual (PDI) orienta as agdes pedagodgicas da
instituicdo, garantindo que as metas de aprendizado, as competéncias e as habilidades estejam
em sintonia com o desenvolvimento integral e ético dos estudantes, preparando-os para
enfrentar os desafios sociais e culturais do mundo contemporaneo.

5.3 Percurso Metodoldgico

O projeto de pesquisa utilizou-se de grupos focais como a ferramenta para aprofundar e
compreender sobre a formagdo dos jovens e o impacto do contexto rural em seus projetos de
vida. Essa metodologia foi aplicada em trés grupos distintos: alunos, familiares e professores,
permitindo uma analise abrangente das percepgoes e experiéncias de cada segmento envolvido.

Conforme Gatti (2005), o grupo focal ¢ uma técnica qualitativa valiosa para captar nio
apenas as opinides dos participantes, mas para alcangar seus sentimentos, crengas € o contexto
sociocultural no qual estdo inseridos.

Essa abordagem possibilita que diferentes perspectivas surjam por meio da interagdo, e
oferecam um ambiente em que ideias e experiéncias podem ser compartilhadas, discutidas e
ressignificadas.

Neste sentido, os grupos focais sdo fundamentais para revelar as nuances das vivéncias de
cada participante, e que talvez, de outra forma, passaria despercebido.

Antes de iniciar, foi realizado contato formal com a gestdo da E.E.E.F.M. Professora Ana
Maria Carletti da Quiuqui para garantir autorizagdo, bem como a assinatura da carta de
anuéncia. Esse procedimento garantiu que o estudo fosse orientado de forma ética, respeitando
os direitos e a privacidade dos envolvidos, e seguindo as normas institucionais.
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Os grupos focais foram conduzidos em locais estratégicos e devidamente protegidos,
conforme as recomendagdes de Basch (1987), de modo a evitar interferéncias na rotina dos
participantes. Para garantir o maximo aproveitamento e fidelidade as discussdes realizadas, as
sessOes foram gravadas, permitindo a transcricdo integral e precisa dos didlogos. O processo
contou com o apoio de duas pessoas: uma responsavel pelo deslocamento entre os locais e
outra que auxiliou na condugdo e organizagdo durante os encontros dos grupos focais.

Dessa forma, o primeiro grupo focal foi com os estudantes da 2* série do Ensino Médio
que vivem no Assentamento 16 de Abril, conforme defendido por Vygotsky (2001), cuja teoria
sociocultural enfatiza o papel das interagdes sociais no desenvolvimento cognitivo.

Em seguida, o segundo grupo focal realizado foi com os familiares dos estudantes,
proporcionando uma visdo intergeracional sobre a permanéncia no campo e a formagdo dos
jovens.

Por ultimo, foi realizado com professores, cuja contribuigdo € essencial para compreender
o papel da escola na formagdo dos jovens e na constru¢do de seus projetos. Como destaca
Freire (1996), a pratica pedagogica, antes de tudo, ¢ um didlogo, um processo de troca que vai
além da transmissdo de conhecimento. Os professores atuam como mediadores e incentivam os
alunos a refletirem sobre suas trajetorias e perspectivas de vida, além de desenvolver uma visao
critica e transformadora do futuro. Assim, explorar as ideias dos educadores permitira um olhar
profundo de como as praticas e as interagdes influenciam no contexto rural onde os jovens
estdo inseridos.

Os grupos focais, conforme Goffman (1988), permitem criar um espago de troca e
pertencimento, onde os participantes podem refletir sobre as questdes que moldam suas
identidades e escolhas.

Durante os encontros, foram discutidas questdes que exploram as expectativas dos jovens
e os desafios enfrentados em um contexto rural, conforme sugerem Moura & Lima (2014), que
destacam a relevancia de captar vivéncias e memorias compartilhadas para uma compreensao
mais ampla da realidade dos assuntos. Cada sessdo foi realizada em horarios agendados
previamente, garantindo que todos os envolvidos possam participar sem comprometer suas
atividades didrias.

O engajamento dos participantes nos grupos focais também se alinha a teoria de
comunidade de pratica de Wenger (1998), que enfatizou o aprendizado por meio da interagdo e
da experiéncia compartilhada. Essa abordagem facilitou uma compreensao mais profunda do
papel que o contexto comunitario contribui na formagao dos jovens e nas expectativas de seus
familiares em relagao ao futuro, como sugere Bourdieu (2002) ao tratar do habitus e da
reproducdo social. Dessa forma, os grupos focais ndo permitiram apenas a coleta de dados
relevantes, mas também promoveu uma reflexdo conjunta sobre os valores e as praticas que
sustentam a vida no assentamento.

Para a anélise dos dados foi utilizado o método de anélise de contetido de Bardin (2011).
A gravagdo das conversas possibilitou uma analise detalhada e imparcial das observacdes do
pesquisador que foram registradas em um diario de campo, e complementardo a analise ao
capturar nuances contextuais das interacdes.

Por fim, a pesquisa passou pela aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa, conforme o
previsto na Resolu¢do 466/12 do Conselho Nacional de Saude, garantindo que todos os
procedimentos respeitem os principios €ticos. Para garantir o sigilo, estabelecido para a
aprovagdo na plataforma Brasil, foram utilizados nomes ficticios para identificar os
participantes.
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54 Analise de Resultados

A partir das informag¢des comprovadas no documento, utilizamos a metodologia de
Bardin (2016), exclusivamente reconhecida por sua aplicacdo em pesquisas qualitativas, que
organiza a analise de contetido em trés etapas principais: pré-analise, exploracdo do material e
tratamento dos resultados e interpretagdo. Essa abordagem foi escolhida para permitir a
interpretacdo de forma sistemdtica dos dados encontrados e identificar categorias que
evidenciam as percepcdes e desafios enfrentados pelos participantes da pesquisa no contexto da
educagdo rural. Abaixo, segue a andlise estruturada:

1. Pré-analise.

Na etapa de pré-analise, os dados foram organizados a partir de duas categorias
principais: perspectivas dos alunos sobre o Projeto de Vida e desafios da educacdo rural e sua
relacdo com a permanéncia no campo. Essas categorias foram definidas com base nas
informagdes coletadas nos grupos focais com alunos, professores e pais, e destacam as
percepgdes sobre o impacto do Projeto de Vida, as dificuldades de adaptacao e as aspiragdes
futuras dos jovens.

2. Exploracao do Material.

Durante a explora¢do do material, emergiram nucleos-chave que revelam as dinamicas e
os desafios enfrentados pelos jovens no meio rural, bem como o impacto do Projeto de Vida no
contexto de vida desses jovens, tendo sido reunidos nas seguintes temadticas: Desafios para a
permanéncia no campo, Impacto do Projeto de Vida, Contribuicdes dos professores,
Participacdo dos pais e da comunidade.

3. Tratamento dos resultados e interpretacao.

Os resultados revelam que o Projeto de Vida exerce um papel central nas ligagdes entre as
aspiracdes e metas dos jovens e suas realidades locais. Porém, o programa encontra
dificuldades enormes, como a infraestrutura limitada, a auséncia de oportunidades no meio
rural e a resisténcia cultural. O dilema de migrar para a cidade para ter um futuro melhor, ou
permanecer no meio rural e reconstruir, permeia nos relatos dos participantes.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO
6.1 Grupo Focal com os Alunos

6.1.1 A importancia do componente curricular projeto de vida e o dilema da migracao
dos jovens do assentamento para a cidade

A decisdo de permanecer ou migrar para a cidade ¢ um dilema central para muitos jovens
que vivem em assentamentos rurais, uma vez que as op¢oes de emprego e desenvolvimento no
campo muitas vezes sao limitadas. O Aluno Mateus, ao refletir sobre seu futuro, aponta:

“Atualmente, estou pensando muito em sair do assentamento ¢ me mudar para
a cidade assim que terminar o Ensino Médio. Tenho varios sonhos e objetivos
que acredito que so6 poderdo ser realizados em um ambiente mais urbano. A
cidade oferece uma gama maior de recursos e oportunidades que preciso para
alcangar meus objetivos profissionais e pessoais.”

Esse desejo de migrar esté relacionado a busca por novas oportunidades em um contexto
mais dinamico e promissor, o que Bauman (2013) chama de “modernidade liquida”, onde a
flexibilidade e a busca por uma identidade profissional mais diversificada tornam as cidades
um local atrativo.

No entanto, a Aluna Julia sugere uma abordagem alternativa ao enfatizar que, em vez de
migrar, € possivel criar oportunidades na propria comunidade. Ela afirma:

“Entendo o que vocé esta dizendo, mas ndo acho que a solugdo seja sair.
Sabemos que as oportunidades sdo limitadas no assentamento, mas também ha
espagco para inovagdo e iniciativas locais. Alguns de noés ja estamos
considerando comegar negocios proprios, algo que possa beneficiar a
comunidade.”

Esse ponto de vista estd em consonancia com a proposta de Lopes e Carvalho (2015), que
discutem o empreendedorismo no campo como uma estratégia para combater a migragao e
estimular o desenvolvimento local. A ideia de que ¢ possivel gerar alternativas econdmicas no
assentamento por meio de iniciativas proprias reflete uma perspectiva que aposta no potencial
local e no fortalecimento das redes sociais e culturais da comunidade.

A Aluna Liliane complementa essa reflexdo, sugerindo ser possivel adaptar os sonhos a
realidade rural quando auxiliado pelo componente curricular Projeto de Vida. Ela observa:

“Mas vocé ja pensou em como poderia adaptar seus sonhos a realidade daqui?
As vezes, o Projeto de Vida pode nos ajudar a pensar em como trazer para o
assentamento algo que constatamos na cidade. Pode ser que o que vocé€ quer
fazer na cidade também funcione aqui, com algumas adaptacdes.”

A utilizacao do Projeto de Vida como ferramenta de orientagdo para a constru¢do de uma
trajetoria profissional que considere as especificidades do meio rural estd alinhada com as
diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), que propde uma educagdo que
conecte o curriculo escolar com as vivéncias dos estudantes, incentivando a adaptacdo criativa
aos desafios locais.

A fala do Aluno Henrique, no entanto, revela uma frustracio com a falta de
oportunidades em areas especificas, como arquitetura, onde ele afirma:
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“No assentamento dificilmente encontraria demanda para o meu trabalho.”

Isso reflete a escassez de opgdes profissionais em determinadas dreas no campo, uma
realidade abordada por Castro, Silva e Vieira (2009), que destacam os desafios enfrentados
pelos jovens rurais em relagdo a oferta educacional e ao mercado de trabalho.

A Aluna Gabrielly, por sua vez, observa que o Projeto de Vida ¢ crucial para auxiliar os
jovens a planejar e a refletir sobre suas escolhas nas condigdes reais do assentamento:

“Sem esse tipo de suporte, muitos de nods ficariamos perdidos em relagdo ao
que realmente queremos e ao que ¢ viavel”, diz.

O Aluno Pedro também reconhece o papel vital do Projeto de Vida, especialmente nas
disciplinas eletivas que discutem o mercado de trabalho e as realidades profissionais. Ele
menciona:

“O Projeto de Vida tem sido essencial para nos dar clareza sobre o que
queremos ¢ como alcangaremos nossos objetivos. Uma das eletivas, por
exemplo, ¢ dedicada ao mercado de trabalho. Temos a oportunidade de ouvir
profissionais de diversas areas, o que ¢ 6timo para entender as realidades das
profissdes.”

A educacgdo integral proposta pela LDB (BRASIL, 1996) busca formar cidaddos criticos,
preparados para enfrentar as condigdes de seu meio, sendo o Projeto de Vida um importante
eiXo nesse processo para a constru¢do de uma visdo mais clara sobre as opcdes de carreira e
para auxiliar os alunos a refletirem sobre a viabilidade de seus sonhos, conectando teoria e
pratica.

A Aluna Luiza, por sua vez, destaca que, para algumas areas de formagdo, como o
direito, a mudanca para a cidade pode ser necessaria devido a auséncia de oportunidades no
campo. Ela diz:

“Para mim, por exemplo, que quero trabalhar com direito, realmente ndo tem
como ficar no assentamento. As oportunidades nessa area sdo limitadas, e para
crescer profissionalmente, eu precisaria estar em um ambiente com mais
demanda.”

Essa fala aponta para a realidade de que, em determinadas areas de conhecimento, as
chances de desenvolvimento sdo muito mais amplas nas cidades do que no campo, como
afirmam Castro et al. (2009), que observam que muitos jovens sdo levados a buscar novos
horizontes urbanos em funcao da falta de infraestrutura e oportunidades locais.

No entanto, a reflexdo do Aluno Mateus, que observa que muitos jovens rapidamente
assumem que a solucao para seus desafios € sair, traz uma perspectiva critica ao sugerir que:

“Se alguns de nos se dedicarem a iniciativas locais, podemos criar algo novo
no assentamento”

A ideia de investir em projetos locais para promover o desenvolvimento ¢ refor¢ada por
Almeida e Barbosa (2019), que discutem praticas de desenvolvimento sustentavel no campo,
ressaltando que a educagdo pode e deve promover a inovagdo no meio rural. O Projeto de Vida
se torna, assim, uma ferramenta essencial para capacitar os jovens a imaginarem e realizar suas
aspiracgdes, seja no campo ou na cidade.

Finalmente, a Aluna Liliane destaca a importancia do Projeto de Vida para dar clareza
sobre as escolhas pessoais e profissionais, mencionando:
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“O que eu mais gosto no Projeto de Vida ¢ o espago que ele da para a gente se
expressar. Discutir essas questdes em sala de aula faz a gente pensar mais
profundamente sobre o que queremos e como nossas escolhas estdo ligadas a
nossa realidade.”

Essa fala demonstra como o Projeto de Vida ajuda os estudantes a refletirem sobre suas
trajetdrias, vinculando seus sonhos as condic¢des e oportunidades do assentamento. O Projeto de
Vida, como componente da educagdo integral, conforme Bezerra (2020), ¢ um caminho para
promover o autoconhecimento e preparar os jovens para os desafios que enfrentam, seja no
campo ou na cidade.

Essas diferentes perspectivas ressaltam a importancia do Projeto de Vida como uma
ferramenta educativa crucial para a reflexdo e a tomada de decisdes dos jovens rurais, seja para
permanecer no campo, adaptando seus sonhos e buscando oportunidades locais, ou para migrar
para a cidade, em busca de novas possibilidades de desenvolvimento pessoal e profissional.

6.1.2 O futuro profissional e o projeto de vida para a permanéncia no assentamento

As falas dos jovens do assentamento rural sobre a educagdo rural e a permanéncia no
campo revelam um conjunto de desafios e perspectivas para a vida profissional desses alunos,
como pode ser exemplificado pelo Aluno Pedro, que declarou:

“Eu queria ficar no assentamento, mas ndo vejo muitas opg¢des de trabalho
aqui. Se eu tivesse um apoio, talvez fosse diferente.”

Essa fala expressa a percepcao de um jovem que, embora deseje permanecer no campo,
sente-se limitado pela falta de alternativas profissionais, um dilema, amplamente discutido por
Almeida e Barbosa (2019), que destaca a necessidade de uma educacdo que va além da
formacao académica, incorporando estratégias de empreendedorismo e desenvolvimento local
como formas de manter os jovens no campo.

De acordo com Almeida e Barbosa (2019), a educacdo no campo deve ser adaptada a
realidade dos jovens rurais, com a proposta de formar cidadaos criticos, capazes de identificar
as oportunidades dentro do seu préprio contexto e promover o desenvolvimento local. Em
adicao, Castro, Silva e Vieira (2009) apontam que as oportunidades educacionais devem ser
mais do que apenas o acesso ao ensino formal, elas devem incluir a capacitagdo dos jovens para
que eles possam aplicar seus conhecimentos de forma pratica na melhoria de sua comunidade.

As falas dos jovens confirmam essa perspectiva, como exemplificado pela Aluna Luiza,

que afirmou:
“O Projeto de Vida me ajudou a entender que posso ter uma carreira sem sair
do campo. Quero abrir meu proprio negocio aqui, se eu tiver apoio.”

Esse desejo de criar um negocio proprio no assentamento esta em sintonia com as ideias
de Castro, Silva e Vieira (2009), que defendem a importancia de um curriculo educacional que
ofereca aos jovens do campo ferramentas para empreender e, assim, contribuir para a melhoria
da qualidade de vida local.

A ideia de que o empreendedorismo pode ser uma alternativa viavel para os jovens rurais
também ¢ corroborada por Lima e Santos (2020), que enfatizam o papel da educacdo na
formacdo de empreendedores capacitados para inovar e desenvolver solugdes que atendam as
demandas da comunidade rural.

Em consonancia com isso, o Aluno Mateus expressou:

“No assentamento, eu poderia ter uma pequena empresa Se tivesse acesso a
2
recursos e apoio. Isso me faria ficar.”
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Essa posicdo revela o desejo de independéncia econdmica e o reconhecimento de que,
para que a juventude se mantenha no campo, ¢ preciso criar condi¢des possiveis para que esses
jovens possam transformar suas ideias em empreendimentos sustentaveis. Lima e Santos (2020)
sugerem que a educa¢do no campo deve proporcionar uma formagdo que desenvolva tanto as
habilidades técnicas quanto as capacidades empreendedoras dos jovens, permitindo-lhes ver no
campo ndo um local de limitagdes, mas de possibilidades.

Sobre esse tema, a aluna Beatriz comentou:

“Se eu pudesse ter mais opgdes aqui, ficaria no assentamento. Mas, sem
oportunidades, o melhor ¢ ir para a cidade”.

Essa fala retrata a dura realidade descrita por Jadejiski (2023), que observa que muitos
jovens, apesar de quererem permanecer no campo, acabam migrando para as cidades em busca
de melhores condigdes de vida e trabalho.

Este movimento migratorio ¢ uma das principais preocupacdes dos estudiosos que tratam
da permanéncia da juventude no campo, como Castro, Silva e Vieira (2009), que argumentam
ser fundamental criar oportunidades educacionais e profissionais que atendam as realidades
rurais considerando tanto as necessidades locais quanto aos anseios dos jovens, e assim criar
alternativas que incentivem a permanéncia desses jovens nas comunidades rurais.

Savian (2014) enfatiza que as competéncias socioemocionais sdo fundamentais para que
os alunos do campo consigam lidar com os desafios de suas realidades, desenvolvendo
resiliéncia, empatia e autoconhecimento. Isso ¢ claramente ilustrado na fala do aluno Pedro,
que afirmou:

“O Projeto de Vida nos ajudou a entender o que queremos € a nos preparar
melhor para os desafios.”

Esse posicionamento esta alinhado a perspectiva de Savian (2014), que acredita que a
educagdo emocional pode ser um fator crucial para que os jovens se sintam mais preparados
para enfrentar as adversidades do campo e buscar alternativas que possam transformar sua
realidade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017), ao estabelecer diretrizes
para a educagdo integral, aponta para a necessidade de uma formagao que consiga proporcionar
aos alunos tanto o desenvolvimento de competéncias académicas quanto de habilidades para a
vida.

No entanto, a integracdo da educagdo ao contexto local também deve envolver a
valorizacdo da cultura e identidade do campo, como destacam Ribeiro e Almeida (2018), que
abordam a importancia de uma educagido que promova o empoderamento das juventudes rurais.
Essa abordagem permite que os jovens se reconhegcam como parte ativa de sua comunidade,
buscando solugdes que sejam vidveis e sustentaveis localmente.

Conforme a BNCC (2017), a educagao deve ser inclusiva e capaz de integrar os saberes
formais e informais, permitindo que os jovens se tornem cidaddos criticos e preparados para
transformar suas realidades. As falas dos jovens do assentamento, como a do estudante
Henrique, afirmaram:

“Os professores nos ajudam a ver que € possivel realizar nossos sonhos aqui
mesmo, sem precisar sair”

A fala do estudante demonstra a importancia da educacdo rural integrada ao contexto
local, viabilizada por professores que podem auxiliar os jovens a visualizarem possibilidades
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dentro de seu proprio territorio, sem que precisem migrar para a cidade em busca de um futuro
melhor.

Por fim, a perspectiva de Freire (1996) sobre a educagdo como um instrumento de
libertagdo e transformagdo social também se reflete nas falas dos jovens, que veem a educacgdo
como uma forma de empoderamento e mudanca. A estudante Gabriely declara:

“Com o que aprendi aqui, posso fazer a diferenca na comunidade e auxiliar as
pessoas ao meu redor”, diz.

Essa fala estd expressando, de maneira clara, a visdo de Freire (1996) sobre o papel da
educagdo na formacao de individuos que nao buscam apenas seu desenvolvimento pessoal, mas
também a melhoria das condi¢des de vida de suas comunidades.

Assim, consideramos que a educacao no campo, quando voltada para a formagao integral,
o potencial dos jovens e o sentimento de pertencimento a comunidade, pode ser uma
ferramenta poderosa para promover a permanéncia desses jovens no campo € contribuir para o
desenvolvimento sustentavel das comunidades rurais. A educacdo, como sugere Freire (1996),
deve ser um ato transformador, que liberte os individuos e os capacite a mudar sua realidade,
promovendo, a0 mesmo tempo, uma transformacgao social de sua comunidade.

6.2 Grupo Focal com os Familiares

6.2.1 O projeto de vida e a educaciio técnica e superior: os impasses para permanéncia
no assentamento rural

O grupo focal realizado com os pais em suas diversas constituigdes familiares, (mae solo,
avos, pais solos) refletiu sobre os desafios da vida rural e a relagdo desses desafios com os
Projetos de Vida dos jovens. O contexto socioecondmico da regido, caracterizado pela falta de
investimentos em infraestrutura e oportunidades de emprego, foi apontado pelo grupo como
gerador de sentimento de desanimo entre os pais, que se veem limitados em garantir um futuro
melhor para seus filhos.

Muitos expressaram o desejo de que seus filhos sigam para a educacdao superior,
principalmente nas areas de Direito e Saude, considerando promessas para um futuro mais
seguro. No entanto, como destaca Moura e Lima (2014), a falta de recursos financeiros para
arcar com os custos dessas oportunidades formais representa um grande obstaculo,
especialmente para as familias. Um dos familiares disse:

“Queria muito que meu filho fosse para a faculdade, mas com o que a gente
ganha aqui, ndo tem como... a gente mal consegue pagar as contas.”

Outro familiar ressalta;

“ Minha filha, por exemplo, estd pensando em seguir na area da saude, mas
mesmo com o Projeto de Vida abrindo os olhos dela para o que pode ser o
futuro, a gente sabe que falta algo. Nao adianta s6 sonhar, ndo é? Sem as
oportunidades certas, esses sonhos ficam muito distantes. Eu também quero
que meus filhos tenham um futuro melhor, mas aqui no campo... as opgoes sao
poucas."
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Esses tipos de relatos estdo em consonancia com a analise de Vygotsky (2001), que
enfatiza como as condi¢des sociais € econdmicas moldam as perspectivas de futuro dos
individuos, criando um abismo entre seus sonhos e a realidade a que sdo submetidos.

Dentro desse cendrio desafiador, o componente curricular Projeto de Vida surge como
uma ferramenta de empoderamento e reflexdo. Ao proporcionar aos alunos a oportunidade de
visualizar suas metas e objetivos, os pais consideram que este componente os ajuda a perceber
que o sucesso nao esta necessariamente relacionado a migragao para grandes centros urbanos.

Uma das maes, ao refletir sobre o impacto do Projeto de Vida em seu filho:

“Meu filho até considerou ir para a cidade, mas agora ele vé que pode ter uma
vida boa aqui mesmo.”

Um pai informou que “Eu tenho visto uma mudan¢a na minha filha desde que ela
comecou a participar do Projeto de Vida. No ano passado, ela ainda estava faltando muito a
escola para ajudar na colheita do café. Mas, depois que ela comegou a pensar mais seriamente
sobre o futuro, ela se dedicou mais aos estudos. Ela quer ser advogada, e eu fico muito
orgulhoso disso.”

Uma mae concorda com o Fernando, pai da aluna, ela menciona que “Exatamente. O
Projeto de Vida ajuda, sim. Mas eu acho que ele ¢ o comeco de uma jornada. A Beatriz, por
exemplo, mudou a forma como enxerga o futuro, ela agora tem objetivos mais claros.”

Essas falas apontam para uma mudanga de percepcdo, que se alinha ao conceito de
Bourdieu (2002), segundo o qual o habitus e as condi¢des materiais da vida influenciam
diretamente as aspiragdes dos individuos e ilustra que quando esses fatores sao reconfigurados,
pode-se construir novas possibilidades dentro do mesmo espago social.

De acordo com Freire (1996), a educacao ¢ um processo dialdégico, no qual os jovens, ao
se verem como protagonistas de sua trajetoria, podem projetar suas vidas em sintonia com suas
comunidades.

Entretanto, a implementagdo do Projeto de Vida também traz desafios estruturais, como o
desinteresse inicial dos jovens por um modelo educacional que, muitas vezes, nao os conecta
diretamente com a realidade da vida no campo. A resisténcia a mudanga frente a proposta
instaurada pelo componente curricular projeto de vida foi identificada, especialmente, entre
aqueles acostumados com um sistema de ensino tradicional, que muitas vezes foca na
transmissao de conhecimentos académicos de maneira padronizada e pouco contextualizada. O
Projeto de Vida adota uma perspectiva centrada no estudante, promovendo reflexdes sobre suas
metas e aspiracdes pessoais e profissionais integradamente a sua realidade social, cultural e
econdmica.

Diferentemente do modelo tradicional, no qual o ensino ¢ majoritariamente expositivo e
pouco participativo, o Projeto de Vida utiliza metodologias ativas e dialogadas. Por meio de
dinamicas, debates, trabalhos em grupo e atividades reflexivas, os jovens sdo incentivados a
conectar o aprendizado escolar as suas vivéncias pessoais e aos desafios especificos do
contexto em que estdo inseridos, como a vida no campo. Essa abordagem fornece um espaco
para os estudantes analisarem criticamente suas condi¢des atuais e visualizarem possibilidades
futuras de maneira realista e inspiradora.

Enquanto o modelo tradicional é frequentemente associado a preparacdo para exames e
ao cumprimento de metas académicas gerais, o Projeto de Vida enfatiza o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, como resiliéncia, autoconfianca, empatia e senso de
responsabilidade. Além disso, o componente curricular valoriza o dialogo com as comunidades
locais e a interagdo com profissionais de diferentes areas, promovendo uma visdo ampliada
sobre as possibilidades de carreira que podem ser viaveis sem a necessidade de migracao para
grandes centros urbanos.
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No grupo focal, os pais destacaram como essa abordagem diferenciada auxiliara os
jovens a reconsiderarem suas aspiragdes. A fala de uma mae, que relatou que seu filho
comegou a perceber que “pode ter uma vida boa aqui mesmo”, evidencia como o Projeto de
Vida pode transformar a percepcdo de futuro dos estudantes. Ao contrario do modelo
tradicional, que muitas vezes ignora as especificidades da vida rural, o Projeto de Vida integra
essas caracteristicas como parte essencial da constru¢do das metas dos jovens, refor¢cando sua
identidade e conexdo com a comunidade.

Essa transi¢do de um modelo tradicional para uma abordagem centrada no protagonismo
dos estudantes, no entanto, exige um processo gradual. Muitos jovens demonstram resisténcia
inicial, por estarem habituados a um sistema educacional que ndao os desafia a refletir
profundamente sobre suas trajetorias pessoais. Ainda assim, a implementacao do Projeto de
Vida demonstra que, com apoio adequado e estratégias pedagdgicas contextualizadas, ¢
possivel superar essa resisténcia e transformar como os jovens planejam e visualizam seu
futuro, alinhando suas aspiragdes pessoais ao fortalecimento de suas comunidades.

A resisténcia dos pais em relacdo ao Projeto de Vida pode ser analisada a luz das ideias
de Goffman (1988) e Wenger (1998), que oferecem perspectivas complementares sobre como
as interagdes e as conexoes entre experiéncias podem transformar identidades e praticas.

Goffman (1988) argumenta que a constru¢ao da identidade e das vivéncias individuais
ocorre em um contexto interacional, no qual a troca de experiéncias e visdes de mundo pode
promover mudangas significativas. Esse conceito ajuda a compreender que a rigidez no modo
de viver familiar ndo ¢ apenas uma resisténcia isolada, mas algo construido ao longo de
geragdes e reforcado pela interagdo em um contexto sociocultural especifico.

No momento do grupo focal, foi evidente que essa resisténcia esta relacionada ao modo
como 0s pais concebem as trajetdrias profissionais, tanto dentro quanto fora do assentamento.
Muitos demonstraram dificuldade em aceitar novas formas de pensar a vida profissional, por
enxergarem essas mudangas como ameagas a estabilidade familiar ou ao estilo de vida
tradicional.

Essa postura, no entanto, nao ¢ fixa; como Goffman (1988) sugere, a troca de vivéncias e
experiéncias entre pais, filhos e educadores pode facilitar uma reconfiguracdo dessas
concepgoes. Momentos de didlogo promovidos pelo Projeto de Vida tornam-se, assim,
fundamentais para iniciar essa transformagao.

Por sua vez, Wenger (1998), com a teoria das comunidades de pratica, oferece uma
abordagem que destaca a importancia das conexdes entre os conhecimentos escolares e a
realidade dos alunos. Quando os educadores conseguem estabelecer essa ponte, o projeto
educacional se torna mais acessivel e relevante, tanto para os jovens quanto para suas familias.

No caso do Projeto de Vida, essa conexao € essencial para superar a resisténcia dos pais,
permitindo que eles enxerguem as possibilidades de sucesso profissional de seus filhos de
maneira mais alinhada as realidades do campo.

O papel dos professores, nesse contexto, ¢ duplamente importante: eles ndo apenas
facilitam o engajamento dos jovens ao relacionar os conhecimentos escolares as suas vivéncias
locais, mas também atuam como mediadores no didlogo com as familias. Um exemplo desse
processo pode ser visto em relatos como o de uma mae no grupo focal, que inicialmente resistia
a ideia de seu filho construir uma carreira no assentamento, mas, apds participar das discussoes
promovidas pelo Projeto de Vida, comegou a considerar essa possibilidade:

“Eu sempre achei que meus filhos precisavam sair daqui para ter
uma vida melhor, mas agora percebo que talvez possam construir
algo aqui mesmo.”
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Essa mudanga ilustra a importancia de criar espagos de interacdo que permitam aos pais
compartilhar suas preocupacdes e reavaliar suas visdes. A partir dessas trocas, alinhadas as
ideias de Goffman (1988) e Wenger (1998), ¢ possivel construir novas vivéncias familiares que
conciliem as aspiragdes dos jovens com as realidades locais, transformando a resisténcia em um
potencial de didlogo e colaboracao.

A participacdo ativa dos pais no processo educativo foi outro ponto destacado. Os pais,
ao perceberem a importancia da educacao para o futuro de seus filhos, reforcam o valor do
Projeto de Vida ndo apenas como uma proposta académica, mas como uma estratégia para
melhorar as condi¢des de vida local. Essa visdo se alinha a perspectiva de Saviani (2003), que
destaca a educacdo como um meio fundamental para os individuos desenvolverem suas
potencialidades e contribuirem para o desenvolvimento social e comunitario.

O Projeto de Vida, quando integrado ao ambiente escolar, atua como um encontro para os
alunos conectarem seus objetivos pessoais e profissionais ao aprendizado, tornando a educacao
mais relevante e significativa. Nesse contexto, os jovens sdo incentivados ao longo de sua
trajetoria escolar a refletir sobre suas escolhas e a elaborar estratégias concretas para alcancar
suas metas. D'Angelo (1994) complementa essa abordagem ao afirmar que o projeto de vida
deve ser entendido de forma holistica, considerando tanto as dimensdes psicologicas quanto as
sociais do individuo. Essa compreensdo amplia o alcance do planejamento, que ndo se restringe
apenas as metas profissionais, mas abrange também os relacionamentos e o papel do jovem na
sociedade.

Essa interagdo entre pais, jovens e educadores reforga a importancia do envolvimento
comunitario na construgdo de projetos de vida que valorizem o potencial local. A medida que
os pais compreendem o impacto positivo dessa abordagem, eles passam a enxergar o Projeto de
Vida ndo apenas como um suporte para o futuro de seus filhos, mas também como um caminho
para fortalecer a comunidade e promover transformacgdes sociais mais amplas.

Muitos pais destacaram a necessidade de mais cursos técnicos ou preparatdrios para o
mercado de trabalho, que ajudariam seus filhos a se manterem na comunidade sem a
necessidade de migragdo. Esse apontamento dos pais nos leva a refletir sobre a necessidade de
que as diretrizes do componente curricular projeto de vida poderiam funcionar articuladas com
a implementacdo de cursos técnicos que possibilitassem a constru¢do de engajamento em
atividades profissionais promovendo melhora na condigdo social dos individuos e do
assentamento coletivamente. Sobre essa proposta, um dos familiares relatou:

“Se tivesse curso técnico aqui na nossa cidade, meu filho ja teria terminado e
estaria trabalhando, mas néo tem. Fica dificil assim.”

As conexdes entre o componente curricular projeto de vida e os apontamentos dos
familiares estdo em consonancia com a argumentacdo de Trivifios (1987), que destaca a
importancia da adaptagdo dos projetos educacionais a realidade local para garantir uma
educagdo mais eficaz e significativa. Esta adaptacdo poderia levar ao engajamento da
comunidade, que, como sugerido por Wenger (1998), ¢ uma das chaves para o sucesso do
Projeto de Vida. Quando a comunidade local se torna uma parceria ativa na educagdo dos
jovens, ha uma maior valoriza¢ao da escola e das suas praticas pedagdgicas, fortalecendo o
compromisso coletivo com o futuro dos alunos.

O Projeto de Vida, portanto, nao se limita a ser uma ferramenta educacional, mas deve
ser visto como um motor de transformagdo social. Para ter eficacia, ¢ necessdrio ser
acompanhado de acdes concretas externas para o desenvolvimento local, como maior
investimento em cursos € em parcerias com instituicdes externas que possam criar
oportunidades para os jovens na comunidade. Bourdieu (2002) afirma que a reprodugao social e
cultural ¢ um processo complexo, mas pode ser alterado com a oferta de novas possibilidades
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de aprendizagem e desenvolvimento, o que deve ser uma prioridade nas politicas publicas para
a educagao rural.

O maior desafio enfrentado pelas familias do Assentamento 16 de Abril vai além do
desejo de seus filhos estudarem; ele se estende a necessidade de garantir que, apos a conclusdo
dos estudos, eles possam encontrar oportunidades de trabalho e desenvolvimento sem precisar
deixar a terra natal. Esse anseio foi revelado na expressdo de um Familiar:

“Eu queria muito que meus filhos ficassem no Assentamento, mas a verdade é
que depois que termina o Ensino Médio muitos acabam indo para as cidades ou
indo para outros paises. Nao ¢ facil segurar eles aqui quando ndo tem trabalhos,
ndo possuem oportunidades. Eu sempre digo a eles, estudem, se esforcem,
porque € o estudo que dard a vocés um futuro melhor.”

Esse dilema esta intimamente relacionado com questdes de mobilidade social e
desigualdade econdmica, abordadas por autores como Bourdieu (2002), que discutem como o
acesso as oportunidades ¢ condicionado pela posicao social e pelos recursos disponiveis. Nesse
sentido, o Projeto de Vida ndo deve ser visto apenas como uma estratégia educacional, mas
como um ponto de partida para uma transformagdo significativa na vida dos jovens e de suas
familias, possibilitando uma reconfiguragdo de suas trajetorias de forma mais equitativa.

Entretanto, para que os sonhos dos jovens se tornem realidade, ¢ imprescindivel que o
Projeto de Vida seja acompanhado de apoio financeiro, estrutural e institucional, como
argumenta Freire (1996), quando ressalta a importancia de uma educacao que se articula com o
contexto social e material dos alunos. Um dos familiares nos disse:

“Minha filha, por exemplo, estd resolvendo seguir na area da saude, mas
mesmo com o Projeto de Vida abrindo os olhos dela para o que pode ser no
futuro, a gente sabe que falta algo. Nao adianta s6 sonhar, ndo é? Sem as
oportunidades certas, esses sonhos ficam muito distantes.

Compreendemos que tal apoio € necessario para combater as desigualdades que
persistem, criando um ambiente mais inclusivo, sustentdvel e promissor para todos os
envolvidos. No contexto rural, onde os desafios sao especificos, a educagdo enfrenta obstaculos
relacionados a escassez de recursos e a dificuldade de acesso a servigos de qualidade, excluindo
a possibilidade de uma abordagem puramente tradicional ou centralizada. Sendo assim, o
Projeto de Vida surge como uma ferramenta fundamental, permitindo que os alunos se
conectem com suas realidades e percebam oportunidades de crescimento sem precisar deixar
suas comunidades, como sugere Moura e Lima (2014) ao enfatizar a relevancia de experiéncias
educacionais que sejam significativamente ligadas a cultura local.

Deste modo, o componente curricular projeto de vida vai além da simples transmissdo de
conteudos, por buscar transformar como os alunos percebem suas proprias potencialidades e o
papel que podem desempenhar na sociedade. Sobre este aspecto, durante o didlogo com o
grupo de familiares do assentamento, uma mae ressaltou:

“Tenho visto uma mudanga na minha filha desde que ela comegou a ter aula
de Projeto de Vida na escola. No ano passado, ela faltava muito a aula para
auxiliar na colheita do café. Mas, depois que ela comegou a pensar seriamente
sobre o futuro, ela tem se dedicado mais aos estudos”.

Uma metodologia ativa e personalizada, integrada ao aprendizado baseado em projetos,
possibilita que os alunos se envolvam de forma mais profunda com os conteudos, enquanto os
educadores ganham a oportunidade de despertar o engajamento e a participacao dos estudantes.
No entanto, essa mudanca de abordagem ndo ¢ simples. Muitos alunos, como apontado por
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Goffman (1988) e Vygotsky (2001), podem resistir a essa nova forma de aprendizagem, ainda
presos ao modelo tradicional centrado na memorizagao.

Outro aspecto importante a ser tratado para a abordagem do componente curricular
Projeto de vida se refere a formagao continuada dos educadores, pois ela ndo s6 os prepara para
lidar com os desafios de adaptacao, mas também os capacita a orientar os alunos em reflexdes
profundas sobre suas vidas e futuros (Gatti, 2017), contribuindo para que o Projeto de Vida
tenha maior impacto, auxiliando os jovens a desenvolverem habilidades essenciais na
construcao de seus proprios caminhos.

Assim, adaptar o projeto as diferentes realidades ¢ essencial para garantir que nenhum
aluno “fique para trds”, o que compreende alcancar autonomia na constru¢ao de suas vidas. A
personalizacdo do aprendizado, que leva a compreensao das experiéncias individuais dos
alunos, ¢ um caminho para fazer com que todos se sintam valorizados e incluidos.

A participagdo ativa da comunidade no processo educativo, como defendida por Wenger
(1998), também se revela vital. Quando pais e membros da comunidade estdo envolvidos, a
resisténcia dos alunos diminui e a valorizagdo da educagdo cresce, criando uma rede de apoio
que ndo beneficia apenas os alunos, mas também promove o desenvolvimento local.

A resisténcia dos alunos no contexto do Projeto de Vida pode ser entendida como uma
atitude de desinteresse ou falta de engajamento diante de propostas educativas que se afastam
do modelo tradicional de ensino. Essa resisténcia, muitas vezes, é enraizada em fatores como a
desconexdo entre os conteudos escolares e a realidade vivida dos jovens, especialmente em
contextos rurais, onde as propostas pedagogicas nem sempre dialogam com os desafios locais.

Além disso, as expectativas culturais e familiares, muitas vezes marcadas por trajetorias
tradicionais de vida e trabalho, podem gerar uma pressdo para os estudantes seguirem padroes
jé estabelecidos, dificultando a flexibilidade de uma abordagem que os incentive a refletir de
maneira autobnoma sobre o futuro. Somado a isso, a falta de perspectiva, decorrente da auséncia
de investimentos e oportunidades concretas na regido, também contribui para a percepcao de
que a educagdo ndo oferece caminhos vidveis para mudar suas realidades.

A resisténcia ¢ amplificada ainda mais pela familiaridade com um modelo educacional
tradicional, que se concentra na transmissdo de conteudos académicos e ndo exige uma
participacdo ativa ou reflexao critica. No entanto, como defende Wenger (1998), a participagao
da comunidade no processo educativo pode reduzir essa resisténcia ao contextualizar o
aprendizado e torna-lo mais significativo. Quando os alunos percebem que suas vivéncias sao
valorizadas e que a educag@o pode promover melhorias reais em suas condi¢des de vida, eles
passam a se engajar mais nas propostas escolares, ampliando as possibilidades de
transformagao tanto individuais quanto comunitarias.

Durante a conversa, uma mae realizou o seguinte questionamento:

“Fico pensando... sera que ndo dava para ter mais investimentos aqui no
campo? Se a gente tivesse mais oportunidades, mais projetos de
desenvolvimento, talvez os jovens quisessem ficar aqui. A escola realiza um
bom trabalho com este Projeto de Vida, mas a verdade é que a gente precisa de
mais.”

Finalmente, podemos considerar que o Projeto de Vida tem o potencial de se tornar um
agente de transformagdo social. Assim, a educacdo no meio rural, quando combinada com
iniciativas como o Projeto de Vida, consegue reconfigurar as perspectivas dos jovens,
transformando seus desafios em oportunidades de crescimento dentro de suas proprias
comunidades.
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6.2.2 Projeto de vida e os desafios da educac¢iao rural

A educagdo rural enfrenta desafios que vao além dos conteudos tradicionais, muitas vezes
deixando os jovens diante de uma realidade de poucas oportunidades e de um futuro incerto.

A educacdo rural ¢ um espago de ensino que busca atender as especificidades das
comunidades rurais, respeitando suas particularidades socioculturais, econdmicas € ambientais.
Essa modalidade de ensino valoriza o vinculo com o territdrio, promovendo uma formagao
integral que considera o saber local e a cultura dos povos do campo. De acordo com Caldart
(2004), a educacao rural deve se pautar por um curriculo que dialogue com a vida cotidiana dos
alunos, promovendo uma conexao direta entre os conteudos escolares e a realidade vivida no
campo. Além disso, ¢ fundamental que as praticas pedagdgicas favorecam a constru¢do de
projetos de vida que contemple a permanéncia no territorio, potencializando a autonomia dos
jovens rurais e o fortalecimento da identidade cultural.

Apesar de sua relevancia, a educacao rural enfrenta desafios importantes, entre os quais
se destacam a precariedade da infraestrutura escolar, a escassez de recursos pedagogicos e a
dificuldade de acesso as escolas devido a distancia geografica. Segundo Arroyo (2012), muitos
professores que atuam em areas rurais ndo recebem formacdo especifica para lidar com as
demandas dessas comunidades, o que pode dificultar a contextualizagdo dos contetidos e o
engajamento dos estudantes. Além disso, a falta de politicas publicas consistentes para a
valorizagdo da educagdo rural e a necessidade de incentivar a participacdo comunitaria no
processo educativo sdo barreiras que comprometem a efetividade do ensino nas zonas rurais.

Outro desafio importante ¢ a evasdo escolar, causada por fatores como a necessidade de
os jovens contribuirem para a renda familiar, a busca por melhores oportunidades em centros
urbanos e a percepcao de que o estudo ndo gera perspectivas concretas de melhoria de vida no
campo. Nesse contexto, a implementagdo de politicas integradas que contemplam educacao de
qualidade, acesso a tecnologias, capacitacdo docente e programas que estimulem o
desenvolvimento local sustentavel ¢ essencial para superar essas adversidades. Como apontado
por Molina (2010), a educagdo rural tem o potencial de transformar a realidade dessas
comunidades, mas depende de investimentos sélidos € de uma abordagem que valorize as
pessoas do campo como sujeitos plenos de direitos.

Neste contexto um familiar disse:

“Fico pensando: se a gente tivesse mais recursos aqui, talvez a realidade fosse
diferente. Observo o Projeto de Vida como algo que abre os olhos, que faz os
jovens enxergarem um horizonte maior, mas, sem 0s meios para caminhar até
14, muitos vao acabar desistindo. O governo precisa ver que a juventude rural
tem potencial, so falta o apoio certo para que eles possam crescer e contribuir
para o desenvolvimento da prépria comunidade”.

Outro pai menciona sobre a evasdo escolar:

"Vocé tem razdo. Os jovens t€ém muito potencial, sé que aqui no campo eles
acabam se sentindo esquecidos. A escola estd fazendo o papel dela com esse
Projeto de Vida, mas sem investimento no futuro deles, muitos vdo embora e
nao olham para tras. Ai o ciclo continua: os que ficam, continuam sem
oportunidades, e os que vdo embora, talvez nem voltem. E triste pensar que
nossos filhos vao ter que sair para conquistar o que merecem."

De acordo com Freire (1996), a educagao deve promover uma relagdo dialogica e
conscientizadora, onde o aluno se reconhega como protagonista de sua historia, ampliando seu
sentido de pertencimento e engajamento com o proprio desenvolvimento.
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Entretanto, essa abordagem enfrenta uma barreira comum: a resisténcia a mudanga. A
resisténcia @ mudanga, neste contexto, refere-se a dificuldade que alunos, pais e até a propria
comunidade podem ter em adotar novas formas de pensar e viver, especialmente quando essas
mudancas desafiam normas e praticas ja condicionais. No caso do Projeto de Vida, essa
resisténcia se manifesta principalmente na relutancia em abandonar o modelo tradicional de
educacdo, que muitas vezes ¢ mais centrado na transmissdo de conhecimentos académicos
formais, sem considerar tanto o contexto social e as aspiragdes pessoais dos estudantes.

Essa resisténcia pode ser observada de diferentes maneiras. Os alunos, por exemplo,
podem resistir a ideia de reflexdo sobre seus projetos de vida e futuro, pois isso exige um
distanciamento da rotina tradicional e uma reflexdo profunda sobre suas op¢des profissionais,
pessoais e familiares. Muitos acostumados a um sistema educativo sdo mais rigidos, onde os
objetivos e os caminhos sdo mais lineares e predeterminados. Da mesma forma, os pais podem
ter dificuldade em abragar uma abordagem educacional que desafia os padroes familiares e
culturais de trabalho e sucesso, especialmente em comunidades rurais onde a continuidade das
praticas tradicionais, como o trabalho no campo, ¢ vista como um caminho seguro e conhecido.

Uma mudanga também pode ser resistida devido ao medo de incertezas ou a falta de
confianca na eficacia de novas abordagens, principalmente quando ha uma percepgao de que o
sistema educacional tradicional, mesmo com suas falhas, ainda oferece uma estrutura mais
clara e funcional. Assim, a resisténcia & mudanga €, na maioria, uma resposta ao desconhecido
e a desconexao entre as expectativas passadas e o novo modelo proposto.

Muitos jovens, acostumados a um modelo educacional tradicional que valoriza a
memorizagdo € pouco se conecta com a pratica e com a realidade local, podem inicialmente
enxergar o Projeto de Vida com desconfianca.

Os jovens podem inicialmente desconfiar do Projeto de Vida por vérias razdes, tanto
relacionadas ao conteiido quanto ao formato da proposta. Primeiramente, ha uma desconfianca
quanto a sua aplicabilidade e relevancia para suas vidas cotidianas. Muitos estdo acostumados a
um modelo educacional que prioriza a memorizacdao de contetidos e a preparacdo para exames,
com foco em conhecimentos tedricos e pouco alinhados com suas realidades locais ou suas
aspiragdes pessoais.

Esse modelo, que ndo exige uma reflexao critica sobre o futuro ou sobre escolhas de vida,
pode fazer com que os jovens questionem a eficacia de um programa que os convida a pensar
sobre seus projetos de vida e tomar decisdes importantes a respeito de seu futuro profissional e
pessoal. Para muitos, a ideia de planejar um futuro parece distante, especialmente quando estao
inseridos em contextos em que as oportunidades de desenvolvimento sdo limitadas. Esse
distanciamento entre o que ¢ proposto e o que se vive no dia a dia pode gerar um sentimento de
incerteza sobre a viabilidade do projeto.

Além disso, ha uma preocupagdo dos jovens quanto ao espago que terdo para se expressar
dentro desse novo modelo. Muitos se sentem inseguros ao refletir sobre suas vidas € ao tomar
decisdes que envolvem suas expectativas e sonhos. Eles podem se preocupar com como serdo
percebidos ao expor suas ideias e posicionamentos, principalmente em um contexto em que se
sentem pressionados a corresponder as expectativas familiares e sociais.

A dificuldade em se expressar de forma clara e assertiva também pode ser uma barreira,
j& que muitos jovens, especialmente em regides rurais, ainda tém receio de se expor
publicamente ou de falar sobre o que realmente desejam para o futuro. O medo de se expressar
de maneira incoerente ou de ser mal interpretado pode gerar um bloqueio emocional,
aumentando a resisténcia ao Projeto de Vida.

Essa inseguranca ¢ amplificada pela falta de exemplos concretos de como o planejamento
da vida pode ser realizado na realidade local, onde as oportunidades de crescimento sdo
limitadas. Eles podem questionar se, de fato, o Projeto de Vida oferece solugdes reais para suas
dificuldades ou se € apenas mais uma expectativa distante e sem conexao com as necessidades
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praticas da comunidade. Assim, o desafio ¢ fazer com que os jovens percebam que o Projeto de
Vida nao precisa ser algo desconectado de sua realidade, mas sim uma ferramenta que os ajude
a enxergar possibilidades no proprio contexto em que vivem, incentivando-os a superar as
limitacdes e a se abrir para novas perspectivas.

Aqui, o papel dos educadores ¢ fundamental. Como destaca Vygotsky (2001), a mediagao
de adultos qualificados ¢ essencial para a constru¢cdo de novas perspectivas, bem como
professores bem-preparados, que compreendam as nuances sociais € emocionais de seus
alunos, para transformar a resisténcia em entusiasmo. Esses educadores conseguem demonstrar
como o aprendizado pode impactar positivamente a vida dos alunos ao conectar o conteudo
com experiéncias diarias, auxiliando-os a perceber a relevancia pratica do que aprendem.

Outro ponto crucial ¢ a equidade no acesso ao Projeto de Vida. Nao basta implementar
essa abordagem, ¢ necessario que ela seja adaptada as diversas realidades dos alunos, muitos
dos quais dividem o tempo entre a escola e o trabalho no campo. Como aponta uma mae:

“A gente aqui vive numa regido onde, infelizmente, as coisas estdo bem
paradas. Nao tem muito investimento nos jovens, e, com isso, eles acabam sem
muitas op¢des de futuro. A Gabriely, minha filha, ja ajuda no viveiro nos fins
de semana e em casa. Ela quer fazer faculdade de Direito, tem esse sonho de
ser advogada, mas sei que vai ser dificil.”

As propostas de educagdo rural que utilizam a alternancia, uma metodologia que alterna
periodos entre a escola e o ambiente familiar, foram historicamente vistas como uma maneira
de respeitar as dindmicas de trabalho e de vida das familias rurais. Este modelo permitia que os
jovens permanecessem nas areas rurais durante os periodos de plantacao e colheita, momentos
em que a colaboracdo familiar era essencial. Durante esses intervalos, os estudantes se
integravam ao processo produtivo rural, adquirindo experiéncia pratica, enquanto a educacgao
formal acontecia nos periodos de menor demanda de trabalho no campo, nas escolas rurais. A
metodologia visava conciliar o aprendizado académico com as necessidades das familias e
comunidades, considerando as especificidades e sazonalidades do trabalho rural.

No entanto, com as mudangas socioecondmicas ¢ as transformagdes nas condigdes de
vida no campo, o modelo de alternancia tem enfrentado desafios significativos. A crescente
dificuldade de permanéncia no meio rural, somada ao desejo crescente dos jovens de migrar
para as cidades, questiona a eficacia deste modelo. A busca por melhores condigdes de vida,
oportunidades educacionais e acesso a bens e servicos nas cidades se tornou um fator
determinante na mudanca de perspectiva de muitos jovens. A migracao para os centros urbanos
tem se intensificado, especialmente com a popularizag@o da internet e o acesso a novas formas
de conhecimento e vivéncia.

A internet amplia o horizonte dos jovens rurais, oferecendo acesso a informacgdes e
oportunidades educacionais e profissionais anteriormente inacessiveis. Eles comecam a
perceber que as possibilidades de crescimento pessoal e profissional ndo estdo restritas ao
campo, mas também podem ser encontradas nas cidades. O acesso a cursos online, redes
sociais e a divulgacdo de novas formas de trabalho incentivam os jovens a buscar uma vida
diferente da que as limitacdes do meio rural impdem. Esse novo cenario cria um dilema: por
um lado, ha as responsabilidades e os desafios de permanecer no campo; por outro, hd a busca
por novas oportunidades na cidade, onde a educacao ¢ mais diversificada e as possibilidades de
emprego sao mais evidentes.

Essa realidade gera um paradoxo para o modelo de alternancia: embora a educagao rural
ofereca um contexto pratico valioso e respeite os ciclos de vida das familias, ela precisa ser
adaptada para lidar com os novos desejos e necessidades dos jovens. Estes jovens buscam
maior conexao com o mundo globalizado e com as oportunidades que ele oferece. Assim, o
modelo de alternancia, tradicionalmente voltado para o preparo dos jovens para a vida no
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campo, precisa ser repensado para integrar as novas tecnologias e oferecer uma educagdo que
0s capacite ndo apenas para o campo, mas também para enfrentar os desafios de um mundo
cada vez mais urbano e interconectado.

Portanto, a resisténcia a permanéncia no campo por parte dos jovens ndo € apenas um
reflexo das dificuldades materiais e socioecondmicas, mas também das transformagdes nas
aspiragdes pessoais, impulsionadas pelo acesso a informacgao e pela possibilidade de vivenciar
novas formas de vida. Leccardi (1991) observa que mudancgas sociais € novas expectativas de
vida influenciam como os jovens constroem seus projetos, especialmente em uma sociedade em
transformagao constante. Esse contexto exige que eles alinhem suas metas com seus valores e
aspiragdes pessoais, refletindo as novas demandas e realidades em que estdo inseridos. Para a
educagdo rural continuar relevante, ela precisa ndo apenas respeitar as particularidades do
campo, mas também ampliar os horizontes dos jovens, conectando-os com as oportunidades do
mundo contemporaneo, sem que isso implique na perda de suas raizes culturais e identitarias.

Neste contexto, Castro (2009) destaca que as politicas educacionais devem ser
formuladas “de”, “para” e “com” os jovens, acompanhando-os como atores centrais em suas
proprias trajetorias. Abramo (1997) e Sposito e Carrano (2003) reforgam a importancia de ver
0s jovens como protagonistas na transformacao de suas comunidades e na constru¢do de seus
projetos de vida. Dessa forma, as politicas publicas tornam-se mais eficazes e alinhadas as reais
necessidades e expectativas dos jovens, criando um impacto positivo e duradouro. O conceito
de “projeto vital” proposto por Damon (2008) vai além da realizagdo de metas individuais e
incorpora um proposito maior, envolvendo a contribuicdo para o bem-estar social. Segundo
Damon, esse projeto ¢ baseado em valores morais e compromisso com a realizagdo pessoal e
social.

McKnight e Kashdan (2009) observam o projeto de vida como um sistema de auto-
orientagdo, permitindo aos jovens tomar decisdes alinhadas a sua identidade e wvalores,
especialmente em contextos multiculturais e dindmicos. Para os jovens rurais, essa orientagcdo
pode ser crucial para equilibrar a preserva¢ao de sua cultura local com as demandas de um
mundo globalizado. Nesse sentido, a participacao ativa da comunidade também ¢ vista como
essencial, refor¢ando a importancia de parcerias, como com universidades ou cursos técnicos
localizados nos assentamentos, para os jovens poderem desenvolver suas habilidades e alcancar
seus objetivos profissionais sem ter que abandonar suas raizes e identidade rural.

Os resultados obtidos indicam que, inicialmente, os jovens demonstraram uma certa
desconfianca em relacdao ao Projeto de Vida, questionando sua aplicabilidade no contexto rural
e a relevancia das propostas para suas realidades cotidianas. Muitos estavam acostumados com
um modelo educacional tradicional que priorizava a memorizagao € a preparacao para exames,
sem conexao direta com suas aspiragdes pessoais ou com as necessidades do campo.

No entanto, ao longo das atividades propostas, observou-se uma mudanga na percepgao
de alguns jovens, que passaram a identificar a importancia de refletir sobre o futuro e
estabelecer objetivos mais claros. Contudo, a maioria ainda enfrenta dificuldades em perceber a
viabilidade das a¢des propostas no contexto rural, especialmente diante da falta de
oportunidades educacionais locais, como cursos técnicos € o acesso a universidades.

A metodologia de alterndncia, que permitia aos jovens trabalhar na familia durante as
épocas de plantacdo e colheita, ainda ¢ valorizada pelas familias, mas o desejo de migragdo
para as cidades tem se intensificado.

A globalizagdo, o acesso a internet e as novas formas de viver levam muitos jovens a
buscar melhores condi¢des de vida, educacdo e trabalho nas areas urbanas. Assim, a
alternancia, que era uma forma de integrar a educagdo as necessidades familiares e produtivas
do campo, enfrenta agora o desafio de conciliar as aspiragdes dos jovens com as realidades
limitadas do meio rural, gerando um dilema entre permanecer no campo, com suas
responsabilidades familiares, ou migrar para a cidade em busca de novas oportunidades.
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A educagdo ¢, assim, mais do que um meio de transmitir conhecimento; ¢ um
investimento em um futuro vibrante e sustentavel. Quando a escola e a comunidade trabalham
juntas para desenvolver o Projeto de Vida dos jovens, ampliamos o horizonte de possibilidades
e incentivamos uma geracao de novos lideres e inovadores.

6.3 Grupo Focal com os Professores

6.3.1 O poder do projeto de vida e a integracio de praticas educativas na educacio
rural

O Projeto de Vida, ao permitir que os alunos planejem seu futuro de acordo com suas
realidades e aspiragdes, pode ser uma ferramenta poderosa para a valorizacao das raizes locais
e para a promogao do desenvolvimento sustentavel da comunidade.

Um dos professores, alinhado com essa perspectiva, destacou a importancia de
personalizar a educacao para que os contetidos se conectem com a realidade dos alunos. Essa
abordagem torna o aprendizado mais significativo, por permitir que os estudantes reconhegam a
relevancia do que estdo aprendendo em relagdo as suas experiéncias cotidianas no campo.

O uso do Projeto de Vida e dos componentes integradores nas escolas, especialmente no
contexto rural, ganhou destaque como uma estratégia para personalizar o ensino € aproximar as
aulas da realidade local, apesar dos desafios encontrados em sua implementacdo. Como
apontam Almeida e Barbosa (2019), a integracdo de praticas educativas que valorizam as
especificidades do meio rural ¢ essencial tanto para o desenvolvimento local quanto para a
permanéncia dos jovens no campo.

Castro, Silva e Vieira (2009) enfatizam que a educa¢do no campo deve ser voltada para a
construgdo de alternativas que permitam aos jovens visualizarem um futuro no proprio meio
rural, que ajude a combater o éxodo rural e fortaleca a comunidade local. Entretanto, como
ressalta outro professor, ainda existem resisténcias entre os alunos, principalmente no contexto
rural, devido a dificuldade em enxergar oportunidades além das atividades agricolas
tradicionais. Essas resisténcias podem ser compreendidas a luz da andlise de Abramovay,
Ponciano e Ramos (2002), que destacam que a falta de perspectiva no campo muitas vezes
limita a visdo dos jovens sobre seu futuro.

Nesse cenario, o Projeto de Vida se apresenta como uma ferramenta crucial para ampliar
essa visdo, incentivando os alunos a refletirem sobre suas metas e o que desejam alcangar, tanto
no presente quanto no futuro.

6.3.2 Projeto de vida e o uso de metodologias ativas

O Professor Luiz defende o uso de metodologias ativas, como a aprendizagem baseada
em projetos, para promover um aprendizado mais engajado e participativo, desenvolvendo a
autonomia e o protagonismo do estudante, incentivando aos jovens o pensamento critico ¢ a
resolucao de problemas, estimulando a iniciativa e o debate, preparando os estudantes para
enfrentar as situacdes da vida. Para que seja realizado com eficicia as estratégias mais
utilizadas sdo jogos, mesas redondas, sistemas de recompensas, competicdes em equipes,
seminarios, palestras, dentre outros. Para o professor, quando os alunos se tornam protagonistas
do seu proprio aprendizado, eles se envolvem mais profundamente com os conteudos € com o
Projeto de Vida proposto pela escola, o que os motiva a buscar solugdes inovadoras para
problemas locais. Lima e Santos (2020) ressaltam que as metodologias ativas sao fundamentais
para o desenvolvimento de habilidades empreendedoras e para a formacao de cidadaos criticos,
preparados para os desafios da vida no campo.
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A formacdao continuada dos professores ¢ um ponto crucial para garantir que a
implementa¢do do Projeto de Vida seja eficaz. Como destaca Jadejiski (2023), a formagao dos
docentes no contexto rural precisa ser adaptada as necessidades especificas da comunidade e a
realidade dos alunos. Somente por meio de uma formagdo continuada ¢ possivel garantir que os
professores possuam as competéncias para aplicar as metodologias € os componentes
integradores eficazmente, contribuindo para a transformagdo das praticas pedagdgicas nas
escolas rurais.

Conforme apresentado pelo Professor Luiz, o Projeto de Vida e as metodologias ativas
buscam oferecer aos alunos uma visdo de futuro mais ampla, permitindo-lhes ver a educagao
como um meio para alcangar seus objetivos, entretanto, muitas vezes também os professores
nao se sentem preparados para adotar novas abordagens pedagodgicas e se colocam resistentes a
implementa¢do dos componentes integradores e do Projeto de Vida.

A dificuldade de adaptacao pode ser compreendida a luz da teoria de Freire (1996), que
defende que a educagdo deve ser um processo de transformagdo, no qual tanto os educadores
quanto os educandos sao desafiados a compensar suas praticas e visdes de mundo. No entanto,
com o apoio adequado e a formacdo continuada, os professores podem superar essas
dificuldades e implementar o Projeto de Vida eficazmente.

O Professor Luiz salienta a importancia da formacao continuada dos educadores:

“O papel do professor aqui ¢ fundamental. A gente precisa estar bem-preparado
para guiar os alunos nesse processo.”

Para ele, muitos professores, embora conscientes da importancia do Projeto de Vida,
ainda carecem de treinamento adequado para explorar todo o seu potencial:

“Se ndo estivermos bem-preparados, o Projeto de Vida pode acabar sendo uma
atividade superficial, sem o impacto que poderia ter.”

O papel essencial da formagdo continuada ¢ confirmado por Ribeiro ¢ Almeida (2018),
que argumentam que o sucesso da educagdo rural depende de educadores preparados para lidar
com as especificidades do meio, tanto na teoria quanto, na pratica, para realmente impactar a
vida dos alunos.

6.3.3 Projeto de vida e a infraestrutura nas escolas rurais

A falta de infraestrutura nas escolas rurais também ¢ um desafio identificado pelos
professores, que apontam a necessidade de recursos adequados para uma implementagao eficaz
do Projeto de Vida. Como destacar Castro, Silva e Vieira (2009), a infraestrutura escolar
precaria limita as possibilidades de aprendizagem dos alunos e dificulta a aplicacdo de
metodologias inovadoras que desbloqueiam recursos tecnoldgicos e materiais especificos. O
investimento em infraestrutura, portanto, ¢ um passo essencial para garantir que o Projeto de
Vida tenha o impacto desejado.

Sobre este ponto importante, o professor Sandro destaca a necessidade de investimento na
infraestrutura das escolas:

“Precisamos de mais apoio em termos de recursos. Muitas vezes, temos
boas ideias e estamos dispostos a implementar novas praticas, mas falta
infraestrutura, tecnologia ou mesmo tempo na carga hordria para trabalhar
esses componentes de forma mais aprofundada.”
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Conforme ressaltam Almeida e Barbosa (2019), a falta de tecnologia, materiais didaticos
e a precariedade das instalacdes fisicas das escolas sdo desafios importantes para a
implementagdo do Projeto de Vida e das metodologias ativas. Sem 0s recursos necessarios,
dificulta-se garantir que todos os alunos tenham as mesmas oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento. Portanto, um maior investimento em infraestrutura escolar € essencial para as
metodologias propostas poderem ser inovadoras de maneira eficaz.

6.3.4 Projeto de vida e o envolvimento da comunidade escolar e das familias

Os professores consideram que quando os pais e outros membros da comunidade estdo
envolvidos com a proposta do componente curricular Projeto de vida e cientes de que ele
promove a integragdo dos conteudos e a articulagdo com a constru¢ao de um futuro profissional
com vistas as possibilidades de desenvolvimento na comunidade, a resisténcia dos alunos ao
modo de funcionamento deste componente curricular diminui, como demonstra a fala do
professor Sandro:

O Professor Sandro observa que:

“Se conseguimos trazer os pais e a comunidade local para esse processo,
mostrando que o Projeto de Vida também pode ser util para eles, a resisténcia
diminui.” Para ele, esse envolvimento “faz com que os pais ¢ a comunidade
vejam a educagdo como uma ferramenta valiosa para o desenvolvimento
local.”

Esse engajamento fortalece o vinculo entre a escola e a comunidade, tornando a educacao
uma responsabilidade compartilhada. Lopes e Carvalho (2015) apontam que a participagao
ativa da comunidade ¢ essencial para fortalecer os vinculos entre a escola e o desenvolvimento
local, garantindo que os projetos educacionais atendam as reais necessidades da populacao.

O envolvimento da comunidade escolar e das familias ¢ fundamental para o sucesso do
Projeto de Vida e dos componentes integradores. Ribeiro ¢ Almeida (2018) afirmam que o
engajamento da comunidade no processo educacional fortalece o vinculo entre a escola e a
realidade local, além de promover uma maior compreensao sobre o valor da educacdo como
ferramenta de desenvolvimento pessoal e coletivo.

Essa mudancga de perspectiva ¢ fundamental, por motivar os alunos a se engajarem mais
profundamente com seus estudos e a compreenderem a educacdo como uma ferramenta de
transformagao pessoal e comunitaria. Essa visdo esta alinhada com a proposta de Jadejiski
(2023), que defende que a educacdo rural deve ser um instrumento de empoderamento,
capacitando os jovens para tomarem decisoes sobre seu futuro de forma consciente e autonoma.

Os temas apontados pelos professores nos permitem compreender que a implementacao
do Projeto de Vida e dos componentes integradores nas escolas rurais tem um grande potencial
para promover uma educagdo mais significativa e conectada as realidades locais. No entanto,
para que esses projetos realmente impactem positivamente a vida dos alunos, ¢ necessario um
esforco conjunto entre professores, alunos, comunidade e instituigdes. Como destaca Lima e
Santos (2020), o papel da educacdo rural ndo deve se limitar a simples transmissdo de
contetidos, mas deve ser um processo continuo de transformacdo e desenvolvimento local. A
partir dessa perspectiva, o Projeto de Vida pode se tornar uma ferramenta eficaz para promover
a permanéncia dos jovens no campo, ao proporcionar-lhes a oportunidade de visualizar um
futuro melhor dentro de sua propria comunidade.

6.3.5 Educacio no campo e o papel do educador
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Na visao dos professores dos alunos do assentamento, a educagdo torna-se um
instrumento de permanéncia e valorizagdo do campo, como mostra o que disse a Professora

Joana:
“Ao trabalhar com componentes integradores e o Projeto de Vida, a educacao
fica mais personalizada, mais focada no aluno e menos no conteudo puro e
simples. Isso aproxima a escola da realidade deles, principalmente os alunos do
meio rural.”

Essa visdo corrobora com a compreensao de que o componente curricular projeto de vida
ajuda a combater o €xodo rural, ao valorizar as raizes e o potencial das comunidades locais.
Segundo Almeida e Barbosa (2019), a educacdo no meio rural deve estar alinhada com o
desenvolvimento local e com a sustentabilidade das praticas sociais, para o aprendizado ser
significativo e possivel na realidade do campo.

Conforme os professores, no contexto rural, a educag@o precisa ser mais do que a simples
transmissdo de conteudo, ela deve se conectar diretamente com a realidade dos alunos, suas
aspiragoes e as condigdes locais. O Projeto de Vida surge como uma abordagem inovadora que
transforma a educagdo, oferecendo aos jovens a possibilidade de visualizar um futuro
promissor sem a necessidade de migrar para centros urbanos em busca de oportunidades.

No entanto, a implementacao do Projeto de Vida no Campo enfrenta desafios, como a
Professora Joana destacou:

“Temos que lidar com a adaptagcdo dos alunos e os custos. No inicio, muitos
alunos estranham essa nova abordagem mais aberta e pratica.”

Embora a personalizagdo seja um grande ganho, a resisténcia inicial, especialmente dos
alunos acostumados com o ensino tradicional, ¢ uma barreira a ser superada. Quanto a isso, o
professor enfatiza: “temos que nos preparar para lidar com essa resisténcia.”

Esse ponto ¢ abordado por Castro, Silva e Vieira (2009), que discutem como a adaptagio
de jovens ao novo modelo educacional no campo pode ser um obstaculo devido as condig¢des
socioecondmicas e culturais. Para os autores, ¢ necessario que o sistema educacional tenha
flexibilidade para responder as necessidades dos jovens do campo, o que muitas vezes requer
um processo de adaptagdo e superagdo de paradigmas antigos.

A resisténcia dos alunos, especialmente em contextos socioecondmicos mais dificeis, €
um dos principais obstaculos. O Professor Luiz observa que muitos jovens tém dificuldade em

visualizar um futuro fora do trabalho agricola:

“Quando comegamos a falar de planejamento de vida, de metas, ha uma
quebra de paradigma.”

No entanto, ele também reconhece que:

“Alguns ficam empolgados, mas outros acham dificil enxergar essas
oportunidades no presente, até por conta da realidade econdmica em que
vivem.”

Esse ¢ um ponto importante, pois o desafio estd em mostrar que o Projeto de Vida ndo ¢
nada distante, mas uma oportunidade de transformar a vida no campo. Conforme Abramovay,
Ponciano e Ramos (2002) afirmam, a educacdo no campo deve incluir uma politica publica que
permita a inclusdo de jovens ao desenvolvimento local, quebrando a resisténcia e superando a
visdo limitada sobre as possibilidades no proprio territorio.

E nesse contexto que a Professora Joana destaca a relevancia das tecnologias e praticas
sustentaveis:
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“Mostrar que eles podem ser agentes de mudanca dentro de suas proprias
comunidades. Quando eles percebem que podem ajudar a melhorar a qualidade
de vida da propria regido com o conhecimento que adquirem na escola, eles
comegam a valorizar mais o campo.”

Essa ideia também ¢ defendida por Jadejiski (2023), que aponta que ¢ fundamental dar
aos jovens do campo as ferramentas necessarias para se tornarem agentes de mudanca,
aproveitando as tecnologias € o conhecimento adquiridos para transformar as realidades locais.

Outro ponto crucial abordado pelo Professor Luiz ¢ a equidade no acesso ao Projeto de
Vida. Ele ressalta que:

“Nem todos os alunos tém as mesmas oportunidades. E preciso pensar em
equidade também, para que todos possam realmente se beneficiar dessa
abordagem.”

A equidade envolve garantir que alunos que, por exemplo, precisam dividir seu tempo
entre a escola e o trabalho no campo, possam se envolver ativamente no processo de reflexao
sobre seu futuro. Lima e Santos (2020) reforcam essa ideia, afirmando que a educacdo deve ser
um agente de transformacao social e garantir que todos os jovens, independentemente das suas
condi¢des, tenham acesso as mesmas oportunidades de desenvolvimento.

O Projeto de Vida tem um enorme potencial de transformagdo, pois nao se limita ao
aprendizado académico, mas também busca gerar um impacto real na vida dos alunos e de suas
comunidades. Como o Professor Luiz afirma:

“Ao ajuda-los a planejar o futuro, eles comegam a ver que estudar ndo ¢ apenas
um sacrificio a curto prazo, mas um investimento em algo maior.”

Isso fortalece o senso de pertencimento e cria as condi¢gdes para um futuro mais prospero
e sustentavel para as proximas geragoes no meio rural. Segundo Savian (2014), a educagdo no
campo deve incorporar as habilidades socioemocionais, capacitando os alunos ndo s para o
sucesso académico, mas também para uma vida emocionalmente saudavel e capaz de enfrentar
os desafios locais com resiliéncia e autoconfianca.

Essa perspectiva de educacao integral e transformagdo ¢ reforcada pela Base Nacional
Comum Curricular (BRASIL, 2017), que aponta a importancia de uma formagdo que prepare
os alunos para a vida, integrando competéncias cognitivas, sociais € emocionais, fundamentais
para a constru¢do de um projeto de vida que tenha impacto real nas comunidades rurais.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados evidenciaram que o Projeto de Vida, como parte do curriculo escolar, tem
impactado positivamente a transformacdo dos jovens que vivem em comunidades rurais. Esse
componente integrador ndo apenas faz com que os jovens reflitam sobre suas metas e objetivos
pessoais e profissionais, mas também, ajuda com que eles enxerguem as possibilidades e
limitagdes de suas realidades rurais.

Com a promogao de autonomia, autoconhecimento, autodeterminagao, o Projeto de Vida
fornece aos jovens uma base solida para que consigam pensar, e planejar suas metas e suas
trajetdrias, levando em consideracao todas as especificidades do meio no qual vivem.

Apesar do impacto positivo que o Projeto de Vida promove na vida dos Jovens, a
pesquisa nos apontou desafios significativos. A auséncia de uma infraestrutura adequada, a
dificuldade de acesso a uma educagdo técnica e de qualidade, a deficiéncia de oportunidades de
empregos, sao barreiras que evidenciam a necessidade de politicas publicas e de acgdes
integradoras.

Os relatos encontrados destacam um dilema vivenciado por muitos jovens: permanecer
no campo, enfrentar as limitacdes locais, ou migrar para a cidade em busca de melhores
oportunidades. Essa dualidade reflete tanto os desafios econdmicos quanto as transformagdes
culturais impulsionadas por novas formas de acesso a informagdo e pela globalizagdo. Para
enfrentar esse cendrio, ¢ necessario que as praticas pedagdgicas sejam ajustadas ao contexto
rural, alinhadas as necessidades especificas dessa realidade, e que os professores recebam
formacdo continua, capacitando-os a mediar esses conflitos e a fortalecer a permanéncia
sustentavel dos jovens no campo.

A pesquisa também reforga a relevancia do curriculo escolar que atenda as necessidades
rurais, que amplie a visdo voltada para o desenvolvimento cultural, emocional, técnico. Indo
em concordancia com o conceito de protagonismo juvenil, mencionado por Abramo (1997), e
Sposito e Carrano (2003), que menciona os jovens como agentes de transformacgao social. Com
isso ndo ¢ apenas fortalecida a autoestima, mas também a proatividade, promove uma
construcao de uma comunidade mais coesa, ¢ resiliente.

Damon (2008), e McKnight e Kashdan (2009) indicam que o Projeto de Vida deve ir
além dos objetivos individuais, devem integrar ao maximo o proposito de contribuigao pessoal.
Ou seja, preservar a identidade cultural, mas a0 mesmo tempo, adaptando-se a um mundo em
constante evolugao.

Com isso, o Projeto de Vida entdo, deve ser um espago de unido, de preservacio de
tradicdo, e de inovagdo, incentivando aos jovens a permanecer no campo, mas, a serem ativos
nas suas comunidades, e colaborar com o desenvolvimento dela.

A pesquisa, assim, revela que o Projeto de Vida ¢ uma ferramenta poderosa para
compreender o que os jovens pensam para o seu futuro, quais sdo seus sonhos e metas,
permitindo que eles construam trajetorias claras as suas realidades. Demonstrou como o papel
da comunidade, dos pais, e da escola ¢ fundamental nesse processo, seja no apoio emocional,
no incentivo aos estudos, ou na criagdo de oportunidades.

Ao promover uma unido entre a tradicdo e a inova¢do, o Projeto de Vida se torna um
espaco de reflexdo, mas também de agdo concreta, conectando os jovens ao desenvolvimento
sustentavel em suas comunidades, e colaborando na superagdo de dilemas e desafios em suas
jornadas.

A pesquisa também, abriu um espago para novos questionamentos e abordagens, que
possa colaborar com novos estudos, sugere-se investigar como que 0s jovens que participam do
Projeto de Vida aplicam os conhecimentos adquiridos ao longo de suas trajetorias pessoais e
profissionais, deste modo compreendera-se o impacto do componente a longo prazo
especialmente em relacdo a permanéncia do jovem no campo.
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Bem como, investigar como os aspectos culturais, emocionais e identitarios influenciam
nos projetos dos jovens no campo. Ajudando a compreender como os fatores subjetivos, como
o pertencimento e a autoestima, interagem com as condigdes de vida no meio rural.

Em sintese, o estudo destaca que o Projeto de Vida ¢ uma ferramenta potente para
orientar os jovens na constru¢ao de futuros mais claros e alinhados as suas realidades. Contudo,
para que o seu potencial seja plenamente alcangado, ¢ fundamental oferecer suporte estrutural,
formagdo continuada aos educadores e fomentar a participagdo ativa das familias e
comunidades. Essa integracao de esforcos pode ndo apenas fortalecer a permanéncia dos jovens
no meio rural, mas também estimular o desenvolvimento sustentavel dessas areas, promovendo
um futuro mais justo, inclusivo e esperan¢oso para todos.

Deste modo, a pesquisa alcangou seus objetivos, ao promover uma visdo aprofundada e
conectada as realidades locais, destacando os avangos e os desafios para fortalecer o impacto
do Projeto de vida na permanéncia dos jovens no campo.
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Anexo I — Termo de Assentimento Livre Esclarecido

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro TG
Campus Seropédica
Instituto de Agronomia
PPGEA — Programa de Pés — Graduagao em Educacgdo Agricola

RECLIUI
(a3
yr3g o

%,

UFRRI

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convite Especial para Vocé!

/—_’\/

Vocé esta sendo convidado(a) para participar de um estudo que tem o
seguinte nome: “Projeto de Vida e Juventude Rural”.

Com este documento voceé fica sabendo de tudo que vai acontecer nesse
estudo, e se tiver qualquer duvida é sé perguntar para o pesquisador ou seu
responsavel.

Sua participagao € importante e voc€ pode escolher participar ou nao.

Iremos conversar com seus responsaveis, pois ¢ importante termos a autorizagao
deles também.

Antes de vocé decidir participar do estudo, ¢ importante saber por que esta pesquisa
estd sendo realizada e como sera a sua participagao.

Vocé pode em qualquer momento dizer que ndo quer mais fazer parte do estudo,
mesmo que tenha assinado este documento. Vocé nao serd prejudicado (a) de forma
alguma, mesmo que ndo queira participar. Vocé€, seus responsaveis ou sua familia nao
precisam pagar nada para sua participagao no estudo.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000

(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador Rubrica do(a) Participante da

Principal Pesquisa

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro TG
Campus Seropédica
Instituto de Agronomia
PPGEA — Programa de Pés — Graduagao em Educacgdo Agricola
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Por que esta pesquisa é importante?
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vt Esta pesquisa ¢ importante porque investiga o impacto do

i componente curricular Projeto de Vida na permanéncia dos
jovens no campo, fornecendo insights para politicas
educacionais mais eficazes. Além disso, busca compreender
como o Projeto de Vida influencia a formagao dos estudantes e
promove um senso de pertencimento a comunidade. Em suma,
ela contribui para melhorar a educacio e o bem-estar dos jovens

em areas rurais.

Quem pode participar?

f

A amostra dessa pesquisa conta com a participagdo de 18 individuos,
divididos em alunos e suas familias, ¢ seus professores.

Como sera a pesquisa?

a pesquisa.

y Os participantes serdo convidados a compartilhar suas
& experiéncias em grupos focais sobre o Projeto de Vida. Podem
também responder questiondrios ou fazer entrevistas
individuais. Os dados serdo confidenciais e usados apenas para

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000
(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br

Rubrica do Pesquisador

Principal

Rubrica do(a) Participante da

Pesquisa

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Campus Seropédica
Instituto de Agronomia
PPGEA — Programa de Pés — Graduagao em Educacgdo Agricola
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Se vocé participar, o que pode acontecer? Quais sao os riscos?

Participar pode proporcionar uma oportunidade para expressar suas experiéncias e
contribuir para a pesquisa. No entanto, existem alguns riscos potenciais, como
desconforto ao discutir questdes sensiveis, possiveis conflitos de opinido com outros
participantes e, em casos raros, sentimentos de ansiedade ou constrangimento ao
falar em publico. E importante ressaltar que todos os dados serdo tratados com
confidencialidade e cuidado pela equipe de pesquisa.

Como esses riscos serao cuidados?

Os riscos serao minimizados garantindo a confidencialidade dos dados, sendo que
suas informacdes pessoais nao serao divulgadas, mantendo-se em sigilo. Se surgir
algum desconforto durante a pesquisa, vocé podera solicitar informagdes adicionais
ou ajuda a equipe de pesquisa, sem custo algum. Todos os dados serdo tratados com
cuidado e responsabilidade pela equipe, assegurando o bem-estar dos participantes.
Por que sua participacao é importante e pode ser boa para vocé?

Esta pesquisa vai ajudar vocé a compartilhar suas experiéncias e perspectivas,
contribuindo para um melhor entendimento do impacto do Projeto de Vida na vida
dos jovens. Além disso, ao colaborar, vocé contribuird para o avanco do
conhecimento cientifico sobre essa tematica, beneficiando ndo apenas a si mesmo,
mas também outras pessoas interessadas no assunto. Sem contar que a pesquisa
também trara beneficios a outras pessoas pelo avango da ciéncia, e vocé participara
disso. Também podemos te contar sobre os resultados durante e ao final da
pesquisa.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000

(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador Rubrica do(a) Participante da
Principal Pesquisa
. . . . bk RURg
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro &

(a3
Wyr3g 0

Campus Seropédica
Instituto de Agronomia

§\\\ﬁv\m Dap,
S
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UFRRI

PPGEA — Programa de Pds — Graduacdo em Educacdo Agricola

Vocé gostaria de participar deste estudo?
Faca um x na sua escolha.

& o

Sim, quero participar ( ) N3ao quero participar ( )
L»
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Se vocé marcou sim, por favor assine aqui:

Declaracao do participante

Eu, , aceito participar da pesquisa.
Entendi as informagdes importantes da pesquisa, sei que nao tem problema se eu desistir de
participar a qualquer momento. Concordo com a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo e
a autorizo, desde que mantida em sigilo a minha identidade. Os pesquisadores conversaram
comigo e tiraram as minhas duvidas.

Assinatura: data:

Acesso a informacgao

Em caso de duvidas sobre a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com

, pesquisador responsavel, nos telefones ,

celular , endereco e e-mail

. Este estudo

foi analisado por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP) que é um drgdo que protege o bem-

estar dos participantes de pesquisas. Caso vocé tenha duvidas e/ou perguntas sobre seus

direitos como participante deste estudo ou se estiver insatisfeito com a maneira como o

estudo estd sendo realizado, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, situado na BR 465, Km7, CEP 23.897-000,

Seropédica, Rio de Janeiro/RJ, sala CEP/PROPPG/UFRRJ localizada na Biblioteca Central,

telefones (21) 2681-4749, e-mail eticacep@ufrri.br, com atendimento de segunda a sexta, das
08:00 as 17:00h por telefone e presencialmente as tergas e quintas das 09:00 as 16:00h.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000
(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador Rubrica do(a) Participante da

Principal Pesquisa
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Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
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Declaracao do pesquisador

Declaro que obtive o assentimento do menor de idade para a participar deste estudo e
declaro que me comprometo a cumprir todos os termos aqui descritos.

Nome do Pesquisador: Maria da Penha Rodrigues Ventorin
Assinatura: Local/data:

Nome do assistente de pesquisa/testemunha
Assinatura: Local/data:
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Assinatura Datiloscopica (se ndo alfabetizado)

Presenciei a solicitacdo de assentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do participante.

Testemunhas (nao ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: ; Assinatura:

*Este termo foi elaborado a partir do modelo de TALE do CEP/Unifesp e orientacées do CEP/IFF/Fiocruz.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000

(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador

Principal

Rubrica do(a) Participante da

Pesquisa
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Anexo II — Termo De Consentimento Livre e Esclarecido Familiares e Professores

L RUR
Q&P' AU
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Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro -
Campus Seropédica
Instituto de Agronomia
Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais

é\\“_‘Lz.l LADE
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Wy 30 o

UFRR)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa intitulada “Projeto de Vida e a
Juventude Rural”. O objetivo principal serd compreender como os componentes integradores e o
componente curricular Projeto de Vida contribuem com a permanéncia do jovem no campo
especificamente na comunidade do Assentamento 16 de Abril, em Nova Venécia, Espirito Santo. Além
disso, busca compreender o papel dos componentes integradores no desenvolvimento e objetivos dos
estudantes do 22 ano do Ensino Médio, assim como seu senso de pertencimento a comunidade. O (a)
pesquisador(a) responsdvel por esta pesquisa é Maria da Penha Rodrigues Ventorin, Professora do
Centro Educacional S3o Francisco de Assis, sob orientacdo da Professora Dr2. Luciene de Fatima
Rocinholi, Professora Associada da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e Professora de Pds —
Graduacdo em Educacdo Agricola da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Vocé recebera os esclarecimentos necessarios antes, durante e apds a finalizacao da pesquisa, e
asseguro que o seu nome ndo serd divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo, em favor de nao
identifica-lo(a).

As informac0es serdo obtidas da seguinte forma: Serdo realizados trés grupos focais: o primeiro
com os jovens estudantes, o segundo com as familias dos estudantes, e o terceiro grupo focal com os
professores que ministram os componentes curriculares Projeto de Vida e Temas Integradores aos
estudantes, com o propdsito de compreender as diversas facetas do Projeto de Vida. Cada familia,
dotada de suas prdprias dindmicas, tradi¢cdes e rituais cotidianos, molda um panorama singular. Essa
pesquisa tera metodologia qualitativa. A conduc¢do deste encontro contemplard uma interagao
estimada em uma hora por familia.

A sua participacdo envolve os seguintes riscos previsiveis: cansaco, desconforto ou
constrangimento pela participagao nos grupos focais, sendo que quaisquer ocorréncias desta natureza
serdo acolhidas pela equipe do projeto, visando produzir conforto e bem-estar. Caso vocé se sinta
constrangido em responder alguma pergunta, vocé nao precisara responder. As contribui¢cdes dos
entrevistados podem ser diretas, através do fornecimento de dados e validagdo dos resultados, e
indiretas, ao contextualizar os achados e influenciar o desenvolvimento de recomendacgdes praticas.
Sua participacdo pode ajudar os pesquisadores a entender melhor as nuances do tema estudado,
enriquecendo a pesquisa e informando futuras politicas e praticas. Suas experiéncias promovem
engajamento e empoderamento, ampliando a compreenséo e relevancia dos resultados.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000
(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador Rubrica do(a) Participante da

Principal Pesquisa
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Vocé esta sendo consultado sobre seu interesse e disponibilidade de participar desta pesquisa.
Vocé é livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper sua participa¢do a
qualguer momento. A recusa em participar ndo acarretara penalidade alguma.

Vocé ndo serd remunerado por ser participante da pesquisa. Se houver gastos com transporte
ou alimentacdo, eles serdo ressarcidos pelo pesquisador responsavel. Todas as informacdes obtidas
por meio de sua participacdo serdo de uso exclusivo para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do/da
pesquisador/a responsavel. Caso a pesquisa resulte em dano pessoal, o ressarcimento e indenizacGes
previstos em lei poderdao ser requeridos pelo participante. Os pesquisadores poderdao informar os
resultados ao final da pesquisa. Os dados coletados nesta pesquisa serdao utilizados para escrita da
dissertacdo e poderdo ser utilizados apenas academicamente em encontros, aulas, livros ou revistas
cientificas

Caso vocé tenha qualquer duvida com relacdo a pesquisa, entre em contato com o(a)
pesquisador(a) através do(s) telefone(s) (027) 99686-4958, pelo e-mail
(maria.prventorim@educador.edu.es.gov.br) e endereco profissional/institucional ( Rodovia do Café,
KM 90, s/n, Zona Rural - 29830-000, Nova Venécia, ES).

Caso vocé tenha duvidas e/ou perguntas sobre seus direitos como participante deste estudo,
entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, situada na BR 465, km 7, Seropédica, Rio de Janeiro, pelo telefone (21) 2681-4749 de segunda
a sexta, das 09:00 as 16:00h, pelo e-mail: eticacep@ufrri.br ou pessoalmente as tergas e quintas das
09:00 as 16:00h.

No caso de aceitar participar da pesquisa, vocé e o pesquisador devem rubricar todas as
paginas e assinar as duas vias deste documento. Uma via é sua e a outra via ficard com o(a)
pesquisador(a).

Para mais informag¢des sobre os direitos dos participantes de pesquisa, leia a Cartilha dos
Direitos dos Participantes de Pesquisa elaborada pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(Conep), disponivel no site:
http://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/img/boletins/Cartilha Direitos Participantes
de Pesquisa 2020.pdf
Consentimento do participante’

Eu, abaixo assinado, entendi como é a pesquisa, tirei duvidas com o(a) pesquisador(a) e aceito
participar, sabendo que posso desistir a qualquer momento, mesmo depois de iniciar a pesquisa.
Autorizo a divulgacao dos dados obtidos neste estudo, desde que mantida em sigilo minha identidade.
Informo que recebi uma via deste documento com todas as paginas rubricadas e assinadas por mim e
pelo Pesquisador Responsavel.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000

(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br Rubrica do Pesquisador Rubrica do(a) Participante da
Principal Pesquisa
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Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Campus Seropédica
Instituto de Agronomia
Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais
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Nome do(a)
participante:
Assinatura: local e data:
Declaragdo do pesquisador

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria, o Consentimento Livre e Esclarecido
deste participante (ou representante legal) para a participacdo neste estudo. Declaro ainda que me
comprometo a cumprir todos os termos aqui descritos.
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Nome do Pesquisador: Maria da Penha Rodrigues Ventorin

Assinatura: Local/data:
Nome do auxiliar de pesquisa/testemunha
Assinatura: Local/data:

(Se

Assinatura Datiloscdpica (se ndo alfabetizado)

Presenciei a solicitagdo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do participante.

Testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores)

Nome: Assinatura:

houver):

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000
(21) 26814749 — eticacep@ufrri.br

Rubrica do Pesquisador

Principal

Rubrica do(a) Participante da

Pesquisa
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Anexo III — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Responsavel
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Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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Vocé estd sendo convidado(a) autorizar o (a) menor sob sua responsabilidade a
participar de uma pesquisa intitulada “Projeto de Vida e a Juventude Rural”. Esta
pesquisa tem como objetivo investigar como o componente curricular Projeto de Vida
influencia a permanéncia dos jovens no campo, especificamente na comunidade do
Assentamento 16 de Abril, em Nova Venécia, Espirito Santo. Além disso, busca
compreender o papel dos componentes integradores no desenvolvimento e objetivos
dos estudantes do 22 ano do Ensino Médio, assim como seu senso de pertencimento a
comunidade. O (a) pesquisador(a) responsavel por esta pesquisa é Maria da Penha
Rodrigues Ventorin, Professora do Centro Educacional S3ao Francisco de Assis, sob
orientacdao da Professora Dr2. Luciene de Fatima Rocinholi, Professora Associada do
Departamento de Psicologia da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e
Professora de Pds — Graduacdo em Educagdo Agricola da Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro.

Vocé recebera os esclarecimentos necessarios antes, durante e apds a finalizacdo da pesquisa,
e asseguro que o seu nome nao sera divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo, em favor de nao
identifica-lo(a).

As informacdes serdo obtidas da seguinte forma: Serdo realizados trés grupos focais: o primeiro
com os jovens estudantes, o segundo com as familias dos estudantes, e o terceiro grupo focal com os
professores que ministram os componentes curriculares Projeto de Vida e Temas Integradores aos
estudantes, com o propdsito de compreender as diversas facetas do Projeto de Vida. Cada familia,
dotada de suas prdprias dinamicas, tradi¢des e rituais cotidianos, molda um panorama singular. A
conducdo deste encontro contemplara uma interacdo estimada em uma hora por familia.

A participacdo do(a) menor envolve riscos minimos e previsiveis como: cansaco, desconforto
ou constrangimento pela participacdo nos grupos focais, sendo que quaisquer ocorréncias desta
natureza serdo acolhidas pela equipe do projeto, visando produzir conforto e bem-estar. Caso o (a)
menor sob sua responsabilidade se sinta constrangido em responder alguma pergunta, ndo precisara
responder. As contribuicdes dos entrevistados podem ser diretas, através do fornecimento de dados e
validacdo dos resultados, e indiretas, ao contextualizar os achados e influenciar o desenvolvimento de
recomendacbes praticas. A participacdo do (da) menor sob sua responsabilidade pode ajudar os
pesquisadores a entender melhor as nuances do tema estudado, enriquecendo a pesquisa e
informando futuras politicas e praticas. Suas experiéncias promovem engajamento e empoderamento,
ampliando a compreensdo e relevancia dos resultados.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
BR 465, KM 7, Seropédica, Rio de Janeiro, Cep — 23890-000
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Vocé esta sendo consultado sobre seu interesse de autorizar a participacdo do menor de idade
na pesquisa. Vocé é livre para recusar-se a autorizagdo, retirar seu consentimento ou interromper a
participacdo do menor a qualquer momento. A recusa da autorizacdo ndo acarretard penalidade
alguma.

Vocé, responsavel pelo(a) menor, e o(a) menor participante ndo serdo remunerados pela
participacdo na pesquisa. Se houver gastos com transporte ou alimentacao, eles serao ressarcidos pelo
pesquisador responsavel. Todas as informacgGes obtidas por meio da participacdo do(a) menor serdo de
uso exclusivo para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do/da pesquisador/a responsavel. Caso a
pesquisa resulte em dano pessoal, o ressarcimento e indenizacGes previstos em lei poderdo ser
requeridos pelo responsavel. Os pesquisadores poderdo informar os resultados ao final da pesquisa
para escrita da dissertacdo e poderdao ser utilizados apenas academicamente em encontros, aulas,
livros ou revistas cientificas.
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Anexo IV — Perguntas Disparadoras
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Grupo Focal com os Alunos — De que modo vocé entende que o Componente Curricular
Projeto de Vida tem contribuido na sua formagdo como sujeito que integra a sociedade?

Grupo Focal com os Familiares - Qual o espago que os jovens estudantes estdo ocupando no
assentamento, demonstrando sentimento de pertenca ?

Grupo Focal com os Professores - Na pratica pedagdgica que concerne ao fazer em sala de

aula quais as contribuicdes de ser professor dos componentes integradores e do Projeto de
Vida?

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS SEROPEDICA
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Anexo V — Carta de Anuéncia

ESCOLA ESTADUAL DE ENSING
FUNDAMENTAL E MEDIO “ PROFESSORA
ANA MARIA CARLETTI QUIUQUI™

TERMO DE ANUENCIA
INSTITUCIONAL - TAL

Eu, WVinicius Corcleti Rocha, na condigio de Diretor, namero  funcional
296800 responsive]l pela EEEFM “ Professora Ana Maria Carletti Quiugui”, manifesto a
ciénecia, concordincia ¢ disponibilidade dos meios necessirios para a realizagio ¢
desenvolvimento da pesquisa intitulada “Projeto De Vida ¢ Juventude Rural™ na nossa
mstituigo. A institwigho assume o compromisso de apoiar a pesquisa que serd desenvolvida
por Maria da Penha Rodrigues Ventorin, sob a orientagiio da Luciene de Fatima Rocinholi,
Professora Adjunta da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, tendo ciéneia que a
pesquisa objetiva compreender como 08 componentes integradores ¢ o componente curricular
Projeto de Vida contribuem com a permanéncia do jovem no campo.

A instituigiio assume o compromisse de que a coleta dos dados estard condicionada a
apresentagio do Parecer de Aprovagdo por Comité de Etica em Pesquisa. junto ao Sistema
CEP/Conep.

Alenciosamente,
Aguia Branca - ES, 26 de margo de 2024,

w“ﬂ'f Eﬂta!-am Rocha
Umlmu*s Corteletti Rocha EEEFM Pont *'walﬁﬁm

Dwibir Excolar i Estols o Fongg ¥ EEEFM Prel Ana
PR 1 s (‘ﬁ_ﬁ,bu s Gt g
EEEFM Prof Ar i Carletin

.-!q..sg.mu:ura do dirigente institue Lunal ou pessoa por ele delegada

{Nome completo e fungdo do(a) dirigente institucional ou pessoa por ele(a) delegada)

Modelo baseado nas Resolugdes CNS 4662012, S10/2016 & 58002018 e nas Cartas
Circulares 0212/2010 ¢ 1222012 da Conep.
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