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RESUMO

CARVALHO, Wilmar. Identidade & Pertencimento Endégeno: uma narrativa
biopsicossocial do corpo negro na Histdria e vida de Carlos Alberto
Medeiros, 2023. 156p. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia). Instituto de
Educacgédo, Departamento de Psicologia, Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, Seropédica, RJ, 2023.

Este estudo obijetiva intuir e elaborar a construgdo do conceito “pertencimento
endoégeno”, como um principio inerente a formacéo da identidade de pessoas
negras no Brasil. O embasamento tedrico biopsicossocial do campo
antropolégico esta apoiado nos dois conceitos: “identidade” e “identificagao”,
segundo o sociblogo britanico-jamaicano Stuart Hall (1932-2014); e para
descrever a integracdo de afetos, construgcéo de subjetividades, e a expressao
de histérias de vidas individuais e coletivas, o estudo interage com a psicologia
do médico psiquiatra suico, Carl Gustav Jung (1875-1961), através de
conceitos como: identidade, identificacdo, persona, personalidade, integracéo
corpo-alma, e processo de individuagdo. E, como pano de fundo entre esses
dois autores, a nocdo de ‘“negritude”, segundo o0 antropdlogo
brasileiro-congolés Kabenguele Munanga (1940-) serd utilizada para respaldar
incursbes sdcio-histdricas, no palco do enredo biunivoco Africa-Brasil. Neste
contexto, e para ilustrar o objetivo da presente pesquisa, cenas autobiograficas
entre 0os anos 1970-2021, do intelectual e militante do movimento negro
brasileiro, jornalista e doutor em Histéria Comparada pela UFRJ, Carlos Alberto
Medeiros (1947-), serd uma fonte de inspiracdo, reflexdo, andlise e
desvelamento para revelar e ratificar o conceito: “pertencimento enddégeno”.

Palavras-chave: Pertencimento Enddgeno, Identidade, Corpo negro,
Psicologia Analitica.



ABSTRACT

CARVALHO, Wilmar. Endogenous Belongingness & Identify:
biopsychosocial narrative of the black body in the History and life of
Carlos Alberto Medeiros, 2023. 156p. Dissertation (master’s in psychology).
Institute of Education, Department of Psychology, Rural of Rio de Janeiro
Federal University, Seropedica, RJ, 2023.

This study aims to intuit and elaborate the construction of the concept
‘endogenous belongingness”, as a principle inherent to the formation of the
identity of black people in Brazil. The biopsychosocial theoretical basis of the
anthropological field is supported by two concepts: “identity” and “identification”,
according to the British-Jamaican sociologist Stuart Hall (1932-2014); and to
describe the integration of affections, construction of subjectivities, and the
expression of individual and collective life histories, the study interacts with the
psychology of the Swiss psychiatrist, Carl Gustav Jung (1875-1961), through
concepts such as: identity, identification, persona, personality, body-soul
integration, and individuation process. And, as a background between these two
authors, the notion of "blackness", according to the Congolese-Brazilian
anthropologist Kabenguele Munanga (1940-) will be wused to support
socio-historical incursions, on the stage of the biunivocal plot Africa-Brazil. In
this context, and to illustrate the objective of this research, autobiographical
scenes between the years 1970-2021 of the intellectual and militant of the
Brazilian black movement, journalist and doctor in Comparative History from
UFRJ, Carlos Alberto Medeiros (1947-), will be a source of inspiration,
reflection, analysis and unveiling to reveal and ratify the concept: “endogenous
belongingness”.

Key words: Endogenous Belongingness, Identity, Black Body, Analitical
Psychology.
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RESUMEN

CARVALHO, Wilmar. Identidad y Pertenencia Enddgena: narrativa
biopsicosocial del cuerpo negro en la Historia y vida de Carlos Alberto
Medeiros. 2023. 156p. Disertacion (Maestria en Psicologia). Instituto de
Educacion, Departamento de Psicologia, Universidad Federal Rural de Rio de
Janeiro, Seropédica, RJ, 2023.

Este estudio tiene como objetivo intuir y elaborar la construccion del concepto
“pertenencia enddgena”, como principio inherente a la formacién de la identidad
de los negros en Brasil. La base tedrica biopsicosocial del campo antropoldgico
se sustenta en dos conceptos: “identidad” e “identificacion”, segun el soci6logo
britanico-jamaiquino Stuart Hall (1932-2014); y para describir la integracion de
afectos, la construccién de subjetividades y la expresion de historias de vida
individuales y colectivas, el estudio interactia con la psicologia del psiquiatra
suizo Carl Gustav Jung (1875-1961), a través de conceptos como: identidad,
identificacion , persona, personalidad, integracion cuerpo-alma y proceso de
individuacion. Y, como trasfondo entre estos dos autores, la nocion de
"negritud”, segun el antropélogo congolefio-brasilefio Kabenguele Munanga
(1940-) sera utilizada para sustentar incursiones sociohistéricas, en el
escenario de la trama biunivoca Africa-Brasil. En ese contexto, y para ilustrar el
objetivo de esta investigacion, escenas autobiograficas entre los afios
1970-2021, del intelectual y militante del movimiento negro brasilefio, periodista
y doctor en Historia Comparada por la UFRJ, Carlos Alberto Medeiros (1947-),
sera fuente de inspiracion, reflexién, analisis y develamiento para develar y
ratificar el concepto: “pertenencia endégena”.

Palabras clave: Pertenencia Endogena, Identidad, Cuerpo Negro, Psicologia
Analitica
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APRESENTACAO

O cientista social tem o compromisso de participar da vida da
comunidade estudada, interagir com dilemas, problemas de ordem geral,
maneiras e percepcdes, a fim de tentar identificar regras, valores e
experiéncias da populacdo de seres humanos, suas potencialidades e
fragilidades. Esta proposta de dissertacdo nasce das experimentacoes
observadas no decorrer de minha vida — como cientista social —, e, também,
investiga inquietacdes nascidas da minha propria vida pessoal: sou um homem
negro, brasileiro, graduado em Ciéncias Sociais pela UFJF, que almeja trazer
inteligibilidade a questbes pertinentes a genealogia da vida de pessoas negras
na Histéria do Brasil, analisando aspectos biopsicossociais especificos do
corpo e do modo de ser negro, que percorrem ancestralidades, contatos
culturais, e o estilo de viver a negritude a partir de uma integracao
homem-natureza.

Nascido no ano de 1986, fui criado na periferia do bairro Sdo Benedito,
em Juiz de Fora, cidade da Zona da Mata de Minas Gerais. O tema a que sou
cativo me fez pesquisar o nome do bairro em que nasci. Verifiquei tratar-se de
homenagem ao Santo catdlico negro, nascido por volta de 1526, na Silicia,
Italia. Um ex-escravizado que ingressou como cozinheiro em um convento
franciscano, em Palermo, também na Italia. Embora, simples, irméo leigo e
analfabeto, a sabedoria e discernimento que possuia fizeram-no nomeado
mestre de novicos, e, mais tarde, eleito superior do convento. Sua historia
enquanto homem negro me fascina.

Antigamente, o terreno em que eu morava, integrava uma fazenda de
producéo agricola, foi uma regido de quilombo (Rodrigues, 2019). Sou primeiro
filho e neto de duas geracdes de familias negras, Pereira e Carvalho, cresci em

um ambiente acolhedor e afetuoso, que me ofertou todo o suporte psicossocial
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para o desenvolvimento da minha formacéo pessoal e profissional, que segue
em constante evolucdo. Embora as limitagbes socioecondmicas fossem
constantes, vivi uma situacao de privilégio frente a realidade de muitos amigos
ao meu redor, que viviam, e ainda vivem em ambientes sem saneamento
bésico e com altos indices de vulnerabilidade social.

Aos sete anos de idade, participei de um projeto social de nome
Curumim, que alterou parte da minha percepcdo de mundo. Tive a
oportunidade de estudar teatro, dancas brasileiras, capoeira, aulas de reforco
escolar, e projetar outras possibilidades para além da vida de vulnerabilidade
social. Conheci muitos lugares que néao faziam parte da realidade de periferia,
do Bairro Sdo Benedito, pois 0 projeto tinha uma grande imersdo social,
expandindo o campo de conhecimento de muitas criancas periféricas. Até
completar 12 anos, eu fui parte ativa do projeto.

Sempre acreditei no poder transformador da Educacéo, sendo estudante
de uma escola publica na maior parte de minha formacdo educacional.
Ingressei no ensino aos 4 anos na pré-escola, no E.M.E.l. Sdo Benedito, no
bairro homoénimo. Recordo com saudosismo meus brilhantes professores, que
nos instigavam com as ferramentas da Educacdo, ainda que houvesse
inUmeras precariedades na conducao do ensino publico. Aos 7 anos, ingressei
na antiga primeira série (atual 2° ano) na Escola Estadual Professor Candido
Motta Filho, também no bairro Sdo Benedito, onde me mantive até os 15 anos.
Essa escola desenvolveu um papel fundamental na constituicdo do meu ser.
Tive a possibilidade de desenvolver meus conhecimentos e ser cercado por um
ambiente de pessoas queridas. Durante o ensino médio, estudei como bolsista
parcial em uma escola particular, Catedral Vestibulares, pois tinha o desejo de
fazer faculdade.

Depois de muito estudo e esfor¢o, fui aprovado no curso de Ciéncias
Sociais da Universidade Federal de Juiz de Fora, e ingressei no ano de 2004,
sendo o primeiro universitario da minha familia, em geracées. Um momento
muito feliz ainda que hostil, pois foi nessa ocasido que as questdes raciais e de
classe vieram realmente a tona. Afinal, eu saia do universo de meu
pertencimento (parentes e amigos) para adentrar em um mundo totalmente

desconhecido e pouco inclusivo: o mundo académico.
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Em uma turma de quarenta alunos, éramos apenas quatro negros,
indicando que os negros ndo eram totalidade ali como na periferia. Nesta
época, as politicas de cotas ainda estavam sendo estabelecidas na instituicao,
0 que possibilitaria a ampliacdo do acesso de pessoas negras, mas ainda nao
havia muitos negros.

No ano de 2005, realizei um estagio universitario na Prefeitura de Juiz
de Fora, especificamente no Programa de Transferéncia de Renda Bolsa
Familia. Esse periodo foi o divisor de aguas da minha vocacao profissional.
Durante 4 anos, eu tinha a chance de atuar como um antropélogo, visto que o
cadastro exigia uma série de informagdes intimas do seio familiar, econémico e
social das familias atendidas. Um momento de escuta e muito aprendizado. O
cadastro era realizado na residéncia dos assistidos, e, assim, eu entrei em
contato direto com a realidade daquelas pessoas. Eram-me compreensiveis
suas limitacdes, visto a semelhanca com a minha realidade infantojuvenil.

Minhas experiéncias, enquanto homem negro, suburbano e os estudos
em Ciéncias Sociais, ampliaram meu campo de visdo para as questdes
pertinentes a identidade dos negros, ligadas a pobreza e a miséria, no decorrer
da Histéria do Brasil, posto que tal situacdo alicerca outros problemas de
ordem psiquica e social, como o alcoolismo, a depressao, a violéncia, o trafico
de entorpecentes, dando um carater multifacetario ao problema. Tal
pensamento me levou a conclusdo de que eu precisava fazer algo.

No ano de 2013, desenvolvi meus estudos com uma pds-graduacéo lato
sensu em Responsabilidade Social e Gestdo Estratégica de Projetos Sociais,
na Universidade Veiga de Almeida, no Rio de Janeiro, que me possibilitou a
oportunidade de trabalhar em projetos de Assisténcia Social, Saude e
Educacdo, em alguns lugares do Brasil e do mundo. Dentre os principais
trabalhos, atuei na realizacdo de um diagndstico social para a edificacdo de um
projeto de ajuda humanitaria, no Haitit, em 2017, projeto financiado pela Igreja
Catodlica Apostélica Romana — Arquidiocese de Juiz de Fora. Durante 26 dias

estive em contato com a cultura haitiana, trazendo-me a confirmacéo da face

! Na cidade de Croix-des-Bouquet, localizada no departamento Oeste, na regido metropolitana
de Porto Principe. O “Projeto Missédo JF Haiti” foi criado em agosto de 2017, apds a concluséo
dos estudos do diagnostico social realizado no pais (CARVALHO, 2017).

17



mais cruel das atrocidades cometidas contra 0os negros, no periodo da
colonizacdo, que, assim como no Brasil, mantém viva suas raizes
escravocratas na sociedade.

O Haiti € um pais rico em belezas naturais, com um povo
extraordinariamente acolhedor, mas sem a compreensdo das competéncias
politico-sociais para o desenvolvimento de uma identidade coletiva e soberana.
E, nacionalmente, sdo vitimas das imposi¢cdes culturais e econdmicas das
poténcias ocidentais. Ainda assim, o0s haitianos constroem comunidades de
solidariedade t&o fortes, mecanismos de protecéo e sobrevivéncia que, somente
em contato com essas pessoas, pude ter a compreensdo de como um pais, com
tantos limitantes a subsisténcia, pode sobreviver em um mundo capitalista
neoliberal (CARVALHO, 2017).

Tenho vivéncia com trabalhos voluntarios, desde os quinze anos de
idade, quando colaborava com a alfabetizacdo de jovens e adultos no bairro
gue residia. Minha primeira aluna foi minha falecida avd Filomena. Acredito,
demasiadamente, no propdésito dos projetos sociais, afinal, sou fruto de um
projeto que possibilitou novas oportunidades para a minha geracgéo.

Em 2019, realizei um antigo sonho, e parti para uma experiéncia de
voluntariado internacional, passando cinco meses na Bolivia e vinte dias no
Peru. Na cidade de Cochabamba, trabalhei em um projeto de apoio escolar
com criancas em risco social da periferia, e, em Lima, atuei em uma
comunidade de refugiados venezuelanos. Convivendo com muitos pobres
nesses paises, novamente notava as dificuldades das populacdes negras e
pobres, situacdo similar a brasileira e haitiana, mas com contornos culturais
proprios. A segregacao racial convive em uma linha ténue com a segregacao
social.

Ainda em 2019, participei de forma voluntaria da constru¢do de um
diagnostico e elaboracdo de um projeto social na comunidade quilombola
Bairro do Carmo, na cidade de Sdo Roque, no estado de S&o Paulo. O projeto
foi aprovado por emenda parlamentar da deputada Luisa Erundina, em
dezembro de 2020. Entrando em contato com essas historias é perceptivel o
sistema segregador que confere cidadaos de primeira e segunda classe, tipicos

de uma viséo culturalista racista (SOUZA, 2019). Igualmente os atendidos do
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Programa Bolsa Familia, os lugares que tive a oportunidade de conhecer
concentram uma grande massa de pessoas pobres e negras, expondo com
clareza que as moléstias do periodo pos-colonizagcéo resultaram e reverberam
consequéncias psicossociais imensuraveis para as pessoas negras. Talvez, o
fato de agora ter cursado uma pdés-graduacao stricto sensu em Psicologia, ha
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), tenha me levado a
compreender melhor as atitudes humanas — individuais e coletivas dentro de
uma sociedade.

As diferentes realidades que conheci, inicialmente, dentro do bairro onde
cresci e, posteriormente, em oportunidades de trabalho dentro e fora do Brasil,
me fizeram intuir que a populacdo negra dispde de artificios sociais e
psicologicos altamente criativos, e se envolve em sistemas de solidariedade
acolhedora, que geram sentimentos e emoc¢lOes, que merecem ser
compreendidos pela Ciéncia e pela Filosofia, além da Arte e da Religido.

Apesar da sua constante situacdo soOcio-histérica de pobreza na
construcdo do Novo Mundo, a diaspora africana desenvolve técnicas de
relacionamentos que garantem a sobrevivéncia e unido de grupos sociais, que
foram escravizados 14 em Africa, ou aqui na América. E sua capacidade de
gerar pertencimento se da através de inovadoras maneiras de construcao
coletiva de comportamentos, pensamentos e emocdes, que Sao caracteristicas
de uma corporeidade negra interligada que merece ser investigada e mais bem

compreendida.
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INTRODUCAO

“Adéaniléro f'lagbara Koni”. Esse provérbio utilizado pelos povos lorubas,
ocupantes das atuais republicas do Benin, Nigéria, Togo e suas descendéncias
na diaspora africana, traz a seguinte mensagem: quem causa dor ou desgosto
para uma pessoa a ensina a ser mais forte. Dentro dessa analogia de dor e
forca, ontologicamente, toda pessoa que passa por uma situacao dolorosa vai

“ 4l

aprender a ser mais poderosa e autossuficiente. Através do “axé’,
compreendido como a “forga da vida”, responsavel por tudo que é presente no
Universo fisico e espiritual, somos convocados para um processo de evolucao
gue impulsiona a conquistar felicidade, bem-estar, paz e amor.

A populacdo do Brasil traz estampada na pele as marcas do contato
cultural entre povos africanos, americanos (autoctones) e europeus, huma
relacao intercultural estabelecida pelo trafico negreiro iniciado no século XVI.

Segundo o jornalista Laurentino Gomes na obra Escravidao, (2019, p.
24): “O Brasil foi o maior territério escravista do hemisfério ocidental por quase
trés séculos e meio. Recebeu, sozinho, quase 5 milhdes de cativos, 40% do
total de 12,5 milhdes embarcados para a América”. Embora estejamos longe da
exatiddo dos dados, os impactos psicossociais nas comunidades africanas séo
inquestionaveis.

Para a historiadora Maria Beatriz Nascimento (1985), dentro do cenario
de formacédo do Brasil, o negro e o indio foram responsaveis pelas culturas
dominantes no desenvolvimento do pais, uma vez que eram mais humerosos,
sendo inegavel a contribuicdo negra e indigena na historia desse pais.

O antropo6logo Kabenguele Munanga (2020, p. 137) apresenta dados
populacionais de pesquisas como o Censo e a Pesquisa Nacional de Amostra
de Domicilio (PNAD), a massa negra brasileira era representada por 72,5% da
populacdo total no ano 1827; em 1830, 63%; 20%, em 1872; 14%, em
1890/1940; 11%, em 19502. A populacdo negra foi crescendo conforme o

2 O levantamento feito pelo historiador Clévis Moura em dados do censo do IBGE e da
Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilio (Pnad) de 1976 a partir da seguinte questéo: “Qual
€ a sua cor de pele?”, descobriu que dentre as 136 respostas havia “morena-bem-chegada,
morena-jambo, queimada de praia, cor-de-ouro, puxa-para- branco”, entre outras,
demonstrando a forca da politica de mesticagem e embranquecimento da sociedade brasileira
(2020, p.143).
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sistema de trafico negreiro se sofisticava, vivendo seus tempos gloriosos de
remessas de escravizados no século XVIII e XIX. O que explica a grande
concentracdo de negros até os anos de 1830, e a brusca reducdo apos o0 ano
de 1927, foi porgue nesse periodo ja estava avancando as politicas de
embranquecimento da sociedade brasileira.

A etnopsicéloga Ronilda Ribeiro, doutora em Psicologia e em
Antropologia da Africa Negra, autora do livro: A Alma Africana no Brasil. Os
iorubds (1996), traz com extrema riqueza de dados aspectos do impacto
cultural dos povos iorubas na cultura brasileira.

Frente a imensa atividade cultural advinda de Africa, que n&o sendo um
bloco unico, dispbe de uma diversidade cultural, linguistica, biolégica e politica
entre seus povos, e que geram marcas em outros povos, a autora faz um
recorte no bloco africano analisando, de maneira particular, os povos iorubas.

Analisando aspectos, histéricos, socio-politicos e religiosos, a autora
busca acentuar as influéncias do encontro cultural entre iorubas e a diversidade
de brasileiros, na tentativa de compreender e explicitar o impacto dessa
relacao.

Sob uma perspectiva de aproximacédo entre iorubas e o povo brasileiro,
assim como aproximar a multipla Africa do Brasil, essa dissertacdo traz em sua
composicdo a prevaléncia dos aspectos culturais africanos, que vao ao
encontro de uma alma africana na diaspora brasileira, que nasce nas relacdes
ancestrais e culturais que se deram entre os povos de Africa e o Brasil. Assim,
toda a nossa construcdo esta embasada em apontar e restituir as mazelas da
negacao da influéncia das culturas africanas na sociedade brasileira.

Diante desses e outros dados que delineiam o debate do que é ser um
negro, o conceito identidade tem sido amplamente discutido na atualidade,
necessitando de novas explicagbes que perpassem o0 campo da

interdisciplinaridade, uma vez que as varias ciéncias, além do senso comum,

3 As politicas do embranquecimento ou branqueamento no Brasil foi parte de um projeto criado
pela elite brasileira no século XIX e meados do XX com a finalidade de facilitar a entrada de
estrangeiros brancos no territério brasileiro. A finalidade era deixar a populacéo brasileira,
composta em grande parte por negros e indigenas, perdesse a caracteristica de sociedade
miscigenada e se tornasse, no futuro, uma sociedade branca (MUNANGA, 2019)
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seguem alimentando o dialogo e debate em torno deste conceito e propondo
novas interpretagoes.

Nessa miragem, propomos uma discussdo que conglomere uma analise
tanto das Ciéncias Humanas (Psicologia), quanto das Ciéncias Sociais, uma
vez que essas ciéncias em harmonia podem trazer contribuicdes sobre a
guestdo do conceito de identidade, e por consequéncia, do conceito de
pertencimento enddgeno, que iremos desenvolver nesse trabalho. Contudo,
aqui sem esquecer as Ciéncias Exatas e Naturais (Biologia).

A luz da conexdo entre aspectos historicos e psicossociais, o objetivo
geral da presente dissertacdo é: desvelar e analisar aspectos biopsicossociais
na historia de vida de pessoas negras* no Brasil, para elaborar e construir o
conceito ‘pertencimento endogeno”, e utilizar para ilustrar a construgdo do
devido conceito, parte da vida e da obra do intelectual e militante do Movimento
Negro Brasileiro, doutor Carlos Alberto Medeiros.

Dentro dessa proposta, foram tragcados o0s seguintes objetivos
especificos: (a) analisar e comparar os conceitos identidade e identificacdo na
obra de Carl Gustav Jung e Stuart Hall, para elaborar reflexdes que elevem a
base da construcdo da identidade negra na ordem psiquica e social; (b)
apresentar elementos que corroboram com o processo de constituicdo do
corpo negro na sociedade, em suas perspectivas bioldgica, psiquica, social e
historica; (c) analisar os conceitos personalidade, persona, inconsciente
pessoal e inconsciente coletivo na obra de Carl Gustav Jung, na interpretacéo
de subijetividades considerando contribuices do conceito Negritude, cunhado

pelo intelectual Kabenguele Munanga, para, também, conectar a construgdo do

4 Para compreensdo da categoria parda, faremos o uso da definicdo criada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). “Pardo é a denominagédo usada para nomear um
dos grupos étnicos que sao identificados dentro da populacao do Brasil. O termo pardo remete
a uma miscigenacao de origem preta ou indigena com qualquer outra cor ou raga. Alguns
movimentos negros utilizam preto e pardo para substituir o negro e alguns movimentos
indigenas usam indigenas e pardos para pensar a descendéncia indigena. E uma categoria
residual, mas que é a maioria”. Assim, as pessoas pardas sdo as que possuem esta
miscigenacao. Assim sendo, ao utilizarmos a terminologia pessoa negra/preta, nesta obra,
acolhe-se a categoria pardo de maneira automatica.

https://www.ufjf.br/ladem/2018/11/20/ibge-mostra-as-coresdadesigualdade/ — acessado em
09/08/2022.
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conceito pertencimento endogeno; e (d) tratar parte da autobiografia do
intelectual e militante negro, Carlos Alberto Medeiros, para mostrar
manifestacbes do conceito pertencimento enddgeno, que esta proposta de
dissertacéo se dispfe a construir.

E, aqui, sobre a vida de uma pessoa negra em diaspora africana,
brasileira, e contemporanea, encontramos eco no pensamento de Eric
Hobsbawm (2002, p. 17): “Como todas as vidas privadas constituem
matéria-prima tanto para historiadores como para romancistas, utilizei as
circunstancias do encontro de meus pais na apresentacdo de meu livro de
historia “A era dos impérios.” Neste sentido, Carlos Alberto Medeiros € um tipo
de matéria-prima que brilha como um intelectual, jornalista, e tradutor de livros
classicos no Brasil.

A ideia da construcdo do conceito: pertencimento enddégeno nasce,
sobre a nossa compreensdo, a partir das reflexdes do Dr. Nilton Sousa da
Silva, professor do departamento de Psicologia da Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro (UFRRJ), e meu orientador de mestrado no Programa de
P6s-Graduacdo em Psicologia (PPGPSI) da mesma Universidade, campus
Seropédica — Rio de Janeiro (RJ). Para o professor Nilton Sousa:

Pertencimento enddgeno: € um consciente reconhecimento do
sujeito individual ou coletivo, sobre a sua propria historiografia
a luz de dados materiais ou imateriais; ambos atemporais no
contexto biopsicossocial, especialmente, dentro da propria
familia de sangue e/ou afetiva dos sujeitos, e pulsa como um
resultado do processo educacional e cultural. (SILVA, em 02
dez. 2021)

Tendo a felicidade de ser aluno e orientando do professor no PPGPSI da

UFRRJ, fui contagiado pelos didlogos acerca da tematica, suscitando um
campo de pesquisa que ainda nos parece pouco explorado. Diante de nossas
investigacdes, nos deparamos com poucas publicacbes acerca do tema, se
mostrando um campo aberto e propicio a construcdo de conhecimentos
analogos aos simbdlicos movimentos: diastole e sistole, de um 6rgédo do ser
humano. Vale lembrar que, até o0 momento a caminho da defesa publica do
texto, ndo foram encontrados em nossas investigacbées nenhuma pesquisa que
trabalhou o conceito “pertencimento endégeno”, anterior ao presente trabalho.
Assim, o0 conceito de pertencimento enddgeno aparecera inameras

vezes durante a escrita da dissertacdo, contudo, a nossa compreensao concisa
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acerca do conceito sera detalhada no subcapitulo 3.4: O Conceito de
Pertencimento Enddégeno por Wilmar José Pereira de Carvalho.

Munidos das informagdes contextualizadas aqui na Introducdo, a
dissertacdo segue estruturada da seguinte forma:

O primeiro capitulo descreve o objetivo especifico (a) analisar e
comparar elementos psicossociais dos conceitos identidade e identificacdo na
obra de Carl Gustav Jung e Stuart Hall, para elaborar reflexdes que elevem a
base da construcao da identidade negra na ordem psiquica e social.

Nessa etapa do trabalho, buscamos nessas literaturas elementos que
possam ser associados a situacao psicossocial e historica do ser humano
negro brasileiro em sua dimensao ontoldgica, todavia, em consonancia com os
objetivos dessa dissertacao.

O segundo capitulo: Corpo Humano: uma identidade visivel da pessoa
negra vai ao encontro do objetivo especifico (b): apresentar elementos que
corroboram com o processo de constituicdo do corpo negro na sociedade, em
suas perspectivas bioldgica, psiquica, social e histérica, diante de andlises
gualitativas e quantitativas que desvelam a situacao vivenciada pelo corpo da
pessoa negra no Brasil.

O terceiro capitulo: Psicologia Analitica e a constru¢do do conceito de
pertencimento endbégeno desenvolve o objetivo especifico (c): analisar os
conceitos personalidade, persona, inconsciente pessoal e inconsciente coletivo
na obra de Carl Gustav Jung, na interpretacdo das subjetividades,
considerando as contribuicbes do conceito Negritude, de Kabenguele
Munanga, para conectar a constru¢cdo do conceito pertencimento endégeno,
gue seréa desvelado.

Para o delineamento da questdo psicologica proposta, utilizamos os
pressupostos da Psicologia Analitica ou Complexa. Para que essa maneira de
analise psicologica se faga inteligivel, nesse estudo, foi necessaria uma analise
explicativa de alguns conceitos presentes na obra junguiana, para que se faca
mais plausivel nossas explicagdes.

A Psicologia Analitica traz em sua compreensao as ferramentas que
permitem 0 acesso a essa perspectiva singular, composta por uma série de

informacdes necessarias a abrangéncia dos fenbmenos complexos da mente.
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Os escritos de Jung deram origem a um modo de exame que se fundamenta
em uma analise profunda, que engloba a sociedade, a histéria, a
ancestralidade, que fundamenta a origem arquetipica e ancestral da pessoa
negra brasileira, sendo pertinentes a essa dissertagao.

Na entrevista com o0 objeto de pesquisa, a proposta dessa etapa foi
avaliar as possibilidades psicossociais e histéricas para a construcao do
conceito pertencimento endégeno da pessoa negra na sociedade brasileira,
através de conexdes epistemoldgicas. Assim, o quarto capitulo da dissertacao:
“Carlos Alberto Medeiros: uma autobiografia do pertencimento enddégeno” traz
a entrevista realizada com a personagem em foco, para ilustrar e dar uma
resposta ao objetivo especifico (d): Carlos Alberto Medeiros: uma autobiografia,
gue foi pensada por nés como uma experiéncia de pertencimento enddgeno.

Para apresentar e/ou ratificar as vivéncias desse importante intelectual e
militante do Movimento Negro no Brasil, no dia 08 de julho de 2022, no Rio de
Janeiro, foi realizada a entrevista com Carlos Alberto, que acolheu com muita
prontiddo ao convite da pesquisa. Por meio de perguntas semiabertas, foram
colhidas informacbes sobre as teméaticas propostas em cada década: anos
1970: As festas Black e inser¢ao no Movimento Negro; anos 1980: A carreira
no jornalismo; anos 1990: A¢des em 0Orgaos governamentais; Anos 2000: As
acOes afirmativas e o combate ao racismo; Anos 2010 até os dias atuais:
Movimento de um intelectual das politicas raciais.

Por se tratar de uma proposta incomum no Brasil, sobre a vida e a obra
de pessoas intelectuais negras ainda vivas, e diante da riqgueza dos longos
anos de vida de CAM (Carlos Medeiros, como o entrevistado € conhecido),
tratamos a autobiografia do extenso periodo, mais de cinquenta anos de
histéria, realizando incursbes para focalizar ideias e documentos em acordo
com a proposta da dissertacdo. Assim, em cada década, trés principais
experiéncias histéricas decorrentes da vida da personagem CAM foram
analisadas para evidenciar experiéncias fundamentais do entrevistado sob a
percepcdo do corpo negro na sociedade, e, assim, o desenvolvimento ou
desdobramento do pertencimento endégeno da didspora africana no Brasil. A

integra da entrevista faz parte do capitulo, para diretamente interagir com a
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analise do discurso que serd construida a partir das experiéncias de vida de
CAM e concepgdes que validam o conceito de pertencimento enddgeno.

Diante dessa jornada académica, repleta de informacbes e
conhecimentos, as Consideracdes Finais apresentam uma integracdo da
analise construida a partir dos capitulos da dissertacdo, na tentativa de
comprovar o entrelagamento biopsicossocial que estd em consenso com 0
termo “pertencimento enddgeno”, com tal expectativa, confirmando as
hipoteses que definem o conceito na experiéncia vivenciada por uma pessoa

negra, no caso, nosso entrevistado CAM.

A ESCOLHA DO OBJETO DE PESQUISA

Duas situacdes aqui aparecem, e entendemos que precisam ser trazidas
para serem elucidadas. A primeira € o fato de o militante CAM néo ser o
primeiro militante, e nem o mais importante entre tantos outros importantes
militantes negros no Brasil. Todavia, fatos singulares caracterizam a dimenséo
humana e intelectual de CAM, ao nosso ver. Eles estdo localizados no
desenvolvimento e maturidade humana de CAM que, ao longo de mais de 50
anos, vem estudando tratativas que dizem respeito a situacdo de corpos
negros no Brasil, e no mundo.

CAM é um dos tradutores para o portugués da obra do sociélogo
polonés Zygmunt Bauman (1925-2017) pela Editora Zahar e, talvez, seja o
Unico tradutor negro de Bauman no Brasil. Um sentimento de honra acoberta
essa pesquisa/pesquisador, que expressa sua alegria em investigar alguém
gue se encontra em nosso meio, brasileiro, que vive entre nos.

A segunda, a qual também temos ciéncia, é que poderiamos trabalhar
com o corpo de uma mulher negra, intelectual e militante, com semelhante
implicagdo na Militdncia do Movimento Negro no Brasil. Por exemplo, a
militante do movimento negro, doutora Luiza Helena de Bairros (1953-2016),
graduada em Administracdo pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Mestrado em Ciéncias Sociais pela Universidade Federal da Bahia e doutorado
em Sociologia pela Universidade de Michigan, nos Estados Unidos. Escreveu

varios artigos sobre racismo, sexismo e 0 negro no mercado de trabalho.
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Na Bahia, onde era radicada, fez sua carreira politica admiravel,
chegando a ser ministra-chefe da Secretaria de Politicas de Promocédo da
Igualdade Racial do Brasil, entre 2011 e 2014. Com ampla experiéncia no
campo da atuagdo politica, Luiza Helena colaborou com a construgdo de
politicas publicas nacionais contra o racismo.

No Programa das Nac¢bes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), ela
atuou na coordenacdo da elaboracdo da agenda da delegacédo brasileira do
campo dos movimentos sociais a Ill Conferéncia Mundial de Combate ao
Racismo, a Discriminacdo Racial, a Xenofobia e as formas conexas de
Intolerancia (2000-2001), assim como a formulacdo de um substitutivo ao
Projeto de Lei que instituia o Estatuto da Igualdade Racial pela Camara Federal
(2003). A frente do Programa de Combate ao Racismo Institucional (PCRI)
(2002 a 2005), poderosa articulagdo a partir de uma parceria do Governo
Brasileiro com o Programa de Cooperacdo do Governo Britanico para o
Desenvolvimento Internacional (DFID).

Uma vez que a finalidade dessa dissertacdo € a compreensao da
pessoa negra no Brasil, na maxima amplitude do termo, abarcando o feminino
e 0 masculino, respeitando sua identidade civil e liberdade de género (LdeG).
Trazemos a figura de Luiza Helena de Bairros como campo de pesquisa sobre
uma mulher do movimento negro, de confirmada notoriedade, para expressar
as possibilidades de ampliacdo desse estudo.

Sempre foi nosso desejo trazer a experiéncia feminina negra para
ratificar a evolugdo de um “pertencimento endégeno”, porém, por questdes que
tangem ao desenvolvimento dessa pesquisa, como tempo e aquisicdo de
novos conhecimentos, nesse momento nao nos foi possivel amplificar essa
participagdo feminina negra nas entrevistas, como processo de investigacdo e
andlise.

Reafirmamos nosso respeito pela figura feminina negra e acreditamos
gue, outros trabalhos desenvolvidos por nés ou outrem, traga para discusséo
cientifica sobre essa importante variavel, fundamentais para dar amplitude e
sentido ao conceito.

Nessa dissertacdo, no entanto, a presenca negra feminina se da atraves

de autoras negras como Neusa Santos, Maria Beatriz Nascimento, Lubi Prates,
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bell hooks, entre outras, cujas narrativas em livros ou outros veiculos de
comunicacdo sdo a base bibliografica dessa pesquisa. Sobre a homologia
mulher e maternidade, também, evidenciem o desdobramento do
pertencimento enddgeno a partir de suas producdes e vozes. Principalmente,
pelo fato de o corpo feminino ser um solo da embriologia na gestagao da vida,
gerada no Utero sagrado ou profanado. O corpo feminino negro, na sociedade
brasileira, esta presente nessas perspectivas das autoras negras que serao
desenvolvidas durante as nossas analises, e, aqui, sem esqguecermos os Uteros
profanados durante o longo periodo do processo de escravizacao.

Neste sentido, ainda que a autobiografia de uma mulher negra nao seja,
diretamente, o objeto de estudo da dissertacdo, a segunda questdo, porém,
busca ressonancia na cultura ocidental e aterriza no Brasil patriarcal, machista,
para justificar e interagir com a urgente transformacéo do modo de ser homem
no mundo ocidental brasileiro. Isto €, contribuir para diminuir, quica, acabar
com o feminicidio das mulheres, especialmente das mulheres negras
moradoras das atuais senzalas urbanas.

Utilizando-nos de duas perguntas feitas por Kabenguele Munanga
(2020.p.199): “Quantos homens e mulheres negras colaboraram para a
construcdo do nosso pais? Quantos resistiram a desigualdade e discriminacao
e lutaram por uma sociedade justa e igualitaria?”. Em nosso meio, seja por
meio da presenca fisica, seja pela lembranca, os dois sexos estdo diretamente
representados através da luta e da forca do povo negro. E, devemos desvelar
historiografias para revelar e descolonizar a primazia eurocéntrica, visto que,
temos no bojo da construcdo bracal e intelectual da Historia do Brasil uma
miriade de corpos autoctones e negros em diaspora. Neste sentido, os dois
verbos “desvelar” e “revelar” sdo bem apropriados para o aspecto intelectual.

Dessa forma, como foi, brevemente, explicado no paragrafo supracitado,
a escolha da vida de Carlos Alberto Medeiros como objeto dessa pesquisa se
fundamenta em sua atuacédo nas discussOes das causas negras, importantes
fatos politicos do cenario brasileiro como, por exemplo, sua direta participacao
na conferéncia de Durban em 2001, na Africa do Sul, ou na construcéo social
de politicas publicas em prol de Agbes Afirmativas. Diante das inameras

contribuicdes ofertadas pelo povo negro, a militancia de Carlos Alberto
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Medeiros pode estar entrelagada com o conceito de “pertencimento endégeno”,

gue sera desvelado nessa dissertacao.

REVISAO DE LITERATURA

O método utilizado para o levantamento bibliografico foi A revisdo
integrativa da literatura que “[...] permite a sintese de mudltiplos estudos
publicados e possibilita conclusGes gerais a respeito de uma particular area de
estudo” (MENDES:; SILVEIRA; GALVAO, 2008), sendo que o processo visa
identificar a tematica central da pesquisa: construcdo psicossocial da
identidade e pertencimento enddgeno, a partir de uma representagcdo cultural
da vida do intelectual Carlos Alberto Medeiros. A formulacdo da pergunta para
guiar o estudo foi: como encontrar, desvelar, e revelar elementos psicossociais
e historicos presentes na construcdo do conceito: pertencimento enddgeno
entre pessoas negras (e ndo negras)® no Brasil?

Os bancos de dados utilizados para o levantamento bibliografico foram:
Scielo, PePSIC, Periédicos Capes, Biblioteca Virtual em Saulde, Biblioteca
Digital, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), Google
Scholar e Web of Science (ISI) com as palavras-chave: pertencimento
endogeno, pertencimento, pertencer, pertencimento afro e pertencimento
negro. Foram, também, associadas as palavras-chave a palavra identidade.
Igualmente, foram usadas as mesmas palavras-chave, porém, no idioma

inglés: endogenous belongingness, afro belongingness e Black belongingness.

6 Ao adotarmos aqui, a expressdo pessoa ndo negra, entendemos que O pertencimento
enddgeno traz subsidios para transformar representacdes e estereétipos cristalizados sobre
grupos ocultados na histéria do Brasil. Assim como a popula¢@o negra, a populac¢édo indigena
também foi vitima das selvajarias cometidas pelo modelo culturalista europeu, que dizimou
mais de 90% da sua populacdo. Como se ndo bastasse todas as atrocidades cometidas contra
essas populagcbes no passado, as comunidades indigenas ainda sofrem as debilidades do nao
reconhecimento enquanto pessoa plena de direitos, garantidos pela Constituicdo de 1988.
Recentemente, ficamos estarrecidos com as imagens televisionadas da situagdo de pendria
dos povos lanoméamis, localizados entre o extremo Norte do territério brasileiro e o Sul do
territério venezuelano. O desemparo do Estado a essas populagdes, por pouco, ndo causou
total exterminio, diante das barbaries cometidas pelo garimpo, desmatamento e poluicdo dos
rios. O pertencimento enddgeno, também, pode se d& pela identidade étnica indigena, através
das mobiliza¢cbes pela defesa do meio ambiente, em comunhdo com a terra e a natureza, na
interrelacdo com os membros de sua comunidade, Esse substancial de diferentes etnias e
autodenominacdes, que habitam esse territério para antes da chegada dos europeus a
América, evocam as bases da uma compreensao do pertencimento endégeno.
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Foram encontradas 138 publicagbes. Os critérios de inclusdo dos estudos
encontrados foram: artigos/teses/dissertacbes com as palavras-chave, e
publicados entre 1995 e 2023. Foram utilizados como critério de exclusdo a
palavra pertencimento, de forma isolada, pois ampliaria demasiadamente o
campo de pesquisas. artigos/teses/disserta¢cdes cujas palavras-chave referiam-se
a situacdo de o pertencimento na escola ou universidade, religido, medicina,
direito, meio ambiente, filosofia, literatura e artes, priorizando publicacbes em
psicologia.

Foram encontrados artigos como The Need to Belong: Desire for Interpersonal
Alttachments as a Fundamental Human Motivation (1995), “Pertencimento/ndo
pertencimento” Franz Kafka: um exemplo a ser lembrado (2021); o livro
Pertencimento: uma cultura de lugar (2022); e a matéria O que € o sentimento de
pertencimento? (2023), que trazem elementos empiricos como hipotese para a

construcao do “pertencimento enddégeno” dessa dissertacao.

MATERIAL E METODO (Simbdlico-Arquetipico)

O método desta pesquisa tem como base a psicologia complexa e analitica de
Carl Gustav Jung. Para Jung, “a psique humana é somente em parte algo
passado e, como tal, sujeito ao ponto de vista causal.” Neste sentido, ndo sera
dificil localizar fatos na histéria do Brasil para respaldar uma compreensédo
cronolégica e complexa de fatos histéricos, sobre a atual situacao
socioeconémica de homens e mulheres negros na sociedade brasileira, e,
também, aqui sem esquecer a situacdo socioeconémica de etnias autdctones de
norte a sul do pais. Contudo, para Jung a psique também & devir: “que apenas
pode ser entendido de modo “sintético” ou “construtivo.” Logo, causa, efeito e
devir séo palavras que estao diretamente conectadas e entrelagcadas na proposta
desta dissertagdo. Isto é, quando um intelectual olha para a Histéria do Brasil, vé
o efeito de uma causa histdrica, que ainda |he causa perplexidade, simplesmente,
pelo fato desse olhar ser ético e estiver em busca da morada do sujeito do
conhecimento brasileiro, para este lidar e atuar sobre o desdobramento do devir

no Novo Mundo, abaixo ou acima da linha do equador.
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Como o proprio Jung diz: “O principio da causalidade investiga apenas
de que maneira essa psique se tornou o0 que € agora, tal como ela hoje se
apresenta”. Por isso, em cada capitulo da dissertacéo, o holofote sobre fatos e
marcos historicos, em relacdo a condicdo dos corpos negros de pessoas
conhecidas e/ou desconhecidas no contexto brasileiro, sera direcionado. Visto
gue, ainda com o apoio de Carl Gustav Jung, esta dissertacao almeja construir
uma ponte entre a mentalidade do passado e a previsdo de outra no futuro
brasileiro por qué: “A perspectiva construtiva, ao contrario, pergunta como se
pode construir uma ponte entre esta psique e o seu futuro”. Sim, “construir uma
ponte entre esta psique” (presente no aqui e agora sociopolitico brasileiro),
sobre pertencimentos enddégenos de homens e mulheres negros, e, neste
contexto, de pessoas autoctones e em diaspora africana, vislumbrar o futuro do

Brasil como uma nacdo ética em circum-ambulacao intelectual. (JUNG, OC. I,

§ 399)8

O método construtivo, segundo Eloisa M. D. Penna, diante do fendmeno
psiquico coloca trés perguntas basicas: (1) Por qué? (a origem do fendmeno);
(2) Para qué? (a finalidade do fenédmeno), e (3) Qual o sentido? (relacBes
significativas que possam estar inseridas no fendmeno com conexdes causais)
(PENNA, 2013). Em vista disto, Eloisa Penna, no livro Epistemologia e método
na obra de C. G. Jung, apresenta uma sintese do método junguiano
simbdlico-arquetipico e amplia possibilidades da investigacdo psicolégica. Ou
seja, 0 método simbdlico-arquetipico permite uma integracdo entre a
subjetividade, individual e singular, com a objetividade de maneira coletiva e
universal (PENNA 2013).

No caso da presente pesquisa, 0 método simbdlico-arquetipico podera nos
permitir compreender: (a) a construgdo biopsicossocial da identidade da
pessoa negra no Brasil, (b) abordando aspectos historicos compreendidos no
processo de construgdo de uma identidade brasileira através de conceitos
como: “persona”, ‘personalidade”, “inconsciente pessoal” e “inconsciente

coletivo”, de acordo com Jung, (c) para construir a ideia de “pertencimento

6. Nas Obras Completas de Jung, adota-se o paragrafo com o objetivo de facilitar o acessoas citacdes. Nas edigbes
em portugués, assim como nas edi¢8es inglesas, os nimerosdos paragrafos permanecem os mesmos, enguanto as

péaginas variam conforme variam as edicdes.
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endogeno”, e (d) observando manifestacbes de pertencimento enddgeno, a

partir da experiéncia e historia de vida do entrevistado.

1. CONSTRUCAO PSICOSSOCIAL DA IDENTIDADE NEGRA NO
BRASIL

O capitulo foi dividido em trés subcapitulos: (l) Identidade e
Identificag@o: uma construcdo psicossocial, que serd analisada de acordo com
a obra do psicologo Carl Gustav Jung (1875-1961), particularmente em duas
obras: "Os tipos Psicolégicos” e "Desenvolvimento da Personalidade”; e em
relagdo ao socidlogo Stuart Hall (1932-2014) nas obras: “ldentidade e
Diferenca: a perspectiva dos estudos culturais” e "A identidade cultural na
pos-modernidade”, para realizar uma aproximacao epistemoldgica dos
conceitos identidade e identificacdo, que sdo elementos preponderantes na
construcdo do conceito de pertencimento endogeno; (II) Rotas do Atlantico: a
construcdo da identidade negra no Brasil, o tépico A identidade da pessoa
negra escravizada no Brasil, propde a analise de alguns aspectos histéricos e
sociais enfrentados pela pessoa negra, assim como, ponderar sobre a
construcdo da identidade no periodo escravocrata, desenhada, em especial,
pelas vontades da Casa-Grande, e do racismo desqualificador que outorgava
ao negro uma persona de inferior. O desenvolvimento da personalidade,
condicionado a situagfes calcadas no processo de escravizagdo deixou
marcas na personalidade da pessoa negra, e serdo elucidados nessa parte do
texto.

Como bibliografia, foram utilizadas as seguintes obras: Maria Beatriz
Nascimento (1985); Gilberto Freyre (2006); Alex Ratts (2006); Joaguim Nabuco
(2012); Joyce Gongalves da Silva (2014); Katia M. de Queiroz Matoso (2016);
Ynaé Lopes dos Santos (2017); Laurentino Gomes (2019); Kabenguele
Munanga (2019) e (2020); Jessé Souza (2019) e (2021).

1.1ldentidade: uma construcéo biopsicossocial
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O tema identidade ganhou singela importancia nos debates
contemporaneos, recebendo atencdo de muitos pesquisadores, religiosos,
formuladores de politicas publicas, movimentos minoritarios e pessoas
interessadas na compreensao do assunto. O debate académico do conceito de
identidade encontra-se em plena construgédo, atraindo a atencdo dos mais
diversificados campos das ciéncias, dadas as complexidades dos elementos
singulares, culturais e simbdlicos de cada territério, 0 que torna complicada a
tarefa de fundamentar teoricamente sua definicdo. Ao abordar o tema como um
marco inicial para a edificacdo desse trabalho, parte-se da ideia de que sua
estrutura estd inacabada e propicia as ressignificacbes, podendo receber
contribuicdes dos diversos campos de saberes, em especial, das Ciéncias
Humanas.

Como proposta para provocacdo da andlise do conceito de Identidade,
partiremos parafraseando as palavras de HALL (2006), ao dizer que o préprio
conceito € demasiadamente complexo, muito pouco desenvolvido e
compreendido na Ciéncia Social para ser, definitivamente, posto a prova. Esta
também ndo é nossa intencdo. Nossa ideia é criar um entendimento do sujeito
social negro, a partir das experiéncias identitarias. Assim, buscamos um
caminho para uma melhor compreensao das identidades e identificacdes, que
se materializam em nossa convivéncia familiar, escolar, ciclo de amigos,
trabalho, valores morais e politicos, entre outros.

Pela amplitude das constru¢des conceituais acerca do tema, buscamos
a origem do sentido, a partir da etimologia da palavra e suas contribuicdes
culturais, sustentadas pela histéria de diversos povos. Ainda que inconclusa
enquanto formacéo e origem, a palavra identidade deriva do latim, pela juncéo
dos significados das palavras facere (fazer), ficare (fazer), recebendo
contribuicées do latim medieval com a palavra “identificare” (identificar), até
chegar ao século XVII o significado de “identify” (identidade)’. A palavra
identidade ganha novos contornos etimolégicos em decorréncia do contetdo

fendido, sendo a historia responsavel por seu processo de (re) significacoes.

7 Fonte de dados: Parceria Google e Dicionario de Oxford
https://lwww.google.com/search?g=etymology-+identify&ogq=etymology&aqgs=chrome.0.69i59;69i
57j35i39j0i51  2j46i512j0i51212j69i61.4937]0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8 acessado em
01/12/2021.
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O escritor, poeta e jornalista mogambicano Mia Couto traz em sua obra
um aporte literario e critico, no que diz respeito a capacidade de
conscientizacdo e reflexdo, acerca da situacdo do cidaddo mocambicano.
Temas como identidade, engajamento, transformacéo social e descolonizacéo
sdo tracos presentes na producdo literdria do autor, com a finalidade de
reconfiguracdo de uma identidade africana no periodo pdés-colonial. Como
elemento ilustrativo, a poesia Identidade:

Preciso ser um outro

para ser eu mesmo

Sou gréo de rocha

sou 0 vento que a desgasta
Sou areia sustentando

0 sexo das arvores

Existo onde me desconheco
aguardando pelo meu passado
receando a esperanca do futuro
No mundo que combato o dia
morro no mundo porque luto
nasgo.

Identidade — Mia Couto (1983)

Segundo a concepcdo poética e literaria do autor, o conceito de
identidade, traz a ideia de um ser vivente em processo de construcdo
psicossocial, atravessado por situagcdes conscientes e inconscientes.
Aprofundar o didlogo sobre a identidade negra € um movimento que nos
convoca a desnudar o sistema enraizado historicamente pela escravidao,
racismo e suas repercussdes, presentes ainda nos dias de hoje, seja em Africa,
seja em didsporas como o Brasil.

O cantor, sambista e compositor brasileiro Jorge Aragdo, homem negro,
carioca, com ascendéncia amazonense, compds a canc¢ado ldentidade, musica
amplamente conhecida e cantada nas mais diversas rodas de samba. A
cancao brada a resisténcia do povo preto na sociedade brasileira, e € um alerta
as simbologias ofertadas a pessoa negra por constru¢cdes como “preto de alma
branca”. Assim brada a cancéo:

Se o preto de alma branca pra vocé
E 0 exemplo da dignidade

Nao nos ajuda, s6 nos faz sofrer
Nem resgata nossa identidade
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Elevador é quase um templo

Exemplo pra minar teu sono

Sai desse compromisso N&o vai no de
servico Se o social tem dono, ndo vai...
Quem cede a vez ndo quer vitoria
Somos heranga da memoria

Temos a cor da noite Filhos de todo
acoite Fato real de nossa historia.

Identidade — Jorge Aragao
(1992)

Assim como Mia Couto, o intérprete Jorge Aragdo, de forma magistral,
ressalta a constru¢ao da identidade a partir da vivéncia da pessoa preta, como
nas estrofes da cancéo, que usam as expressoes “temos a cor da noite”, “filhos
de todo acgoite”, apontando para aspectos histéricos e constru¢des sociais
decorrentes dos processos de escravizagcdo e miscigenagao na sociedade
brasileira. A cancdo enfatiza que o processo de assimilagdo do negro ao
universo branco é catastréfico, permitindo a pessoa negra dizer: “ndo nos
ajuda, s6 nos faz sofrer, nem resgata nossa identidade”.

De maneira exageradamente simplista, a identidade pode ser entendida
como o conjunto de predicados internos e externos que caracterizam uma
pessoa ou coisa, tornando-a particular. Esses predicados sdo compostos por
elementos da psigue em sintonia com as transformacdes culturais vividas por
ela, criando uma metodologia especifica que possibilita identificacées do corpo
em sua jornada pelo universo.

Nessa constante ciranda de pensamentos, sentimentos, sensacfes e
intuicbes, a identidade se atualiza no processo histérico do ser humano, por
concepcoes e especificidades que corroboram com a construcédo da imagem do
sujeito, no caso deste estudo, a pessoa negra brasileira.

As Ciéncias Sociais, em termos gerais, compreendem 0 conceito através
das relacbes sociais estabelecidas entre o individuo e/ou grupo social, dentro
da realidade na qual o individuo esta inserido. E na esfera social que

acontecem o0s incrementos biopsicossociais do corpo, sendo esse corpo um
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produto das condi¢cdes sociais e fruto das relagdées sociais, criando nossos
modelos de educacéo e costumes (LE BRETON, 2002).

No universo da Psicologia, o estudo da identidade traz questbes
pertinentes ao individuo, na busca de respostas a questdes ao proprio
processo de constituicdo da pessoa, trabalhados pelas correlacdes feitas pela
psique. Representacdes sociais sdo exigidas para a vivéncia dos varios papéis
na metamorfose da vida, a partir das condi¢cfes historicas e sociais has quais
estd submetido. (FLAVIA SILVA, 2009). Tais questdes tendem a ser
moderadoras da conduta humana, refletindo em ac¢des e comportamentos que
vao condicionar a experiéncia de vida do eu com o outro e a natureza.

Questionamentos tais como: Quem eu sou? Quem somos nés? Quem sao
eles? — sdo respondidos a partir de identificacdes, que acontecem de forma
consciente e/ou inconsciente. A completude desses estados psiquicos que
permitem a pessoa vivenciar sua experiéncia de vida, dentro da si e dentro da

sociedade.

1.1.2 Identidade e Identificacdo: por Carl Gustav Jung (1875-1961)

A partir do crivo metodologico da Psicologia Analitica, essa dissertacao
buscou analisar o conteido dos conceitos identidade e identificacdo, com a
finalidade da interpretacdo dos elementos que geram as condi¢des psiquicas e
construcdo das subjetividades, extraidos da obra de Carl Gustav Jung.

Nascido em Zurique, na Suica, Jung foi psiquiatra, psicoterapeuta e
criador da Psicologia Analitica. Dentre seus principais conceitos estao:
personalidade extrovertida e introvertida; arquétipo; inconsciente coletivo e
“‘individuagédo; e suas contribuicbes sdo de extrema relevancia para 0s mais
diversos campos, como a Psicologia, Psiquiatria, Ciéncia da Religido, Literatura
e areas afins.

Em sua obra Os tipos psicolégicos (1921 — apud. PIERI, 2009.p.231),
Jung faz uma definicdo do conceito de identidade, afirmando ser um fenémeno
psiquico advindo dos contetdos do inconsciente, pressupondo um estagio de

consciéncia ainda ndo atingida. Consequentemente, “o uso junguiano do termo
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designa a auséncia da distincdo cognitivo-afetiva entre diferentes individuos ou
objetos”.

Assim, a identidade psicolégica é colocada como um principio
psicologico, na qual sdo subjugados os objetos do inconsciente absoluto, ndo
assumindo a posicdo da pessoa no espaco e no tempo, caracteristicas
atribuidas a consciéncia. Por ndo haver indistinguibilidade entre o sujeito e
objeto, a identidade psicolégica torna-se condicdo para que 0s elementos
sejam indiscerniveis um do outro, causa primordial para essa condi¢cdo de nao
separacao, de nao consciéncia (PIERI,2009).

Defronte a esse estado psiquico, as questdes morais e de biopoderes na
edificacdo desses valores, (0 que € moral ou imoral, por exemplo), pressupde o
entendimento da identidade como um compromisso, que deve sé-lo seguido
por todos, de maneira indistinta. Tal expressao se confirma como caracteristica
dos povos primevos e tradicionais, criando uma atmosfera de pertencimento
entre o grupo.

Ainda que a identidade psicolégica pressuponha uma igualdade
inconsciente entre os sujeitos, ndo é concebivel afirmar que a psicologia de
uma pessoa seja igual a outra, ou que 0s ensejos sejam sempre validados por
todos. Por questbes que tangem a ordem subjetiva, a pessoa humana tem livre

arbitrio para seguir esses cédigos, ou ndao. Assim diz Jung:

O processo psicolégico através do qual a personalidade é parcial ou
totalmente dissimilada de si mesma (assimilacdo), isto é, o
estranhamento do sujeito em relacdo a si proprio, a favor de um
objeto externo ou interno qualquer que ja é dado como outro (por
exemplo, pessoas, coisas, func¢des psicoldgicas ja diferenciadas) e
com o qual o préprio sujeito, por assim dizer, se traveste. (PIERI,
2009, p. 232)

O conceito de identificacdo na obra de Jung (1921 — apud. Pieri 2009, p.
232) é entendido, assim como a identidade, por um procedimento psicolégico
de origem inconsciente. Pelo “processo de identificagdo ha uma situacédo de
estranhamento do sujeito em relagcéo a si proprio, apresentando-se como uma
personalidade parcial”.

Seguindo Jung (1921, p. 457), a “a identificagdo faz com que se forme
um carater secundario, levando o individuo a identificar-se de tal forma com
sua funcéo mais bem desenvolvida, que ele se afasta muito ou totalmente do

seu estado caracterologico original”. O processo de identificacdo faz com que a
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personalidade da pessoa seja partida em duas partes, uma estranha a outra,
condicionando o surgimento das personas.®

Tal fato, segundo Jung (2013,p.162-3), ndo anula a identidade pessoal,
gue é um dos aspectos mais preponderantes na formacdo da personalidade,
mas permite diante das construgbes psiquicas imanentes do inconsciente
pessoal e coletivo submeter-se a novas identificagcdes, o que possibilita, como
exemplo, a educacdao coletiva consciente.

Jung (1921 - apud. Pieri 2009, p. 232-3), diz que o processo de
identificac@o pode ser proveitoso, enquanto o individuo busca seu caminho de
individuacdo, porém, atesta-se como patolégico assim que o individuo toma
consciéncia do processo de formacéo da individualidade, sendo necessaria a
superacao da identificacdo para prosseguir em seu processo de individuacao.

[

Assim, “a identificacdo, e com ela a saida da identificacdo, devem ser
entendidas como processos psicolégicos que, apenas analogicamente, podem
prestar contas, primariamente, da formacdo da consciéncia e do homem

enquanto sujeito consciente.”

1.1.3 Identidade e Identificag&o por Stuart Hall

Na perspectiva socioantropolégica, foram utilizados os conceitos de
identidade e identificacdo propostos por Stuart Hall (1932-2014). Nascido em
Kingston, Jamaica, foi socidlogo, teérico cultural e um dos principais
percussores dos estudos culturais britanicos, criando o conceito de identidade
cultural. Ele contribuiu com obras-chave para os estudos da cultura e dos
meios de comunicagdo, assim como para o debate politico.

Segundo Hall (2000.p.104), o conceito de identidade aparece como um
conceito em plena formacéo, e vem sendo debatido em diversificados campos

disciplinares. Com forte critica ao conceito de identidade que fixa uma ideia

& Dois conceitos da obra junguiana (2009) sdo necessdarios para a compreensdo dos
fendmenos psicossociais que buscamos: personalidade, que é entendido como uma
pluralidade de -caracteristicas psiquicas e modo de ser que formam um conjunto de
particularidades, do carater e das atitudes); persona, que é o termo latino que indica a mascara
gue o ator usa quando representa, e suas representacdes sociais. Ambos os conceitos sédo de
extrema importancia dentro da obra junguiana e serdo amplamente discutidos no capitulo 3, “A
psicologia analitica e a construgdo do pertencimento enddgeno”, explicitando a correlacdo dos
conceitos com nossas hipoteses.
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cartesiana, integral, originaria e unificada, Hall diz que “a identidade € um
desses conceitos que operam “sob rasura™, no intervalo entre a inversao e a
emergéncia: uma ideia que nédo pode ser pensada da forma antiga, mas sem a
gual certas questdes-chave ndo podem ser requer pensadas.”

Esta “rasura” indica que o conceito ndo tem aplicabilidade em sua forma
conceitual originaria, por isso, ha a necessidade de reconstrugéo, frente as
novas significacées que o conceito de identidade recebe na sociedade tardia.

Assim, Hall diz:

“Utilizo o termo “identidade” para significar o ponto de encontro, o
ponto de sutura, entre, por um lado, os discursos e as préaticas que
tentam nos ‘“interpelar’, nos falar ou nos convocar para que
assumamos nossos lugares como 0s sujeitos sociais de discursos
particulares e, por outro lado, os processos que produzem
subjetividades, que nos constroem como sujeitos aos quais se pode
“falar”. As identidades s&o, pois, pontos de apego temporario as
“posi¢oes-do-sujeito” que as praticas discursivas constroem para nos
(HALL,1995)”" (Hall,2000. p. 112)

Ainda que a conceituacao originaria da identidade siga cedendo espaco
para as definicbes pds-modernas do conceito, Hall (2000) apontam para 0s
subsidios socioculturais presentes na elaboracdo do discurso para constituir o
ser social, a partir de atravessamentos historicos, politicos, socioldgicos,
psicoldgicos e culturais na sociedade. Estas representacdes sociais ligadas as
“posicbes-do-sujeito” sdo temporarias e convenientes, mas dao plasticidade ao
conceito de identidade.

Em A identidade cultural na p6s-modernidade (2006), Hall d4 sequéncia
a sua hipotese de conceituacdo da identidade, proposta em: Quem precisa de
identidade? Identidade e diferenca: a perspectiva dos estudos culturais (Hall,
2000). Confirmando a formacdo da identidade como processo em plena
ebulicdo, e associando novos elementos ao momento que ele define como
“deslocamento” ou “descentragdo do sujeito”™ nas sociedades em
transformacao, o autor define a identidade como “algo formado, ao longo do
tempo, através de processos inconscientes, e nao inatos” e existindo sempre
algo “imaginario ou fantasiado sobre a sua unidade” (2000,p.38 — grifo nosso).

A partir das ideias principiadas pelo ambiente filosoéfico, intelectual,

artistico e religioso, vividos entre os séculos XVII e XVIIl, o Movimento

9 Para Hall, a ideia de “deslocamento ou descentracdo do sujeito” na constituicdo da identidade
revela na perda de um sentido de si estavel, questionando a ideia de sujeito integrado e fixo.
(2006, p. 9)
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lluminista representou uma ruptura com o dogma teocratico, descentralizando a
figura de Deus e o dominio sobre o conhecimento imposto pela Igreja Catdlica,
passando a ser a pessoa 0 centro de conhecimento e racionalidade no
universo.

Diante desse movimento, Hall (2006) explica as trés concepcdes de
identidade, que surgem a partir das ideias do lluminismo, cujas caracteristicas
sdo baseadas nos espectros da historia vivida pelo préprio sujeito. O autor
define as trés concepgdes de identidade, “o sujeito do lluminismo”9, o “sujeito
sociologico™! e “o sujeito pds-moderno”?, como condicdes de desenvolvimento
da identidade no marco temporal. Assim, o conceito de “identificagdo” admite a
ideia de que o proprio processo, que envolve a construcdo do conceito,
tornou-se mais provisério, variavel e problematico.

O processo de identificacdo é satisfeito a partir das interpelacbes dos
sistemas subjetivos e culturais e as estruturas sustentadas pelos papéis sociais
desempenhados pela pessoa. “Embora tenha suas condi¢des determinadas de
existéncia, 0 que inclui os recursos materiais e simbolicos exigidos para
sustenta-la, a identificacdo €, ao fim, e ndo a cabo, condicional; ela est4, ao fim
e ao cabo, alojada na contingéncia” (2000, p.106)

Diante da situacdo de contingéncia, € percebido que “dentro de nds ha
identidades contraditorias, empurrando em diferentes direcdes, de tal modo
que nossas identificagdes estdo sendo continuamente deslocadas” (2006, p.
13), possibilitando uma esquematizacdo das identidades culturais em acordo
com experiéncias comuns, ligadas ao passado ou ao presente. Assim diz Hall:

A identificacdo é construida a partir do reconhecimento de alguma
origem comum, ou de caracteristicas que séo partilhadas com outros
grupos ou pessoas, ou ainda a partir de um mesmo ideal. E em cima

10 O sujeito do lluminismo estava baseado numa concepgdo da pessoa humana com um
individuo totalmente centrado, unificado, dotado das capacidades de razdo, de consciéncia e
de agao, cujo “centro” consistia num ndcleo interior, que emergia pela primeira vez quando o
sujeito nascia e como ele se desenvolvia, ainda que permanecendo essencialmente o mesmo.
(Hall, 2006. p. 10-1)

11 A nogédo do sujeito sociologico refletia a crescente complexidade do mundo moderno e a
consciéncia de que este nudcleo interior do sujeito ndo era autdnomo e autossuficiente, mas era
formado na relacdo com “outras pessoas importantes para ele”, que mediavam para o sujeito
os valores, sentidos e simbolos — a cultura — dos mundos que ele/ela habitava. (ibidem, p. 11)
2“0 sujeito (pés-moderno) assume identidades diferentes em diferentes momentos,
identidades que sao unificadas ao redor de um “eu” coerente. Dentro de ndés ha identidades
contraditérias, empurrando em diferentes direcdes, de tal modo que nossas identificacdes
estdo sendo continuamente deslocadas.” (ibidem, p. 13)
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dessa fundacédo que ocorre o natural fechamento que forma a base
da solidariedade e da fidelidade em questado.” (2000. p. 106)

Pessoa e sociedade estdo em permanente transformacéo, o que torna
improvavel uma identidade resolvida ou totalmente unificada. A atmosfera
psiquica precisa ser completada por experiéncias exteriores, desenvolvidas no
seio da sociedade. Essa complementacdo € fator preponderante na
constituicdo de uma identidade possivel. Parte desta ja se encontra dentro de
nés, e a outra parte estd na sociedade e suas representagdes, construidas pela
pessoa e pelo outro, em contexto com a situacdo historica vivida pelo sujeito.

Assim também, pela linguagem do senso comum, O processo de
identificacdo parte da premissa do reconhecimento de experiéncias partilhadas

por grupos de pessoas, gerando um ideal de solidariedade entre o grupo.*3

1.2 As rotas do Atlantico: a construcéo da identidade negra no periodo

escravocrata.

Neste trabalho se buscou uma constituicdo cientifica que se da em
consonancia com 0s aspectos biopsicossociais da pessoa negra brasileira,
elemento central desse estudo. Os trés séculos e meio de existéncia que
sacramentaram o processo legal de escravidao no Brasil foram decisivos na
constituicdo da figura da pessoa negra, como um corpo privado do direito de
ser livre, sem a condi¢cdo de desenvolver com plenitude seu direito humano a
vida, uma vez que era agoitado pelo processo de escravizagao.

O racismo, que advoga em favor dos pressupostos de uma sociedade
branca, realiza o oficio de subjugar o corpo, raca e ancestralidade dos povos
negros. Como o elemento propulsor da justificacdo social do sistema de
mao-de-obra escrava, corrobora com a situacdo decadente de uma gama de

negros e negras no periodo escravocrata.

13 Um conceito ideal na teoria weberiana é normalmente uma simplificagdo e generalizacdo da
realidade. Partindo desse modelo, é possivel analisar diversos fatos reais como desvios do
ideal: Tais construgdes (...) permitem-nos ver se, em tragos particulares ou em seu carater
total, os fenbmenos se aproximam de uma de nossas construcdes, determinar o grau de
aproximacdo do fendmeno historico e o tipo construido teoricamente. Sob esse aspecto, a
construgdo € simplesmente um recurso técnico que facilita uma disposi¢éo e terminologia mais
lcidas.
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Quando usamos o0 termo pessoa hegra, € como se, de fato,
entendéssemos que 0 racismo perpassa todo o processo de construcado dos
aspectos biolégicos, psiquicos e sociais de qualquer pessoa negra. Falar de
escravizacdo, nesse contexto, € automaticamente falar de racismo, pois a
sobrevivéncia desse sistema se ampara nas prerrogativas raciais construidas
socialmente, e que deturparam a l6gica da humanidade e visdo do proximo
como ser humano digno de direitos.

A identidade da pessoa negra no periodo escravocrata propiciava que “a
nova personalidade do escravo fosse criada pela insercdo de homens negros,
ainda inspirados pelo modelo africano” — deixado no continente originario, mas
presente na identidade do africano cativo — “numa sociedade dominada pelo
modelo do mundo branco” — a partir dos valores éticos e morais do europeu.
(MATTOSO, 2016, p.129 — grifo Nn0ss0).

A construcdo da personalidade da pessoa negra no periodo
escravocrata atravessa, de maneira geral, a experiéncia do acoite e do
racismo. Todo corpo negro apresenta-se como fruto da experiéncia
escravagista, embora ndo necessariamente significa que o racismo é o

elemento principal da construcao da identidade negra no Brasil.

LINHA DO TEMPO

Ano Eventos que marcaram a histéria do Brasil e da
Ibéria entre o século XVI ao XIX*
1444 Registro do 1° leildo de africanos escravizados em

Portugal, em Lagos, Algarve — Portugal.

1493 Chegada dos europeus a América.
1500 Chegada dos portugueses no Brasil
1502 Sede do primeiro governo colonial espanhol no Novo

Mundo, em Santo Domingo.

14 GOMES, 2019.p.11-14. Foram incluidas outras datas ndo presentes na obra.
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1503 Inicio oficial do trafico de africanos para a
Ameérica.

1515 Leildo de 85 indios escravizados em Valéncia,
Espanha.

1534 O Brasil é dividido em capitanias hereditarias.

1549 Chegada dos primeiros jesuitas ao Brasil.

1597 Fim do império Songai.

1600 Reducdo a um quinto da populacé&o indigena no
Brasil.

1632 Raposo Tavares escraviza 40 a 60 mil indios.

1648 Tropas brasileiras expulsam os holandeses de
Angola.

1660 Criada a Royal African Company

1665 Tropas brasileiras e portuguesas destroem o
Reino do Congo na Batalha de Ambuila.

1670 Fim do império Mali.

1672 A cidade do Rio de Janeiro abriga 4 mil habitantes
brancos e 20 mil negros africanos.

1687 Sao Paulo tem 1,5 mil moradores brancos e 10 mil
escravos indigenas.

1695 Destruicdo do Quilombo dos Palmares.

1701 Inicio da Guerra de Sucesséo na Espanha.

1707 Guerra dos Emboabas.

1710 Guerra dos Mascates.

1755 Abolicao da escravizacao indigena no Maranhéao e

Grao-Para.
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1758

Abolicdo da escravizagao indigena em toda a

América lusitana.

1760 Revolucédo Industrial inglesa.

1769 Os jesuitas sdo expulsos do Brasil.

1772 América lusitana passa a ser composta por 3 estados.

1776 Declaracéo de Independéncia das 13 coldnias nos
Estados Unidos.

1789 Queda da Bastilha e inicio da Revolucéo Francesa.

1792 Inconfidéncia Mineira.

1798 Revolugéo Francesa.

1799 Inicio da era napolebnica.

1804 Independéncia do Haiti.

1808 Chegada da familia real portuguesa ao Brasil.

1811 Independéncia da Venezuela.

1819 Simoén Bolivar se torna presidente da Republica da
Colémbia

1822 Independéncia do Brasil.

1831 Inicio do periodo regencial no Brasil.

1835 Revolta da Cabanagem, Guerra dos Farrapos e
Revolta dos Malés.
Fim do império Oyo.

1840 Inicio do Segundo Reinado no Brasil.

1844 Republica Dominicana conquista aindependéncia do Haiti.

1850 Lei Euzébio de Queiroz (proibicao do trafico escravo
no Atlantico).

1861 Guerra Civil Americana (Guerra da Secesséao)
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1864 Guerra do Paraguai

1879 Guerra Anglo Zulu, Africa do Sul.

1885 Conferéncia de Berlim

Lei dos Sexagenarios (liberdade p/ escravizado

com mais de 60 anos)

1888 Lei Aurea (fim da escravizacdo no Brasil)

A chegada dos europeus as terras americanas, no ano de 1493, marca
um novo ciclo de relacionamento mundial, sob o artificio da expansdo maritima
europeia. O desenvolvimento do mercantilismo trouxe grandes alteracbes a
sociedade europeia, fortalecendo a burguesia, enquanto classe econdmica, e a
formacdo dos Estados Nacionais. Os avancos tecnoldgicos e cientificos
possibilitaram 0 acesso a outros continentes ndo antes explorados,
alavancando as acdes mercantis e criando um sistema de atividade comercial
gue se estendia pelos continentes asiatico, africano e americano.

A chegada dos portugueses ao Brasil, em 1500, pontua o inicio do
sistema de colonizacdo, ao qual a futura nacdo seria exposta, a partir da
organizagdo unilateral dos europeus no dominio e uso do territério, e
estabelecidos a partir da gestdo da Coroa Portuguesa, que criou as bases para
a exploracéo das riquezas naturais das terras brasileiras.

De forma geral, as colénias de exploracdo, como o Brasil, receberam
uma quantidade crescente de individuos estrangeiros, que defendiam com
sangue o direito ao espaco colonizado. Seu principal objetivo era a extracéo
das riquezas naturais presentes na colbnia, institucionalizada a partir de leis,
obrigacdes, impostos e instituicdes que serviam aos interesses da metrépole
portuguesa.

Portanto, distante geograficamente de Portugal, o brasileiro vivia no
contexto da vida patriarcal europeia da Casa Grande, da atividade agréaria

bracal, da didspora africana e em contato direto com o estilo de vida do homem
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autoctone das Américas. Ele, o brasileiro, ja é quase outra raca, exprimindo-se
em outro tipo de Casa-Grande & Senzala'® (FREYRE, 2006, p. 36).

A nado adaptacao do indigena ao trabalho escravizado deixa uma lacuna
importante para o desenvolvimento econémico da Casa-Grande, que se traduz
pela necessidade de méo de obra para a produgdo agricola das extensas
faixas de terra do Mundo Novo. Como solucéo para esse problema, o tréfico de
homens e mulheres, de diferentes regides do continente africano, passa a
acontecer de forma recorrente.

O negro, visto como o “sem alma”, “seria naturalmente selvagem,
barbaro, preguicoso, idolatra, de inteligéncia curta, canibal, promiscuo”, “s6
podendo ascender a plena humanidade pelo aprendizado da servidao” (SILVA,
2002, p. 850), - respaldado na ideia racista que a “fraca civilizabilidade do
negro se reduziria em contato com a organizacgéo social da raca superior [...] se
desenvolveria nesse contato” (FREYRE, 2006, p. 388) - e consensuadas pela -
“intima associacao que [...] se estabeleceu entre a Igreja, o trafico de escravos
e a Coroa de Portugal”. (GOMES, 2019 p. 344 — grifo nosso)

Era o casamento perfeito para suprir a necessidade de méo de obra
para a realizacao dos trabalhos no engenho, e, ao mesmo tempo, resolver um
problema de ordem moral, ligado a identificacdo do negro como ser
naturalmente inferior.

Em prol da manutencdo do sistema escravagista, a mado de obra base

para o desenvolvimento do Novo Mundo se deu, num primeiro momento, pela

150 uso do termo “Casa-Grande & Senzala” faz alusdo a obra literaria de Gilberto Freyre. Aqui
nesse ensaio, 0 termo expressa o simbolismo imposto pelas ideias dominantes na constituicdo
do Brasil, onde os valores culturais, politicos e sociais eram espelhados exclusivamente nas
sociedades ocidentais europeias, excluindo o negro e o indigena desse processo. Esse
movimento tinha como finalidade seguir beneficiando os interesses politicos, econémicos,
culturais e étnico-raciais dos brancos no Brasil, como um mecanismo de perpetuacdo das
hierarquias sociais e manutencao da logica escravagista, iniciada no século XVI. Assim, ao
usar o termo “Casa-Grande & Senzala”, farei referéncia a toda essa légica escravagista e suas
consequéncias nas estruturas sociais do Brasil, onde a ideia de democracia racial, amplamente
difundida no Brasil pés-anos1930, fomentam a construcdo de uma sociedade brasileira
baseada na plasticidade e no hibridismo, gerando uma relagdo amistosa entre brancos, negros
e indigenas na construcao societaria do pais. Expresso que ndo comungo com a visdo do
autor, que ndo da a real relevancia dos efeitos de 3,5 séculos de escravizacdo de negros
africanos e execucdo sumaria das populagfes indigenas, com nebulosas consequéncias
biopsicossociais na sociedade brasileira até os dias atuais. Usarei o conceito de “Casa-Grande”
quando me referir a elite econdémica que detém o poder no Brasil e “Senzala” para referir as
populagbes negras e periféricas do pais.

46



escravizagdo de indios e, posteriormente, os africanos. A vida de milhares de
seres humanos foi marcada pela anulagéo da identidade antiga em prol de uma
nova identidade (mas ndo melhor), condicionada a uma vida sem prestigio, de
trabalho forcado, dominacéo senhoril, animalizacdo do seu corpo e supressao
de sua alma, tornando-o uma mercadoria de valor monetario, mas sem valor
humano.

O classico O Abolicionismo, de Joaquim Nabuco (2012), relata que a
pressdo diaria exercida pela escraviddo geraria uma ansiedade constante
sobre a pessoa negra, fato que suscitava uma resignacéo capaz de anular toda
sua personalidade, fazendo com que o escravizado obedecesse cegamente e
sujeitasse-se a tudo. Essa passividade se transformaria em alienacdo. E esse
estado de alienacao é infundido na alma da pessoa negra, através do terror
absoluto imposto pela crueldade do senhor.

O processo de escravizacdo criara uma crise de identidade no negro
cativo gerando um confronto interno sombrio em seu consciente e inconsciente.
A entrada em um ambiente desconhecido e hostil faz com que o escravizado
encontre suas sombras da forma mais perversa, o que inUmeras vezes o faz
atentar contra a propria vida ou ser capturado pelo banzo?®.

O universo social, na qual a pessoa negra era inserida, assumia 0s
valores morais e éticos da sociedade europeia, que se faziam atualizados no
Brasil, fazendo com que a pessoa negra fosse inferiorizada nas esferas
culturais, politicas e sociais da sociedade escravocrata, recebendo o

tratamento de uma mercadoria pronta a ser comercializada. Assim diz Mattoso:

A “condigdo de coisa, objeto e mercadoria, em que o escravo se
encontrava, correspondia a um estado que anulava ndo s6 a condi¢do
anterior, mas, também, o que ele representava na sociedade de
origem, fazendo dele um capturado totalmente disponivel.”
(MATTOSO0,2016, p.128).

Ainda segundo Mattoso (2016), o processo de insercdo da pessoa negra
na sociedade brasileira admitia variadas maneiras, e sua consequente
identificagdo estaria em acordo com a quantidade de violéncia brutal

empregada na captura, rompimento das relagdes anteriores em Africa, lagos de

16 “Essa tristeza, batizada de banzo, era um estado de depresséao psicolégica que tomava conta
dos africanos escravizados assim que desembarcavam no Brasil e seria uma enfermidade
cronica: a nostalgia profunda que levava 0s negros a morte.”
(https://revistapesquisa.fapesp.br/a-saudade-que-mata/) — acessado em 15/09/2022. O livro
"Da fuga ao suicidio" de José Alipio Goulart (1972) auxilia a entender o banzo também como
resisténcia.
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familia, cld e comunidade. Esse processo de dessocializacdo levaria o
individuo negro a um forte processo de despersonaliza¢do, condicionando sua
personalidade a uma composicdo arquitetada a lealdade, obediéncia e

submissao ao senhor.

“O escravo conquistava certa identidade social e recebia alguns
papéis sociais e até mesmo uma superficie social, um peso em
relacdo ao homem livre resultante de uma caugao protetora da familia
do senhor. Ele poderia se tornar “comandante”, capataz, chefe de
grupo e, aparentemente, passar para o lado da autoridade; mas essa
nova identidade era, de fato, a identidade da familia do senhor.”
(MATTOSO,2016, p.129)

Cumpridos esses requisitos, o cativo receberia o status de “hom
escravo”, status esse que favorecia, em grande parte, o senhor e o sistema de
escravizacgao.

A construcao da identidade da pessoa negra no periodo escravocrata
propiciava que “a nova personalidade do escravo fosse criada pela insercéo de
homens negros, ainda inspirados pelo modelo africano” — deixado no
continente originario, mas presente na identidade do africano cativo — “numa
sociedade dominada pelo modelo do mundo branco” — a partir dos valores
éticos e morais do europeu. (MATTOSO, 2016, p.129 — grifo N0ss0).

Do mesmo modo, o processo de constru¢do da identidade da pessoa
negra, quando atinge a questdo psicolégica, segue o0 entendimento que a
sobrevivéncia do escravizado dependia de sua “repersonalizacdo” e aceitacao
da sua nova condic¢ao identitaria, condicionadas a vontade do soberano senhor,
proprietario do seu corpo: “o viver junto se tornava identificacdo parcial do
escravo com 0 grupo social que procurava integra-lo”, ainda que a realidade
fosse que ‘o mundo dos senhores e dos escravos permanecia separado
cultural e socialmente”. (MATTOSO, 2016, p.128-30)

A familia do senhor de engenho é a instituicAo responsavel pela
organizacéo social do Brasil. A Casa-Grande é representada pela imagem do
senhor de engenho, que detinha todo o controle da vida familiar, social e
politica do Brasil de Norte a Sul da colénia (FREYRE, 2006, p. 36). Com a
economia dependente do trabalho escravo e nao industrializado, a
“Casa-Grande” retardou demasiado o fim da escravidao, o que causou graves

consequéncias, que permeiam o pais até os dias de hoje, em pleno primeiro
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quarto do Século XXI, e comprometeram de forma enfética a formacao das
personalidades e identidades de pessoas negras no pais.

Uma vez que os modelos sociais e econdmicos, vigentes no sistema
escravagista desencorajavam o processo de individuacdo da pessoa negra, e,
por conseguinte, o desenvolvimento de sua personalidade, o escravizado se
via obrigado a buscar novas maneiras de sociabilidade, estabelecendo novas
conexdes de adaptacdo com a familia do senhor, e, também, com a nova

comunidade negra na qual seria inserido. Assim diz Mattoso:

Assim, ndo s as ligacdes familiares, no sentido estrito do termo, que
0 escravo africano iria reencontrar sua identidade social. O pivé das
novas comunidades ndo deve ser procurado nas relagbes
matrimoniais, mas nas rela¢gBes sociais de vizinhanca, de grupo de
trabalho, de lazer e de outras associagcbes dessa espécie.
(2016.p.131)

As limitacbes psicossociais impostas pela escraviddo aos negros
africanos e brasileiros ndo foram suficientes para anular o desejo de outras
ligacbes sociais, comuns aos que viviam e se identificavam por inUmeras
guestdes de afinidade e solidariedade, extrapolando o campo reprodutivo e
familiar.

Embora fosse imaginada por parte da sociedade (em especial a
sociedade branca) como uma mercadoria de producdo e para a producdo, a
classe dominante ndo conseguiu anular 0s pressupostos que corroboram com
a construcdo de personalidades que reconhecem sua ancestralidade, que se
baseiam em lacos de fraternidade, dando origem a atitudes individuais e
coletivas altamente positivas que colaboram com a vida da populacdo negra da

diaspora.

1.3 Sintese

Os conceitos identidade e identificacdo explorados nessa dissertagao, a
partir das contribuicdes de Carl Gustav Jung (na perspectiva psicologica) e
Stuart Hall (na perspectiva socioantropologica), buscam ndo apenas a
explicacdo das dimensdes que abarcam as prerrogativas de seus

entendimentos conceituais, mas também a necessidade de compreensdo dos
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conteldos psicossociais que fundamentam sua estruturacdo na psique
humana.

A construcdo da identidade, acompanhada por processos de
identificacdo, exprime uma Visdo que opera 0 processamento dessas
informacdes absorvidas pela pessoa humana, e que engloba inUmeros artefatos
pertencentes a realidade daquele individuo ou objeto. Parafraseando Jung,
“ainda que exista o “eu” claramente diferenciado do resto das coisas, mas tudo
gue existe sdo acontecimentos ou ocorréncias, que tanto podem pertencer a
mim como qualquer outro.” (2013, p. 50)

Os conceitos de “identidade” e “identificagdo” abordados nesse trabalho,
buscam uma fundamentacdo teorica capaz de associar as dimensdes
psicoldgicas, socioantropolégicas e historica da incorporacdo dos elementos
socioculturais pela psique.

Os fatos histéricos tém a capacidade de angariar substancias capazes
de elevar a uma compreensao realista da situacéo vivenciada pela populacéo
negra em diaspora, no ontem e no hoje, assim como explicar os modos de
identidade e identificagcéo.

Falar da histéria da escraviddo é desossar os fatos historicos, e nos traz
a capacidade de conectar as raizes de nossa esséncia, dos problemas
ocasionados pelo racismo e sua ldgica perversa, com cultura e ancestralidade,
nos dando informacéo e legitimidade para articular com os desdobramentos do
modo de vida negro na diaspora brasileira. A burguesia, que ainda hoje
organizam a teia social brasileira, € uma mascara da sociedade patriarcal
oligarquica de base escravagista, acolhida pelo poder econémico e religioso.

Se o racismo tem por finalidade a aniquilagdo dos aspectos subjetivos e
coletivos da pessoa negra, construir prepositivas que fortifiquem a ideia de uma
identidade produzida pela e para a populacédo negra, na abrangéncia dos seus
atravessamentos historicos, percepcdes e vivéncias, a0 nosso ver, é 0
substrato que concerne ao corpo negro a probabilidade de se fazer presente na
Historia, juntamente com a construcdo de sua identidade e processos de

identificacéo. Gilroy expressa com perfeicdo esse pensamento:

“As identidades parecem invocar uma origem que residira em um
passado histérico com o qual elas continuariam a manter uma certa
correspondéncia. Elas tém a ver, entretanto, com a questdo da
utilizacdo dos recursos da historia, da linguagem e da cultura para a
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produ¢do ndo daquilo que ndés somos, mas daquilo no qual nos
tornamos. Tém a ver ndo tanto com as questdes “quem somos nos”
ou “de onde nds viemos”, mas muito mais com as questées “quem
nés podemos nos tornar’, “com nds temos sido representados” e
‘como essa representacdo afeta a forma como nés podemos
representar a nos proprios” (GILROY, 1994 — apud. Hall, 2000, p. 108)

A comunidade negra, enquanto movimento coletivo de
afrodescendentes, tem incessantemente buscado novas formas criativas e
inteligentes de fortalecer sua identidade, inspirando-se em suas raizes
ancestrais e em suas identificacbes profundas, tanto conscientes quanto
inconscientes.

Suas vivéncias inigualaveis enquanto sujeitos de origem africana no
Brasil, e cada vez com mais conectado com o processo de aprendizado da
ancestralidade africana, tem cultivado abordagens inovadoras para apreciar a
experiéncia individual do ser negro, como um elemento crucial da condicéo

humana, favorecendo a promocao da saude psiquica de cada pessoa negra.

2- CORPO HUMANO: UMA IDENTIDADE VISIVEL DA PESSOA
NEGRA

Direitos autorais de Vinicius Silva
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Do ponto de luz onde se origina o universo,
eu sou atomo integrante

Do ponto de luz onde se origina todas as coisas,
eu sou um objeto

Do ponto de luz onde se origina o amor,

eu sou querida

Do ponto de luz onde se origina a harmonia,
eu sou o equilibrio

Do ponto de luz onde se origina o som,

eu sou a musica

Do ponto de luz onde se origina o calor,

eu sou vida.

Argonauta - Maria Beatriz Nascimento [1985]

O ser-humano é composto por trés dimensdes e, neste capitulo, vou me
aprofundar nelas, que bem a ser: bioldgica, psicoldgica e sociolégica. No caso
da pessoa negra, essas dimensdes sdo diferenciadas.

(I) Corpo humano: uma perspectiva bioldgica, psicolégica e sociolbgica,
em que procuramos entender através de uma dimensdo multidisciplinar
compreender os elementos que corroboram com o processo de construcao do
corpo na sociedade, desde a sua constituicAo biolégica até suas
psicossociologias, que séo definidoras das corporeidades humanas.

Na perspectiva biologica, o corpo humano sera apresentado enquanto
anatomia e fisiologia a partir do menor ser vivo do planeta: a célula. Essa
estrutura desempenha sofisticados processos que sao fundamentais para a
manutenc¢ao da vida do corpo, atuando de modo conectado e interdependente.
Fonte de estudos de bidlogos, médicos, geneticistas, e profissionais com
enfoque de trabalho no campo da Biologia, a célula também é objeto de
interesse de todos aqueles que desejam ampliar seus conhecimentos sobre a
menor estrutura viva do planeta, presente em cada um de nds. Como aporte
tedrico, utilizamos a obra “O que é a vida? — Compreendendo a Biologia em
cinco passos” (2019), do bidlogo, geneticista, professor e prémio Nobel de
Fisiologia e Medicina, Paul Nurse, e a obra “Biologia da Crencga: o poder da
consciéncia sobre a matéria e os milagres”, do pesquisador, professor e
escritor Bruce Lipton, com a obra “A Biologia da crenca: o poder da consciéncia

sobre a matéria e os milagres”, fazendo um aporte para importancia do meio
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fisico para a adaptacéo e sobrevivéncia celular .

Pela perspectiva psicolégica, o corpo sera elucidado em sintonia com as
conexdes estabelecidas com a psique, a partir das contribuigcdes da Psicologia
Analitica de Carl Gustav Jung. Baseada em uma interpretacdo que se afasta da
concepcao cartesiana de corpo e mente como entes individualizados e
potencialmente separados. Assim, corpo e mente se apresentam em intimista
colaboracédo para a formacdo das subjetividades da pessoa humana, assim
como sua vida coletiva e simbolica.

Na perspectiva sociolégica, o corpo sera elucidado a partir das
concepcdes que fornecem subsidios para a construcdo social do corpo e das
corporeidades humanas, sua dimensao fisica e simbdlica, e que se entrelaca
com os ares da sociedade e da cultura. Esse complexo de representacdes do
corpo, que tem relevancia para essa pesquisa, terdo o aporte tedrico das
contribuicdes do socidlogo, antropologo e professor francés David Le Breton,
em que o autor oferta uma analise significativa aos estudos
socioantropolégicos do corpo.

Essa andlise individualizada do corpo foi fundamental para uma
compreensao mais assertiva dos processos subjetivos e coletivos dos negros

no Brasil, que serdo analisados no proximo subcapitulo.

() Um corpo negro: identidade sécio-histérica da pessoa negra no Brasil, buscou-

se uma correlacdo entre os componentes biolégicos, psiquicos e sociais a
partir da experiéncia do corpo negro na construgcdo de suas identidades e
identificagcbes, em uma tentativa de abarcar as dimensbes psiquicas e
socioantropologicas do corpo e corporeidade negra.

Procuramos, nesse momento, por um entendimento mais fidedigno a
realidade corpérea da pessoa negra, na busca por novas compreensdes que
sigam atreladas as incansaveis a¢gbes que foram desenvolvidas em prol da
valorizagdo dos movimentos de uma conscientizagdo da pessoa negra,

(I : O corpo negro no Brasil de hoje: dados da populacdo negra
brasileira, como pano de fundo para esse entendimento de quem € a pessoa
negra no Brasil, traz um compilado de dados e fontes de pesquisas, que expde

a situacéo vivenciada pela populacédo negra no Brasil, em especial, no periodo
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da pandemia do Covid-19, assim como a situacdo macroespacial do corpo
negro no Brasil atual, suas realidades e desafios.

Como bibliografia, foram utilizadas as seguintes obras de: Maria Beatriz
Nascimento (1985); Le Breton (2002); Gilberto Freyre (2006); Alex Ratts
(2006); Bruce Lipton (2007); Paolo Pieri (2009); Jung (2013) e (2015); Jessé
Souza (2017) e (2019); Lubi Prates (2019); Kabenguele Munanga (2019) e
(2020); Neusa Santos (2021); Paul Nurse (2021), assim como outros

referenciais para a fundamentacéo do capitulo.

2.1 Perspectivas analiticas do corpo humano: bioldgica, psicoldgica e
sociologica.

2.1.2 O corpo humano: uma perspectiva analitica biolégica

O corpo humano é uma estrutura de altissima complexidade. Na espécie
Homo Sapiens, o0 corpo apresenta a mesma estrutura celular e metabdlica, seja
em um amarelo africano de Camarfes, um negro europeu da Alemanha, ou
ainda, um branco oriental da China.

A pele, os musculos, 0s nervos, 0s 0rgaos, tecidos e sistemas séo
elementos que dao vida ao corpo, e tendem a apresentar atributos que se
assemelham (tamanho e formato dos érgdos, por exemplo). Os processos
biolégicos e quimicos tendem a serem 0s mesmos, desde que ndo haja
deficiéncias provenientes de desajustes anatbmicos e/ou fisiolégicos, ou
mesmo, psicossomaticos.

Para a compreensédo dos componentes bioldgicos do corpo humano, fago
0 convite ao leitor para mergulharmos no universo da Biologia, a partir das
reflexbes de Paul Nurse e Bruce H. Lipton. Nurse dedicou sua renomada
carreira a desvendar o funcionamento das células vivas, a partir de seus

intensivos estudos com a levedura?’, foco de seus anos de dedicacéo cientifica.

17 As leveduras sao fungos geralmente unicelulares, de tamanhos (de 1-5 um de diametro a
5-30 um de comprimento) e formas variados. Apresentam caracteristicas de seres eucarioticos.
Tém membrana citoplasmica lipoprotéica a qual, regula as trocas com o meio ambiente.
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Lipton é um estudioso, pesquisador e experimentador cientifico, com estudos
pioneiros no campo de epigenética.Em acordo com seu pensamento, “as células
sdo a unidade basica da vida. Sao entidades vivas individuais.”
(NURSE.2021.p.185), e com excecao dos virus, todos o ser vivo apresenta ao
menos, uma célula. Enquanto organizacdes microscépicas ou ndo, sao
responsaveis por toda a unidade estrutural e funcional dos seres vivos.

Podemos dizer que a célula, de maneira bastante resumida frente sua
complexidade, tem a capacidade de promover a atividade metabdlica através
de sofisticados processos fisico-quimicos, além da responsabilidade por
armazenar toda a informacéo genética transmissivel.

De modo mais cientifico, a histéria do estudo das células se inicia no
século XVII. Diante das primeiras observacées da célulal®, inimeros cientistas se
debrucaram sobre os estudos da composicédo celular. Dentre esses, merecem
destaque Anton van Leeuwenhoek (1632-1723), o inglés Robert Hooke (1635-
1703) e os alemaes, Theodor Schawann (1810-1882), assim como Matthias
Schleiden (1804-1839). (NURSE,2021).

O fisiologista holandés Anton van Leeuwenhoek, reconhecido por suas
contribuicdes a capacidade de melhora das analises realizadas por microscépio,
fez o relato das primeiras bactérias descritas, chamadas por ele de animélculos.
Através do microscopio simples (composto por apenas uma lente), Leeuwenoek
conseguiu identificar essas pequeninas formas unicelulares de vida que,
juntamente com os fungos, sdo responsaveis por uma série de reacdes
necessarias a manutencao e sobrevivéncia do corpo (NURSE, 2021.p0s.140).

Neste mesmo periodo, o cientista experimental inglés Robert Hooke traz a
invencdo do microscopio composto (que utiliza duas lentes), algo extremamente
revolucionério para o periodo. O pesquisador fazia uso do equipamento para
suas observacdes em cortes de cortica, que hoje nos € conhecido como parede
celular vegetal. E suas observagcdes constantes, Hooke viu as paredes celulares

mortas da cortica, e observando essas pequenas cavidades que recordavam

18 A palavra “cellula” foi utilizada pela primeira vez em 1655 pelo cientista Robert Hook, ao
analisar em um microscopio primitivo uma peca de cortiga, verificando que esta era composta
de pequenas cavidades semelhantes a uma cela, dai o nome “célula”. [fonte:

https://uab.ufsc.br/biologia/files/2020/08/Biologia- Celular.pdf - pp.7. — acessado em
09/10/2022]
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pequenas celas, e as conceituou com a terminologia célula.Somente dois séculos
depois da descoberta de Hooke, os representantes do universo da pesquisa na
Alemanha, o zoologista Theodor Schwann e o botanico Mathias Jacob Schleiden
conseguiram identificar uma célula viva. A partir de suas investigacdes em
tecidos animais e vegetais e uso de microscopios mais modernos, foi possivel

chegar as seguintes conclusoes:

1) todos os seres humanos sdo compostos por células; 2) a célula é a unidade
basica da vida (NURSE, 2021.p0s.149).

Definidas em células procariontes'® e eucariontes®®, cada elemento que
compbe a unidade celular tem uma funcdo especifica frente a adaptacao e
manutencdo da vida. Os elementos centrais pertencentes a toda célula
(membrana plasmaética, citoplasma e material genético), sdo compostos por
outras pequenas partes, que realizam as fungbes que irdo permitir que essa
estrutura viva possa realizar os processos fisico-quimicos. Tal informacéo foi de
vital importancia para a compreenséao do sistema organizacional da célula, dando
origem ao que entendemos hoje como teoria celular.

Nurse destaca um importante elemento da composicdo celular (Nucleo),
gue desempenha inumeras funcdes, fato que confere a ele a funcao de guardido
da informacdo celular. A partir da presenca do DNA (acido desoxirribonucleico),
as células sdo capazes de sintetizar e processar os diferentes tipos de RNA
(acido ribonucleico). Assim, o nucleo age como o organizador das proteinas,
compondo a estrutura da célula e atuando diretamente no comportamento e
funcionamento, transmitindo acdes e rea¢cbes fundamentais ao equilibrio da vida
celular (NURSE, 2019.pos.334).

19 Células procariontes séo caracterizadas por ndo apresentam material genético envolto por
uma membrana nuclear, ou seja, por ndo apresentarem nucleo definido. Essas células também
ndo apresentam organelas celulares membranosas, tais como complexo golgiense e reticulo
endoplasmatico. Como exemplo, as bactérias e cianobactérias.

20 As células eucariontes sdo caracterizadas por possuem material genético envolto pela
membrana nuclear, ou seja, essas células apresentam um nucleo verdadeiro. Nelas é
observada a presenca de organelas membranosas. Essas células podem ser encontradas nos
protozoarios, fungos, animais e plantas.

Bruce H. Lipton, um dos fundadores dos estudos em epigenética, area
gue explora como os estimulos ambientais tém o poder de influenciar os genes,

ativando alguns e silenciando outros. Por meio dessa ciéncia, busca-se
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compreender como nossas experiéncias podem causar mudancgas significativas
em nosso organismo, sem necessariamente alterar nosso codigo genético.

Em um de seus “best-sellers” intulado A Biologia da Crenca: o poder da
consciéncia sobre a matéria e os milagres (2007), Bruce apresenta varias
observacbes decorrentes de suas pesquisas, que se baseiam na fascinante
area da epigenética. Enquanto por muito tempo acreditou-se que apenas 0s
genes transmitiam as caracteristicas biolégicas de uma geracéo a outra, agora
sabemos que modificacbes epigenéticas - alteracdes no genoma que nao
afetam a sequéncia do DNA - também desempenham um papel fundamental
nesse processo. E interessante notar como a visdo tradicional esta sendo
gradualmente substituida por uma compreensdo mais complexa e dinamica.

Diante de seu pensamento, Lipton (2007) atribui uma dimenséo para a
criacdo da vida celular a membrana plasmatica, ou plasmalema, que funciona
como uma cerca protetora que abraca e define todo o territorio celular. E o
guarda fronteirico que separa o interior celular do mundo exterior. Além disso,
desempenha um papel crucial controlando o trafego de substancias que entram
e saem da célula, como um regulador aduaneiro.

A membrana plasméatica € uma mistura habilidosa de lipidios e
proteinas, fazendo jus ao seu nome de composicdo lipoproteica. Como
resultado, a membrana plasmatica exibe uma organizacdo eximia, em que 0S
lipidios e as proteinas em perfeita harmonia permitem que ela se adapte e
flutue, permitindo um funcionamento profissional e eficiente, em uma
correlacdo entre a estrutura lipoproteica e a notavel flexibilidade e fluidez da
membrana.

Segundo Lipton (2007), as proteinas sdo as grandes responsaveis por
toda acdo de engenharia e estabelecimento de ligacdo com outras proteinas,
onde as proteinas citoplasmaticas cooperam entre si para criar funcdes
fisiologicas especificas por grupos, que sao identificados por suas funcoes,
utilizando os movimentos da membrana plasmatica para o metabolismo e
comportamento.

As células, intrinsecamente ligadas e interdependentes, possuem a

habilidade de se comunicar com seu entorno, trabalhando incansavelmente para

manter e controlar seu meio interno, enquanto desorganizam seu ambiente



externo, proporcionando um local propicio para a existéncia e sustentacdo de
outras células. Sem essa colaboracdo em equipe, o desenvolvimento da vida
vegetal e animal em nosso planeta seria algo inimaginavel.

O meio ambiente possui um poder surpreendente de causar modificagbes
epigenéticas na célula, de forma extraordinaria. Diversos aspectos como
alimentacdo, comportamento, estresse, exercicios, habitos de trabalho e
consumo compdem o conceito de estilo de vida, e implicam em um constante
trabalho de adaptacéo celular.

O modo de vida € influenciado tanto por fatores genéticos quanto pelo
ambiente em que estamos inseridos, € 0S processos epigenéticos tém se
mostrado cada vez mais relevantes em diversos fendmenos relacionados as
modificacdes celulares necessérias a sobrevivéncia celular, fato tal que nos levar
a concluir que o ambiente desempenha um papel crucial nos processos celulares,

assim como 0S processos psicossociais vivenciados pela pessoa humana.

2.1.3 O corpo humano: perspectiva analitica psicoldgica

A Psicologia busca trazer inteligibilidade aos processos desenvolvidos
pela mente, e que reverberam sobre o individuo enquanto corpo. Ela comecou
como um ramo da filosofia e suas origens remontam a Grécia antiga, entre 400 e
500 anos a.C. Ja no século XVII, em um tempo em que as ideias de Descartes
exerciam forte influéncia filoséfica sobre os enigmas da psique, corpo e mente
eram vistos dentro dos estudos psicolégicos como entidades distintas, embora
situadas no mesmo complexo corpéreo.

Ja no final do século XIX e inicio do século XX, a psicanalise de
Sigmund Freud (1856-1939) buscou romper com essa logica fruto da
linguagem positivista dos séculos anteriores, operando uma ruptura
epistemoldgica que buscava mostrar um corpo de carater mais maleavel. Os
estudos sobre histeria nascem dessa concepc¢édo corporal. Em um jogo sutil
com o inconsciente, 0 autor permitiu-se pensar a corporeidade, até certo ponto,
pelas relagbes sociais e as inflexdes da histéria pessoal do sujeito. (LE
BRETON,2002. p.18).

Como afirmou Freud (1923/1976), 0 ego €, primitivamente e antes de
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tudo, um ego corporal.

Na perspectiva da psicologia analitica de Carl Gustav Jung, o conceito
de corpo é compreendido como essencialmente o elemento vivo, aquele que
possibilita a conexdo com 0s seres viventes, a partir de seus processos
internos e externos. Assim, 0 corpo pode ser interpretado como sistema de
matérias (células) que ofertam a pessoa humana a permissao de adentrar ao

universo dos seres humanos. Partindo desse entendimento, o corpo é um

agente celular responsavel por trilhar o caminho da pessoa humana dentro da

sociedade.

O corpo é um sistema de unidades materiais adaptado aos escopos
da vida e intrinsicamente coerente, e como tal uma aparéncia,
captavel pelos sentidos, do ser vivo, ou, para exprimir-me de modo
mais simples, uma oportuna ordenagédo da matéria que torna possivel
existéncia do ser vivo (PIERI,2009.p.133).

Postos em uma visdo de contrarios, que se concretiza como
caracteristica da psicologia junguiana, a psique ou alma se apresenta, em seu
primeiro momento, como uma relacao de dualidade com o corpo, onde o corpo
€ compreendido como uma entidade com independéncia e autonomia a alma.

Nessa tensdo entre 0os opostos, Jung faz uma equiparacao entre corpo
e inconsciente com alma e consciéncia, sendo possivel designar o corpo como
uma “maquina” que caminha por si mesma, de modo autémato:

Psique e corpo sao um par de contrarios, e como tal sdo a expressao
de um ser cuja natureza ndo é cognoscivel, nem mediante a imediata
percepcdo material nem a imediata percepcdo anterior. (Pieri,2009.
p.33)

Embora o corpo seja visto, até certo ponto, em uma relacdo de
dualidade com a alma (psique), Jung faz critica ao reducionismo da relagéo
corpo-psique, estabelecida a partir de linhas de pensamento que classificam o
corpo como uma entidade separada da alma. Ainda segundo Jung, (citado por
Pieri, 2009), a psique é composta de varios sistemas, onde 0s aspectos
conscientes/inconscientes déo a narrativa da vida corpérea. Processos miticos,
biologicos, psiquicos e sociais materializam a personalidade e formam a
compreensao holistica da vida humana, em conjunto com 0s arquétipos e
complexos. Desse modo “o corpo € uma forma particular de experiéncia ou um
modo de ser que tem um carater especifico ao lado de outras experiéncias e de
outros modos de ser”. (PIERI,2009.p.132)
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Pensar o corpo como produto da interpelacdo que este estabelece com
a alma (e vice-versa) é fundamental para a compreensdo desse sistema
integrado de opostos. O corpo s6 pode ser compreendido em sua totalidade
vital se forem acrescidos os aspectos indispensaveis da psique, que possibilita
aquilo que denominamos vida. “Trata-se, com efeito, de pensar no corpo e na
psique como duas “representagdes de objeto” que surgem através - e junto —
de duas perspectivas diversas que se inter-relacionam” (PIERI,2009. p.133 —

grifo nosso).

2.1.4 O corpo humano: perspectiva analitica sociolégica

Diante de uma ciéncia que interpreta a dindmica dos corpos em uma
visdo macroscoépica, as Ciéncias Sociais por tempos se abdicaram das
interpretacbes cientificas mais profundas a respeito do corpo e da
corporeidade, classificando apenas como um componente necessario frente a
gigantesca engrenagem social.

Emile Durkheim (1858-1917) ao pensar 0s pressupostos metodolégicos
da Sociologia, trouxe em suas andlises uma série de analogias com 0 corpo
humano, inclusive ofertando o nome de Sociologia Durkheimiana Funcional. Tal
ideia faz uma analogia ao préprio corpo humano, que a partir de cada célula,
cada 6Orgdo, cumpre uma determinada funcdo na estrutura corpérea, assim
como cada instituicdo cumpre um definido papel dentro da sociedade. Buscou
superar o positivismo de Augusto Comte, delineando os aspectos basicos e
metodolégicos em um contraposto ao conhecimento filosofico da sociedade.

Na visdo da Sociologia Durkheimiana, cada fato social?* desvela uma
observacdo empirica de fatos, ou seja, passiveis de uma realidade objetiva de
pesquisa. Dentro dessa légica de pensamento, o todo se revela mais

importante que o individual, ndo dando espag¢o uma compreensao psicologica

21 O fato social, segundo Durkheim, consiste em maneiras de agir, de pensar e de sentir que

exercem determinada forca sobre os individuos, obrigando-os a se adaptar as regras da
sociedade onde vivem. No entanto, nem tudo o que uma pessoa faz pode ser considerado um
fato social, pois, para ser identificado como tal, tem de atender a trés caracteristicas:

generalidade, exterioridade e coercitividade.
http://www.saociologia.seed.
acessado em 15/09/2022)
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das subjetividades de cada individuo. Sendo exteriores ao individuo, a interacao
desses fatos € que propiciariam a existéncia da sociedade, onde cada instituicdo
(Estado, Escola, Familia, entre outros) cumprem uma funcdo social, que

engendram o complexo sistema de funcionamento da sociedade.

Avancando nessa discussdo, 0 socidlogo e antropologo francés Marcel
Mauss (1882-1950), que era sobrinho de Durkheim e foi seu sucessor na
revista L'/Année Sociologique??,e fez importantes contribuicbes no
desenvolvimento da tematica do corpo e da corporeidade dentro da Sociologia.
Em sua obra Ensaio sobre a dadiva (1932), Mauss apresenta a partir de
experiéncias arcaicas de povos originarios a importancia dos sistemas de
cambios na sociedade, que se desvela sobre a triade do “dar-receber-retribuir”.
Visto como uma obrigagdo moral, acima das vontades individuais, a “teoria da
dadiva” se fundamenta nas experiéncias de solidariedade e propiciam um
mantenimento de uma ordem de coercdo coletiva, ainda que o autor entenda
gue os membros da sociedade podem escapar dessa obrigacdo moral coletiva,

por possuirem caracteristicas subjetivas e proprias. (MARTINS,2005).

Diante dos processos pedagdgicos pautados em experiéncias e
aprendizados, de maneira consciente ou ndo, 0 corpo estrutura-se como uma
maquina, tornando o instrumento para a vida. O canal de conexao entre 0 corpo
e 0 mundo se desenvolve de maneira individual e coletiva, baseado no
simbolismo e associacdo dos membros de cada sociedade. Este passa a ser o
elemento que produz a (re)organizacéo da vida moderna. (LE BRETON, 2002)
Diante dessa necessidade de (re) organizacdo, as técnicas corporais apresentam
caracteristicas sociais que, assim como o ato magico, religioso ou simbalico, séo
desenvolvidos no seio das culturas. Com suas peculiaridades, semelhancas e
modos de associacdo, as técnicas corporais influem e séo influenciadora da
moralidade, valores, crencas, dando aspectos proprios a qualquer dada
sociedade. (LE BRETON, 2002)

Diante desse corpo revestido de caracteristicas intrinsecas e

extrinsecas, as técnicas corporais surgem como possibilidade de participacao

22 Importante revista académica para divulgacdo de pesquisas de carater sociolégico.
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nas préticas e gestos codificados (ou ndo), moldados a partir que o autor define
como “habitus cultural’?. E nesse universo que o corpo fisico busca compreender

e adaptar as conexdes que sdo apresentadas no amago da

sociedade, e que moldam em uma linha de aprendizados sociais, sua maneira
de sentir e interpretar o mundo.

Com o avanco das Ciéncias Sociais como disciplina cientifica, o corpo
passa a ser objeto de estudo de outros pesquisadores, em especial pelas
contribuicdes ofertadas pelos trabalhos antropoldgicos a partir dos anos 1970.

Dentre estes pensadores, destacamos o sociélogo e antrop6logo David
Le Breton, dedicado estudioso no campo do corpo e corporeidade. O
pesquisador busca uma compreensdo da dimensdo socioantropolégica do
corpo, enquanto um agente social, sem perder a visdo do corpo na sociedade a
partir de seus sentidos, paixdes, rostos, peles. Nas palavras do autor, “la
existencia es, en primer término, corporal®®” (LE BRETON,2002. p.7), ofertando
uma dimenséao filoséfica acerca das experiéncias vivenciadas pela pessoa
humana a partir do corpo e da corporeidade.

Na obra La Sociologia Del Cuerpo?® (2002), Le Breton aponta para um
caminho de pesquisa construido a partir da interdisciplinaridade, uma vez que o
fenbmeno da corporeidade é complexo e precisa ser analisado por outros
fatores de ordem fisiolégica, psicoldgica e socioldgica.

Como estdo entrelagcadas umas nas outras, o autor sugere como tarefa
para a Antropologia e Sociologia a compreensdo do corpo como estrutura
simbdlica, acrescido das representacdes sociais, imaginario, moral, limites
legais, entre outros, que funcionam como variaveis que definem a experiéncia

do corpo na sociedade.

2 Pijerre Bourdieu diz que o conceito de Habitus surge entdo como um conceito capaz de
conciliar a oposi¢do aparente entre realidade exterior e as realidades individuais. Capaz de
expressar o dialogo, a troca constante e reciproca entre 0 mundo objetivo e 0 mundo subjetivo
das individualidades. Habitus é entdo concebido como um sistema de esquemas individuais,
socialmente constituido de disposicdes estruturadas (no social) e estruturantes (nas mentes),
adquirido nas e pelas experiéncias praticas (em condi¢cdes sociais especificas de existéncia),
constantemente orientado para funcdes e agdes do agir cotidiano. (SETTON, 2002)

24 A existéncia é, em primeiro momento, corporal — traducéo livre.
25 A Sociologia do Corpo — tradugao livre



Abastecido por inimeros marcadores sociais e simbdlicos, o corpo €
designado ao encontro de uma gama de aprendizados, semeados no ambito
da cultura, e que definem “la expresion de los sentimientos, las convenciones
de los ritos de interaccion, gestuales y expresivos, la puesta en escena de la
apariencia, los jugos sutiles de la seduccion, las técnicas corporales™®. (LE
BRETON, 2002.p.39).

Le Breton destaca a importancia da analise social do corpo, apontando
para a compreensdo do corpo como estrutura simbolica influenciada por
marcadoressociais que moldam os comportamentos das pessoas e corroboram
com o modo técnico de como o corpo se comporta na sociedade. Ja a
corporeidade humana € atravessada por uma série de variaveis que
influenciam as técnicas corporais, ndo apenas definem nossa interacéo social,
mas também demonstram como desenvolvemos habilidades para sobreviver

tanto individualmente como coletivamente.

2.2 Corpo preto: uma identidade sécio-historica da pessoa negra no
Brasil

Minha pele é meu quarto

minha pele é todos os cobmodos

onde me alimento

onde deito finjo

0 minimo conforto.

minha pele é minha casa

com as paredes descobertas

uma falta de cuidado:

necessita sempre mais

para ser casa.

minha pele ndo é um estado

desgovernado.

minha pele é um pais

embora distante demais para 0s meus bragos
embora eu sequer caminhe sobre seu territério
embora eu ndo domine

sua linguagem.

minha pele ndo é casca

€ um mapa:

onde Africa ocupa todos 0s espagos:

26 A expressao dos sentimentos, as convencdes dos ritos de interacdo, gestuais e expressivos, a

encenacdo da aparéncia da aparéncia. Os jogos sutis de seduc¢édo, as técnicas corporais — traducao

livre.
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cabeca Utero pés

onde os mares sao feitos de
minhas lagrimas.

minha pele € um mundo
gue nao é sé meu.

Um corpo negro - Lubi Prates (2019)
O tépico: Um corpo negro: identidade visivel da pessoa negra; buscou
trazer aspectos psicossociais da experiéncia do ser negro na sociedade
brasileira, assim como dados de fontes de pesquisas que visam uma explanacao
mais fidedigna da situacdo da pessoa negra na sociedade brasileira atual.
Com nossos contornos culturais proprios, o Brasil desenvolve todo o seu
conjunto de representacdes sociais e imagéticas, elaborando, sofisticando e
conduzindo artificios que atuam nas definicdes do corpo negro, seja pela pessoa

negra, seja por outrem.

Buscando uma compreenséo que abarque as variabilidades da experiéncia
negra no Brasil, nos abastecemos das referéncias bibliograficas de autores como
Neusa Santos, Beatriz Nascimento, Lubi Prates, Kabenguele Munanga, e outros
pesquisadores negros do Brasil.

Estudando, ao mesmo tempo que vivenciam tais representacdes sociais,
esses intelectuais fortalecem o trabalho de trazer inteligibilidade sobre a
complexidade das forcas cooptadoras que fomentam as incorporacfes simbdlicas
e Iimageéticas, a partir da experiéncia do seu préprio corpo, trazendo
inteligibilidade aos cédigos que ateiam a ordem psiquica e social de toda a
populacdo negra do Brasil, e qui¢ca, no mundo.

As amalgamas de um processo de escravizagdo ndo finalizado,
sustentados e atualizados pelo racismo, desempenham um enorme papel no
modo de ver e ser visto da pessoa negra, com reverberacdes psicologicas e

sociais. As consequéncias da associacédo branquitude?’ e racismo é a catastrofe

27 Trata-se de uma obra de referéncia nos estudos das relagdes raciais no Brasil, na qual a
psicéloga Cida Bento denuncia os privilégios e questiona a universalidade da branquitude e
suas consequéncias nocivas para qualquer alteracdo substantiva na hierarquia das relacdes
raciais na nossa sociedade.
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gue se expressa em dificuldades de salde de ordem geral da populagéo negra e,
associados com outros problemas, levam a uma ma qualidade de vida e a
mortandade dessa populagéo.?®

Construidas na Historia do pais e da propria pessoa, as artimanhas
desenvolvidas pelo corpo negro, desde sua sobrevivéncia ao enfrentamento da
cultura do embranquecimento, percorreu caminhos complexos e antagonicos. A
assinatura da Lei Aurea n&o foi o suficiente para a real integracdo do corpo negro
na sociedade brasileira, e as politicas de protecdo do Estado se mostraram
incapazes de solucionar o novo problema social do negro ex-escravizado.

Com a Proclamacédo da Republica, no ano de 1889, que resultou de uma
insatisfacdo dos militares e elites dominantes com a Monarquia, as cidades
cresciam e novos grupos sociais se estabeleciam, introduzindo o pais na nova
era capitalista.

No final do século XIX e inicio do século XX, as ideias liberais importadas
gue dominavam o periodo consideravam negros e indios inaptos a nova Otica
capitalista de trabalho, camuflando o sentido da discussdo dos reais problemas
do pais. Um dos mais graves deles, as sequelas da escravizacao e negacdo de
direitos da pessoa negra e indigena.

Havia um real interesse por parte das elites no processo de
branqueamento da sociedade, e consequente manutencao da populacéo negra e
indigena no status de escravizacdo pos Lei Aurea. Acreditava-se que a vinda
desses grupos europeus brancos para o Brasil, com o passar dos tempos, geraria
uma melhora biolégica e moral nas popula¢des mesticas e negras.

Como solucdo para tal questdo, a politica de imigracdo de brancos
europeus buscava atender as demandas de trabalho existentes, ofertando terras
e peculios para a alocacdo desses grupos em solo brasileiro, relegando por

completo a gigantesca populagéo de ex-escravizados.

28 A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2013 trouxe dados que mostram que a populacdo
negra ainda tem menos acesso a salude se comparada a populagdo branca. Entre os dados
gue revelam a posicdo desfavoravel dos negros em diversos aspectos da saude medidos pela
PNS e também por outras pesquisas e indicadores do Ministério da Saude na Politica Nacional
de Saude Integral da Populacéo Negra.
(https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_populacao_negra_3d.p.1

4 acessado em 22/12/2022)
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A imediata consequéncia dessa politica de trabalho foi a intensificacéo e
agravamento dos problemas sociais das populagdes negras como a fome, falta
de moradia, trabalho informal e precario, aumento da mendicancia, abandono
de criancas e adolescentes, aumento do nimero de criangcas na rua e pratica
de pequenos furtos, que passam a fazer parte do cotidiano da sociedade
urbana do inicio do século XX.

E no processo pré-industrial brasileiro que se difunde a ideia de construcdo de
um sentimento de identidade nacional®®, pautados a partir dos processos de
miscigenacdo no Brasil. Em uma sociedade segmentada pela opressdo das
méculas da escravizacdo, e do racismo, a tese era o motivo perfeito para a
introducédo do Brasil na nova era capitalista, sem discutir e modificar a ordem
vigente escravagista, que agora se apresenta no campo do trabalho como
mao de obra livre e barata (JESSE, 2017). Diante da camuflagem
desse grave problema, e vendendo ao mundo a ideia de um pais onde as
relacdes raciais se deram de maneira pacifica e harménica, Gilberto Freyre
(2006) foi o principal difusor dessa ideia, a partir de sua obra magna Casa-
Grande & Senzala (2007).

Segundo Jessé (2019.p.29) foi “Freyre quem sistematizou e literalmente
construiu a versao dominante de identidade nacional, em um pais que, antes
dele, ndo tinha construido nada realmente eficaz nesse sentido”. Adepto do
conceito de identidade luso brasileira, que atribui aos portugueses as
beneficies da experiéncia do encontro entre brancos, negros e indios no Brasil,
gue ele define como um congragamento de ragas e culturas.

Sem tocar nas chagas deixadas pela escravizacdo, e pelos processos
violentos de miscigenacédo na sociedade brasileira, Freyre exime-se de fazer
uma critica ao modelo de patriarcado secular brasileiro (grupo do qual sua

origem mostra que ele faz parte), fazendo que “a opresséo tende a ser

2 “A partir de Casa Grande Senzala, a nogédo de “raga” cedera lugar a nogdo de cultura.
Publicado em 1933, é ainda hoje o livro mais lido do conjunto da obra de Freyre. Enfatizando a
importancia da cultura, em detrimento da biologizacdo, o autor apresentou um projeto de
identidade nacional baseado na mesticagem e considerou cada matriz racial portadora de
qualidades que foram se perdendo, ndo devido a atavismos biolégicos, mas sim devido a
problemas e caréncias sociais.” (SENRA, 2018)
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cada vez menos contra os escravos”, que hoje se apresentam como 0s
pobres do pais, mediante sua aceitacdo de tornar-se “cada vez mais por
portadores de valores europeus, sejam eles de qualquer cor [...] pobres,
africanos e indios”. (SOUZA, 2017.p.60 — grifo N0sso0).

Apesar da fajuta tentativa de solucdo desse grave problema, refutada
em especial pelas pesquisas da Unesco sobre relagbes raciais no Brasil, na
década de 1950, a identidade nacional (pensada aos moldes de Freyre) nao se
consolida para a populacdo negra, pois ndo ha uma construcdo de uma
consciéncia coletiva pautada na equidade, capaz de inclui-los na nova ordem
vigente, em situacdo de igualdade.®°

A construcdo do processo de identidade do negro nesse ambiente

torna-se extremamente duro. Por mais que houve inUmeros mecanismos de

defesas, diferentes matrizes agiam com poderosas forgas, criando uma acao
inibidora no processo cognitivo da psique dos ex-escravizados, assim como
seus descendentes, atingindo de forma aguda seu processo de
reconhecimento enquanto pessoa humana negra (Mattoso, 2016).

A psiquiatra, psicanalista e escritora brasileira Neusa Santos Souza (1948-
2008) é referéncia em estudos dos aspectos psicanaliticos e sociologicos da
populacdo negra, fomentando o debate contemporaneo e analitico sobre o
racismo no Brasil. Sua producdo académica € leitura obrigatoria para o
pensamento em psicologia sobre as relagdes étnico raciais, sobre o processo
de “branqueamento” e o sofrimento psiquico dos negros na sociedade

brasileira, fundamentados pelo racismo.

30 As investigacdes em Sdo Paulo ganharam os tracos particulares ligados a formacdo e aos
interesses de seus coordenadores, Roger Bastide (1898-1974) e Florestan Fernandes
(1920-1995), ambos préximos do militantismo negro e de seus lideres. De maneira geral, as
pesquisas conseguiram mostrar a existéncia do preconceito de raca independentemente do
preconceito de classe, e o papel dos preconceitos de cor para a manutencdo do status quo,
contra a ascensdo dos grupos negros. Do ponto de vista metodoldgico, a cooperacao entre
negros e brancos, entre os pesquisadores da Universidade e as associacBes culturais e
politicas negras, constituiu o coracdo do projeto, e a marca diferencial da pesquisa realizada
por Bastide, Fernandes e seus colaboradores, que conseguiram associar de modo inédito
pesquisa cientifica e intervencao politica.
https://heritage.bnf.fr/france-bresil/pt-br/programa-unesco-article - acessado em 15/03/2023.
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Em sua obra mais conhecida, Tornar-se Negro ou as Vicissitudes da
identidade do negro brasileiro em ascensao social (2021), que nasce diante de
seus estudos para titulacdo de Mestre em Psiquiatria pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro. A autora deu sua importante contribuicdo na luta contra a
discriminagdo racial e compreensdo dos elementos egoicos (pertencentes ao
ego) que sao determinantes a construcdo subjetiva e social da pessoa negra.

Souza (2021) parte da orientacdo lacaniana, onde ha uma centralidade
da linguagem com énfase no sujeito e no outro, a psicologia lacaniana busca
como objetivo explorar o inconsciente através da fala, com a finalidade de
compreender como o inconsciente funciona, assim como a tomada de certas
decisfGes e comportamentos especificos no campo da consciéncia.

Apropriando-se da linguagem psicanalitica, a autora utiliza as “regras de
identificagdes normativas e estruturantes®” como o modelo de identificagéo
gue define a mediacéo entre o0 sujeito e a cultura. Essas regras sédo propostas
pelos pais para os filhos e se manifesta ainda na fase infantil, a partir de
palavras, representacdes e afetos, que atravessam o universo da crianca e do
adulto, do sujeito e da cultura.(SOUZA, 2021)

O “ideal do ego é um produto, que nasce e se desenvolve nas

interpelacdes funcionais do corpo, na vida social. Surge como um produto

dessas identificacbes normativas, e esta em apta consonancia com o0
investimento ero6tico do corpo e a construcao de seus pensamentos, fortificando
0 surgimento de uma identidade do sujeito condicionada a um fetiche, que
pertence ao universo das pessoas brancas (SANTOS.2021.p.27).

Diante dessa realidade, o “ideal do ego negro” se constitui diante de um
contexto social que dita ao sujeito negro que o desenvolvimento do ego seja
direcionado pelas identificagcbes normativas dos brancos, onde o ego da

pessoa negra se defronta com uma ideia de um fetiche, que a autora define

31 Segundo Santos (2009) “A violéncia racista do branco exerce-se, antes mais nada, pela impiedosa
tendéncia a destruir a identidade do sujeito negro. Este, através da internalizagdo compulséria e brutal
de um ideal do ego branco, é obrigado a formular para si um projeto identificatério incompativel com as
propriedades bioldgicas de seu corpo.
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como fetiche branco, advindo das construgbes eurocéntricas que conectam o
branco a algo superior (SANTOS,2021). Assim as edificacbes psiquicas,
sociologicas e historicas da pessoa negra brasileira convivem com a negacéo da
sua cor, sua raga, assim como o caminho para a construcdo de uma identidade
coletiva enquanto sujeitos de pele negra.

Com forte efeito nas subjetividades e constructos socio relacionais, 0
ideal do ego negro, que se baseia nas afinacfes pelo fetiche branco, leva ao
processo de negacdo da identidade negra, realizavel ou atingivel. Esse
marcador colabora com a psicodindmica de repudio do negro a sua cor e raga,
em detrimento do ideal branco, afetando diretamente seu corpo fisico e
simbalico. (SANTOS,2021)

De fato, parece-nos evidente que o ataque a cor e o close up de
uma contenda que tem no corpo seu verdadeiro campo de
batalha. Uma visdo panoramica rapidamente nos mostra que o
sujeito negro, ao repudiar sua cor, repudia sua raca. (SANTOS,
2021.p.29)

O corpo negro é exposto ao fruto da violéncia racista imperada pelo
preconceito de cor, onde a relacdo simbibtica da pessoa negra com seu corpo
€ construida, muitas vezes, na experiéncia da dor. A dor faz parte da
construcdo da identidade do negro em Africa ou nas diasporas, seja mediante o
processo violento de trafico negreiro, suportado por nossos ancestrais, seja
diante de todas as mazelas impostas pela escraviddao até os dias atuais.
(SANTOS, 2021)

A pessoa negra precisa conviver com a imposicdo de uma cultura

branca de aspiracdo europeia, que busca imputar suas crencas e valores

supremacistas, que atingem de forma aguda o processo de reconhecimento
enguanto pessoa humana negra e integra.

A pesquisadora, poetisa e psicéloga Lubi Prates, ganhadora do Prémio
Jonathas Salathiel de Psicologia e Relagbes Raciais, pelo Conselho Regional
de Psicologia de Sao Paulo, nos presenteia com o livro: Um Corpo Negro
(2019), onde poeticamente descreve seu processo de identidade e
reconhecimento como uma pessoa hegra, a partir de manifestacdes fisicas

representadas por seu préprio corpo.
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E ainda que eu trouxesse para este pais
meus documentos meu diploma

todos os livros que li

meus aparelhos eletronicos

ou minhas melhores calcinhas

sO veriam meu corpo

um corpo negro.

(PRATES, 2019, p. 28-9)

Na obra (2019), a autora aponta para um modo de identidade que se
expressa por meio das carateristicas pessoais. O corpo negro, enquanto
identidade visivel da pessoa negra, revela um poder de comunicacao que nao
exige palavras, em que a sua capacidade de perceber e ser percebido se da,
também, pela cor da sua pele e seus tracos negroides.

A expressao “sé veriam meu corpo, um corpo negro”, atenta para as
representacfes imagéticas do corpo negro pelo olhar do outro, um olhar
esbranquicado, que tenta nos despojar toda a histéria experienciada por nossa
trajetoria pessoal e coletiva, e que possibilita que eu aqui esteja, no hoje e no
agora. Contudo, esse olhar pode desabrochar, também, por uma série de
informacdes conscientes e inconscientes, culturais, sociais, afetivas e
simbdlicas, que possibilitem ao corpo negro uma experiéncia fidedigna com sua
corporeidade, como espac¢o de amor e acolhimento (PRATES,2019).

Com sua escrita emancipatéria e sensibilidade feminina, e recheada de
potencialidade negra, Prates nos convoca para a um processo de
desconstrucao da representacao inferiorizada sobre o corpo e a corporeidade
negra, conduzindo a razao uma nova apreensao das singularidades corporais

gue tornam as pessoas de pele negra, unicas.

O corpo negro atravessa 0s redemoinhos da histéria brasileira
respaldado em sua capacidade de assimilacdo das informacdes impostas pelo
constructo social, assim como capacitando e reorganizando sua energia
psiquica em prol de conhecimentos que visem aperfeicoar a relacéo da pessoa

negra com O Sseu corpo e suas subjetividades e coletividades.

Atingindo novos niveis de inteligibilidade sobre seu corpo e sua historia,

a pessoa negra alcanga novos patamares de harmonia consigo mesma. O
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conhecimento das antigas civilizages, da histéria dos paises de Africa como
formuladores da nossa ancestralidade, dos quilombos, as resisténcias negras
enquanto movimentos pelas mais diversas regides do Brasil, as revoltas e
insurreicbes sao fontes de reconexdo com o fabuloso legado negro,
operacionalizadas de maneira individual e/ou coletiva, na histéria do Brasil
(MUNANGA, 2019).

Outros exemplos como a Frente Negra Brasileira, o Teatro Experimental
do Negro, a resisténcia negra na ditadura, assim como 0s varios movimentos
de mulheres negras, nos traz a capacidade de ressignificar as imagens
construidas no imagindrio social, ultrapassando a negac¢éo da figura da pessoa
negra, colocada em um patamar de inferioridade pelo processo de racializacao,
numa tentativa de anulacdo da imensa contribuicdo ofertada pela populacéo
negra, enquanto agentes de transformacdo na sociedade brasileira
(MUNANGA, 2019)

A historiadora, professora, roteirista, poeta e ativista pelos direitos
humanos de negros e mulheres brasileiras, Maria Beatriz Nascimento
(1942-1995) tornou-se influente nos estudos das relagcbes raciais no Brasil,
trazendo sempre em suas analises contribuicdes das tematicas da historia do
quilombo, raga, racismo e sexismo, assim como 0 corpo e as corporeidades do
negro, a partir de sua propria histéria pessoal. Sua abordagem traz
componentes socioespaciais das relacdes africanos/as e descendentes, e a
direta vinculagéo com o continente africano e suas culturas.

Na obra de Alex Ratts, Eu Sou Atlantica — sobre a trajetéria de vida de
Maria Beatriz Nascimento (2006), o autor dialoga com a obra publicizada de
Beatriz, por meio das tematicas e conceitos nos quais a pesquisadora

debrucou-se em seu tempo de vida. De maneira fundamentada e didatica, o

autor destrinchou elementos da complexidade do pensamento de Beatriz, e
gue ofertam subsidios para uma melhor compreensdo da pessoa negra no
Brasil.

Segundo Ratts (2006.p.65) “para Beatriz Nascimento o corpo negro se
constitui e se redefine na experiéncia da diaspora e da transmigragao’,
abarcando como concreto as experiéncias transatlanticas entre o continente

americano e africano, e posteriormente pelo deslocamento regional realizado
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pela populacéo negra dentro do Brasil. Essa caracteristica transeunte faz com
gue O corpo negro suscite inUmeras imagens acerca de suas experiéncias e
modos de sociabilidades, aos quais se defrontaram na constituicdo da sua
histéria pessoal e coletiva.

Ainda segundo Ratts (2006), para Nascimento a “identidade-documento”
€ 0 proprio corpo negro que se encontra na diaspora, sendo o instrumento no
gual encara as travessias historicamente negadas a ele, impelido enquanto
condicao individual de liberdade. Enquanto construcéo coletiva, se constroi na
ideia de ser negro e territério negro, onde 0s corpos negros possam criar um
espaco apropriado que impulsione seu movimento, vivenciem seu quilombo,
seu modo de pertencer a negritude.

O significado do quilombo, nas palavras de Beatriz Nascimento (apud.
RATTS,2006. p.59), “ndo é mais o territorio geografico, mas o territério a nivel
de uma simbologia”, onde o negro tem “direito ao espaco que ocupa dentro do
sistema, dentro dessa nacgao, dentro desse nicho geografico”, assim como um
espaco de reconhecimento entre seus integrantes, “em busca de um
tempo/espaco de paz”.

Em consonéncia com as palavras de Ratts (2006.p.63), ‘0 que nos
interessa no pensamento de Beatriz € a interrelacdo entre corpo, espaco e
identidade, que pode ser refeita por aquele que busca tornar-se pessoa (e nédo
coisa)’, onde as identidades negras possam imprimir novas formas e
ressignificacdes contra o discurso hegemdonico eurocéntrico, este convocador

do embranquecimento sociocultural.

As caracteristicas fenotipicas, que geram a identidade visivel da pessoa
negra no Brasil, e no mundo, fomentam o contiguo de predicados exclusivos
gue sédo tracados ao se defrontar com um corpo negro, tamanha a estranheza
gue nos é colocada enquanto seres humanos pertencentes a mesma espécie.
N&do sei se por desconhecimento, ou pura inveja, ha uma tentativa de
desqualificacdo das aparéncias negroides, base da beleza negra, que visibiliza
as sutilezas de nossas curvas e tragos, assim como 0s aspectos pertinentes a
nossa cultura.

A reflexdo sobre a violéncia infame contra o0 corpo negro pode ser

aprofundada, explorada, mas também combatida e erradicada. Ao longo da
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histéria, o corpo negro tem sido alvo de experimentacdes e vigilancia,
submetido a opressdo patriarcal e ao racismo estrutural. No entanto, as
pessoas negras tém vivenciado experiéncias singulares em relacdo ao
controle, as experimentacdes e as violagbes de direitos, em conjunto com
outras formas de opresséo, afeta sua forma de vida e de existir no mundo, o
que oferta um direito no imaginario social de ser explorado, apropriado e
exterminado.

Enquanto corpos pretos e mesticos, dentro do escopo da sociedade
brasileira, o reconhecimento deste espaco corpo enquanto ambiente de amor e
cuidado, possibilita uma reescrita da historia capaz de dar um novo lugar (ou
um melhor lugar) de acolhimento de suas dores e alegrias, e uma
compreensdao mais fidedigna de quem és, assim como construir outras
abordagens sobre o corpo negro e suas corporeidades, e suas formas de
aquilombar, onde as experiéncias de pertencimento sao vivenciadas de uma

forma mais plena e eficaz.

2.3 O corpo negro no hoje: dados da populacao negra brasileira

Nesse subcapitulo, foram introduzidos estudos quantitativos e
gualitativos para trazer entendimento a situacdo da pessoa negra na sociedade
brasileira atual.

Em um primeiro momento, potencializamos uma série de dados e
interpretacdes sobre as consequéncias praticas da ascensao da pessoa negra
no acesso a bens e direitos. No segundo momento, um pequeno conjunto de
variaveis (uma vez que existem inUmeras outras que nao foram citadas nessa
obra) tém a finalidade de tonalizar as condi¢des impostas a pessoa negra, sob

uma Otica nua e crua da realidade da vida negra brasileira.

Para além do fomento da informacéo, que € objetivo de qualquer objeto
de estudo em uma pos-graduacédo, buscamos expor as realidades que atentam
contra a saude da populacéo negra, e que precisam ser pensadas pelo bem do
conjunto da sociedade.

Dados do estudo caracteristicas gerais dos moradores 2020-2021, com

base nas Pesquisas por Amostra de Domicilios, do IBGE30%?, mostram que

cresceu 0 numero de pessoas que se autodeclararam pretas (de 7,4% para 9,1%)



e pardas (de 45,6% para 47,0%) na populagcdo do pais. Entre os que se
autodeclaram brancos, a porcentagem foi de 46,3% para 43,0%. Em dez anos, a
populacdo que se autodeclarou preta cresceu 32,4% e a parda, 10,8%. Ja a
populacdo que se autodeclarou branca ficou estavel.
Neste sentido, a autodeclaragdo, outrora um estado inconsciente, é
erigida a consciéncia por processos de assimilacdo de fatos histéricos, sobre a
vida de um individuo ou de uma determinada coletividade, e suas
consequéncias nas relacdes com outros povos, 0 que, em Uultima instancia (e,
hoje, temos maior compreensao deste fato), advém de reflexdes interiores e
exteriores da psique, possibilitando novas acepcdes de uma pessoa enquanto
um ser humano em sociedade.
A admissao voluntaria de nossa identidade racial foi uma das grandes vitorias do
Movimento Negro em sua luta contra a ideia da democracia racial. Essa ideia
sugeria que, apés séculos de escravidao e abuso sexual de mulheres negras por
seus donos, seguidos por uma "libertacdo” sem acesso a terra e ao trabalho,
poderiamos viver harmoniosamente em uma nacg¢do sem tensfes raciais. No
entanto, reconhecer nossa historia e nossa conexdo com a terra ancestral é
essencial para construir uma consciéncia negra em meio a um povo que foi
sistematicamente separado de suas raizes. Essa batalha € ardua, mas a
autodeclaracdo € uma conquista em si, pois reconhece os efeitos duradouros
dessa construcdo racista e nos da esperanca de que ainda temos tempo para
buscar justica, igualdade e dignidade.

Diante de uma estrutura social que da sustentacao ao racismo brasileiro,
um conjunto de medidas legais foram criadas com a finalidade de impossibilitar
0 desenvolvimento da pessoa negra enguanto um corpo sujeito de direitos.

A Constituicdo Federal de 1988, também conhecida como Constitui¢ao
Cidada, traz em suas linhas uma rede de protecao social que abarca uma nova
compreensdo das relagbes étnico-raciais no Brasil, diante do empenho por

reconhecimento dessa populagdo mal acolhidas em suas versdes anteriores.

32https://biblioteca.ibge.gov.br/index.php/bibliotecacatalogo?view=detalhes&id=2101957
acessado em 15/02/2023
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Podemos afirmar que, a Lei n° 10.639, de 09 de janeiro de 2003,

alterada pela Lein° 11.645 (Ensino da Historia da Cultura Africana e Indigena
); a Lei n®12.288, de 20 de julho de 2010 (Estatuto da Igualdade Racial); a Lei n®
12.711, de 29 de agosto de 2012 (Cotas na Universidade); e a Lei n°® 12.990, de
09 de junho de 2014 (Cotas no Concurso publico) sao frutos das linhas juridicas
da Constituicdo, assim como da mobilizagdo da sociedade, em especial o
Movimento Negro e Indigena como protagonistas em prol da promocgédo e
cumprimento dessas leis.

Para resgatar contribuicbes da cultura negra no decorrer da Histéria,
ainda que o mundo branco europeu ocidental a subjugue, todavia, o acesso ao
ensino superior caracteriza a possibilidade de revisar o ensino no Brasil, a
partir do ensino basico atualizado, com uma compreensdo docente realista,
capaz de acolher a cultura americana autoctone e a africana.

O estudo “Acgéo Afirmativa e Populacdo Negra na Educacdo Superior:
acesso e perfil discente”, da pesquisadora Tatiana Dias Silva (IPEA, 2020),
mostra maior frequéncia de negros no ensino superior brasileiro publico e
privado, a partir da lei 12.990, referente a Acdo Afirmativa e Politica Publica da
Educacdo. Em 2001, 22% desses estudantes eram negros. Em 2015, esse
ndamero ampliou-se a 44%. Esse incremento, segundo Tatiana considera,
também, 17% de aumento no total de pessoas que se autodeclararam pretas
ou pardas, saindo de 46,1% para 53,9%. Na universidade publica, o aumento
foi de 31,5% para 45,1%, no mesmo periodo. Essas politicas diversificaram a
universidade, deixando de ser um espaco exclusivo a uma pequena parte da
sociedade para se tornar um caldeirdo de origens e culturas.

Ja no campo das acdes politicas, em relacdo a didspora africana, aqui no
Brasil, essas novas constru¢cdes se concretizam a partir de novos processos de
ressignificacdo da experiéncia negra e do acesso dos negros aos espacos de
poder e decisao.

A Camara de deputados, sediada em Brasilia, no ano de 2022 esta
composta por 91 deputadas federais e 135 parlamentares que se autodeclaram
negros, sendo a maior representacdo da histéria. Um em cada quatro
deputados federais se autodeclara negro, segundo a definicdo do IBGE. A cada

grupo de seis parlamentares em média, uma sera mulher.33
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S&ao vozes antagbnicas ao sistema de politica branca brasileira, que se
insere no universo legislativo e legisla em causa prépria. Pluralizando esses
espacos, temos novas possibilidades de elaborar leis que abarquem um
compromisso em colocar os negros de forma efetiva nas politicas publicas
brasileira, e cumprindo o que ja foi estabelecido pela Constituicédo.

No ano de 2023, o presidente do Brasil em exercicio, Luiz Inacio Lula da
Silva, instituiu o Prémio Luiz Gama de Direitos Humanos, assim como revogou
o decreto que criou a Ordem do Mérito Princesa Isabel, da gestéo anterior. Luiz
Gama foi um homem negro de notoria relevancia, e sua historia se consagra
nessa honraria que sera concedida pelo Ministério dos Direitos Humanos, para
aqueles que desenvolvam estratégias de relevancia nas areas de promocao e
de defesa dos direitos humanos no pais.

No campo pedagogico, ha uma intensa producéo de literatura dispostas a contar
com fidelidade a histéria da pessoa negra no Brasil, diante da amplitude de suas
colaboracbes. Como prova dessa mudanca educativa e cultural, o livro
Enciclopédia Negra (2021), que relune mais de 550 biografias de nomes que
marcaram o Brasil, incluindo os de revolucionarios, intelectuais, artistas, atletas,
lideres religiosos, e outras personalidades negras esquecidas pela historiografia
branca colonial, ainda praticada no pais. A Histéria ja ndo se deixa ocultar quem
foram os verdadeiros herdis na biografia do Brasil, e precisamos trazer para o
campo da vida simbdlica e imagética brasileira, em um sentido de reparacéo e
inclusao.

Embora os avancos da comunidade negra se apresentem de maneira cada

vez mais consistente, nos mais diversos campos da sociedade, surge

como um paradoxo a situacdo de inumeros corpos negros, dentro do escopo
social brasileiro, amargando as duras estatisticas que confere os piores indices
dentro da estrutura econdmica e vulnerabilidades sociais do Brasil.

A dimensao econbmica se mostra antagonica, onde brancos recebem salarios
mais altos e empregos mais estaveis, em contrapartida dos salarios mais baixos

dos negros e renda oriunda de atividade informal. Segundo Kabenguele (2016.p.

33https://periodico.sites.uepg.br/index.php/todas-as-noticias/232-politica/3055-camara-

dos-deputados-abre-com-numero-recorde-de-mulheres-e-negros
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171) “de cada R$ 4 de rendimento produzido no Brasil, quase R$ 3 séo recebidos
por pessoas brancas.” Ou seja, “de todo rendimento, somando salario,
aposentadoria, programas de renda minima e aplicacdes financeiras, 74,1%
ficam com os brancos”.

O livro da tese de doutorado do professor de Sociologia da Universidade de
Brasilia, Dr. Emerson Ferreira Rocha (2019), O Negro no mundo dos ricos: um
estudo sobre a disparidade racial de rigueza com os dados do Censo 2010,
esboca um estudo de natureza quantitativa que utiliza dados do Censo
Demografico de 2010.

Segundo informacdes apresentadas pela pesquisa, no grupo de 1% com
maior renda no Brasil, somente 14% sdo negros (soma de pretos e pardos).
Segundo Rocha (2009.p.31), “ha um drastico aumento da proporgdo de
brancos a medida que se move para os percentis mais ricos da populacao,
chegando a sua representacdo a mais de 80%.

A baixa representatividade de pessoas negras nos quartis mais altos da
sociedade se apresenta em intima relacdo com outra variavel: o campo do
trabalho; que se refere a baixa participacdo de pessoas negras nos quadros de
liderancas.

Pesquisa do Instituto Ethos Perfil Social, Racial e de Género nas 500
maiores empresas do Brasil e suas ac¢Oes afirmativas (2016), revela que os
negros ocupam, apenas, 4,9% das cadeiras nos Conselhos de Administragéo
das 500 empresas de maior faturamento do Brasil. Entre os quadros
executivos, eles sao 4,7%. Na geréncia, apenas 6,3% dos trabalhadores sao
negros3.

A situagdo da pandemia do Covid-19 no Brasil escancarou ainda mais as

debilidades nas quais 0s negros sdo expostos. Diante de uma marginalizacao

imposta a imagem do ser negro, sua pele passa a imprimir significados e
sentidos que se configuram como reguladores das atividades psiquicas e
sociais, se tornando os mais afetados pela doencga e suas consequéncias.

O Boletim Especial 20 de Novembro Desigualdade entre negros e nao
negros se aprofunda durante a pandemia (DIEESE,2020), mostra que entre o
1° e 0 2° trimestre de 2020, segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra

de Domicilios Continua (Pnad Continua), realizada pelo Instituto Brasileiro de
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Geografia e Estatistica (IBGE), 8,9 milhdes de homens e mulheres sairam da
forca de trabalho — perderam o emprego ou deixaram de procurar colocacéo
por acreditarem ndo ser possivel conseguir vaga no mercado de trabalho.
Desse total, 6,4 milhdes eram negros ou negras; e 2,5 milhdes, trabalhadores e
trabalhadoras nédo negros (40,4%, mulheres e 31%, homens)3®.

O levantamento da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e
Seguranga Alimentar e Nutricional (Rede Penssan) no estudo Inseguranga
Alimentar e Covid-19 no Brasil, indica que no total, 19,1 milhdes de cidadaos se
enquadram neste perfil de inseguranca alimentar grave, 9% da populacdo
brasileira, e cerca de 116,8 milhfes estdo em algum grau de inseguranca
alimentar — leve, moderado ou grave. Sdo 33 milhdes de brasileiros e
brasileiras vivendo em extrema pobreza, sem as condicdes minimas para a
subsisténcia de seus corpos, vivendo em alarmante inseguranca alimentar.

A pesquisa também aponta outro dado preocupante: no levantamento, o
Nordeste é a regido brasileira com o maior nimero absoluto de pessoas nesta
condicdo. Quase 7,7 milhdes de nordestinos passam fome, segundo o que se
considera grave inseguranca alimentar. A regido Norte, por sua vez,
represental4,9% das pessoas que nao tém o que comer no pais. Apesar de
ocupar uma parcela significativa nesse ranking, os estados nortistas abrigam
apenas 7,5% da populacéo do pais.36.
O racismo contra negros, indigenas e seus descendentes também opera
pelos sistemas alimentares, distanciando a populacdo negra da producdo e

acesso a terra, assim como a ingestdo de alimentos de procedéncia e

gualidade. Pelos dados, observamos que essa gigantesca camada da
populacdo néo exerce o direito a uma alimentacao satisfatoria e saudavel.
A seguranca alimentar também esta diretamente ligada a preservacao ambiental.
O direito a alimentagc&o saudavel, sem agrotoxicos ou aditivos que prejudiquem a

saude, € um direito garantido pela Constituicdo Federal.

2 https://www.ethos.org.br/cedoc/perfil-social-racial-e-de-genero-das-500-maiores-empresas-do-
brasil-e-suas-acoes-afirmativas/ - acessado em 20/12/2022.

35 https://www.dieese.org.br/boletimespecial/2021/conscienciaNegra.pdf - acessado em
20/12/2022.
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Dados do Atlas da Violéncia (IPEA,2021) mostram como a violéncia afeta
de diversas maneiras 0s grupos mais vulneraveis da populacéo brasileira. Dados
de 2019, do Sistema de Informacdo sobre Mortalidade do Ministério da Saude
(SIM/MS), indicam que: houve 45.503 homicidios no Brasil, 0 que corresponde a
uma taxa de 21,7 mortes por 100 mil habitantes. Comparado aos dados
registrados, entre 1979 e 2017, essa taxa é a menor desde 1995%7,

Ja o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, divulgado pelo Forum
Brasileiro de Seguranca Publica (2022), aponta, a partir de dados referentes a
2019 que, em 15 anos, a propor¢do de negros no sistema carcerario cresceu
14%, enquanto a de brancos diminuiu 19%. Dos 657,8 mil presos, em que ha a
informacado da cor/raca disponivel, 438,7 mil sédo negros (ou 66,7%). Ou seja, dois
em cada trés presos sdo negros.*®

A violéncia passa a atingir em cheio os territorios, em especial 0s
periféricos, se apresentando como violéncia racializada contra corpos pretos e
pardos, em especial, dos jovens periféricos. Violéncia fisica, violéncia simbdlica,
violéncia letal, violéncia de género, racismo e discriminacdo passam a ser
praticas concretas, que se materializam no cotidiano desses corpos jovens e
interferem na psicodindmica de suas vidas, contribuindo com seu exterminio.

Os efeitos da violéncia racial corroboram com a constituicdo do processo
de construcdo do corpo negro, no seio da sociedade brasileira, transpassando
por suas perspectivas biologica, psiquica e social. As vulnerabilidades desses
individuos se apresentam a partir dos indicadores de saude que, quando
cruzados com outros indicadores, como 0s socioecondmicos, revelam as
complexidades que exercem sobre a salde, em especial de jovens negros no
Brasil.

Segundo dados do Ministério da Satde no relatério Obitos por suicidio

36
https://www12.senado.leg.br/noticias/arquivos/2022/10/14/olheestados-diagramacao-v4-r01-1-14-09-2
022.pdf - acessado em 15/01/2023.

S7https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/arquivos/artigos/5141-atlasdaviolencia2021completo.pdf -
acessado em 20/11/2022.
38
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11 mil suicidios na populacéo geral e 3.043 suicidios entre adolescentes e jovens,
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colocando o suicidio como a quarta causa de morte nesses grupos etérios. Para
0s adolescentes e jovens negros, a primeira causa de morte sdo os homicidios,

seguida dos acidentes, (inclusive de transito), neoplasias malignas e o suicidio.3°

O Ministério da Saude, a partir da Politica de Saude integral da
Populacdo Negra (2013), compreende a situacdo de iniquidade e
vulnerabilidade que afeta a saude da populacdo negra — precocidade dos
Obitos, altas taxas de mortalidade materna e infantil, maior prevaléncia de
doencas cronicas e infecciosas e altos indices de violéncia — e reconhece que
0 racismo vivenciado pela populacdo negra incide negativamente nesses
indicadores, comprometendo o acesso dessa populacdo aos servigos publicos
de saude.

Somente uma boa qualidade da salde pode gerar condi¢cdes para a
insercao dos sujeitos negros nas diferentes esferas da sociedade de maneira
digna, promovendo sua autonomia e cidadania.

Como objetivo geral dessa politica temos:

Promover a salde integral da populagdo negra, priorizando a
reducdo das desigualdades étnico-raciais, o combate ao racismo e
discriminacdo nas instituicbes e servicos do SUS; reduzir na
populacdo negra indicadores de mortalidade infantil precoce e
materna, em especial de jovens e adultos; reduzir os homicidios de
jovens, em especial contra homens e reduzir as situacdes de abuso
exploracdo e violéncia sexual, em especial contra as mulheres séo
acOes trazidas no documento com a finalidade de ampliagdo do
acesso a saude das populacdes negras (BRASIL,2013.p. 19-20)

Como estratégia de gestdo, o inciso V do documento garante o
fortalecimento da atencdo a saude mental das criancas, adolescentes, jovens,
adultos e idoso negros, com vistas a qualificagdo da atencdo para o
acompanhamento do crescimento, desenvolvimento e envelhecimento e a
prevencdo dos agravos decorrentes dos efeitos da discriminagédo racial e
exclusao social. Ainda que respaldada por essa e outras leis, 0 abandono das

populacdes negras e pobres segue sendo um marcador das politicas publicas

em saude no Brasil do século XXI, que se refletem nas vulnerabilidades sociais

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/obitos suicidio_adolescentes negros 2012 2016.pdf
Acessado em 20/12/2023.



nas quais as populagcdes negras sao expostas. Mesmo munidos de uma
jurisprudéncia que acolhe as debilidades da populacdo negra, a pessoa negra
precisa, de maneira urgente, cobrar de modo mais incisivo que o Estado cumpra
o papel de legislador e executor das leis que salvaguarda os direitos da massa
negra no pais. Sem esse esforco, as populacbes negras seguirdo
elencando os dados que compelem as vulnerabilidades sociais que impedem seu

desenvolvimento e ascensao individual e coletivo.

2.4 Sintese

Nurse e Lipton trazem compreensdes inteligentes a respeito da
concepcdo biologica da célula, suas estruturas fundamentais e funcées. E
impossivel pensar a vida de uma Unica célula sem levar em conta que sua
sobrevivéncia tem total dependéncia das demais células que compdem o
complexo do corpo humano. Podemos identificar que sdo desenvolvidas
prestezas especificas por cada componente da unidade celular, trazendo
informacdes pertinentes a compreensdo das sofisticadas atividades
necessarias a manutencdo da vida corpérea.

Diante dessa grande constatacdo, é possivel abrir um didlogo da célula
(enquanto microestrutura que forma o corpo) com a vida da prépria pessoa
humana (elementos psiquicos e sociais), uma vez que é impossivel pensar a
vida de uma s pessoa humana que ndo esteja em relacdo com 0s outros
seres humanos, ou seja, 0 ser humano precisa de outro ser humano, para
existir.

Frente as atividades desenvolvidas por esses pares de elementos:
‘membrana plasmatica- mente” e “nucleo-corpo”, enxergamos como uma
relacdo de aproximacdo funcional, onde as funcbes desempenhadas pela
mente se aproximam das funcdes assumidas pela membrana plasmatica, pelo
poder das proteinas, vista com a responsabilidade de organizacdo e
funcionamento de toda a atividade e sobrevivéncia celular. Tal comparacéo se
passa também, ao nosso ver, nas funcdes desempenhadas por Nucleo e corpo,
gue sao protetores dos componentes hereditarios que nos conecta a nossa

ancestralidade genética e fenotipica.
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No universo que concerne a relagédo corpo-psique, repleto de simbolos e
representacbes, o intercambio estabelecido pelas interacbes ocasionadas
dentro da sociedade corrobora com toda a carga simbdlica e seu processo de
identidade e identificacbes. Essa compreensdo ndo pode ser dissociada da

dada realidade na qual este corpo esta inserido. Uma vez juntos, os materiais

simbdlicos e de ordenamento moral fomentam a construcdo de imagens e
simbolos no ideario brasileiro. Os feitios que compelem a presenca do corpo
negro no meio social tornam-se atributos de identificacdo e classificacao,
tornando os contornos fisicos do corpo um palco de alusBes despertos a partir
do imaginario social.

Assim, concordamos com Le Breton (2002.p.21), que diz: “la imagen del
cuerpo es una imagen de uno, nutrida con los materiales simbdlicos™ , onde
as inumeras obrigacGes psicossociais, assumidas de maneira consciente ou
nao, séo resultados dos processos de identificagdo, e desempenham um papel
crucial nas acgbes cotidianas do corpo e na interrelacdo entre os agentes
sociais, bens imateriais e simbdlicos, desenvolvendo as artimanhas diante de
um processo de acumulo de cultura.

O racismo projeta no corpo negro as contradicdes sociais, raciais, econdémicas e
culturais, que sao feridas n&o resolvidas dentro do escopo da sociedade
brasileira. Diante de uma corporeidade que gera identidade, a pele humana
negra, se torna sinbnimo de representacao social, trazendo uma ideia de corpo a
ser evitado, uma vez que o corpo negro aplasta uma série de constru¢des sociais
herdadas do sistema escravagista.

As politicas de embranquecimento proposta a sociedade brasileira, em
especial no final do século XIX e inicio do século XX, assim como o0s
desdobramentos da identidade nacional, proposta por Freyre, fazem parte do
processo de marginalizacéo e invisibilidade do corpo negro, diante de um

40 A'imagem do corpo € uma imagem de si mesmo, alimentada com os materiais simbdlicos —
traducdo livre.

apagamento historico que corrobora para o definhamento dos aspectos
psicologicos da pessoa negra no Brasil.

Diante desse paradoxo de vivenciar uma identidade negra, criada pela e



para a pessoa negra, que seja sustento para sua autopromocéo, e a situacao
humilhante que os mantém nas margens da sociedade, criamos um
rebaixamento das questbes cernes a serem debatidas na sociedade,
colocando-as como secundarias e gerando implicaces diretas e indiretas na
vida da sociedade brasileira, principalmente da populacdo de ex -
escravizados e seus descendentes, que S&0 0 povo negro brasileiro.

Tomando a frase de Silva (2014. p.264), “o corpo € a dimenséao biologica
que materializa a nossa presenga no mundo”. Sem o corpo, unidade material
de vida do ser humano, seria impensavel a existéncia humana, diante de
perfeicdo e complexidade desse organismo. Os aspectos biolégicos e

psiquicos do corpo séo predicados que dao contorno a sua dimensao social, e

gue vao atuar de modo incisivo no desenvolvimento da personalidade, dos
relacionamentos e pertencimento ao seu territdrio, € motivar negros e negras
do Brasil a um novo ordenamento psiquico, frente a toda desqualificacdo de
sua imagem recorrente na histéria do pais.

O movimento, ou, a transmigracdo, como diz Beatriz Nascimento € o
elemento propulsor da trajetéria da pessoa negra, e faz o corpo transbordar
em uma sinergia de modificacdo e adaptacdo. Se a transmigracdo € o
movimento que se apresenta como um potencializador de significados, a
corporeidade também se constréi com o movimento.

Em um contexto especifico, a pessoa negra enfrenta desafios Unicos
relacionados ao racismo e a discriminacao racial. O racismo estrutural presente
na sociedade contribui para a criagdo de um ambiente hostil e para a
perpetuacdo de esteredtipos negativos. Essas experiéncias traumatizantes
afetam a salde mental das pessoas negras, levando a um maior risco de
desenvolvimento de disturbios emocionais, como a depressao e o transtorno de
estresse pos-traumatico.

A potencializacdo de distarbios emocionais causados pelas violéncias
sociais € um fenbmeno complexo e multifacetado. O suicidio, homicidio,
encarceramento, a alta taxa de mortalidade, a satde mental, o racismo contra
a pessoa negra esta interligado nesse contexto, exigindo uma atencéo e acéo
urgentes. E fundamental promover uma sociedade mais igualitaria, justa e

acolhedora, onde a saude emocional seja tratada como uma prioridade e onde
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as violéncias sociais sejam efetivamente combatidas.

3 PSICOLOGIA ANLITICA E A CONSTRUCAO DO PERTENCIMENTO
ENDOGENO

Sim, eu trago o fogo,

o outro,

ndo aquele que te apraz.

Ele queima sim,

€ chama voraz

que derrete o bivo de teu pincel
incendiando até &s cinzas

O desejo-desenho que fazes de mim.
Sim, eu trago o fogo,

o outro,

aquele que me faz,

e que molda a dura pena
de minha escrita.

€ este o fogo,

0 meu, 0 que me arde

e cunha a minha face

na letra desenho

do auto-retrato meu.

- Do fogo que arde em mim
Conceigéo Evaristo (2010)

s

A Psicologia, enquanto ciéncia, é responsavel pelo estudo dos
processos mentais e comportamentos humanos. Cada linha de investigacao
busca interpretar e analisar o desenvolvimento psiquico da mente, para
compreender acdes, sonhos, comportamentos, impulsos, desejos e escolhas
dos seres humanos, definindo o modo no qual cada pessoa constréi suas
subjetividades.

Os mistérios do inconsciente sdo desconhecidos, assim como nao
podem ser negados, fato qual estdo em nosso meio, esse modo de exame
psicoldgico da realidade humana traz em sua esséncia uma maneira de acesso
aos subsidios da psique de maneira ampliada, extrapolando o campo do Ego, e
indo ao encontro das dimensdes do individuo, enquanto um ser submerso em
toda a teia de relacionamentos coletivos gravados na sua histéria e memarias.

A Negritude como processo de formacdo da identidade, € o momento
em que buscamos elementos sobre a origem arquetipica e ancestral da pessoa

negra brasileira. O conceito Negritude também ganha espaco na concepcao
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holistica e tedrico-metodoldgica, que serve de fundacdo a essa dissertacdo. O
termo nasce das concepcbes filosoficas e politicas dos movimentos
Pan-Africanistas, que tiveram forte influéncia em todo mundo apds os anos
1930.

A ideia do Movimento Negritude na sociedade fora suscitar uma nova
possibilidade do modo de vivenciar a experiéncia racial, que atravessa o corpo
negro, referenciando a cultura negra e sua ancestralidade, buscando como
impacto social experiéncias positivas para a compreensdo do ser negro no
mundo contemporaneo.

Para expormos a vertente brasileira dessas ideias, trabalhamos
aspectos da obra de Kabenguele Munanga Negritude: usos e sentidos (2019).

Como um bom congolés-brasileiro, ele nos apresenta de maneira didatica os

conteldos necessarios para a compreensdo desse termo nas relacbes
Africa-Brasil, e como sustentar uma identidade negra na sociedade brasileira, a
partir da inclusdo dos fatores que definem o corpo negro.

Nosso empenho com todas essas analises é criar alicerces para as
conceituacdes tedricas que perpassam a construcdo da identidade da pessoa
negra no Brasil, pensadas em nivel subjetivo, coletivo e histérico, recebendo
colaboragbes que possam impactar na solidificacdo das conjecturas trazidas
até aqui, e que sao alusbes para a construcdo do conceito de pertencimento
enddgeno, que iremos elucidar.

Como ponto alto desse trabalho, o tépico O conceito de pertencimento
enddégeno segundo Wilmar José Pereira de Carvalho, tecemos de maneira
mais livre nossas consideracfes acerca dessa pesquisa e como ela pode
contribuir para um modo de entender como ligagbes interpessoais agem na
estrutura da psique, criando estados psiquicos e simbologias que podem
cooperar com o processo de desejo de pertencimento da pessoa, em especial
a pessoa negra, a sua cultura e raca.

Como bibliografia, foram utilizadas as seguintes obras de: Aimé Césaire
(1939) Wande Abimbola (1971); Nise da Silveira (1981); Roy F.Baumeister e
Mark R. Lear (1995); Paolo Francesco Pieri (2009); Carl Gustav Jung (2012),
(2013),(2015) e (2021); Kabenguele Munanga (2019 e 2020); Toyin Falola
(2020); Nilton Silva e Sousa (2021); Celeste Ribeiro de Sousa (2021); Bell
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Hooks (2022). Miriam Debieux Rosa (2022).

3.1 Uma compreensdo analitica da psique na obra junguiana

3.1.2 Fundamentos para a construcdo de um conceito
em Psicologia Analitica

Carl Gustav Jung foi um sébio pensador e criou conhecidos conceitos
psicologicos, muitos deles utilizados com frequéncia pelas bases da ciéncia
psicolégica moderna. Esses conceitos denotam a importancia de classificar
com palavras os objetos, visiveis ou ndo, dando a estes sentidos, sentimentos,

sensacles, pensamentos e intuicoes.

Para Jung, a ideia de conceito em psicologia € vista como um produto do
procedimento mental que torna possivel descrever, prever, classificar e
categorizar qualquer tipo de objeto, diante de uma validagéo histérica capaz de
trazer inteligéncia e substancia para interpretacbes e percepcdes
intersubjetivas. Embora o conceito seja um modo de nomeacdo dentro de um
signo linguistico, ele exprime um modo de pensabilidade, uma maneira de
categorizar e conhecer melhor situagdes reais ou ndo. (apud., PIERI, 2009).

Engquanto natureza, Jung diz que o conceito € uma manifestacéo parcial
e relativa de uma realidade, uma vez que exprime tracos constitutivos do objeto
e do sujeito, em uma realidade acessivel ao ser humano. Esses tracos
constitutivos se delimitam em uma realidade fenomenoldgica especifica,
permitindo captar um ou alguns de seus aspectos, buscando inseri-los na
construcdo do pensamento e vida racional, mas sem expressar a totalidade do
conceito, que é maior que a capacidade da razdo humana de explica-lo.
(ibidem)

A linguagem, em sua amplitude historica e cognitiva, fundamenta a
interconexdo com a coisa que desejamos designar, abrindo uma prerrogativa
para o ajustamento do objeto com a ideia que representa. Potencializado pela
linguagem, e outras espécies de signos como simbolos e valores culturais, o
conceito exprime uma realidade significativa para esse objeto ou coisa,
pensado como parcial e relativo enquanto processo antropolégico de

conhecimento. (ibidem)
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Dando um sentido de simbolismo instrumental nas trocas estabelecidas
entre o objeto e 0 mundo, tem como efeito o procedimento ou ato de interpretar
a coisa, a partir de uma interpretacdo consciente, evitando assimilacdes e
trazendo melhor compreensdo para seu lado singular e obscuro, ainda
desconhecido ou ndo nomeado. (ibidem)

Enquanto funcdo, Jung diz que o conceito se apresenta sobre duas
concepcgdes que implicam, trazer um valor final ao conceito, assim como sua
instrumentalizacdo, capaz de gerar sua comunicabilidade entre o conceito e o
objeto, de maneira mais ampla possivel. Como primeira concepc¢ao, é preciso
imprimir um valor ao conceito, ao ponto de fazé-lo ser a coisa definida,

tomando posse da construcdo conceitual que o define. Seria como uma forca

magica que se incorpora ao sistema psiquico, dando validade ao conceito,
mediante uma definicdo conceitual capaz de fechar uma compreensao limitrofe
acerca de sua substanciacéo. (ibidem)

A segunda concepc¢do perpassa pelo campo de tornar o conceito um
instrumento, capaz de implicar funcionalidade de descrever e reconhecer
objetos e coisas, podendo fazer referéncia e classificar seus elementos. Essa
capacidade organiza e elenca os atributos de maneira ndo sistematica, a partir
da analise do objeto como material objetivo, passivel de significacéo (ibidem)

Parafraseando Jung, a principal atividade do pesquisador é reunir,
descrever e explicar um material objetivo, onde o conceito € o instrumento
dentro das pluralidades de conceituagbes, ainda que cada conceito se
mantenha parcial e do ponto de vista do observador. Ainda assim, o conceito
acessa uma perspectiva particular que auxilia nas catalogacdes do processo
psiquico em cada area de pratica, colaborando com o fomento da ciéncia
enguanto experiéncia e agao.

1.1.2 Fundamentos tedricos da Psicologia Analitica: conceitos

indispensaveis a compreensado da psique junguiana

O cérebro humano é o produtor do sistema nervoso, sendo considerado
um enigma diante de sua complexidade, frente as indmeras questdes ainda
nao explicadas sobre seu funcionamento. Considerado o ndcleo de inteligéncia
e aprendizagem do corpo humano, esse arcabouco do intelecto se desenvolve

de maneira majestosa no decorrer da vida, sendo objeto de estudo de
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inUmeros pesquisadores das mais diferentes areas do conhecimento.

Para que seja compreensivel o entendimento dos conceitos que seréo
trabalhados nesse capitulo, faz-se necessario incluir (ainda que de maneira
resumida) algumas ideias trabalhadas por Jung, que dardo sentido e
intencionalidade as nossas investigacoes.

Na imagem abaixo, 0 modelo de psique proposto por Carl Gustav Jung.

O modelo junguiano da psique

€90,

—__€ixo si-mesmo-ego

-\

inconsciente
pessoal ,,

/ % \m\\/consuenma

([ , inconsclan
‘L (@) svmosmo (A\ /LL;ﬁg;;:g

8Q u}\/
A= Arquétipo
C Complexo

Em 1954, Jung escreveu: PS|coIog|a complexa significa a psicologia das
‘complexidades’, ou seja, dos sistemas psiquicos complexos em contraposicéo a
fatores relativamente elementares”. Diante dessas complexidades, torna-se
importante o entendimento de alguns conceitos-chaves da obra junguiana, que
explanam a grandiosidade de seus estudos na interpretacdo da psique,
entendendo “por psique a totalidade dos processos psiquicos, tanto conscientes,
quanto inconscientes” (apud. PIERI,2019.p.424).

Dentro dessa totalidade de processos psiquicos, o Eu é entendido “como
um complexo de representacfes que constitui 0 meu campo de consciéncia e
que parece ter grande continuidade e identidade consigo mesmo”, sendo ao
mesmo tempo um conteudo da atividade psiquica e condi¢do para a existéncia
da consciéncia. (ibid.,.p.444)

Assim, Jung define por consciéncia “a referéncia dos conteudos
psiquicos do Eu”, se apresentando como uma fungdo ou atividade desse
conteudo. A consciéncia é aquela parte da organizacdo psiquica na qual o
individuo a reconhece, e como algo mutavel, colabora com as percepcdes
construidas no desenvolvimento dessa organizacéo (ibid.,.p.440)

Avancando nessa compreensdo, o Ego € visto como o centro da
consciéncia. Como um dos principais arquétipos da personalidade, o ego é o

gerenciador da vida consciente. Situado dentro do inconsciente pessoal, 0 ego
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€ parte constituinte da mente humana, tornando juizos todas as coisas que
vemos e convivemos, reunindo memdrias, sentimentos e ideias que definem o
ser consciente. (PIERI,2009)

J& o arquétipo é um conceito que une corpo e psique, instinto e imagem.
Definida também como imagem primordial, o arquétipo é “uma forma tipica
fundamental de certa experiéncia que sempre retorna”, sendo comum a todos
0S povos e épocas. Sao percebidos nos comportamentos, uma vez que se

acumulam ao redor das experiéncias basicas e universais da vida,

configurando a vida psiquica inconsciente por meio de figuras e imagens
arquetipicas. (JUNG,2021. p.459).

O arquétipo molda a energia psiquica, organizando sua manifestacao e
produzindo significados simbdlicos, que recebem “vida” através dos sonhos,
fantasias, projecdes, rituais. Estando no eixo do inconsciente coletivo, é
utilizado, também, para representar padrdes de comportamentos associados a
um personagem ou papel social, através dessas imagens arquetipicas
(SILVEIRA, 1981)

Os complexos se organizam a partir das experiéncias emocionais de
cada individuo. Segundo Silveira “os complexos sdo agrupamentos de
conteudos psiquicos, carregados de afetividade”, sendo um ajuntamento de
ideias e imagens conglomeradas em torno de um nucleo derivado de um ou
mais arquétipos. Sua autonomia possui energia propria, onde pode-se afirmar
que “ndo somos nos que temos o complexo, o complexo que nos tem, nos
possui”, interferindo de maneira marcante na vida consciente (1981.p.35).

Por estar no eixo da inconsciéncia pessoal, o complexo contribui de
maneira incisiva no comportamento, quer a pessoa esteja consciente dele, ou
ndo. Como diz Stein, “os complexos sdo entidades psiquicas fora da
consciéncia, as quais existem como objetos que, semelhantes a satélites,
gravitam em torno da consciéncia do ego, mas sdo capazes de causar
perturbagcdes no ego de uma forma surpreendente e, por vezes, irresistivel”.
(2017.p.44)

Adentrando ao campo das subjetividades, o conceito de individuagéo é
explicitado como o “processo de formacéao e particularizagdo do ser individual

7

e, em especial, € o desenvolvimento do individuo psicolégico como um ser
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distinto do conjunto, da psicologia coletiva.”. Contempla o caminho de
autoconhecimento onde o ser humano se transforma em uma unidade
autbnoma e indivisivel (JUNG,2021. p. 466).

No caminho percorrido pela psique para a formulacdo do processo de
individuacéo, encontramos a individualidade, entendida como contraposto ao
individualismo. Sendo elemento preponderante na formulacdo da organizagcao

do Eu, a individualidade proporciona a peculiaridade e originalidade sobre os

aspectos psicologicos do individuo, que pertence a sua subjetividade
(JUNG,202. p. 469).

Assim, Jung faz a diferenciagao entre individualismo e individuagao:

Individualismo significa acentuar e dar énfase deliberada a supostas

peculiaridades, em oposi¢do a consideracdes e obrigacdes coletivas.
A individuacdo, no entanto, significa precisamente a realizacio
melhor e mais completa das qualidades coletivas do ser humano; é a
consideracdo adequada e ndo o esquecimento das peculiaridades
individuais, o fator determinante de um melhor rendimento social.
(JUNG,2015. p. 63)

A individuacdo concerne o processo de desenvolvimento psicolégico
capaz de tornar o ser humano apto em sua unicidade, como de fato ele o é,
englobando uma compreensdo do si mesmo. O Si mesmo, dentro da obra
junguiana, € “o conceito empirico que designa o ambito total de todos os
fendmenos psiquicos do homem”, compreendido como a “totalidade da esfera
psiquica”. Esse processo busca o artefato central que totaliza os aspectos
conscientes e inconscientes do ser humano, enquanto uma unidade e
totalidade de sua personalidade global. “A individuacdo € o caminho necessario
ao encontro dessa totalidade” (JUNG,2021.p.485) .

Segundo Jung:

Individuagédo significa tornar-se um ser (nico, na medida em que por
‘individualidade’ entenderemos nossa singularidade mais intima,
Ultima e incomparavel, significando também que nos tornamos o
nosso proprio si mesmo. Podemos, pois, traduzir individuagdo como
“tornar-se a si mesmo” (Verselbstrung) ou “realizar-se a si mesmo”
(Selbstwerwirklichung). (1978, p.49).

A finalidade dessa analise sintética € criar as fundamentacdes
conceituais que constroi o nosso objeto de estudo, conceitos que condicionam
as contribuicbes de uma elucidacdo da questdo psiquica, da formacédo da
personalidade e da compreensdo do sujeito negro nas subjetividades e

90



coletividades. A psicologia junguiana preza pela compreensdo dos aspectos
egoicos e coletivos pertencentes a cada individuo, e que irdo fundamentar sua

experiéncia de vida.

1.1.3 O inconsciente pessoal e o inconsciente coletivo:

Silveira (1981.p.71) afirma que a psique na obra de Jung é como “um vasto
oceano (inconsciente) no qual emerge uma pequena ilha (consciente)”.
Quando entramos no campo dos estudos do inconsciente, Jung é considerado
umas das figuras proeminentes no desenvolvimento dessas ideias. Diante do
relacionamento estabelecido com Sigmund Freud, Jung aprofunda os estudos
no campo das estruturas inconscientes da psique, revelando a caracterizacao
de duas camadas: o inconsciente pessoal e o inconsciente coletivo.

Segundo Jung (2015), o inconsciente pessoal pode ser compreendido
como o repositério de material acessado ao nivel da consciéncia, mas que se
encontra esquecido ou reprimido. Assim, todo o conteudo perceptivel pelo Ego
€ transportado para o inconsciente pessoal, que atua como um receptor das
atividades psicolégicas e outros conteldos necessarios ao processo de
individuacéo, na relacdo da matriz consciente.

Assim, Jung define o inconsciente pessoal:

Os materiais contidos nesta camada s@o de natureza pessoal
porgue se caracterizam, em parte, por aquisicdes derivadas da
vida individual e em parte por fatores psicoldgicos, que também
podem ser conscientes.” (JUNG, 2015.p.24)

Silveira (1981.p.72) traz a ideia de inconsciente pessoal como os “tragos de
acontecimentos ocorridos durante o curso da vida e perdidos pela memodria
consciente [...] e sobretudo, grupos de representacdes carregados de forte
potencial afetivo incompativel com a atividade consciente (complexo)”. Ainda
que esses elementos estejam fora do campo do Ego, ndo deixam de ter
atuacdo e influéncia nos processos conscientes, provocando fortes interacdes
na faculdade psiquica.

Segundo Jung, “os conteudos inconscientes sado de natureza pessoal
gquando podemos reconhecer em nosso passado seus efeitos, sua
manifestacédo parcial, ou ainda, sua origem especifica.” Todos esses conteludos

tratados no nivel do inconsciente “sdo partes integrantes da personalidade,
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pertencem a seu inventario” de memdrias e significacdes que ascende da
histéria da vida humana (2015.p.24)

O inconsciente coletivo, em contraposto, ndo deve a sua existéncia a
experiéncias pessoais; nao € adquirido individualmente. Jung faz uma distincéo
entre 0 inconsciente pessoal, representado pelos sentimentos e ideias
reprimidas, desenvolvidas durante a vida de um individuo e o inconsciente

coletivo, que ndo se desenvolve de modo individual, uma vez que é herdado. E

um conjunto de sentimentos, pensamentos e lembrancas compartilhadas por
toda a humanidade, onde consiste toda a heranca espiritual da evolucao,
incluso as experiéncias pré-humanas. (apud.,PIERI,2009)

Frente a grandeza da vida, o0 inconsciente coletivo carrega consigo 0s
singulares feitos historicos que fazem parte das experiéncias arcaicas, e que
definem a trajetéria de todas as pessoas. A racionalidade que fortifica a
consisténcia do Ego encontra limitagdes para racionalizar as infusdes advindas
dessa parte da psique. Desse modo, o inconsciente coletivo exerce a funcdo de
um reservatorio de imagens latentes, desenhadas diante das inameras
experiéncias de vida e definidas como imagens primordiais.

Essas imagens primordiais sado canais de conexdo com o desenvolvimento
de uma psique primitiva, embasadas na histéria humana, e transmitidas de
geracéo para geracéo, ndo importa o tempo. E um canal de predisposicdes que
experenciamos com nossos antepassados, e das experiéncias vivenciadas por
eles, que deixam impressdes no inconsciente coletivo do hoje.

O inconsciente coletivo organiza através das imagens primordiais as
experiéncias do ontem, hoje e do amanhda, criando mecanismos para que 0s
“processos inconscientes se achem numa relagao compensatoria em relagdo a
consciéncia”. Esse processo é fundamental para completar-se mutuamente e
formar a totalidade (Si-mesmo)”, em uma relagdo que se assemelha as trocas

realizadas entre individuos e sociedade. (JUNG,2015. p. 67)
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1.1.4 Personalidade e persona

A personalidade se apresenta como uma caracteristica do ser humano
gue organiza os sistemas psiquicos, de forma que interligados a outros
sistemas determinam a individualidade de cada ser. Sua formacao inicia na
fase infantil e se estende por toda a vida do ser humano, ganhando contornos
especificos por sua presenca em dada sociedade, assim como os modos de
convivéncia e educacéo.

O nigeriano Wande Abimbola, professor de lingua ioruba e literatura, em
seu artigo A concepcdao ioruba da personalidade humana (1971) traz um modo
de desenvolvimento da individualidade que se d4 em consonancia com a visao

de cosmo e mitologia da sociedade iorubd, trazendo elucidacdes que

contemplam a dimensao fisica e espiritual do corpo, assim como a construcao
dos aspectos subjetivos e sociais da personalidade.

Os lorubas s&o um dos maiores grupos étnicos da Africa Ocidental, com
uma populagéo de mais de 30 milhdes de pessoas. Vivem, sobretudo, em uma
grande area do continente africano, que engloba os atuais paises da Nigéria,
Benin, Togo, Gana e Serra Leoa.

Segundo Abimbola (1971), a personalidade humana ioruba é composta
por dois elementos principais: fisico e espiritual. Esses elementos s&o
propiciados pelos movimentos de cada entidade divina presentes na mitologia
ioruba, sendo estes responsaveis por cada fase desse desenvolvimento. Assim

diz o autor:

Enquanto Orisanla é o criador do corpo, e Olédumaré é o responsavel
pela criagdo do emi (alma), Ajala “o oleiro que faz as cabegas” no céu
€ responsavel pela criagdo do ori (cabega interna), [ou, ori-destino].
Ap6s Orisanla ter moldado os seres humanos [incluindo ori-cabeca),
ele passa os modelos sem vida para Olédumaré, que, ao dar-lhes o
emi, da - Ilhe também sua forca de vida vital. Os seres humanos,
assim criados, movem-se para casa de Ajala, que da - lhes, um ori
[destino].” (1971. p.7)

O elemento fisico, que é coletivamente conhecido como o ara (corpo e
tudo que constitui), €, o trabalho manual de Orisanla; o émi (alma), que se

materializa no coragcdo humano, € o sopro da vida ou a forga vital de uma

pessoa; ori, (Qque se materializa na cabeca fisica), é a cabeca espiritual,
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associada ao destino da pessoa humana. J& o elemento espiritual, € trabalho
executado por Olédumare, que é responsavel pela criagdo do emi, colocando
dentro de cada ser humano uma aspiracdo divina para fazer dele parte da
existéncia humana (ABIMBOLA,1971. p. 6-7).

Para a mitologia ioruba, a escolha do destino de cada pessoa se da
através do Ori, que precisa trabalhar arduamente para que a pessoa humana
alcance sucesso pessoal e social. Uma vez que a predestinacdo € um dos
elementos que posicionam a personalidade do individuo iorubd, para encontrar
um bom destino (um bom ori), se faz necesséario o encontro da funcédo e do
status de cada individuo na terra, definindo o tipo de qualidade pessoal de cada
humano. Ori representa, também, a individualidade de uma pessoa, sendo
responsavel por sua personalidade, e estd intimamente ligado ao destino
individual. (ABIMBOLA,1971. p.19)

J& na psicologia analitica, o conceito de personalidade € assumido com
duas diferentes acepc¢fes: 1) como pluralidade de caracteristicas psiquicas e
modos de ser que, na sua organizagdo dinamica, formam um conjunto
suficientemente estavel de particularidades do carater e das atitudes, até
constituir um individuo em si; 2) como aquilo que permite estabelecer que uma
individualidade fard e exprimird as multiplas situacbes em que virA a
encontrar-se. (PIERI, 2009.p.369).

Com referéncia a primeira acepc¢do, estdo empregados 0S processos
psicodinamicos que possibilitam as transformacfes da personalidade, processo
de retroalimentacdo que possibilita sua modificacdo e desenvolvimento, com
uma compreensdo que engloba as possibilidades individuais e coletivas da
experiéncia do Eu.(Ibid.,p.382)

Ao que tange, a segunda acepcédo, sdo empregadas as caracteristicas
que delineiam seu tipo funcional, onde estdo as estruturas da personalidade
como 0s arquétipos, complexos, entre outros, que ddo a originalidade e
esséncia da personalidade (ibidem).

A personalidade, na obra junguiana, contempla trés fases altamente
importantes para seu desenvolvimento, e sem a compreensdo de cada qual
(personalidade consciente, personalidade inconsciente e personalidade total).

A passagem por essas fases faz atingir o ponto alto do desenvolvimento do Si
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mesmo (PIERI,2009).

A personalidade consciente “é usada para indicar a parte da
personalidade que € conhecida e aberta a pessoa, e a qual o individuo se
refere através do pronome pessoal Eu”. Nessa arena se encontram disponiveis
para a pessoa O acesso as caracteristicas personaliticas que acessam 0
campo da consciéncia e que se expressam nas manifestacbes do Ego.
(ibid.,.p.382).

A personalidade inconsciente se apresenta como a “parte da
personalidade que resulta provisoriamente como “outra”, em relacdo ao
complexo do — Eu, e a qual o Eu poderia referir-se, mas apenas como algo
externo (- ndo-eu)”. As experiéncias da personalidade inconsciente sé&o

desconhecidas do Ego, e se apresentam a partir das imagens arquetipicas, que

sdo elementos simbolicos e coletivos oriundos das experiéncias arcaicas das
sociedades humanas (ibidem)

Compreendidos os dois estagios anteriores, a personalidade total
aparece, por fim, como uma “afirmacado absoluta do ser individual e pela
adaptacdo, a mais perfeita possivel, a tudo que existe de universal, e tudo isso
aliado a maxima liberdade de decisao propria”. (JUNG,2013.p.182). Enquanto
uma juncao dos aspectos conscientes e inconscientes, a personalidade total
atua como uma forca capaz de fortificar o modo de escolha individual,
englobando as dimensGes compreendidas do Ego, assim como as nao
compreendidas, dispostas no campo inconsciente.

Assim diz Jung:

A personalidade jamais podera desenvolver-se se a pessoa nao
escolher seu proprio caminho, de maneira consciente e por uma
decisdo consciente e moral. A forca para o desenvolvimento da
personalidade ndo provém apenas da necessidade, que é motivo
causador, mas também da decisédo consciente e moral. (2020.p.185)

Algumas das caracteristicas da estrutura da personalidade, na perspectiva
junguiana, se apresentam como uma forma de dar conta da consisténcia a
pessoa em ocasidoes diversas, sendo um modo de definicho dos

temperamentos e comportamentos. Sao esses padrdes que irdo moldar a
experiéncia do desenvolvimento da personalidade no dia a dia de cada pessoa.
Diante desses variados aspectos, que compde a ideia de psiqgue humana,

‘um aspecto da personalidade, e mais precisamente 0 representante mais
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conspicuo da psique coletiva externa ou mundana que se encontra dentro da
prépria personalidade” é o conceito de persona. Como um subproduto da
personalidade, o conceito de persona nasce do termo latino mascara, que é
uma representacdo adotada no teatro para concretizar o personagem na peca.
(PIERI,2009.p.377).
A fundamentacdo da ideia da persona, na obra junguiana, consiste nas
personificacdes do individuo, e como tais personificacdes sdo capazes de gerar
elementos para que este atue dentro da sociedade.

Assim diz Pieri:

(...) o papel ou ‘status social’ do individuo nas rela¢cdes com o mundo
(cultural e social) e, portanto, o aspecto que ele assume nas relacdes
com a — cultura e com a — sociedade; e a adaptagéo do individuo
aquilo que é — coletivo, isto €, a atitude que o individuo mostra em
resposta aos outros e a situacdes dadas, para adaptar-se ao
ambiente e nele agir.(2009, p.377).

O conceito de persona “¢é uma aparéncia, em realidade bidimensional,
como se poderia designa-la ironicamente”, e se revela como “uma simples
mascara da psique coletiva, mascara que aparenta uma individualidade,
procurando convencer aos outros e a si mesma que € uma individualidade,
guando na realidade, ndo passa de um papel, no qual se fala a psique
coletiva.” (JUNG,2015. p. 47)

A persona se apresenta como uma personalidade artificial que traz como
funcdo ser um sistema de protecdo da pessoa humana na relagédo com o outro,
representada a partir das construcées da personalidade no nivel material.
Trata-se, pois, de um modo de adequacdo necessario para aplicar suas
determinacdes e funcionalidades, e que suplementam os papéis sociais de
cada individuo.

A aceitagdo pelo grupo é condicdo essencial para que lagos de fraternidade
e sinergia sejam estabelecidos e gerar pertencimento, possibilitando assim
uma abrangéncia dos subsidios subjetivos e coletivos que se emaranham na

busca por essa aceitacdo, e que geram marcas na psique.
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1.2 O movimento Negritude na formacédo da identidade individual e
coletiva da pessoa negra

As pluralidades étnicas expressam o panorama de diversidades culturais
presentes no nosso planeta. Sua importancia se apresenta enquanto
formadores das compreens@es antropoldgicas das identidades das pessoas, no
curso da historia. A ideia de identidade negra nasce como parte do processo
histérico e cultural das populacdes de cor ao redor do mundo, e reverbera em
consideracdes acerca das interpretagbes do corpo negro dentro das
sociedades.

A pessoa negra, vista como um ser individualizado e integrado a sua
ancestralidade, em seu sentido e contexto historico, assumindo alternativas de
vivenciar a experiéncia do Eu atrelado ao Outro e & Natureza, indo ao encontro
da moral de um tradicional sujeito africano, segundo os autores Lopes & Simas

“ser humano é pertencer a uma comunidade” (2021, p.33).

Nesse encontro da pessoa negra com seu universo, partimos para a
compreensdo do topico O movimento Negritude na formacdo da identidade
individual e coletiva da pessoa negra*!, no qual buscamos auxilio em materiais
gue contemplem as diferenciadas experiéncias e percep¢des de mundo e dos
valores culturais do universo negro, com intima associacdo a sua
ancestralidade.

A partir de literaturas produzidas em Africa, e no Brasil, autores negros e
negras colaboraram com a linha do tempo das ressignificagbes partidas da
mentalidade africana, necessarias a uma fidedigna assiduidade da experiéncia

da pessoa negra no mundo, assim como aqui ha diaspora do Brasil.

41 Segundo Walter Boechat, “a interagio entre o individuo e a cultura em que ele/ela vive é uma
questao central ao se discutir o desenvolvimento da identidade pessoal [...Jonde os individuos estio
sempre submetidos a influéncia de complexos culturais e simbolicos culturais. Para compreender o
individuo, devemos também compreender a cultura a qual ele pertence
(CAMBRAY;Sawin.2021.p351). Embora ndo abordados de maneira direta nessa dissertacdo, os
complexos culturais e simbolicos, assim como a identidade cultural, sio caminhos de compreensao
para o pertencimento endégeno, uma vez que sdo elementos que nascem a partir da experiéncia
cultural de cada brasileiro. Em um outro momento, é fundamental explorar as potencialidades
dessas ideias para uma melhor compreensado dos processos psiquicos nos quais elas atuam.
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O conceito de Negritude nasce das interpretacdes do movimento literario
afro-franco-caribenho, e tem forte expansao para outros continentes, dando uma
nova interpretacdo a condicdo de que ha um vinculo cultural compartilhado por
africanos negros e seus descendentes nas diasporas.

Iniciamos essa analise partindo do ponto que o Movimento Negritude nasce
fora do continente africano, incluso com indefinicbes quanto ao seu local de
nascimento.

No inicio do século XX, W.E.B. Du Bois, considerado o pai do pan-
africanismo contemporaneo, protestou de forma acintosa contra a politica
imperialista imposta a Africa, sendo considerado um dos propulsores da ideia
de defesa e promocdo da integridade da pessoa negra, frente ao
enfrentamento do racismo eurocéntrico contra negros, assim como a defesa
dos direitos dos cidaddos negros da América. Ele também exortou os africanos
a encontrarem modos de libertarem seus corpos e terras do dominio europeu
(MUNANGA, 2019.p. 47). Suas ideias foram fundamentais para o
desenvolvimento do Movimento Negritude.

Esse movimento ganhou singela importancia a partir do inicio dos anos

1930, e foi na Franca que as discussdes ganharam forte relevancia académica,

em especial com os pensadores da escola franc6fona. Considerada por muitos
0 nascimento oficial do movimento, as publicacGes do jornal L’étudiant noir*?,
buscou agregar subsidios frente a valorizacdo da pessoa negra do continente
africano. Tinha como editores Aimé Césaire (Martinica), Léon-Gontran Damas
(Guiana Francesa) e Léopold Sédar Senghor (Senegal), se tornando um marco
de rigueza do estilo negritude na busca pela igualdade e liberdade dos negros
em Africa, e no mundo afora.
Afirmando-se a partir dos movimentos de uma pequena burguesia
intelectual negra, que surgira dos movimentos de reprogramac¢ao da pessoa
negra na esfera econdmica e educacional ao redor de todo o mundo, “poetas,
romancistas, etnologos, filosofos, historiadores, entre outros, quiseram restituir
a Africa o orgulho de seu passado, afirmar o valor de suas culturas, rejeitar
uma assimilagcdo que teria sufocado a sua personalidade.” Essa vontade se

torna a bandeira para a construcao de novos ideais, capazes de cunhar outra



personalidade, colocando a pessoa negra huma situacédo de melhor prestigio
frente as barbaries do universo branco e eurocéntrico (MUNANGA,2019. p. 54).
Esses homens (em sua maioria) com intensa producdo académica e
politica, passaram a interpretar questdes pertinentes a situacdo de flagelo
imposto pelo eurocentrismo ao corpo negro, e que afetavam de maneira
destrutiva a experiéncia do ser negro no mundo.

Dentre os muitos intelectuais do periodo, destacamos Aime Césaire, um
dos percursores do movimento e tido como o pai do conceito, que nos
presenteou no ano de 1939 com a obra Diario de um retorno ao pais natal. O
poema traz em seu conteudo versos que reivindicam, por parte da pessoa
negra, os elementos da cultura africana tradicional, assim como o combate ao
eurocentrismo e da educacado ocidental prevalecente. Seus versos celebram a
grandeza da simplicidade da cultura material e imaterial negra, mesmo diante
do mau apreco do olhar europeu. (FALOLA,2020).

Para Césaire, “a negritude é o simples reconhecimento do fato de ser
negro, a aceitacdo de seu destino, de sua histéria, de sua cultura”, em uma
definicho que agrega trés palavras: “identidade, fidelidade, solidariedade.”
(MUNANGA,2019.p.54

Um namero consideravel de africanos e outros negros pelas diasporas do
mundo, a época, amparados nessa conviccdo, buscaram trazer ao nivel da
consciéncia as questbes associadas a construcdo de uma identidade de
caréater prético pelo fator raga. Foram traduzidos a realidade inimeros artificios
psicossociais, em busca da valorizacdo do corpo e da cultura negra, assim
como suas contribuicdes nas sociedades africanas, nas diasporas, € no mundo
como um todo (FALOLA,2020). O movimento Negritude atraiu ampla atencéo
internacional apos a Segunda Guerra Mundial, em especial pelos processos de
luta e libertacdo dos paises africanos das garras do eurocentrismo, se
expandindo e ganhando adeptos. Depois da emancipacdo da maior parte das
antigas colbnias africanas, no inicio da década de 1960, a Negritude decresceu

como movimento organizado, porém, as sementes da Negritude j[a haviam sido

420 Estudante Negro (traducéo livre) - jornal mensal da Associagdo de Estudantes da Martinica
na Franca, criado pelo Aimé Césaire em 1935, em Paris.
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espalhadas, dando um novo sentido as representagcées sociais do negro nas
sociedades.

RamificacOes dessas ideias foram geradas em muitos lugares do planeta,
ainda que de maneira peculiar a cada cultura, visando a afirmacao da definicdo
de identidade negra propria, que afetassem o campo emocional e cultural da
pessoa negra de maneira mais fidedigna, valorizando seu corpo, simbolos e
memaorias, a0 mesmo tempo que travava uma batalha ao regime de
imperialismo europeu, de dominio branco.(VISENTINI,2012)

Para uma compreensdo da versédo brasileira do Movimento Negritude,
aportamos as consideracfes da obra de Kabenguele Munanga: Negritude:
usos e sentidos (2019), onde o autor delineia as constru¢des biopsicossociais
do reconhecer-se negro, contemplando seu universo ancestral, psiquico e
social, aqui no Brasil.

O movimento no Brasil ganha singela importancia frente as contribuigdes
ocasionadas pela Frente Negra Brasileira, uma das primeiras entidades a exigir
uma maior participacdo na igualdade de direitos dos negros em todas as
esferas da sociedade brasileira. A Frente Negra Brasileira tratou de trazer para
0 amago do pais as formula¢des do entdo chamado 'preconceito de cor', visto
como um problema nacional e estrutural. Conclamou-se como organizacao

representativa dos desejos e aspiracdes da populacdo negra do inicio do

século XX, ramificando sua atuacdo em varios campos da sociedade
(MUNANGA,20186).

Nesse contexto histérico, a Negritude ganha mais espaco por volta da
década de 1940, em especial, pelas contribuicdes do Teatro Experimental do
Negro, fundado e dirigido pelo membro da Frente Negra Brasileira Abdias
Nascimento. Esse movimento tinha por objetivo trazer, a partir das artes
cénicas, um projeto de enfrentamento e luta frente a marginalizacéo da pessoa
negra no Brasil, assim como desenvolver artificios que possibilite a libertagdo
cultural e social do povo negro no pais a partir da arte (MUNANGA,2016).

A partir da década de 1970, a negritude passou a ser um sinénimo do
processo de tomada de consciéncia racial do negro no Brasil, desenvolvendo
as bases politicas para o surgimento do Movimento Negro Unificado (MNU).

Essa insercdo de ideias faz com que haja uma valorizagdo dos simbolos
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culturais de origem negra, como 0 samba, a capoeira, 0s grupos de afoxeé,
entre outros, assim como assumir as religibes de matrizes africanas
(DOMINGUES,2005.p.15)

Kabenguele Munanga, professor em Antropologia da populacéo
afro-brasileira, que se estabelece no Brasil no ano de 1980, depois de realizar
seu doutorado na Universidade de S&o Paulo e assumir a cadeira de
Antropologia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte. No ano
seguinte, Munanga se torna professor de antropologia da Faculdade de
Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas na Universidade de Sao Paulo, onde se
estabeleceu até sua aposentadoria.

Dedicado pesquisador no campo das relacdes étnico-raciais, assim como a
guestdo do racismo na sociedade brasileira, Munanga se apresenta como um
dos maiores intelectuais vivos de nossa sociedade, com uma extensa obra que
fundamenta as bases de seu pensamento africano, aqui no Brasil.

No preféacio da obra Identidade: usos e sentidos (2019.p7), Nilma Lino
Gomes faz uma importante consideracdo acerca do pensamento de Munanga e
sua compreensdao dos componentes fundamentais acerca da ideia de
identidade negra, que aborda os fatores historico, linguistico e psicoldgico,

como modos de reforcar uma construcéo social e coletiva negra.

A Historia € um balizador do reconhecimento de uma identidade, sendo o
fator histérico o elemento que constitui o fio cultural de um povo, que possibilita
sua conexao com sua ancestralidade. Como elemento que tece a continuidade
histérica humana, se expressa no conjunto da sociedade através dos
sentimentos capazes de conectar a pessoa ao seu passado, assim como seu
inconsciente histérico e cultural (MUNANGA,2019).

O reconhecimento do fator historico ndo termina sua finalidade em apenas
debrucar-se sobre o passado, com uma analise nua e crua desses eventos
histéricos, mas sim permitir que o0s ciclos desses acontecimentos, que
fornecem importantes subsidios para a concretizagdo de novas perspectivas,
visem solucdes diferentes para a solidariedade entre povos negros oprimidos
pelo mundo:

A consciéncia historica, pelo sentimento de coesdo que ela cria,
constitui uma relacdo de seguranca a mais certa e a mais sélida para
o povo. E a razéo pela qual cada povo faz esforco para conhecer sua
verdadeira histéria e transmiti-la as futuras geracdes. Também é a
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razdo pela qual o afastamento e a destruicdo da consciéncia historica
eram uma das estratégias utilizadas pela escraviddo e pela
colonizacdo para destruir a memoéria coletiva dos escravizados e
colonizados. (MUNANGA, 2019.p.10)

O desenvolvimento de uma consciéncia histérica sacraliza a construcdo de
memorias coletivas de um povo. E através dela que podemos elencar fatos e
acOes que constitui outras probabilidades de conexdo com a historia negra,
para além do desumano processo de escravizacdo. A memoria permite a
coligagéo entre os elementos da ancestralidade e das vivéncias pessoais, no
sentido atemporal, e possibilita que a pessoa negra construa recordagdes de
maneira mais assertiva e harmonica com sua trajetéria de vida.

Assim completa Munanga:

No caso da populacdo negra brasileira como de qualquer outra, a
memoéria é construida, de um lado, pelos acontecimentos, pelos
personagens e pelos lugares vividos por esse segmento da
populacdo, e, de outro lado, pelos acontecimentos, pelos
personagens e pelos lugares herdados, isto é, fornecidos pela
socializagdo, enfatizando dados pertencentes a histéria do grupo e
forjando fortes referéncias a um passado comum (por exemplo, o
passado cultural africano ou o passado enquanto escravizado).
(2019.p.15)

A lingua é a base de toda a comunicacdo, sendo utilizada como modo de
expressdo na sociedade, criando as linguagens estabelecidas entre as
pessoas. Sendo escrita, falada, ou mesmo gesticulada, a linguagem é uma
forma abrangente de entender e ser entendido. A linguagem define o modelo
de concessao do corpo a uma expressividade, conduzido através de palavras,
sons, visbes, movimentos, sendo toda e qualquer atitude que apresente o
desejo de estabelecer comunicacéao.

O fator linguistico tem a capacidade de estabelecer impressdes que se
qualificam como marcas da identidade, criando elementos que definem uma
experiéncia de autenticidade e confianga. Os estilos de cabelos, estilos
musicais diversos, como o funk, soul, samba e outros, os vocabulos de
comunidades rurais negras, assim como as religibes como o candomblé, além,
obviamente, da incorporacdo de vocadbulos e expressdes derivados do
continente africano, que se encontram solidificadas na lingua portuguesa.
(MUNANGA.2019 p.10).

J& o fator psicoldgico busca trazer inteligibilidade sobre o condicionamento
histérico do negro, assim como as estruturas sociais que se estabelecem em

suas identificagcbes comunitérias, pensado em uma relacdo de dualidade com o
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condicionamento histérico imposto pelo branco, que preserva suas
identificacbes de modo individual. A quest&o racial atravessa todo 0 processo
psiquico de constituicdo da personalidade negra na sociedade brasileira. Sem
a compreensdo desse componente, dificilmente a pessoa negra consegue
construir um caminho auténtico no desenvolvimento dos atributos que lhe
conferem uma identidade negra auténtica, expressa a partir do corpo e cultura.
(ibidem)

Em acordo com as palavras de Munanga, “poder — se - & dizer, em
ultima instancia, que a identidade de um grupo funciona como uma ideologia”
uma vez que permite, de maneira livre e auténtica, definir quais sdo o0s
elementos que fundamentam sua existéncia, assim como reforcar a
solidariedade existente entre seus comuns de pele escura, conservando 0s
aspectos indispensaveis a sua manutencdo enquanto coletividade negra
(2019.p.12).

Gracas a busca de sua identidade, que funciona como uma terapia do
grupo, o negro podera despojar-se do seu complexo de inferioridade
e colocar-se em pé de igualdade com os outros oprimidos, o que é
uma condicéo preliminar para uma luta coletiva. A recuperacéo dessa
identidade comeca pela aceitagdo dos atributos fisicos de sua
negritude antes de atingir os atributos culturais, mentais, intelectuais,
morais e psicoldgicos, pois o corpo constitui a sede material de todos
0s aspectos da identidade. (MUNANGA, 2019, p.18)

Os beneficios da construcdo de uma identidade negra se desvelam
como um modo util para a negacdo da branquitude, assim como a aceitacao
positiva dos atributos corporais e mentais do negro. Pensada em consonancia
com sua ancestralidade, a identidade faz parte dos pressupostos que definem
seu modo individual e cultural, trazendo para o nivel da consciéncia as
propriedades particulares de acesso as ancestralidades e culturas negras para
o campo das memodrias e afetos da pessoa negra brasileira.

No ambito desta situacdo, individuos de ascendéncia africana tém a
oportunidade de explorar novas abordagens para construir sua identidade, com
base em suas conexdes ancestrais e fortes ligacdes, tanto conscientes como
inconscientes. Ao compartilhar experiéncias com africanos e brasileiros, podem
desenvolver novas praticas que reconhecem a importancia da experiéncia
pessoal negra como parte integrante da experiéncia humana. A negritude é a

concretizacdo desse desejo.
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1.3 Conceito: um modo de identificacdo do objeto
4.3.1 Fundamentos teodricos dos conceitos Endégeno e Pertencimento

Expostos os fundamentos que norteiam a constru¢cdo conceitual dessa
dissertacdo, comegamos com uma explanacdo acerca da nossa compreensao
sobre as palavras pertencimento e enddégeno, que compdem o substantivo
composto que da nome a esse trabalho, assim como algumas ideias que
origina(m) seu(s) significado(s).

A etimologia da palavra endégeno nasce da juncado das partes “endo”
(dentro) mais “geno” (gerado). Sua existéncia se da a partir “de um processo
natural ou causado por fatores dentro do corpo; Produzido, originando ou
crescendo de dentro. A ideia de algo que tem origem no interior de qualquer
organismo ou sistema, que se desenvolve e se reproduz do interior para o

exterior .

J& a etimologia da palavra pertencimento, traduzida no latim por pertinescere,
de pertinére, ser propriedade de; ser parte de; estar contido em. JA& nha
traducdo inglesa belongingness, surge da juncdo de belonging
(pertencente) mais o sufixo ness (como definidor do estado ou qualidade), onde
o significado de pertencimento seria estado ou qualidade de pertencer, tendo
influéncia sobre o tempo de convivio.

Como um fato empirico, o processo endogeno se da pelo sofisticado
intercambio que acontece no interior de uma célula, ou seja, a partir das
articulacdes internas da célula para com o seu ambiente externo. Assim, a
célula se caracteriza como um sofisticado sistema de vida enddgena, que
permite seu equilibrio interno a partir das trocas que ela realiza com o0 meio
externo. (NURSE,2019)

Ja o pertencimento, segundo a psicéloga Miriam Debieux Rosa*,
professora do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo (USP), traz
sua compreensdo do conceito dizendo que: “pertencimento é aquela percepcao
de alguém fazer parte de uma comunidade, de uma familia, de um grupo, de
uma nacdo [..] ligado ao reconhecimento e a como um cidaddo tem
respeitadas a sua dignidade, a sua cultura, e as suas diferengas.”, evitando
alguns problemas de salde mental, como a depressdao, a ansiedade,

pensamentos suicidas e o sentimento de estar sozinho.
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Segundo Souza (2021.p.63), Jung aponta o processo de individuacao
como uma meta existencial para a tomada de conscientizacdo dos aspectos
ilimitados e desconhecidos do inconsciente pessoal e coletivo, onde por uma
dimenséo de aprendizagem do ser — “é obter o ‘pertencimento’ de si mesmo e
também o ‘pertencimento’ ao(s) entorno(s) sempre em expanséo”, sendo este

capaz de iluminar e integrar as dimensdes sociais do ser e pertencer.

Os pesquisadores Roy F. Baumester e Mark R. Leary publicaram a obra The
need to belong: desire for interpersonal attachments as a fundamental human
motivation (1995)*4, um estudo referéncia sobre os desejos humanos de
pertencer como uma motivagdo humana. Trazendo uma série de experiéncias
empiricas que detalham a importancia desse sentimento para a vida coletiva,
0s autores analisam pesquisas e estudos que abordam o desenvolver das
relacdes humanas interpessoais.

Definidas como hipoteses de pertencimento, elas estdo conectadas com
desejo de motivacdo iminente a qualquer ser humano, desejo esse que se
manifesta por necessidade em ter e conservar relacionamentos de
afetuosidade de maneira estavel e a longo prazo, como algo significativo e de
necessidade, a fim de estabelecer lagos fraternos de sociabilidade com seu
grupo (LEARY&BAUMASTER,1995)

A professora e tedrica Gloria Jean Watkins, mas conhecida como Bell
Hooks, nos presenteou com a sua Ultima obra em vida; Pertencimento: uma
cultura de lugar (2022), que detalha seu processo de construcdo de identidade
e pertencimento como uma mulher negra do Kentucky, um estado da regido
sudeste dos Estados Unidos.

Em seu senso inicial de identidade, Hooks ndo se identificava como uma
cidadd de Kentucky, mas ao viver anos longe de sua terra Natal, Hooks
tornou-se consciente do que significa pertencer, enquanto busca do

reconhecimento e do lugar territorial e simbdlico, e diante de um sistema

de-moldar-o-comportamento/#:~:text=Sentir%2Dse%20parte%20de%20algum,e%20mais%20importante%20

ue%20n%C3%B3s — acessado em 02/11/2022
44 A necessidade de pertencer: desejo de vinculos interpessoais como motivacdo humana
fundamental — traduc&o livre.
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opressor branco que deturpa o imaginario social do negro.(HOOKS,2022)

Ao contrério, o sentimento de ndo pertencimento aos lugares que ela viveu
a fez regressar ao seu estado, onde morou até o fim de seus dias, abrindo uma
nova compreensao de pertencimento que abrange o legado geografico, a terra,
0 meio ambiente, 0s animais e as expressdes culturais e simbdlicas, que
acompanham o corpo negro por todo tempo, se expressando nos habitos
implantados na psique. (ibidem).

Assim a autora define sua experiéncia de pertencimento no regresso ao
Kentucky:

Criar conexdes entre a localizagdo geografica e os estados
psicologicos foi bem util para mim, pois me permitiu reconhecer o
grave aspecto disfuncional do ambiente sulista na qual fui criada, as
formas como o racismo internalizado afetou nossa inteligéncia
emocional como um todo, ao mesmo tempo que revelou os aspectos
positivos da minha criagdo, as estratégias de resisténcia que
melhoraram nossa vida. (HOOKS,2022.p.46)

Hooks (2022) sugere na obra que as pessoas negras devem renovar
coletivamente 0 compromisso com a terra, com as raizes ancestrais que se
encontram com as raizes rurais, evitando a destruicdo da terra preta como uma
restauracdo humanizadora de uma vida que harmoniza pessoa e natureza.
Esse € um modo de respeito para com todos 0s povos negros do mundo, que
vivem em conexao direta com a terra, e tém nela sua forma de subsisténcia,
resisténcia e preservacao da espécie.

O Professor dr. Nilton Sousa e Silva, do Departamento de Psicologia da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, trazem sua contribuicdo para o
fomento do conceito, e assim buscamos uma melhor uma complementacao
para a sua traducao:

Pertencimento enddgeno: € um estado mental capaz de
apontar elementos que conferem ou ndo o - “consciente
reconhecimento do sujeito individual ou coletivo”, - amparados
em uma jurisdicdo que seja capaz de acolher - “a sua propria
historiografia a luz de dados materiais ou imateriais; ambos,
atemporais” - mas nado é capaz de solucionar a questdo social
negra, garantida pela prépria constituicao e leis subsequentes,
quando - “no contexto biopsicossocial como resultado do
processo educacional e cultural” — onde a pessoa negra busca
uma melhora e acesso a melhores niveis culturais, sociais e
econdmicos (SOUZA, 2021 — grifo nosso).

Toda a construcdo conceitual € atravessada por mdultiplas variaveis,

gue muitas vezes escapam ao olhar do observador, ou ndo sao cabiveis aqui,
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nesse momento da investigacdo. Essa visdo limitada do campo de agao da
pesquisa, nos faz compreender de forma efetiva a importancia da construcao
do conceito de pertencimento enddgeno, na sociedade brasileira, e faz aportes

para uma explicacédo de forma mais ampliada e cientifica possivel.

1.4 O conceito de pertencimento enddégeno por Wilmar José

Pereira de Carvalho

Aqui apresentaremos o0 conceito de pertencimento endbégeno, que
traz em sua esséncia conexdes epistemoldgicas e cientificas encontradas em
nossas pesquisas, além das possibilidades psicossociais e historicas
encontradas na experiéncia do ser negro no Brasil e no mundo.

O pertencimento enddégeno € um complexo de caracteristicas
biopsicossociais conscientes e inconscientes, expressas no Corpo negro e nas

expressbes de suas corporeidades, definindo o modo de ser negro e

desenvolver sua identidade, agregando individuos negros distintos em prol de
uma coletividade simbdlica comum de matriz africana, na sociedade brasileira.

O pertencimento enddgeno se da pela tomada de consciéncia e
desenvolvimento da personalidade da pessoa negra, que reconhece seu corpo
como instrumento de conexdo com sua ancestralidade africana, propiciando
um ambiente gentil e comunicativo para a construcdo de uma identidade negra
dentro da sociedade brasileira.

Dentro de uma perspectiva biopsicossocial, o pertencimento endégeno €
filogénese. Por natureza o corpo de uma mulher gravida revela com
propriedade a imagem do pertencimento enddgeno. Apdés nove meses de
gestacéo, desvela um novo ser humano. E, entdo, a influéncia cultural entra em
cena para contribuir com o desenvolvimento biopsicossocial do recém-nascido.

Visto que, na mente de uma pessoa afro-brasileira, o Utero materno
precisa resgatar seu lugar de origem, autoctone, tellrico. Aqui, mais uma vez, é
possivel visualizar a poesia que ha no corpo de uma mulher negra gravida:
embriogénese, pertencimento endoégeno e, paulatinamente, a manifestacao da
propria concepcao da negritude.

O pertencimento enddgeno é entendido como 0s conteddos conscientes
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e inconsciente do corpo e da corporeidade, no seu sentido material e/ou
imaterial, responsavel por criar os simbolos que orientam o0s aspectos
psicoantropoldgicos, definidores das subjetividades das pessoas negras.

A partir das identificacbes com seu contexto ancestral, histérico e
simbdlico, o pertencimento enddgeno ativa os artificios capazes de modificar os
esquemas de pensamentos, valores, habilidades e competéncias, assim como
seus modos de pertencer a um dado territério e cultura.

O pertencimento enddgeno envolve um conjunto de padrdes de
perceber, pensar, sentir, intuir e agir de cada individuo negro, possibilitando
desenvolver suas potencialidades embasadas em seus valores culturais,
linguisticos, raciais, sociais e educacionais. A edificacdo da subjetividade da
pessoa negra reverbera na producdo de um universo propicio ao
desenvolvimento da identidade negra no Brasil.

O pertencimento enddégeno molda o ego da pessoa negra sobre novas
percepcdes, pensamentos, sentimentos, memorias e identificacdes, trazendo

O pertencimento enddégeno, de modo irreprimivel, traz do campo
inconsciente as imagens primordiais necessarias para um reconhecimento
consciente do que é ser negro, sua importancia enquanto ser humano
individual e coletivo, assim como sua apropriagcdo das personas condizentes
com sua ancestralidade e histéria, ocupando o lugar antes negado pela cultura
branca e racista para o consciente processo de reconhecimento do ser negro
na histéria e no dia a dia, fortalecendo a capacidade de construir uma
identidade negra curativa, repleta de fraternidade e solidariedade, que propicia
espacos de organizacao coletiva e comunitéria.

O pertencimento enddgeno admite sua natureza a partir da linguagem
estabelecida entre as pessoas. Corpos, simbolos e valores culturais negros
exprimem a realidade das significacbes da experiéncia coletiva de ser um
corpo negro na sociedade, aproximando a cor e sua preponderancia. O corpo
expressa 0 simbolismo instrumental do pertencimento endbgeno, que
transforma a energia criativa em energia coletiva, protegendo e valorizando o
corpo da pessoa negra no Brasil.

O pertencimento enddégeno tem como funcdo desvelar a importancia do
corpo negro como um objeto de racionalidade ancestral e humana, definindo

seus significados e significacdes perante uma analise afetiva. Com esse olhar
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fraterno, a pessoa negra pode desenvolver seu potencial para construir sua
identidade e sua negritude, e entender seu papel extraordinario de
humanidade, frente ao subjugo imposto pelo racismo.

Enquanto material objetivo presente em cada individuo negro, o
pertencimento endoégeno € a ocupa¢do humana do negro no tempo, assim
como no espago. Diante da identificacdo com a terra, a pessoa se permite
arquitetar um ambiente propicio para a moldagem das questfes geograficas e
territoriais, que sao elementos basilares do bem-estar e sentimento de pertenca

com o lugar.

1.5 Sintese

Carl Gustav Jung enquanto um verdadeiro génio da psicologia, criou
conceitos que revolucionaram a ciéncia moderna. Ele tinha uma visdo Unica
sobre a importancia dos conceitos na nossa vida, como uma forma de dar
nome e significado as coisas e experiéncias. Para Jung, a linguagem e os
signos sdo fundamentais para a criacdo de sentido. Ele também acreditava que
0S conceitos sdo apenas uma parte da realidade, uma manifestacao parcial e
relativa, mas eles tém um papel essencial em nos ajudar a comunicar e
entender o mundo ao nosso redor.

O cérebro humano € um mistério, e para entender essa complexidade, é
crucial considerar os conceitos propostos por Jung na psicologia, como os
complexos, 0 ego, 0s arquétipos e a individuacao. Esses conceitos nos ajudam
a compreender a estrutura da nossa mente e o desenvolvimento da nossa
consciéncia pensada por uma perspectiva ldgica. A individuagéo, por exemplo,
€ um processo que nos leva a nos tornarmos seres Unicos e autbnomos,
encontrando a nossa verdadeira identidade, e precisa ser compreendido para o
desenvolvimento pleno da pessoa.

Jung também define o0s conceitos de inconsciente pessoal e
inconsciente coletivo. O primeiro € como um depdsito de conteudos
conscientes que esquecemos ou reprimimos. Ja o segundo ndo € adquirido
individualmente, mas sim herdado e contém experiéncias compartilhadas pela
humanidade. E como se fosse uma espécie de arquivo de imagens primordiais,

gque organiza as nossas experiéncias passadas, presentes e futuras. Esse
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processo é fundamental para a formacdo da nossa totalidade enquanto seres
biopsicossociais, historicos e ancestrais.

O conceito de personalidade € algo Uunico em cada um de nds, que
organiza 0s n0ssos sistemas psiquicos e determina a nossa individualidade. Na
mitologia iorubd, por exemplo, a personalidade é composta por elementos
fisicos e espirituais, e é influenciada pelo destino. Na psicologia analitica, a
personalidade € entendida como um conjunto de caracteristicas e modos de
ser que formam a nossa identidade. Ela pode ser consciente, aquela parte de
ndés que conhecemos e mostramos ao mundo, ou inconsciente, aquela que é

influenciada por imagens arquetipicas e experiéncias desconhecidas do ego.

Em ambas as andlises, a personalidade € a juncdo dos aspectos

subjetivos e coletivos, e fortalece a nossa capacidade de fazer escolhas.

Outro conceito importante da psicologia junguiana é o de persona. E
como se fosse uma mascara social que usamos para nos adaptar ao ambiente
€ as expectativas sociais. Sem esse mecanismo da personalidade, seria
inviavel a concretizacdo de acdes para aceitar e nos sentirmos aceitos pelos
outros, estabelecendo lacos fraternos.

Diante de uma diversidade cultural que é expressdo da pluralidade
étnica, a identidade negra é parte de um processo histérico e cultural das
populacdes de cor ao redor do mundo. Nesse sentido, o Movimento Negritude
surge com o objetivo de valorizar a cultura negra e promover igualdade e
liberdade para os negros. A negritude passa a ser sindbnimo do processo de
tomada de consciéncia racial do negro e influencia a forma como o negro é
representado socialmente.

No Brasil, intelectuais como Kabenguele Munanga abordam a ideia de
identidade negra a partir dos pilares da Negritude, considerando os fatores
histéricos, linguisticos e psicoldgicos. A consciéncia histérica e a memoria sao
fundamentais para nos conectarmos com a histéria do povo negro, além do
processo de escravizagdo. A linguagem também desempenha um papel central

na expresséo da nossa identidade e na nossa comunicagao.
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A visdo de Munanga sobre a identidade negra é altamente legitima, pois
ele entende que ela é construida a partir de elementos historicos, linguisticos e
psicologicos. Essa construcao fortalece uma identidade negra auténtica, sob
uma compreensdo multidisciplinar que nega a branquitude e valoriza os
atributos fisicos e culturais dos povos de cor do mundo, e nos encoraja a
escrever o conceito de pertencimento endogeno.

Diante de todo esse embasamento tedrico supracitado, o pertencimento
enddgeno é, ao noOsSsSO ver, a consciéncia e expressao das caracteristicas
biopsicossociais do corpo negro, que define a identidade e o modo de ser
negro na sociedade brasileira. Envolve o reconhecimento do corpo como
conexdo com a ancestralidade africana e promove a construcdo de uma
identidade negra. E responsavel por criar os simbolos que orientam o0s

aspectos psicoantropolégicos das pessoas negras, permitindo o

desenvolvimento de suas potencialidades baseadas em seus valores culturais.
O pertencimento enddgeno também fortalece a capacidade de construir uma
identidade negra curativa, repleta de fraternidade e solidariedade. E
fundamental para o reconhecimento do ser negro na historia e no dia a dia,

protegendo e valorizando o corpo negro no Brasil.

2. CARLOS ALBERTO MEDEIROS: UMA AUTOBIOGRAFIA DO
PERTENCIMENTO ENDOGENO

Tao pequeno e tao sensivel ao toque do abusador

Logo cedo definido pela voz e sua cor

Esquecido pelo pai e a mée que fez e nado criou

Mas agradecido a Deus

Por sua vo e seu avd

Marginalizado e s6, por ndo ser mais um igual

Incapaz de ver beleza em seu corpo natural

Endeusava o branco por néo ser o padrao real

Mas compreendeu que o mundo é seu, tentar nunca faz mal

Eu sou

A voz da resisténcia preta

Eu sou

Quem vai empretar minha bandeira

Eusou

E ninguém isso vai mudar

Tudo comecou dar certo quando eu aprendi me amar
Eusou

A voz da resisténcia preta

Eusou
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Quem vai empretar minha bandeira

Eu sou

E ninguém isso vai mudar

Tudo comecou dar certo quando eu aprendi me amar

Seu nariz é lindo, preto
Sua boca € linda

E seu cabelo € lindo, preto
Sua cor € linda

Eu sou — Washington Duarte [2022]

O capitulo IV Carlos Alberto Medeiros: uma autobiografia do
pertencimento enddgeno traz a entrevista completa com o objeto de estudo
Carlos Alberto Medeiros (CAM), em que buscamos a partir dos elementos que

constituem a vida do autor, informacdées que fundamentem o conceito de

pertencimento enddgeno, desenvolvido nessa dissertagdo. Foram analisadas
informacgdes da vida do autor no recorte temporal a partir do dltimo quarto do
século XX, até o primeiro quarto do século XXI, dos anos 1970 até os anos de
2022.

Carlos Alberto Medeiros é o famoso “carioca da gema”. Filho de uma
empregada doméstica, que criou o filho de modo solo, CAM se tornou jornalista
escritor, tradutor, pesquisador na area de relacbes raciais Brasil-Estados
Unidos, além de um grande conhecedor da histéria do negro no mundo.

Doutor em Histéria Comparada (IFCS/UFRJ), mestre em Ciéncias
Juridicas e Sociais. (UFF), graduado em Comunicacdo e Editoracdo pela
ECO/UFRJ, Carlos Medeiros é autor de ‘Na lei e na Raca: legislacéo e relagdes
raciais, Brasil — Estados Unidos’, e coautor de ‘Racismo, preconceito e
intolerancia’.

E o tradutor responséavel pela versdo em portugués de dezenas de obras
de autores consagrados, incluindo ‘Amor liquido’, ‘A autobiografia de Martin
Luther King’ e ‘Por uma revolugao africana’, entre muitas outras producgdes
literarias e académicas. Atuou no jornalismo, assim como em movimentos
sociais e 6rgdos governamentais.

Carlos Alberto Medeiros tem uma experiéncia de vida composta por uma
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série de capilaridades pessoais e coletivas, de reconhecimento e fortalecimento
da construgdo de uma identidade negra solida, de importante conhecimento
para a comunidade negra brasileira e mundial. Além da entrevista recheada de
informacgdes, utilizamos outros materiais escritos e audiovisuais, que retratem
os dados que fundamentem a construcdo da experiéncia de pertencimento
endoégeno do entrevistado. Todas as informacfes aqui publicadas tiveram
autorizacdo prévia do entrevistado.

Utilizando da mesma pergunta feita por Munanga (2020.p.199): “Quantos
homens e mulheres negras colaboraram para a construcdo do nosso pais?
Quantos resistiram a desigualdade e discriminacdo e lutaram por uma
sociedade justa e igualitaria?”. Em nosso meio, seja por meio da presenca
fisica, seja pela lembranca, elas representam parte da luta e da forca do povo

negro.

Dessa forma, a escolha da vida de Carlos Alberto Medeiros como objeto
dessa pesquisa se fundamenta em sua atuacdo nas discussdes das causas
negras, importantes fatos politicos do cenario brasileiro como, por exemplo, sua
direta participacéo na conferéncia de Durban em 2001, na Africa do Sul, ou na
construcdo social de politicas publicas em prol de A¢des Afirmativas.

Diante das inumeras contribuicbes ofertadas pelo povo negro, a
militdncia de Carlos Alberto Medeiros estd entrelacada com o conceito de

pertencimento enddgeno, desvelado nessa dissertacao.

2.1 Entrevista presencial com Carlos Alberto Medeiros
Participantes:

Wilmar José Pereira de Carvalho
Carlos Alberto Medeiros

Data: 08/07/2022 — Rio de Janeiro - RJ
Tempo de gravacéao
01 hora, 29 minutos e 23 segundos

Legenda

... @ pausa ou interrupgao.
(inint) [hh:mm:ss] @ palavra ou trecho ininteligivel.
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(palavra) [hh:mm:ss] @ incerteza da palavra transcrita / ouvida.

Wilmar José Pereira de Carvalho @BWJPD

Carlos Alberto Medeiros @ CAM
(INiCIO)
[00:00:00]
Wilmar José Pereira de Carvalho: Ola. Sou Wilmar José Pereira de Carvalho,
discente do Programa de Pdés-graduacdo em Psicologia da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, campus Seropédica, com o tema de
dissertacdo: identidade e pertencimento enddgeno, a construcdo
biopsicossocial de corpos negros na historia do Brasil. Hoje, 28 de junho de
2022. A referida dissertacdo tem como objetivo central pesquisar e analisar
aspectos biopsicossociais na historia de vida da pessoa negra do Brasil, para
construir o conceito de pertencimento enddgeno. Para elucidacdo de tal
construcéo, trabalharemos como elemento empirico a vida do intelectual Carlos

Alberto Medeiros. Eu gostaria que o Carlos Alberto se apresentasse para nos.

Carlos Alberto Medeiros: Bem, vocé fala em identidade, entdo primeiro cartdo
de identidade seria: sou militante do movimento negro e estudioso da questao
racial. Do ponto de vista académico, tenho graduacdo em comunicacdo e
editoracdo pela UFRJ, mestrado em ciéncias juridicas e sociais pela fluminense
e doutorado em histéria comparada de novo pela UFRJ. O tema, tanto da
dissertacdo quanto da tese, envolveu uma comparacdo com os Estados
Unidos, Brasil e Estados Unidos e a questdo racial. Isso a dissertacao
resultado no livro Na lei, na raca: legislacdo e relagbes raciais no Brasil e
Estados Unidos. Também atuei em varios 6rgaos publicos, comunicacao com a
questdo racial, e sou tradutor, tenho dezenas de livros traduzidos para o
portugués, incluindo quase 25 livros do Zygmunt Baumann, a partir de amor
liquido, varios outros, pelo menos duas dezenas. Também na area da questao
racial, autobiografia de Martin Luther King, Por uma Revolugcédo Africana, do
Frantz Fanon, A deseducacao do negro, de Carter Woodson, uma parte do livro
Casta, de Isabel Wilkerson, que trabalha a questdo racial do ponto de vista da
casta, alguns textos da coletdnea sobre Lélia Gonzalez sobre mulher negra
norte-americana, e também um livro, um conteddo muito doloroso, que foi a

nacdo precisa acordar, The Nation Must Wake, que é sobre o massacre de
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Thousand, aquela cidade de Oklahoma, que havia um bairro negro préspero
qgue foi destruido, os brancos entraram, saquearam, botaram fogo. Um livro
também muito pesado. E em Boston enfim, também esta crescendo o interesse

por essa tematica racial no campo editorial também.

WJPC: Perfeito, Carlos. Obrigado pela apresentacdo. Para a sustentacéo
tedrica dessa entrevista, n0s faremos uso dos conceitos de identidade e
identificacdo, propostos pelo psicologo Carl Gustav Jung e também pelo
socibélogo Stuart Hall, personalidade e persona, também usa conceitos do Carl
Gustav Jung, e negritude, do Kabenguele Munanga, que vao ser a base para a
gente fazer essa nossa entrevista de hoje. Sobre a dinamica da entrevista,
Carlos, vao ser trazidos elementos da sua vida a cada década, iniciando a

partir do ano de 70, mas, antes do ano de 70, uma pequena introducao para

vocé poder contar para a gente como foi a sua infancia, um pouco da sua
adolescéncia, que sdo aspectos bastante importantes da vida aqui nesse
sentido. E, a partir do ano de 70, vamos trazer em média 3 elementos e vocé
vai dissertar sobre eles, para a gente realizar essa pesquisa a nivel académico.
A gente ja vai comecar fazendo algumas perguntas sociodemogréficas para a

gente conhecer um pouquinho mais quem € o Carlos. Nome completo?

CAM: Carlos Alberto Medeiros.

WJPC: Estado civil?

CAM: Casado.

WJPC: Tem filhos?

CAM: Na verdade, tenho um filho que é filho biologico da Débora, mas que me

adotou como pai. Tenho uma filha de uma relacéo de uma colega de faculdade,

foi uma relacdo de uma vez na vida e tivemos uma filha.

WJPC: Como vocé define seu género?

CAM: Masculino.
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WJIPC: Onde mora?

CAM: Atualmente estou morando no Flamengo.

WJIPC: Rio de Janeiro, ndo é?

CAM: E coincide que eu sou Flamengo também.

WJIPC: Como vocé avalia sua classe social?

CAM: Classe média. Agora média para média alta. Somos dois oficiais. Depois

eu conto essa historia.

WJPC: Nivel educacional?

CAM: Doutorado.

WJPC: Nivel educacional dos pais?

CAM: Eu fui criado pela minha mae, ela era semianalfabeta.

WJPC: Cursou a maior parte da sua educacdo béasica na rede publica ou

particular?

CAM: Eu fiz primeiro ano publico, primeiro e segundo, terceiro e quarto
particular, primeiro do ginasio particular e depois publico. O ensino médio eu fiz

na aeronautica, publico também. E faculdade publica.
WJPC: Sua autoclassificagéo racial?

CAM: Negro.

WJPC: Vocé sempre se reconheceu uma pessoa negra?

CAM: Eu tenho uma caracteristica, que é o fato de a minha mae ser do Rio
Grande do Sul. Entdo no meu ambiente doméstico a questao racial nunca foi

negada. E claro que ndo havia essa consciéncia. Nunca foi negado isso.
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Embora meus documentos mais antigos constam pardo.
WJPC: Mas vocé sempre se reconheceu...?
CAM: Eu sabia que eu era negro.

WJPC: Vamos iniciar as nossas perguntas. Carlos, antes de a gente entrar
nesse periodo das décadas que se iniciam em 70 até os dias atuais, a gente
vai fazer algumas perguntas em referéncia a sua infancia. Como vocé avalia

gue foi a sua infancia?

7

CAM: Olha, € uma coisa contraditéria. Fui criado por uma mae solo,
empregada domeéstica, mas eu digo que eu fui muito privilegiado. Primeiro que
nunca me faltou nada: eu nunca passei fome, nunca deixei de ter uma roupa
bonitinha para usar no fim de semana. Ela tinha muito cuidado com isso, até na
percepcao da questéo racial. Nao poderia dar motivo para me discriminarem. E
essas contradi¢des. O fato de ter sido criado... nés ndo tinhamos casa, vivia na
casa dos patrdes. Ela devia ter algum impacto, alguma coisa de ndo me
discriminarem. Nao me lembro de ter uma situacdo assim. Nas casas de
patrbes, 0 que acontecia? Isso eu analiso depois. Eu tive acesso a cultura da
classe média, a linguagem, aos modos. Minha mée também, com aquela coisa,
sempre obrigado, por favor, bom dia. Eles tinham bibliotecas. Eu, desde cedo,

descobri essa coisa, esse prazer da leitura. Eu me lembro que eu lia no
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banheiro, eu lia comendo, almo¢ando, eu lia tudo, até bula de remédio. Eu lia 0
gue caisse nas minhas maos. Claro que isso também foi me dando um dominio
da linguagem. Mas houve uma pessoa com quem minha mae trabalhou que eu
sempre a menciono com muito carinho. O nome dela era Solange Vermont
Difoni. Esse Vermont era de uma familia do Parana e ela era casada com um
médico, que foi médico do Vasco e da Selecdo Brasileira, Amilcar Difoni. O
filho da minha idade mesmo ou mais velho. Ela me tratava, ela dizia: “eu sou
sua mae branca”. Ela me ensinava piano, que eu perdi pela falta de pratica. O
inglés, eu nunca fiz curso de inglés, estudei inglés na escola, mas ela
despertou 0 meu interesse e mostrou que eu tinha um talento para aquilo. Uns
2 anos depois ou 3, quando eu comecei a estudar na escola, o inglés do
segundo ano do entdo ginasio, eu ja sabia, entdo eu pegava o livro e ia sozinho
para a frente. Uma coisa muito importante, que eu considero, o fato de eu ter
nascido no Rio, com essa familia da dona Solange nés fomos para o interior de
Sao Paulo, para Tremembé, e depois para Taubaté. Depois a minha mae foi
trabalhar com uma outra familia em Sao Paulo, voltamos para Taubaté,
voltamos para Sao Paulo, meio ndmade assim, e o Rio Grande do Sul, que é a
terra dela, entdo mais ou menos a cada 2 anos nds iamos la na época de férias
escolares, tanto no verdo como no inverno, que era o frio. Mas em Porto Alegre
eu fui apresentado a uma realidade da segregacdo racial. Os clubes eram
clubes de brancos e clubes de negros, para evitar a pronuncia deles. Até nas
favelas as festas eram separadas, o que costuma surpreender pessoas de
outras regides que normalmente associam clube de negro a clube de pobre. La
ndo era assim. E |4 nos tinhamos uma familia, a familia totalmente de classe
média e frequentava certamente os clubes, o Floresta Aurora. O Floresta
Aurora é um clube fundado em 1872, antes da abolicdo da escravatura. O
(inint) Marcilio Dias, o Satélite de Prontidéo. E esses clubes de negros, depois
analisando, eram uma espécie de bunkey onde a gente estava protegido. Ali
vocé nédo seria chamado de apelidos racistas, nem ouviria piadas racistas. Se
eu fosse tirar uma garota para dancar e ela ndo quisesse, o que gracas a Deus
nunca aconteceu, Nnao seria por eu ser negro, porque todos ali eram. E, mais:
eram espacos em que as mogas mexiam comigo, me chamavam de pao, que

era a forma de fazer um elogio aos meninos. E uma coisa que eu nio tinha fora
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dali. Entdo aquilo me marcava, ou seja, a contradicdo: como uma coisa ruim,
gue € a segregacdo, pode ter um efeito colateral positivo? Que depois eu fui
associar isso com a realidade dos negros americanos, 0 que a segregacao
proporcionou para eles em termos de unidade. La no Sul havia isso. A questéo
racial € um tema das conversas, da familia, dos amigos da familia, o que néo
acontecia no Rio. Aqui no Rio evitavam falar da questao racial. Um clube que
discriminava, um clube de sele¢édo. Evitavam usar essa coisa. No Rio Grande
do Sul ndo. Fulano é raca significa fulano é negro. Havia la um amigo dos
meus primos que era radical. Eu me lembro que ele me contava, ele estava
servindo a aerondutica e amigos deles me convidaram para uma festa em uma
faculdade, e ele chega na festa e vé a familia do comandante da unidade dele,
com a filha. Ele vai |4, tira a filha do comandante para dancar, ela danca, ele
vai, volta, no final da musica, leva, a familia se levanta e vai embora da festa.
Ele contava isso como uma vitéria. Um dia n0s estamos na rua, uma fila ndo
me lembro exatamente de que, passou um amigo: 6, mulato. Mulato, ndo. N&ao
tem o sangue deles. Bem alto, para todo mundo ouvir. Depois de um tempo eu
volto ja com afro, pode ndo parecer, mas eu tinha, e me encontra na rua: essa
negritude toda € s6 por fora ou € por dentro também? Entdo toda essa
experiéncia de Rio Grande do Sul e depois Sdo Paulo. Sdo Paulo eu ja
participei das situacdes mais dolorosas. Falando com vocés antes do inicio da
entrevista, porque eu morei em um bairro onde havia uma presenca muito
grande, que eu chamaria hoje de arabes étnicos, sirio-libaneses. Eu tinha 9
anos de idade quando um coleguinha da turma chamado Samir se aproximou
de mim e disse: minha mée me proibiu de brincar com vocé porque vocé é

preto. Pode imaginar. Um ano depois o outro...
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WJPC: Vocé tinha quantos anos?

CAM: 9. Um ano depois um outro garoto também de origem arabe, Victor, ndo
me lembro do sobrenome dele, me convidou para me juntar a ele em um clube,
ele era socio atleta de um clube na area de natacdo, Ténis Clube Paulista. O
diretor da area tinha pedido para lavarem outros garotos, para ampliar a rede
de captacdo de talentos. Eu fiquei preocupado. Eu ndo conhecia bem Sao
Paulo. Eu nado tinha familia em S&o Paulo, como no Sul, mas achava Séo

Paulo meio parecida com Porto Alegre. Chegamos na porta do clube,

infelizmente eu tinha razdo: ndo passamos da porta. O porteiro: ndo tem vaga.
O Victor: mas o diretor pediu para... “ndo tem vaga, pode sair’. Foi bem
grosseiro. Eu voltei para casa e chorei. 2 dias depois o Victor me procura, todo
encabulado: fui falar com o diretor. Imediatamente perguntou: como € que ele
€? “Assim, um moreninho”. NO6s ndo aceitamos pessoas de cor. Esse incidente
explica muita coisa, depois analisados. O problema ndo é raca, € classe. Ele
nao me perguntou se eu era pobre. Eu era. Ele perguntou minha aparéncia.
Essa histéria “ah, ndo...”, um certo jornalista ai dizia: estdo tentando formar um
Brasil bicolor. Ele fez uma divisédo bicolor, ou vocé era branco ou era negro de
cor. Ah, “Nao existe racismo institucional’. Foi institucional, tanto que
decodificou imediatamente. Nao foi uma acdo do porteiro. Era uma norma do
clube. Sdo as lembrancas que eu trago da infancia. Depois, adolescéncia, eu
saio de Sao Paulo vou para a escola preparatéria de cadetes do ar, em
Barbacena, que ai é outro capitulo que entra pelo inicio da juventude. Mas foi
uma coisa importante para mim, muito em termos de afirmacéo, porque eu
passei em um concurso muito dificil, se ndo me engano eram 5 mil candidatos
a 200 vagas, e eu estudei junto com um colega que eu conheci la em Sé&o
Paulo, no ginasio, no Colégio Estadual Presidente Rossevelt e que se tornou
um grande amigo, parceiro na vida. N6s estudamos o0 més de dezembro inteiro,
eu ia para a casa dele, nés pegamos as apostilas do pessoal que fazia
cursinho. Nés passamos, eles ndo passaram. A escola foi muito importante, um
curso de ensino médio de qualidade. No qual ndo apenas eu ndo pagava, eu
ganhava. Eu ganhava todo o material, uniforme, tudo, e tinha o salario. Se ndo

fosse essa escola, talvez eu néo tivesse conseguido concluir o ensino médio,
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porque havia presséo para que eu trabalhar. Foi importante.

WJPC: Aproveitando, qual foi a experiéncia mais marcante enquanto

adolescente negro?
CAM: Mais marcante como adolescente?
WJPC: Trazendo esses aspectos da questao racial.

CAM: Eu diria que foram as experiéncias do Rio Grande do Sul. Assim, as
discriminagcbes em Sao Paulo, entdo € interessante, porque eu nunca fui

discriminado por professores, por qué? Nao foi uma técnica, ndo € algo que foi

consciente, eu gostava de estudar. Eu passei o primeiro ano, primario, em
primeiro lugar, o quarto ano do primario em primeiro lugar, o concurso de
admissao ao ginasio, que foi uma espécie de vestibular, em primeiro lugar, e,
com isso, eu ganhei uma bolsa. Eu fiz o primeiro ano do ginasio em um colégio
particular, no Colégio Diocesano, colégio de padres, e como eu passei em
primeiro lugar eu ganhei bolsa. Depois, a partir do segundo ano, em S&o Paulo,
no Rossevelt. Os professores, o professor gostam do aluno, ele percebe.
Depois eu ndo passei, mas eu ia bem nas matérias que eu gostava, entao
portugués, inglés, francés, geografia, matérias mais de ciéncias sociais e
humanas, e, mas ninguém me chamar de burro. Nao tinha isso. Mas tinha
aquelas discriminacées. Eu me lembro de uma coisa que foi muito dolorosa,
gue eu tinha voltado da escola, estava com o uniforme, era um uniforme, uma
jaqueta parecida com aquela de universidades americanas, uma calca azul
marinho, minha mée pediu para eu fazer umas compras no mercado. Passa um
bonde e os caras da escola: macaco, ticdo. Foi bastante doloroso ai. Séo
experiéncias dessa natureza, especialmente que eu nao tinha armas para

revidar.

WJPC: Agora entrando um pouco mais na sua fase mais adulta, dos anos 70
ali. Li muito a respeito, assisti suas lives, e eu vi uma coisa que VOCé trazia
muito, que foi um momento muito importante na sua vida, que foi a ado¢ao do
cabelo Black, ndo é? Vocé poderia contar para a gente 0 que representou isso

para vocé?
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CAM: Sim. Para mim, foi uma guinada. Isso veio |4 dos nossos irmdos do
Norte. O que acontece? Aguele momento, final da década de 60, inicio da
década de 70, estavam comecando a ser produzidos aqueles filmes que eles
chamam de Black (inint) [00:20:20] movies, que séo filmes de a¢do com herois
e heroinas negros, apresentados como belos, corajosos, inteligentes,
determinados e cheios de orgulho negro, que era um tipo de personagem que a
gente néo tinha aqui e até hoje continua tendo muito pouco, e aquilo tinha um
impacto. Eu me lembro que tinha uma série, (inint) [00:20:43], que eram 3
jovens, um rapaz e uma moca brancos e um negro de afréo, que eles se
infiltravam nas gangues. Aquela imagem é uma imagem muito forte. Para mim,

também, as revistas. Eu me lembro a primeira vez que eu comprei um namero

WJPC: Isso no ano de...?

CAM: 74. Era todos os sabados. Ali comeca também, a partir de um
determinado momento, a reunido comecava as trés, mas as mulheres se
reuniam um pouco antes para falar da Ebony. Eu ja tinha ouvido falar, no Rio
Grande do Sul se falava de Ebony. Ebony € uma revista americana fundada em
1945, que, naquela época, estava traduzindo aquela realidade dos negros
americanos. Na capa tinha um jovem politico negro da Georgia, Julian Bond,
com o cabelo afro, e vocé lia a revista... eu ndo falo de cabelo Black Power. Eu
falo de cabelo afro, porque eu aprendi afro natural. Todos os anuncios. Eu
imediatamente me identifiquei e comecei a deixar o cabelo crescer. Foi uma
coisa muito forte o impacto que isso causou. Eu me lembro de passar umas
garotas negras: € bonitinho, mas esse cabelo deve estar cheio de piolho. Mas
eu estava tao forte com aquilo, porque na escola, na faculdade, eu me tornei
uma espécie de um negro. Eu até aproveitei muito bem essa coisa, eu néo
estava muito bem-preparado, mas eu me lembro muito bem de uma situagéo.
Eu estava no 6nibus, em pé, e tinha um casal de jovens brancos na frente. A
menina beijava o cara para ficar olhando para mim. Tudo isso reforcava,
evidentemente reforgcava. Foi a primeira guinada. Foi essa. Logo depois, n&o
passou muito tempo, virou moda, mas eu fui precursor. Havia poucos. Eu me
lembro que havia o Tony Tornado. Eu me lembro que no carnaval, quando eu

ja estava nessa transicao capilar, eu vi o Tony Tornado com o cabelédo, aquilo
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s6 me reforgava.

WJPC: E como era a sua percepcéo em relacdo a situacao do negro no Brasil?

CAM: Evidentemente, eu tinha a percepcao da nossa situacao de inferioridade,
porque a discriminagéo, essas coisas que eu tinha passado, absolutamente na
minha cabeca eu ndo negava aquilo. Agora, quando eu vi, essa coisa da
realidade americana, além de tudo, eu era um leitor avido, como eu falei. Eu
acompanhava o que acontecia nos Estados Unidos, os movimentos, direitos
civis, mugulmanos negros, panteras negras, essa lideranca, Martin Luther King,
Malcolm X, aquela coisa toda. Mas eu achava que aquilo era muito de 14, que
aquilo ndo daria para ser traduzido para a nossa realidade. Primeiro impacto:
como é que eu me torno um militante? Isso é muito interessante. A partir de um
determinado momento, sim, 0 momento € muito preciso: eu frequentava
escolas de samba e ia muito a Madureira. Depois eu fico pensando: Madureira,
morava na Tijuca. Por que Madureira? Porque Madureira tinha muito negro.
Alguns colegas brancos, inclusive, que sdo meus amigos até hoje, mas muitos
negros, entdo € um lugar que, de uma certa forma, eu sentia um
pertencimento, embora também néo percebesse isso. Eu me lembro quando eu
deixei o cabelo afro, eu pegava revistas Ebony e mostrava para colegas
negros: deixa também. Daqui a pouco virou moda. E as escolas de samba. Eu
estava em um ensaio da Mangueira, isso era inicio de 74, quando fui
apresentado a um cara se tornaria um grande parceiro de aventuras pelo Brasil
e pelo mundo, o Filé , Asfilofio de Oliveira, dom Fil6, que me convida para uma
festa, um baile que ele fazia aos domingos no Renascenca, que é o clube
historicamente negro do Rio, que era baile Soul, de Black Music, de musica
negra americana, que tinha uma noite do Shaft em homenagem exatamente a
um detetive negro desses filmes que eu mencionei. Eu chego na noite do Shaft
e eu me lembro que o corredor de entrada ficava um pouco acima do saldo de
baile, que era a direita, e quando eu olho para o saldo eu vejo um mar de
cabelos afro, entdo me identifiquei imediatamente com aquilo. Eu ja estava
acostumado a festas de negros no Rio Grande do Sul, mas ali tinha uma outra
caracteristica. Os negros iam ali para celebrar a sua negritude. Eu me lembro

uma vez uma discussdo em um Onibus, 2 jovens negros, cabeldo: eu sou mais
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negro que vocé. N&o, eu sou mais negro que vocé. Imagina isso? Nesse bairro,
depois eu ia para festa, baile de soul, em Cascadura, Madureira, Bangu,
Realengo, Padre Miguel, mas no baile do Renascenca havia um grupo que se
reunia um pouco distante do aparelho de som para poder conversar e para
falar o qué? De racismo. Situagfes que eu tinha vivido, livros, filmes, e alguém
avisa: no sadbado que vem vai haver uma reunido no Centro de Estudos
Afro-asiaticos da Faculdade Candido Mendes, em Ipanema, para discutir o 13
de maio. Eu cheguei atrasado. Pessoal, ja estava saindo. “Mas vai ter outra no
sabado que vem”. E continuou havendo todos os sabados, gracas, eu digo, a
generosidade politica e intelectual do responsavel pelo centro, sociélogo José
Maria Nunes Pereira, que era um sociélogo comunista em uma época em que
0 comunismo rejeitava a discussdo racial, porque ia dividir a classe
trabalhadora. Entdo ndés nos reunimos la e ai eu me tornei um militante do

Movimento Negro.
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WJPC: Eu tinha duvida dessa questdo, como vocé tinha conhecido a Maria
Beatriz. E como vocé se sente frequentando esses espacos, frequentando o
Clube Renascenca, como se dava essa sensacdo de pertencimento negro
nesses ambientes? Vocé acha que era uma construgdo que se amplificava

para as outras pessoas?

CAM: Sim, eu passei a ver, primeiro, claro, eu me considerava negro, passei a
ter mais orgulho, ja gostava do cabelo, essa historia toda, tinha o efeito que
produzia, e ai eu vi que eu era aquilo. Acabou, era uma parte daquilo e passei
a estender essa visdo para 0s negros de maneira geral, a partir, inclusive, disso
gue eu aprendi também com os negros americanos. Por exemplo, eu comecei
a me interessar mais pela Africa a partir dos negros americanos, ndo a partir
daqui. E a partir disso eu também comecei a me voltar mais para a cultura
afro-brasileira também. Como é que, de repente, um mosquito que vem la de

fora, te picou...

WJPC: Eu fiz uma viagem para o Haiti em 2017 e também foi a partir desse
momento que a minha visdo brasileira de negritude foi completamente alterada.

Tem que fazer esse processo de ir para depois voltar.
CAM: Ainda mais o Haiti. O Haiti, a primeira revolta de escravos, a Unica talvez.

WJPC: Sim, tem uma histéria bastante representativa. Eu gosto bastante
também. Evoluindo um pouquinho nesse caminho historico que a gente esta
fazendo, como vocé avalia que foi sua experiéncia académica, que € uma coisa

gue vocé sempre traz, com essa auséncia de negros na academia?

CAM: E interessante, porque eu sempre falo isso para mostrar como as coisas
tém mudado, eu era o Unico aluno homem negro da faculdade. Unico da turma
e da faculdade. Havia mais duas ou trés mulheres, isso no ciclo basico. No
ciclo profissional entrou mais um na minha turma, entédo éramos dois homens e

trés mulheres entre 150 alunos. Agora, a minha turma era muito progressista,
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entdo eles acolheram fantasticamente essa minha transformacgéo capilar e
tinha professores, eu tive o privilégio. N6s fomos alunos de intelectuais como
Carlos Henrique Escobar, Abel Silva, que era também compositor, quem
mais...? Heloisa Buarque de Holanda. Olha os professores que nos tivemos. A
turma era muito progressista. Acho que o maior sinal disso, o curriculo de
comunicacdo estava em constru¢do. Em um determinado periodo, resolveram
botar inglés. Tinha gente ali que ja era formada pela Cultura Inglesa. Inglés,
mas tudo bem. Uma professora que era um pouco mais velha que a gente,
conservadora nos trajes, e eu faltei a uma aula. No dia seguinte, o pessoal
estava irado. Ela fez um comentario sobre mim, que eu era o tipo de negro de
gue ela gostava, que andava bem-vestido. Ai ela passa um trabalho coletivo,
dividiu a turma em grupos, que cada grupo ia escolher um livro em inglés para
comentar. Sabe 0 que 0 meu grupo escolheu? A autobiografia de Malcolm X. A
gente mandando e a professora: vocés apoiam essa violéncia? Sabe o que
aconteceu? Nunca mais ela apareceu na faculdade. Foi aterrorizada. Que

turma! Que turmal

WJPC: Discutir Malcolm X ja é complexo, naquele periodo entdo, imagino que

tenha sido um choque.
CAM: E para afrontar a professora.

WJPC: Dessa experiéncia, Carlos, que vocé esta trazendo, esse acolhimento
seguramente fez toda a diferenca, quais foram os seus maiores aprendizados

para essa construcao inicial de visual depois que vocé vai tendo?

CAM: Sim. Uma outra pessoa importante, por exemplo, eu falei daquela minha
experiéncia da aeronautica, fui excluido quando estava no terceiro ano de
escola da aeronautica, junto com mais dois. Nao foi por questao racial. N6s
gostdvamos de ler, a gente estd vendo isso agora, que cultura é ligada a
comunismo, coisas dessa natureza. Eu fui excluido com mais 2, com esse
Arthur, com quem eu estudei para passar na prova, depois fomos excluidos. Eu
nao tinha vocacéo para aeronautica, na verdade. Eu néo tinha vocacao para
militar, nem piloto. Antes eu tive um acidente de avido, cai em Nova Iguacu
pilotando, e logo que eu fui excluido falei: vou fazer comunicagéo. Sempre tive

a coisa por escrever, por ler. Uma pessoa amiga dessa dona Solange que eu
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mencionei, ela era professora, essa amiga fez contato com José Luiz Werneck
da Silva, historiador, que era responsavel pelo cursinho pré-vestibular no Hélio
Alonso e me matriculou no intensivo do Hélio Alonso, era 0 més de dezembro
inteiro, e gracas a isso, os vestibulares ndo eram unificados, cada faculdade
tinha o seu, eram 20 vagas para comunicacdo, passei em 11° e entrei.
Werneck depois foi professor de historia e ele deu um livro. Sabe que ele me
livro ele me deu? Black Power, do Stokely Carmichael. Eu ndo era de
movimento negro ele que falou “minhoca” na minha cabeca. Eu tive isso. Acho

gue é um privilégio ter tido essas oportunidades.

WJPC: Parece que as pessoas ja 0 associavam muito com a questdo da

identidade negra.
CAM: Exatamente.

WJPC: E uma associa¢do que vinha de outras partes. Carlos, vocé podia
contar para a gente também um pouquinho das suas experiéncias enquanto
viagem e contato mesmo com a sua identidade negra no Brasil, lugares,

espacos em que Voceé teve essa confirmacéo?

CAM: O primeiro impacto foi aquele do Rio Grande do Sul, aquela realidade 14,
a ambiguidade, coisa negativa produzindo impacto positivo. Depois eu morei
em Minas, mas ali ndo tive... a gente vivia muito dentro da escola la em
Barbacena. Depois fui a Bahia. Ai ja tinha uma consciéncia. Uma experiéncia
interessante que eu tive na Bahia tem a ver com identidade negra, porque
guando fui para Séo Paulo, primeiro me identificava como baiano, aguela visédo
paulista: tudo que nédo é... depois descobriram que eu era carioca. O carioca
gue os paulistas falam. Na Bahia, eu me lembro que eu estava no ponto de
onibus, tinha um casal de idosos, comecamos a conversar, 0 cara vira para
mim e fala: pera ai, vocé néo é baiano? NOs juravamos que vocé era baiano,
s6 gue baiano na Bahia é positivo, eles tém uma autoestima fantastica. Depois
eu vou... primeira viagem para fora do Brasil foi para o Senegal. No Senegal
me identificaram como egipcio. Eu achava legal, aquela histéria dos farads
negros, essa historia toda do egipcio. Depois fui uma segunda vez ao Senegal,
Estados Unidos. Nos Estados Unidos eu descobri duas identidades possivel.

Sou um negro americano, pessoas passam por mim, tem a historia de os
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negros se cumprimentarem, aceno de cabeca, e uma vez, uma coisa
interessante. Peguei um 6nibus entre Washington e Nova lorque uma senhora
negra, gorda, era professora de escola. A gente conversando, aquele dia eu
estava muito bem no inglés, ai eu falei uma palavra: “network”. “Excuse me?”.
“‘Network”. “Ah, Network. Wait a minute, you're not American. It's amazing,
you're not American”. Quase a mesma coisa da Bahia. Nos Estados Unidos eu
descobri uma outra identidade possivel, que € etiope, porque etiopes
chegavam para mim, umas 3, 4 vezes: are you ethiopian? Depois, na Africa do
Sul eu descobri uma outra identidade que eu ndo poderia imaginar, porque eu
fui aquela conferéncia de Durban e ali tinha uma presenca muito grande de
indianos. Ali que o Gandhi comecou a carreira dele. La tem um shopping que
parece o Taj Mahal, umas coisas assim. Disseram que eu parecia um indiano.
isso foi confirmado em Londres, em um hotel. A recepcionista era uma indiana
e falou: quando vocé chegou ali, l& vem um dos nossos. Ai interessante,
porque identidades, autoidentidade e que o povo te atribui. Essa identidade que
me € atribuida vai depender muito da historia das geracdes raciais naquele
lugar, naquela regido. Entdo analisando Séo Paulo. Como eu digo: como
conceito de raca é uma construgdo soécio-historica, isso explica que uma
mesma pessoa pode ser branca no Brasil e negra nos Estados Unidos ou
branca na Bahia e negra no Rio Grande do Sul. Eu tive essa experiéncia

prépria, ser identificado de diversas maneiras ao redor do mundo.

WJPC: Vocé poderia falar um pouquinho mais desse contato com o pessoal do

Senegal, com essa ancestralidade do continente africano?

CAM: O Senegal eu digo que foi o lugar onde eu tive maior acolhimento, onde
eu percebi maior consciéncia da diaspora, uma consciéncia diasporica, de
algumas situacfes. Vou fazer um video e a gente com a equipe no Museu de
Dacar. As pessoas com as turmas e eu falei com um dos professores e depois
fui agradecer e ele me colocou diante da turma: esse aqui € descendente
daqueles que eu falei para vocés, que sairam pelo porto de Benin. Eles estdo
de volta, um pouco diferentes, mas sdo os mesmos. Depois, na Ilha de Gorée,
onde no Maison dés Esclaves, entreposto de escravos, com a equipe chegam
dois senegaleses granddes: 0 que vocés estdo fazendo aqui? Eu expliquei:

somos do Brasil, estamos fazendo um video. Ai o cara bate um cumprimento
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black, Brésil, la diaspora africaine. Depois, outra vez, a gente entrou no barco,
(inint) [00:39:27] barco, entre Gorée e Dacar e o Fil6 arranjou um tamborzinho,
comecamos a tocar, banheiros cantando: vou jogar fora no lixo. O senegalés
tentando imitar. Depois ele me abraca: c'est la méme chose - € a mesma coisa.

Realmente, demais.
WJPC: O pertencimento veio.

CAM: Nos Estados Unidos também, é claro, ainda mais com essa historia de
ser percebido como negro americano. Depois: mas, ndo €? Um tempo atras:
pera ai, vocé é daquele pais em que um operario chegou a ser presidente da

republica? Hoje ndo sei como é que seria essa Vvisao.

WJPC: E como que era a sua visdo, Carlos, enquanto homem negro fora do
Brasil? Como que vocé tinha essa percepcdo, essa negritude fora do Brasil?

Como vocé acha que ela era vista?

CAM: Africa, eu fui visto como um cara de outro lugar na Africa. Eu fiz uma
passagem por Londres, foi muito rapida, vindo da Africa do Sul, uma passagem
por Londres. Nao deu para aprofundar muito. Estive na Italia, participar de um
seminario, seminario de imerséo internacional, convidado pela Kimberly Green.
Ela que comecou esse conceito de interseccionalidade. Esse lugar
maravilhoso, cidade de Bellagio, localizada na margem do lago Como, um lugar
maravilhoso. Ficamos coisa de uns 10 dias, s6 que ai pessoal dos Estados
Unidos, do Brasil, da Africa do Sul, mas da Africa do Sul brancos, negros...
ndo. Negros, colored, de cor, que era uma categoria a parte, da Africa do Sul,
indianos, na Iindia e franceses. Foi uma troca para discutir muito acéo
afirmativa. Foi uma troca muito interessante. N&o tive muito convivio na cidade.
A tendéncia, ja me vejo como um americano, a tendéncia € essa. Tive uma
surpresa la, andando pela cidade, estou em uma esquina, esta la um italiano
vendendo caipirinha. Me mostrou a cachaca. Mais recentemente eu estive na
Bélgica, com uma passagem pela Holanda, junto com lvanir, com Jacques
d'Adesky, com a Sandra Martins e a Mariana Gino para participar a convite do
Lazare Kizerbo da Conferéncia Mundial das Humanidades, em Liege.
Passamos a semana, fomos a Bruxelas, passamos rapidamente uma

tarde-noite na Holanda, em Amsterda, que é uma festa. Nao tive nenhuma
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percepcao negativa da Holanda. Fiquei muito surpreso em Bruxelas por ver
uma presenga negra significativa 1a e os caras “tinta mais forte”, como diz na
Bahia, muito bem arrumados. O Jacques, na verdade, é um afro belga. Ele é
de méae de Ruanda e pai belga. Ele nos levou la a uma galeria que eram soO
lojas de negros, loja de roupas, e também me apresentou a um grupo que €
uma coisa interessante, de mesticos. Por qué? O que acontece? L4 no Congo,
em Ruanda, na Africa belga, esses mesticos ndo eram aceitos nem pelos
negros, nem pelos brancos, entéo tiveram que criar seu grupo proprio. A gente
tem essa tendéncia: 0 mestico tem que se classificar, mas ele néo era aceito
por negros. Foi essa coisa da passagem. Mais recentemente também
Alemanha, eu fui convidado, fui fazer uma palestra sobre 0 movimento black,
black Rio, na Universidade de Bielefeld. Fizemos uma passagem, minha
mulher foi, fizemos uma passagem por Hamburgo. La fomos recebidos pelo AD
Junior. Esse que é o influencer. A gente viu em Hamburgo jovens negros e
brancos, mas ele disse que na antiga Alemanha Oriental ele ndo ia, porque la a
barra era pesada, assim como na RuUssia. A parte oriental da Europa € uma
coisa mais pesada. Achei até que fomos muito bem recebidos no trem entre
Hamburgo, que o avido que desceu em Hamburgo, entre Hamburgo e
Bielefeld. N6s fomos muito bem recebidos num restaurante, o garcom nos deu
os brindes. Quando descemos em Bielefeld, na estacdo de trem, ndo tinha taxi.
Vi passando um rapaz, todo mundo la fala inglés, eu estudei dois de aleméao,
mas nao me garanto. Falei: nés estamos aqui, ndo tem taxi. O rapaz ligou,
pediu o taxi e ficou esperando até o taxi chegar. Eu falei: Débora, ndés fomos
muito bem recebidos. Essa é a minha experiéncia na Europa. Sao experiéncias
curtas, ndo € uma experiéncia de vivéncia, como eu ja tive nos Estados Unidos.

De ficar hospedado em casas de negros.

WJPC: Como vocé enxerga essa experiéncia dos Estados Unidos?

CAM: E casa. Vocé é tratado como um local. Vocé é de fora, vocé nunca viveu
ali e vocé é percebido como local. J& me disseram algumas vezes, depois de
me ouvirem falar, que achavam que de repente eu era americano filho de
estrangeiro, criado ouvindo outra lingua. Tinha uma coisa na fala, mas sempre
muito bem recebido. E aquela coisa: chegaram a planta de um grande

restaurante, fino, o dono la, o negro, os caras me apresentaram, me
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abracaram. Tem essa coisa de identidade mesmo, de perceberem como um

deles, de pertencimento.

WJPC: Eu fiz umas perguntas, mas como vocé ja estd em alguns pontos, e ai
eu estou... sO para a gente voltar aqui: como foi para vocé receber o convite do

Abdias Nascimento para ocupar um cargo publico?

CAM: Isso foi interessante, porque, como eu disse, com o Abdias eu j4 tinha
tido alguns contatos esporadicos. Nessa época, nao sei se estava nos Estados
Unidos ou ja na Nigéria. Ele passou por aqui e fez umas palestras. Ele era tido
como muito radical, o movimento negro achava Abdias muito radical. Fez umas
palestras. Depois eu, por coincidéncia, a manifestacdo que houve em 78, em
frente ao teatro municipal em Séo Paulo, que depois dali nasceu o MNU, tem
gente que fala que foi organizado pelo MNU. O MNU seria fundado dias depois.
Por acaso, eu estava em Sao Paulo, Maria Beatriz Nascimento me indicou para
participar, para fazer uma palestra sobre a frente negra brasileira naquela
reunido de... como é gque € o nome? Anpocs. Era naquela época. Eu estava em
Sao Paulo e fui participar. Abdias fez um discurso ali. Depois coincidiu que fui a
Serra da Barriga e na Serra da Barriga encontrei Abdias e o que aconteceu?
Vocé tinha falado de americanos em Salvador. Eu peguei um avido aqui no Rio
uma vez, foi muito interessante, porque estava cheio de americanos que iam
exatamente para a Serra da Barriga, ou também depois eu peguei americanos
gue iam la para a Festa da Boa Morte, no recéncavo, na Bahia. La na Serra da
Barriga veio um grupo de americanos e eles estavam precisando de dinheiro,
pelo pessoal organizador, e pensaram em pedir alguma coisa aos americanos.
Eu falei: ndo. Vamos organizar um evento e ai a gente cobra e eles pagam. E
Abdias estava e ele teve um contato mais direto comigo. Acho que ele gostou
dessa coisa. Quando o Brizola cria essa secretaria extraordinaria de defesa e
promocdo das populagbes negras, Abdias me convida para ser... eu fui
superintendente de alguma coisa, igualdade racial. Depois foi interessante, o
chefe de gabinete era o Ney Lopes e o0 subsecretario era 0 Jodo Ruffino. O Ney
Lopes veio até mim junto com o Jodo Ruffino, e o Jodo Ruffino eu ja conhecia.
Em uma viagem dessas, a gente se encontrou no Senegal. O Joao Ruffino vem
pedir para trocar de cargo. O Ney Lopes queria trocar de cargo, porque ele era

chefe de gabinete e ele achava muito burocréatico. Eu aceitei trocar de cargo
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com ele. Depois o Abdias foi para o Senado, foi substituido pela Vanda
Ferreira, depois voltou, entdo esse foi meu primeiro trabalho ali com ele.
Depois 0 que aconteceu? Eu fazia um trabalho, uma coisa da area de turismo...
sim, trabalhei, tive essa experiéncia com o maior jogador de futebol que eu
conheci na vida e um ser humano que eu considero desprezivel, que é o Pelé.
O Pelé se referia ao Edson, ao Edson e ao Pelé, essas duas... trabalhei entdo
no Ministério dos Esportes e tive uma experiéncia ruim, ambigua, algumas
coisas boas que a gente conseguiu fazer, que ai estou de volta aqui e eu me
lembro de que saiu a noticia, aquela noticia errada: Adbias toma posse do
Senado substituindo Darci Ribeiro. Nao liguei para ele para ndo parecer que
estava pedindo qualquer coisa. Ai recebo uma ligacdo: Medeiros, quer voltar
para Brasilia? Ai estou de volta para trabalhar com ele no Senado. Fiquei 3
anos, 97, 98, 99. 2 anos, 97 a 99. Minha experiéncia € muito boa, porque, na
verdade, no Senado, 0 que eu fazia praticamente era escrever discursos dele e
era “Ghost writer”, escrever artigos assinados por ele. E interessante que ele
me encomendava: escreve um texto ai sobre a frente negra. Eu tinha tanta
afinidade de pensamento que ele encomendava e dizia: escreve ai. Ai depois
ele vinha pegar o texto, mudava uma palavrinha aqui, uma outra palavrinha ali.
Eu dizia: porra, que consagracao! Me tornei muito proximo, quase que um
parente, quase que um filho, ia visita-lo, depois ja casado com minha mulher
Débora a gente ia visitar. AImoco na casa de Abdias, porque néo tinha negocio
de comida de sustentar, de comida nao sei o0 qué. Era peru, era leitdo, era uma

caipirinha gostosa. Foi uma experiéncia muito boa.

WJPC: Nesse contato que vocé esteve trabalhando no governo, no trabalho
publico, como que era a presenca de negros nesse momento, trabalhando
nessas esferas? Existia? Como que se dava? Como acontecia essa

elaboracéo?

CAM: Era uma presenca pequena, mas especificamente direto, eu nao
percebia uma discriminacdo direta, mas percebia, sim, que havia uma
dificuldade burocratica, uma dificuldade com os projetos. Acho que havia
aquele poder que o Weber menciona, o poder da burocracia. Eu percebia isso.
Mas era feito de uma forma discreta, nunca nada de frente, nunca bater de

frente. Nunca percebi isso. Me lembro uma vez trabalhando no Ministério dos
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Esportes, eu fui com junto com o Filg, que foi ser presidente do Instituto
Nacional do Desenvolvimento do Desporto. Eu era assessor do ministro. Eu me
lembro que houve um evento 14, Filo foi fazer um discurso, ele tem aquela voz
grave. Quando ele comecou o discurso, alguém fez uma brincadeirinha. Ele

parou, continuou. Ai ndo teve mais nada.

WJPC: Nesse periodo, que vocé traz muito a questao desse trabalho anterior
gue sempre é feito para as politicas publicas serem o0 que elas sao, vocé traz
muito a questdo do governo Fernando Henrique como uma porta de entrada.
Pode explanar um pouquinho para a gente como € que foi isso?

CAM: O que acontece? Qual foi meu contato? O Fernando Henrique foi o
primeiro presidente a reconhecer a existéncia de um problema racial. Ja tinha
havido criacdo desses conselhos de negro, municipal, estadual. Primeiro foi em
Sao Paulo, no governo Franco Montoro, em 83. Ai outros no Rio, Rio Grande
do Sul. A Fundacao Palmares, criada no governo Sarney em 88. Esse governo
do Brizola com essa secretaria em 91. Em 95, entédo, houve a marcha dos 300
anos de Zumbi em Brasilia, que levou 35 mil pessoas. Na sequéncia da marcha
o Fernando Henrique se torna o primeiro presidente a reconhecer a existéncia
de um problema racial. Ele cria um grupo de trabalho interministerial para a
valorizacdo da populacdo negra e era o representante de 8 ministérios, se eu
ndo me engano, e da sociedade civil. Eu fui receber o presidente como
representante do Ministério dos Esportes. Essas coincidéncias do destino.
Conheci pessoas importantes. Tinha pessoa do Itamaraty, tinha um cara muito
bom, um negro do Itamaraty, e em 96 o Ministério da Justica organiza um
seminario internacional. Qual é o titulo? Multiculturalismo e racismo, o papel da
acao afirmativa nos estados democraticos, que foi aberto pelo Fernando
Henrique. Queria que nés encontrdssemos alguma forma original de fazer acéo
afirmativa, mas defendendo. Foi muito interessante, porque o cenario, estavam
presentes grandes nomes, como Thomas Kidmore, Antonio Sérgio Guimarées,
Carlos Hausenbaum, que era meu amigo pessoal, que eram todos a favor das
ideias do movimento negro, mas achavam que acao afirmativa era uma coisa
muito distante, que a elite brasileira era muito fechada. E, 5 anos depois, nés
temos essas politicas encontradas aqui pela primeira vez no Rio, acéo

afirmativa com recorte racial. A¢ao afirmativa ja estava presente aqui, embora
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sem esse nome. Desde a lei dos dois tercos 14 da década de 30, medidas para
mulher, para idosos, criancas e adolescentes, pessoas deficiéncia. Com recorte
racial primeiro aqui na UERJ, quer dizer, uma lei da ALERJ, Assembleia
Legislativa, que institui 40% de vagas para negros também com recorte de
classe nas universidades do estado, UERJ e UENF. E isso que eu digo que
acaba contaminando o sistema. Mas ai comeca do Fernando Henrique. Essas
medidas, na verdade, tinham comecado a ser adotadas ainda timidamente no
ambito do Ministério da Justica, Ministério da Reforma Agraria, que (inint)
[00:58:04] e no Itamaraty. Aquelas bolsas para estudantes negros se
prepararem para o concurso do Instituto Rio Branco. Isso j& vem la do

Fernando Henrique.
WJPC: Vocé se recorda em que ano?
CAM: Segundo mandato do Fernando Henrique.

WJPC: Perfeito. A gente vai entrar breve nessa questao das politicas publicas,
mas uma pergunta aqui que me € bastante interessante é como que foi para
vocé o encontro do Durban enquanto efetivacdo de um grupo incluindo os

negros, discutindo seus problemas?

CAM: NoOs ja tinhamos, porque muitas delas eram pessoas que ja nos
reuniamos para discutir. Tem algumas presencas marcantes. Mas o que foi
mais interessante ali? A gente pode ter esse contato internacional com grupos.
Primeiro, houve aquela coisa: os americanos se retiraram da conferéncia, 0s
americanos e 0s britanicos, mas vocé tinha la judeus de diferentes paises,
aqueles muculmanos da China, todos defendendo pautas dessa natureza,
negros de uma série de outros paises. Foi um contato internacional muito
interessante. Do ponto de vista do Brasil, a gente ja estava muito acostumado a
discutir a questdo racial naqguela época, tanto no plano local como no plano
interestadual, encontros de negros do Sul e Sudeste. Eu me lembro de um
encontro que foi muito importante, que foi em S&o Carlos, na Universidade de
Sé&o Carlos, onde pela primeira vez nos reunimos dentro do Rio e de Séo
Paulo, procurando uma pauta comum. Essa experiéncia de Rio Grande do Sul

dai e Minas, Bahia. Isso ndo foi novidade |4, mas o contato internacional

134



envolvendo ndo apenas negros, mas pessoas de grupos discriminados de

outras regides do planeta foi muito importante.

WJPC: Na sua opinido, Carlos, em que momento histérico vocé acha que
essas politicas publicas deixam de ter esse carater mais socioeconémico e elas

expandem para essa questao racial?

CAM: Exatamente a partir de 2001, na esteira da conferéncia, quando sao
adotadas essas medidas aqui no estado do Rio de Janeiro, universidades
publicas estaduais. Como eu falei, isso contamina diversas universidades.
Universidade de Brasilia, Universidade Federal, Universidade Estadual da
Bahia, Universidade Federal do Para, votando essas medidas por decisédo, ndo
por lei, mas decisdo dos seus conselhos universitarios. Até chega em 2012, ai
vem uma lei para todas as universidades federais, mas uma coisa importante
para a gente manter. H4 quem diga: acdo afirmativa foi tipo uma bencao, uma
coisa do PT. Néao foi nenhum partido politico, embora setores do PT tenham
apoiado, mas foi também no PT que saiu aquele tal de Movimento Negro
Socialista, que apareceu para botar a cara preta contra a politica de cotas. Foi
uma agdo do movimento negro. Em 2012 vem essa lei das federais e nesse
mesmo ano o Supremo decidindo sobre um processo que foi aberto pelo DEM,
Democratas, contra o sistema de cotas da Universidade de Brasilia, por
unanimidade, ai nos surpreendeu, que isso é constitucional. Comec¢a também
essas medidas no ambito do servico publico. Em 2017 também sé&o
consideradas constitucionais. A acdo afirmativa virou uma realidade. Eu digo
dois grandes impactos. Um é visivel: a mudanca da paisagem humana nas
universidades publicas no Brasil. Eu, que era o Unico la atrads, agora no
doutorado eu convivi com dezenas de negros, principalmente os homens, mas
nao somente, homens e mulheres, fazendo graduacdo, mestrado e doutorado.
O debate sobre a acao afirmativa obrigou a sociedade brasileira a discutir a
guestao de raca. Eu digo, € um elemento fundamental dessa mudanca que a
gente esta vendo. O Ivani me lembrou hoje de um outro aspecto, que € do
campo empresarial, que as empresas precisam se adaptar a usar esses
programas de diversidade, até para conseguir captar recursos internacionais.
Isso € exigido agora internacionalmente, entdo vivendo nessa nova etapa. E é

satisfacdo vocé ver, vocé ligar a televisdo e ver aqueles anuancios: meédico
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negro no anancio da Amil, € uma mulher negra dirigindo um carrdo, é uma
familia negra alugando a casa de veraneio, coisas que a gente néo via. E claro
gue isso tem um reflexo sobre autoestima, principalmente da garotada negra,

vocé se Vé representado.

WJPC: Partindo um pouquinho para a sua formacdo académica, no mestrado
vocé vai trabalhar a questédo da legislacdo, como que se da essa construgcao? A

partir de que ponto vocé chega a esse tema?

CAM: Eu ndo me lembro quem que me atraiu exatamente para legislacdo. Na
época, ndo me lembro exatamente, mas era aquela coisa: nos Estados Unidos,
houve leis, especialmente no Sul, a segregacéo, as leis, por exemplo, contra o
casamento inter-racial, aquela norma “one drop rule”, lei de uma regra de uma
gota de sangue. No Brasil, embora tenha havido algumas leis também, isso se
deu pelo costume. Entdo eu queria comparar essas duas realidades, eu via que
havia muitas diferencas, mas também muitas semelhancas. Eu acho que isso
ficou muito patente, por exemplo, mais recentemente, a partir daquele incidente
do assassinato do George Floyd em Minneapolis. A atuacdo da policia € muito
semelhante. Quantas pessoas ja foram asfixiadas tanto por policiais quanto
por... em supermercados, por vigilantes? Agora, a reacdo € muito mais intensa
la. Entdo eu mostro como isso conseguiu funcionar aqui sem lei,
necessariamente, e la foi por lei. E por lei, ao mesmo tempo, tornou um pouco
mais facil vocé reagir, porque ela esta explicita, enquanto essa ideologia da
democracia racial € um grande obstaculo, porque vocé tem que trabalhar
contra um inimigo invisivel e o proprio Abdias me falava como era quase
impossivel, principalmente na década de 30, inicio da década de 50, vocé
denunciar alguém por democracia racial. Vocé estava sendo impatridtico,
estava sendo divisionista, entdo era preciso: se o0 Brasil € uma democracia
racial, pessoas que fazem isso ndo séo patriotas. Um raciocinio tortuoso, muito

ineficaz.

WJPC: Engracado, mesmo depois da pesquisa de 49 da Unesco é que ele néo

chegava a concluséo de que ainda se seguiu...

CAM: Sim. A pesquisa da UNESCO é um marco, mas ela abre um pouco uma

discussdo no campo académico pelo menos. JaA da mais espago para 0s
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negros discutirem, porque é uma conclusdo meio ambigua, porque eles
percebem a discriminagdo racial, mas, como eu digo, a maioria deles é
desenvolvimentista, entdo eles tinham a visdo de que esses problemas eram
reminiscéncias arcaicas da escraviddo e queriam desaparecer com o0
desenvolvimento. Depois a maioria deles mudou de ideia, mas j& deu mais
abertura. E na pesquisa da UNESCO, essa comparacdo apareceu muitas
vezes. O Oracy Nogueira fez uma pesquisa sobre uma cidade do interior de
Sao Paulo que ele foi ver, e ai ele chegou a visdo de que Estados Unidos e
Brasil, aqui nds temos o preconceito de marca, que é o fenétipo, e |4 eles tém o
preconceito de origem, que seria a regra. Eu digo que |4 sdo as duas coisas,
marca e origem. Ninguém precisa me perguntar arvore genealdgica la, mas s6
gue eu podia ser loiro e por ter antepassado branco ser considerado negro. O
que fez a pesquisa no Rio de Janeiro, Luis Costa Pinto, diz o seguinte: que a
diferenca entre Brasil e Estados Unidos em questédo de raca era uma diferenca
de grau, ndo de esséncia. Tudo aquilo que aconteceu la, aconteceu aqui e vice

e versa, mas em grau, em nivel diferente. E interessante.

WJPC: Sim. Vamos um pouquinho mais, Carlos. E o seu trabalho enquanto
tradutor? Como que vocé vé, vocé hoje ja traduziu muitos livros, € um principal
tradutor do Zygmunt Baumann que é um dos grandes soci6logos do mundo.
Enquanto homem negro trabalhando com a tradugdo, como vocé contaria um

pouco dessa experiéncia para a gente?

CAM: Eu néo vejo minha negritude como tdo pesada. O que aconteceu? Eu
trabalhei durante algum tempo, quando eu terminei a faculdade, eu trabalhei
algum tempo em uma gravadora de jingles fazendo letras de jingles. Jingle &
cantado. Spots. Até teve um que eu fiz em cima de uma musica dos Beatles.
Era uma caderneta de poupancga, entdo tem aquela musica dos Beatles, When
I'm 64, quando eu tiver 64 anos, e falei assim: quando vocé puder recordar dos
cabelos longos, dos tempos felizes, que o tempo ndo pode apagar, vocé vai
agradecer a Morada, onde o seu dinheiro ndo parou de crescer, caderneta de
poupanca Morada. Foi um trabalho interessante. Ai o Orlando Fernandes, que
foi presidente do IPCN, Instituto de Pesquisa de Cultura Negra, trabalhava com
contrato de graficas e ai ele me avisa que na editora da Zahar, Jorge Zahar

editor, estavam precisando de alguém como assistente editorial. Ele me
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apresentou. O Jorge Zahar me pregou la. E interessante. Ele tinha uma vis&o.
Embora a visdo da esquerda, mas ele... tanto que ele botou meu nome dentro
da editora como professor, e acho que era uma forma de evitar a
discriminacéo. Professor. Eu me lembro de uma situacdo em que um grupo de
americanos chegou para falar com ele e eu na antessala dele, assistente
editorial. E os americanos chegaram ali. Eu devia ser 14 um... ndo, estava
falando. Ai os caras: era eu. E 0 que aconteceu? La eu comecei a fazer muito
trabalho de... eu ja tinha sido trabalhado como revisor no Jornal do Brasil,
revisor tipografico, ndo existe nem mais tipografia, mas provas tipogréficas. Ele
também comecava a trabalhar como copydesk. Hoje eles sé@o preparadores de
texto, quando vocé pega um texto de um autor nacional ou uma traducéo, vai
corrigindo portugués. Hoje vocé vai fazer no computador, mas vocé pegava o
escrito, escrevia por cima. Fazia isso para algumas editoras. Uma vez eu
peguei no livro de uma editora, acho que Nova Fronteira, era um livro de
divulgacao cientifica. Era um livro daquele Carl Sagan o autor de Cosmos. O
titulo era: o romance da ciéncia. Em inglés era Broca’s Brain, o cérebro de
Broca, mas o titulo em portugués € decisdo editorial. Eu peguei o livro, era
tanto erro de portugués, estava todo corrigido. O cara entrava nesses falsos
amigos. Era um esquisito dia de outono na Nova Inglaterra. Exquisit ndo é
esquisito. Era um belo dia, alguma coisa assim. A responsavel falou: quer
traduzir? E eu traduzi meu primeiro livro, que foi esse, O romance da ciéncia.
Depois traduzi (inint) [01:12:55] e traduzi outros. Japiter, (inint) [01:13:06] que
era um autor de ficgdo cientifica, mas esse era um livro... mas (inint) [01:13:13]
uma viagem a Jupiter, entdo (inint) [01:13:15] encontrar no caminho. Nao era
ficcdo cientifica. Traduzi mais uns dois. Depois eu conclui o0 mestrado, ai eu fui
a Zahar: agora eu me considero habilitado a traduzir livros de ciéncias sociais.
Eu ja tinha traduzido textos de ciéncias sociais, mas artigos para revistas de
estudos afro-asiaticos, coisas assim. Eles me dao um livro para fazer um teste.
Eu gostava, fizeram algumas observacdes. Qual era o livro? Amor liquido. Foi a
minha primeira traducdo para Zahar. Depois de Amor liquido veio Identidade,
Europa, varios do Baumann e de muitos autores. Tive uma experiéncia muito
gratificante, que alguns anos atras, néo sei se foi 2015, 2016, Baumann veio ao

Brasil para aquele evento Educacgéo 360, que € o SESC com o Jornal Extra, e
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eu, como trabalhei no SESC, fiz 0 contato com um amigo, queria ser convidado
para assistir. Ai o pessoal do SESC me disse: vocé ndo quer fazer uma
entrevista com o Baumann? Fui eu la na Escola SESC em Jacarepagua e me
avisaram gque ele tinha chegado na véspera, meio irritado. Ele estava com a
segunda mulher dele, a Janina Baumann j& tinha morrido. Ja tinha traduzido
até o livro dela, a biografia dela, Inverno na manha, uma jovem do gueto de
Varsovia. Ai me apresentei a ele, mostrei minhas traducdes. Ele viu que eu
domino. P9, cara, eu fazia uma pergunta, ele voava. E a minha mulher chegou
atrasada, pegou problema de transito, mas eu quero ser apresentada ao
Baumann. Eu fui e apresentei. Ai ele virou para ela: your husband is a
wonderful man. Ela falou: vou te chamar agora de Mr. Wonderful. Realmente,

foi uma experiéncia...

WJPC: Ser chamado de wonderful pelo Baumann, realmente ndo € qualquer

coisa. E uma coisa bastante interessante.

CAM: E mais recentemente eu traduzi 2 livros dele, quer dizer, um livro dele.
Um que ele escreveu em 68 e nao foi publicado. Foi em 68 que ele teve que
sair da Polbnia, os judeus perderam a cidadania polonesa e encontraram 0S
originais, mas é um livro teorico, € um livro sobre teoria sociolégica. E a
biografia do Baumann, que é um negdécio muito... aquela infancia dele, o
antissemitismo, muito bravo, e como é que ele superou, como é que ele

avancgou.

WJPC: Eu nao li a biografia, mas na identidade ele traz alguma passagem
explorando isso. Agora, entdo, a questdo do seu doutorado, que € o seu ultimo

grande passo académico.

CAM: Eu voltei a comparacéo Brasil e Estados Unidos em uma perspectiva
mais ampla, n&o foi a lei, nao foi a legislacdo. Por exemplo, claro, o Black Rio
eu tinha que trabalhar com isso. Um incidente também muito interessante,
alias, dois, comparei e as pessoas normalmente ndo conhecem, € comparacéo
de duas iniciativas de imigracdo de americanos para o Brasil e como é que elas
foram recebidas. A primeira foi no final da década de 1860, inicio da década
seguinte, brancos do Sul dos Estados Unidos que fugiram para ca, resolveram

imigrar depois da derrota para o Norte. Muitos achavam que iam ter vergonha,
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se sentir humilhados, porque teve que tratar os negros como iguais, coisas
dessa natureza. O Brasil ainda tinha escraviddo, o escravo aqui era mais
barato. Eu sei que vieram, segundo as estimativas, 22 mil americanos, se
estabeleceram principalmente em Americana, Sao Paulo, Vila dos Americanos,
e Santa Béarbara do Oeste, onde até hoje eles tém cerimdnias com aquelas
roupas dos confederados, aquela bandeira. Agora que nao existe protestos e
tal. Foram superbem recebidos pelo governo. O governo estimulou, disseram,
sdo seres superiores. Muito bem. Em 1920 o estado de Mato Grosso publica
um anuncio em periodicos americanos estimulando americanos a virem para o
Brasil como imigrantes, oferecendo o que eles ofereciam, passagem do navio,
pedaco de terra, e isso acaba tendo uma repercussao, saiu no Jornal Both
Effort American Journal, que era um dos grandes jornais da imprensa negra, e
estimula um grupo de negros de Chicago a criarem Brazilian American
Colonization Civicated, porque, naquela época, havia a visdo de que a solugéo
para o problema racial estava nos portos, estava em sair dos Estados Unidos,
de volta a Africa, como Marcus Garvey pregava ou a pergunta por que nio
para o Brasil? A visdo que eles tinham: eles viam uma foto do Nilo Peganha e
ali eles viam um mulato, logo um negro, essa era a tendéncia dos Estados
Unidos, e isso significava que havia status para ascensdo de um negro no
Brasil. Eu falo: erro de traducéo cultural. Primeiro que nem todos os brasileiros
viam o Nilo Pecanha como um mulato e o mulato, especialmente o mulato
claro, ndo era um negro. Quando a noticia chega ao Brasil de que negros
americanos estavam se organizando para vir para ca, provoca 0 escarcéu.
Projetos de lei sdo apresentados no congresso para proibir aquilo. Até entao,
houve a primeira lei de imigrac&o, que proibia imigracdo de nativos da Africa e
da Asia. Depois quebraram isso para vir 0s japoneses. Mas 0s americanos nao
eram nativos da Africa. Eu sei que esses projetos ndo passam, mas o ltamaraty
manda uma ordem secreta para a embaixada, para os consulados, para nao
dar visto para os negros americanos. SO em situacbes excepcionais. Na
Constituicdo de 34 ja fala de a imigracdo manter a identidade europeia. SO
lembrando, entre os descendentes desses americanos brancos que vieram

para ca esta a Rita Lee, cantora Rita Lee Jones, aquele Gregdério Duvivier,
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humorista fantastico, e a ministra Ellen Gracie, que foi ministra do Supremo,

descendente desses americanos.

WJPC: Carlos, eu acho que vocé fez um bom panorama da sua histéria, a
gente conseguiu abarcar varios pontos, para chegar nesse ponto que € um
ponto bastante importante, que é que vocé se tornou um comunicador de
direito das pessoas negras. Como vocé vé isso? Como vocé entende esse

momento da sua vida?

CAM: Eu me vejo... as vezes, me perguntam quanto vocé vai cobrar? Eu falo:
se me pagaram, ndo tenho nada contra, mas eu me vejo cCOmo um missionario.
O que eu ja apresentei em escolas, em faculdades, em sindicatos. Uma coisa
mais gratificante na vida, jA aconteceu algumas vezes, € cruzar com um
camarada na rua e: vocé lembra? Vocé fez uma palestra em uma escola ndo
sei onde. Naquele dia, mudou a minha vida. Eu falo: ah. E o maior prémio. Eu
me lembro mais recentemente, em Salvador, uma festa. La eu sou conselheiro
do Olodum, sai do Ilé Ayé, sou amigo de vové. Alids, pessoal esta vindo aqui.
Dia 12 de agosto o Awuré, que € a festa de samba do filho do Fil6 esté
fazendo, esta trazendo o 1l1é Ayé. Sou super ligado dentro dessas histérias. La,
chego em Salvador, estou em uma festa, ai vem uma moca, vem uma menina,
a menina olha para mim, comeca a brilhar os olhos: na aula ndés usamos o seu
café filosofico. O que acontece? Eu digo o seguinte, que o principal impacto
negativo do racismo sobre 0s negros ndo é a discriminacao que a gente possa
sofrer, € sobre a autoestima, porque se eu me considero inferior, eu sou
inferior, eu vou me comportar como inferior. A primeira coisa que a gente tem é
atacar. Quando a gente mostra histéria africana, quando a gente mostra
quilombos, quando a gente mostra toda a resisténcia a escravidao e o quanto
tudo isso afeta o conjunto da sociedade brasileira. Nado é apenas uma luta dos
negros, é uma luta para melhorar o Brasil, e eu tenho, vamos dizer, a chancela
para isso de organizacdes importantes do capitalismo, porque eu ja fiz uma vez
de uma delegagdo ao Banco Mundial, com essa mesma delegagdo o Banco
Interamericano, em Washington, e depois convidado mais 3 vezes pelo Banco
Interamericano para falar da questado racial no Brasil. Por qué? Qual é a visédo
dessas organizacbes? O problema racial afeta o conjunto da sociedade

brasileira. O quanto a sociedade brasileira poderia ser mais avancada se 0s
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negros tivessem melhores condicbes? Mais avancada economicamente,
educacionalmente, tudo. la produzir mais cientistas e tudo que vocé possa
imaginar. Por isso, pelas minhas experiéncias de vida, falei aqui de brancos
gue me apoiaram pessoalmente e de quanto nés fomos apoiados também
nessa luta pela ac¢éo afirmativa, n6s ndo conseguiriamos isso, eu digo, se ndo
tivéssemos brancos que nos apoiaram. Do caso da Universidade de Brasilia,
José Jorge de Carvalho, que foi um branco que foi o grande lutador pelas cotas
na Universidade de Brasilia. O tempo que eu trabalhei no Maracana, trabalhei
alguns meses no Maracand e vejo na Tribuna o Marco Aurélio Melo, que,
naquela época, era o presidente do Supremo e tinha publicado um texto
defendendo a acéo afirmativa. Eu fui falar com ele. Senhor Ministro, permita
gue eu me apresente: vou dizer s6 uma coisa, eu sou do movimento negro. Ele
imediatamente apertou a minha m&o: ndés vamos vencer. Meu amigo, arrepia. E
isso que nés estamos trabalhando. Claro, muito em cima dessa identidade
positiva negra. N6s somos fortes, nés somos inteligentes, nés somos unidos,
nGs somos corajosos, nos temos um papel importante na histéria. Ndo no
Brasil, no mundo. N6s merecemos estar em uma situacdo melhor. Temos que
lutar para isso, unir forcas entre nés e com o0s brancos progressistas, que
existem, sim, e que juntos nés vamos vencer essa historia. Eu digo que isso
gue nos temos vivenciado agora, embora estejamos longe de alcancar a
igualdade, os numeros mostram do ponto de vista socioecondmico e
educacional, mas a gente consegue ver uma luz la no fim do tanel, a gente
consegue ver uma coisa l4 no horizonte, usando uma metafora médica, para
gue uma pessoa se cure de uma doenca grave, € preciso, em primeiro lugar,
que ela reconheca a existéncia dessa doenca e que passe a se medicar
adequadamente. A sociedade brasileira esta comecando a reconhecer o

problema do racismo, entdo tem esperanca.

WJPC: Sim. Como ultima pergunta, para a gente finalizar nossa entrevista, foi
tudo superinteressante, como que é a sua percepc¢ao sendo objeto de pesquisa
de poés-graduacao hoje? Acho que a sua vida vem trazendo varios elementos

gue te condicionam a isso. E como € para vocé hoje ter essa oportunidade?

CAM: Ja me aconteceu. Eu acho que € uma cadeia de transmissdo. Nos

estamos passando isso para as geracdes. Vocés ja estdo pegando um campo

142



mais aberto. Na academia, la para tras, eu néo sofri esse tipo de coisa, mas
era mais dificil. Os proprios orientadores n&do aceitavam que vocé trabalhasse a
guestao racial: isso ndo vai dar em nada. Se incomodavam com isso. No meu
caso, do mestrado, meu orientador, Luis Friedman falou para mim: olha, eu néo
entendo muito dessa questdo. Me deixou totalmente a vontade. Eu entendo
bem da construgdo de uma dissertacdo e tal. Eu me lembro quando eu
cheguei, eu desenvolvi uma técnica a partir da primeira vez que eu tive que
falar para um publico grande, comecei a trabalhar isso: se eu vou fazer uma
palestra, eu preparo aquela palestra. Eu preparo como? Qual € o melhor
momento? Quando eu estou correndo. Nao tem interrupcdo, estou cheio de
adrenalina e eu comeco ali. Comeco a trabalhar na minha cabeca. Depois eu
comeco a falar: ndo, aquela parte esta grande. Fui para defender a dissertacao,
tinha 45, 40 minutos. Depois o Friedman falando: pessoal chega aqui cheio de
livros, ele veio com uma agenda e nem abriu. Foi totalmente aberto, a turma
também era uma turma excelente. Depois, agora no doutorado, entdo, tive
alguns professores negros e os meus dois orientadores, Flavio Gomes e

Alisson de Moraes, negros, entdo no problem.

WJPC: Realmente, € uma mudanca. Eu, entdo, que estudo na Rural, que €&

guase uma meca negra, tanto professores como os alunos.
CAM: Tem o Milton, Amauri, tem o Alan.

WJPC: Tem muito. Tem a professora Viviane...

CAM: Joselina ainda esta?

WJPC: Joselina também é professora la. Carlos Alberto, agradeco muito a sua
presenca aqui hoje. Foi de grande valia. Vocé conseguiu passar todos o0s
passos que eu desejo. Te agrade¢o novamente por essa oportunidade de estar
aqui trazendo um pouquinho da sua histéria e de estar me dando oportunidade
de trabalhar vocé no meu tema, que vai ser de grande riqgueza. Agradeco

imensamente.
CAM: Foi um prazer.

WJIPC: Bom demais.
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[01:29:23] - Fim.

2.2 — Uma analise do discurso.

A entrevista descreve aspectos da historia de vida e militancia do
intelectual Carlos Alberto Medeiros, explorando aspectos biopsicossociais em
analise com as questdes que referendam o pertencimento enddgeno, que
trabalhamos no capitulo anterior. Nessa analise, buscamos a partir das falas
de CAM, conexfBes com o conceito de pertencimento enddgeno, buscando a
confirmacgdo das nossas hip6teses no desvelar do conceito na vida da pessoa
negra.

Carlos Alberto Medeiros relata sua percepcdo sobre sua identidade
racial e as influéncias de sua familia e ambiente doméstico na construcéo
dessa identidade negra. Ele menciona que, apesar de seus documentos mais
antigos constarem como "pardo”, ele sempre soube que era negro e nunca
negou sua origem racial.

Sua mée, embora uma empregada doméstica semianalfabeta, sempre
ressaltou a importancia em conscientiza-lo sobre a questdo racial. Quando
CAM afirma: “ela tinha muito cuidado com isso, até na percepcdo da questao
racial. Nao poderia dar motivo para me discriminarem”, fala do instinto protetivo
maternal e familiar, que estabelece por relacdo filogenética, assim como que
possibilita o pertencimento enddgeno adentrar na cosmologia corporal, do
cuidado com o corpo e da mente da pessoa negra. Comparado ao Ori, que
guia e afasta dos maus caminhos, que acompanha a pessoa negra durante seu
nascimento e toda sua vida, com sabedoria para a pessoa negra vencer 0s
obstaculos e se manter resistente.

CAM relata que foi em Porto Alegre, em suas viagens de férias a casa
de familiares, que foi apresentada a segregacdo racial. Além da populacdo
majoritariamente branca da cidade, existiam os clubes e festas que eram
separados entre brancos e negros. Apesar dessa segregacdo, Carlos
menciona que os clubes de negros ofereciam um ambiente protegido, onde néo

eram alvo de racismo ou discriminacdo. Ele destaca a contradicdo de como
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essa segregacao, que é algo ruim, pode ter efeitos colaterais positivos, como a
unido e a valorizacdo de pessoas negras dentro desses espacos. O
pertencimento enddégeno se da pela compreensdo de um sentimento que
compartilha de fraternidade e solidariedade, que propicia espacos de
organizagao coletiva e comunitéria, fortalecendo a capacidade de construir uma
identidade negra curativa frente aos males do racismo.

CAM compatrtilha suas experiéncias relacionadas a discriminacéo racial
e a construcdo de sua identidade negra. Ele menciona lembrancas dolorosas
da infancia, como insultos raciais dirigidos a ele, como "macaco” e "ticao", mas
gue o fizeram ter uma postura de enfrentamento ao racismo. Essa tomada de
consciéncia do ser negro, e das adversidades impostas pelas questdes raciais,
fez com que suas proprias experiéncias do seu dia a dia influissem em sua
capacidade de perceber e ser percebido no mundo, possibilitando ao ego
novos modos de perceber, pensar, sentir, criar memorias e identificacoes,
trazendo para o consciente o processo de reconhecimento do ser negro, no dia
a dia da pessoa, caracteristica do pertencimento enddégeno.

CAM relata que sempre se percebeu um corpo negro, diante das
identificacbes com seu contexto ancestral, histérico e simbdlico. Essa
conscientizacdo da condicdo do ser negro, ativa os artificios capazes de
modificar os esquemas de pensamentos, valores, habilidades e competéncias,
assim como seus modos de pertencer a um dado territério e cultura.

Estudar sempre foi uma ferramenta de aceitacdo do entrevistado nos
espacos estudantis pouco frequentados por negros. Devido sua inteligéncia e
seu comprometimento com a questao estudantil, CAM destaca que teve acesso
a cultura da classe média, por conta da vivéncia nas casas em que a mae
trabalhava, incluindo linguagem, modos e bibliotecas, que despertou o fascinio
por leituras. Desde cedo, desenvolveu o prazer pela leitura e demonstrou
talento para aprender inglés. Além disso, CAM relata sua experiéncia na
faculdade, onde era o Unico aluno negro do curso. Essa situacdo destacava
nao soO a falta de diversidade e politicas de acédo afirmativa na instituicdo na
época, mas também a necessidade de desenvolver artificios para reduzir as

sequelas do racismo, presentes nesses espagos.
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Os relatos exemplificam a jornada de CAM em sua formagao de
identidade e construcdo do pertencimento enddgeno, que se deram com as
possibilidades de desenvolver suas potencialidades embasadas em valores
culturais, linguisticos, raciais, sociais e educacionais. A edificacdo das
subjetividades e coletividades de CAM reverbera na produgdao de um universo
propicio ao desenvolvimento do pertencimento enddgeno, assim como a
construcéo de sua identidade negra.

CAM destaca a importancia da representatividade na midia,
mencionando filmes de acdo com herdis e heroinas negros, que despertaram
um impacto positivo nele, ao ver personagens negros sendo retratados como
belos, corajosos, inteligentes e cheios de orgulho negro. Vale recordar, que
essas producBes se ddo em consonancia com os movimentos de Negritude,
dispostos pelo mundo.

Ele também aborda a adogéo do cabelo afro, e como isso se tornou um
elemento importante em sua identidade. CAM menciona que comecgou a deixar
o cabelo crescer apls se identificar com anuncios e modelos que
apresentavam cabelos afro naturais. Ele menciona o exemplo do ator Tony
Tornado, que tinha um cabelo afro e o inspirou. O pertencimento endégeno é
admitido como os conteudos conscientes e inconsciente do corpo e da
corporeidade, no seu sentido material e/ou imaterial, e esses simbolos sdo
importantes elementos na construcao da subjetividade e identidade da pessoa
negra. O corpo expressa o simbolismo instrumental do pertencimento
endogeno, que transforma a energia criativa em energia coletiva, protegendo e
valorizando o corpo da pessoa negra e sua negritude.

CAM também faz referéncia a influéncia dos movimentos de direitos civis
nos Estados Unidos, mencionando lideres como Martin Luther King Jr.,
Malcolm X e os Panteras Negras. Ele acompanhou esses movimentos e se
interessou pela realidade dos negros americanos, o que o levou a se voltar
mais para a cultura afro-brasileira e a se identificar como parte daquela
realidade. Essas experiéncias, narradas por CAM, ilustram a construcéo de sua

identidade negra, influenciada por suas vivéncias, representatividade na midia,
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movimentos sociais e a percepcao de suas diferencas em relacdo a populacéo
branca.

Ao mencionar sua experiéncia na Bahia, CAM destaca a importancia da
identidade negra e como essa identidade pode ser valorizada de forma
positiva. Diante dessas identificagcOes, a pessoa se permite arquitetar um
ambiente propicio para a moldagem das questdes geograficas e territoriais, que
sdo elementos basilares do bem-estar e sentimento de pertenca com o lugar,
gue se estabelece pela cor da pele, e que fundamentam o pertencimento
enddgeno da pessoa negra.

E interessante ouvir sobre suas experiéncias de identidade em
diferentes paises e regides. A identidade é uma construcdo complexa e pode
ser influenciada pela histéria, cultura e percepcdo das pessoas ao redor. E
fascinante como CAM foi percebido de maneiras diferentes em cada lugar que
visitou, refletindo as complexidades das relacbes raciais e étnicas em
diferentes sociedades do mundo.

Ele menciona que, em S&o Paulo, inicialmente era identificado como
baiano, que é algo pejorativo, mas na Bahia, ser baiano é considerado algo
positivo, com uma autoestima fantastica. No Senegal, por exemplo, CAM foi
identificado como egipcio. Nos Estados Unidos, descobriu duas identidades
possiveis: a de um negro americano e a de um etiope, com base nas
percepcdes das pessoas ao seu redor. Na Africa do Sul, surpreendeu-se ao ser
comparado a indianos devido a presenca significativa dessa comunidade no
encontro de Durban. Em Londres, também foi identificado como indiano por
uma recepcionista.

Essas experiéncias destacam como a identidade pode ser atribuida com
base em caracteristicas fisicas, cultura e contexto histérico. O pertencimento
endogeno admite sua natureza a partir da linguagem estabelecida entre as
pessoas. Corpos, simbolos e valores culturais exprimem a realidade das
significacdes da experiéncia coletiva do ser negro na sociedade, aproximando
a cor e sua preponderancia. Enquanto material objetivo presente em cada

individuo negro, o pertencimento endogeno é a ocupacédo humana do negro no
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tempo, assim como no espaco, refletindo a diversidade e fluidez do conceito de
identidade.

CAM avulta o acolhimento que recebeu no Senegal, onde sentiu uma
consciéncia diaspdrica e conexdo com a historia da diaspora africana. Nos
Estados Unidos, CAM foi percebido como um negro americano local,
experimentando o sentimento do pertencimento enddégeno, que reconhece seu
corpo como instrumento de conexdo com sua ancestralidade africana,
propiciando um ambiente gentil e comunicativo para a constru¢gdo de uma
identidade negra dentro da sociedade.

CAM destacou a comparacdo entre as realidades do Brasil e dos
Estados Unidos, base de seus estudos académicos, no que diz respeito ao
preconceito racial. Enquanto nos Estados Unidos existiam leis de segregacéao,
como as leis contra o casamento inter-racial e a "one drop rule", no Brasil, o
preconceito se deu mais por meio de costumes e pela diferenciacdo do
fenétipo. No entanto, Medeiros menciona que ha muitas semelhancgas, mas a
grande diferenca entre os dois paises em termos de raca, argumentando que é
uma diferenca de grau, ndo de esséncia.

Ou seja, os problemas enfrentados nos Estados Unidos também
ocorrem no Brasil, mas em diferentes niveis, trazendo especificidades no
enfrentamento desse problema, uma vez que nos Estados Unidos o problema
foi resolvido, em maior parte, por leis. Assim, CAM reconhece o apoio de
brancos progressistas nessa luta e enfatiza a importancia da unido de forcas
entre negros e brancos para superar esses desafios.

CAM ressalta a importancia da autoestima e da valorizacdo da
identidade positiva negra para combater o racismo. Além disso, atesta que a
luta contra o racismo ndo € apenas dos negros, mas uma luta para melhorar o
Brasil como um todo, uma vez que o problema racial afeta toda a sociedade. O
reconhecimento consciente do que é ser negro, sua importancia enquanto ser
humano individual e coletivo, assim como sua apropriagdo das personas
condizentes com sua ancestralidade e historia, definem os significados e
significacbes que possibilitam um caminho da valorizagdo dos atributos da

pessoa negra.
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Perante uma analise afetiva, com esse olhar fraterno, a pessoa negra
pode desenvolver seu potencial para construir sua identidade e sua negritude,
e entender seu papel extraordinario de humanidade frente ao subjugo imposto
pelo racismo.

CAM também menciona a importancia da acdo afirmativa como uma
politica de inclusdo e valorizacdo da populacdo negra no Brasil. Através de
iniciativas como cotas raciais nas universidades, houve uma mudanca visivel
na composicao demografica dessas instituicdes, permitindo que mais pessoas
negras tivessem acesso a educacao superior. Suas experiéncias e reflexdes
destacam a complexidade da identidade e como ela pode ser influenciada por
fatores histéricos, culturais e sociais. E importante valorizar e respeitar a
diversidade de identidades e reconhecer a necessidade de politicas inclusivas
gue promovam igualdade e equidade.

CAM compatrtilha suas reflexdes e experiéncias sobre o debate em torno
da acdo afirmativa, a questdo racial e as mudancas que estdao ocorrendo na
sociedade brasileira. Ele mencionou que as empresas estdo se adaptando ao
uso de programas de diversidade para atrair recursos internacionais, o que tem
levado a uma maior representacdo de pessoas hegras em anuncios e
propagandas, o que afeta positivamente a autoestima da comunidade negra,
especialmente os jovens. O pertencimento endoégeno, de modo irreprimivel,
traz do campo inconsciente as imagens primordiais necessarias para um
ocupacéo do lugar na sociedade outrora negado pela cultura branca e racista.

Apesar de reconhecer que a igualdade ainda nao foi alcancada, CAM
acredita que “ha uma luz no fim do tunel” e que a sociedade brasileira esta
comecgando a reconhecer o problema do racismo, 0 que traz esperancga, na
visdo do entrevistado. Essas reflexdes levam CAM a se ver como um
missionario, compartilhando conhecimento em escolas, faculdades e
sindicatos, e encontrando gratificacdo ao ver o impacto positivo que isso pode
ter na vida das pessoas. O pertencimento endogeno tem como funcéo desvelar
a importancia do corpo negro como um objeto de racionalidade ancestral e

humana, trazendo outras possibilidades de vida e acesso a bens materiais e
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imateriais, a partir da solidariedade com nossos irmaos negros e negras pelo
mundo.

A andlise do discurso produzida a partir da entrevista, revela que CAM é
um individuo com uma extensa experiéncia de vida e atuacdo nas areas de
jornalismo, escrita, traducdo e, nas pesquisas em relagfes étnico-raciais. Sua
trajetéria abrange uma dedicacdo de mais de 50 anos ao estudo das questdes
gue afetam as relacdes entre corpos negros no Brasil e no mundo.

Nossa andlise desse discurso destaca o engajamento de CAM em
guestdes politicas relevantes, como sua participacdo na conferéncia de Durban
em 2001, na Africa do Sul, e seu envolvimento governamental na construcéo
de politicas publicas em favor das acfes afirmativas. Em nossa interpretacdo, o
conceito de "pertencimento enddégeno” se apresenta como um algo empirico e
gue relacionamos com a militancia e vida de Medeiros.

Em suma, Carlos Alberto Medeiros é considerado uma figura importante
na comunidade negra brasileira devido a sua longa trajetéria de estudo e
militdncia em questdes raciais, bem com sua contribuicdo na producdo de
obras relevantes. Tal contribuicdo o faz reconhecido para a comunidade negra
brasileira e no mundo, e objeto de pesquisa dessa dissertacdo. Essa
informacéo é apresentada como uma fonte de honra e alegria para a pesquisa

em questao.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O conceito “pertencimento enddgeno”, mencionado na pesquisa,
refere-se ao sentimento de pertencer a uma identidade negra e a construcao
dessa identidade a partir das caracteristicas biopsicossociais, conscientes e
inconscientes, expressas no COrpo negro e nhas suas expressbes de
corporeidade. Neste sentido, o pertencimento enddégeno busca e possibilita
desenvolver a identidade da pessoa negra no Brasil, agregando individuos
negros distintos em uma coletividade simbdlica comum de matriz africana.

A identidade e a identificacdo sdo unidades psiquicas que plasmam

fundamentacdo na sociedade, conectando as dimensdes psicologicas,
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socioantropologicas e historicas desses elementos através da psigue. No caso
da pessoa negra, a identidade e a identificacdo estao relacionadas a correlacao
de movimentos psiquicos que buscam trazer inteligibilidade as caracteristicas
gue definem o individuo negro e suas coletividades na sociedade brasileira, em
relacdo aos negros em si e aos demais brasileiros.

A compreensdo da histéria da pessoa negra no Brasil, incluindo o
periodo de escravidao, é vista como essencial para se conectar com as raizes
e abordar os problemas decorrentes do racismo. O racismo é uma forca que
busca aniquilar os aspectos subjetivos e coletivos da pessoa negra. Portanto, é
enfatizada a necessidade de construir proposicdes que desvelem e revelem a
descolonizagdo mental da identidade produzida pela e para a populagao negra
no Brasil, considerando suas experiéncias historicas, percepcoes e vivéncias.

No imaginario social brasileiro, alimentado pelo racismo, a
representacdo da pele negra ainda é associada a caracteristicas pejorativas, o
que leva a exploragcdo dos corpos e mentes negras. O processo de
escravizacdo deixou marcas profundas que ainda fomentam o racismo,
classificando as pessoas negras como inferiores, e a investigacao aponta para
importancia desse dado.

A pesquisa aponta para o problema da reconstrucdo da identidade dos
negros que foram trazidos da Africa e expostos a estruturas sociais hostis,
desde a captura em terras africanas até sua alocacéo no Brasil. Esse processo,
completamente diferente das dimensdes sociais e estruturais nas quais 0s
sujeitos africanos estavam inseridos, em seus paises de origem, for¢cou-os a
viver uma série de imposicdes que condicionavam suas identidades a uma
posicéo de subalternidade, desvinculada da pessoa negra africana original.

E importante destacar que a formacido da personalidade e identidade
das pessoas negras foi profundamente afetada pelo legado da escravidéo, e
suas consequéncias se estendem até os dias atuais, perpetuando
desigualdades entre brancos e negros. O racismo busca aniquilar os aspectos
subjetivos e coletivos da pessoa negra, e construir proposi¢coes que fortalecam
a ideia de uma identidade produzida pela e para a populacdo negra,

desconsiderando sua historia, percepcoes e vivéncias, logo, € fundamental que
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0 corpo negro possa se fazer e refazer presente na historia e construir uma
identidade positiva e processos de identificacdo alinhados com sua
ancestralidade e promocéao de bem estar social.

O racismo também se manifesta por meio de sistemas estruturados pelo
Estado, afastando a populagdo negra do acesso a terra, cultura e educacéo.
Os dados revelam gue essa parcela significativa da populacao esta privada dos
direitos necessarios para uma vida plena e digna devido as consequéncias da
escravidao, que continuam a afetar essas comunidades, ainda no século XXI.

O contexto histérico da escraviddo teve um impacto profundo na
formacdo da personalidade e identidade das pessoas negras no Brasil, tanto de
forma consciente quanto inconsciente, que vai além do dia 13 de maio de 1888,
data da abolicdo da escraviddo. Os modelos sociais e econdmicos presentes
no sistema escravista desencorajavam a individuagdo e o desenvolvimento
pessoal dos escravizados, limitando suas possibilidades de expressédo e
autodeterminacao. Portanto, ainda hoje, pessoas nao negras e ndo autdctones
gue se inserem intelectualmente na historia do Brasil buscam atribuir um
sentido ético e digno ao dia 14 de maio de 1888, o "amanhecer" no ultimo pais
escravocrata do Novo Mundo.

O «corpo negro, como uma experiéncia empirica, materializa
comportamentos e emocfes por meio de expressfes corporais e sociais,
refletindo uma corporeidade que esta relacionada ao manejo das
interpretacbes simbdlicas e culturais de uma determinada sociedade. Os
aspectos fenotipicos do corpo negro, como a cor da pele, tracos faciais, cabelo
e penteados, estdo conectados a ancestralidade africana e desempenham um
papel importante na experiéncia e compreensao da identidade racial.

O corpo negro € o agente vivo que a sua irradiacdo possibilita o
processo de individuacdo de cada ser humano negro em diaspora. Sua
trajetéria de construcdo € individual, mas também esta conectada de forma
interdependente com outros corpos em sua trajetoria coletiva. Os movimentos
histéricos da populacdo negra, marcados pela solidariedade e capacidade
integrativa, sdo considerados importantes para a formacdo da identidade e

processos de identificagcdo apos a abolicdo da escraviddo no Brasil, assim,
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criando um ambiente biopsicossocial propicio para a construcdo do
pertencimento enddgeno.

Os dados sobre o desenvolvimento da populagéo negra, impulsionados
pelas politicas de ac¢des afirmativas em diversos setores, demonstram a forga e
0 potencial que as pessoas negras podem alcancar quando acolhidas por
politicas publicas que garantem 0 acesso a novas oportunidades para
desenvolver sua humanidade integralmente. No caso, é possivel discernir os
distintivos psiquicos e sociais que o0 atravessam, contribuindo para sua
subsisténcia e plenitude, como aponta os dados trazidos nessa investigacao.

A corporeidade auténtica do corpo negro se expressa em diversos
aspectos, como dancas, culinaria, arte e vida coletiva, proporcionando
representacfes imagéticas no contexto social e cultural. A pluralidade das
vivéncias permite a criacdo de caminhos para a existéncia plena, onde a
personalidade e as personas desempenham um papel importante na
convivéncia saudavel e equilibrada entre as pessoas, a0 mesmo tempo em que
influenciam na formagédo da identidade. O inconsciente pessoal e coletivo
abrange todo o material de uma condicdo humana ao longo da vida, o que
torna a compreensado da psique da pessoa negra possivel através do corpo,
onde ocorre 0 movimento de energia psiquica em busca do encontro com o
Self, de forma criativa e pedagdgica.

O Movimento Negritude, enquanto acdo pratica de reestruturacdo e
sobrevivéncia, que sob a influéncia da ancestralidade africana é destacada
como importante contribuicdo para a comunidade negra. O intercambio
estabelecido pelo trafico negreiro gerou uma série de intercorréncias que se
refletem nas relacdes entre a Africa e o Brasil. Os simbolos culturais e a
ancestralidade africana desempenham um papel significativo na formacéo da
identidade individual e coletiva, enquanto conceitos histéricos, culturais,
politicos, mitologicos, religiosos, educacionais e sociais, e sdo fundamentais
para a identificacdo com os aspectos da cultura ancestral que se relacionam
com a realidade do corpo negro contemporaneo. Esses simbolos culturais
influenciam a identidade individual em termos de sentidos e memdrias, ao

passo que, em nivel macro, impactam a sociedade e fomentam o debate sobre
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a Negritude, contribuindo para percepgdes inclusivas capazes de gerar uma
auténtica identidade negra brasileira.

Dentre 0s objetivos propostos nessa pesquisa, 0 pertencimento
endogeno € um conceito capaz de explicar os modos particulares e coletivos
de identidade e identificacao e, quando associados aos fatos histéricos, permite
uma compreensdo realista da situacdo vivenciada pela populacdo negra na
didspora, tanto no passado quanto no presente. A pesquisa enfatiza a
importancia de compreender as dimensdes psicoldgicas, sociais e historicas da
identidade e da identificacdo da populacdo negra no Brasil. Destaca-se a
necessidade de reconhecer o contexto histérico, bem como as formas de
coletividade e solidariedade presentes na vida dos negros atualmente para a
compreensao do pertencimento enddgeno.

Nessa andlise, o pertencimento endoégeno é apresentado como uma
ferramenta poderosa para valorizar a cultura negra de matriz africana,
promovendo o orgulho racial e reconhecendo as contribuicdes da comunidade
negra em diversas areas. E ressaltada a importancia de compreender os
aspectos conscientes e inconscientes da psique, especialmente no que se
refere a dimenséo racial, para construir uma identidade negra mais auténtica e
consciente.

No contexto brasileiro, o pertencimento endégeno é fundamental para
enfrentar o racismo estrutural e construir uma sociedade mais justa e
igualitaria, reconhecendo a diversidade cultural e a contribuicdo dos negros
para a formacdo da sociedade brasileira. Promover o dialogo intercultural e o
respeito as diferencas também é destacado como parte desse processo.

No entanto, a pesquisa reconhece que ha a necessidade de uma
abordagem mais abrangente do tema, considerando a obtencdo de mais dados
gualitativos e quantitativos para comprovar as hipéteses levantadas. A
incorporacdo de outros conhecimentos e saberes podem contribuir para uma
melhor compreensédo dos aspectos que envolvem a formacéo da identidade

individual e coletiva da pessoa negra no Brasil.
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