
Manual de Instruções: A Nossa Baixada

Introdução:
Professoras e professores, o jogo "A Nossa Baixada" foi pensado como uma
forma de ajudar vocês e os alunos a dinamizar o aprendizado de história,
utilizando os conhecimentos adquiridos em sala e r e a experiência de vida e
familiar do próprio aluno. Outro objetivo é estimular uma maior participação
em sala de aula, trazendo desafios lúdicos que farão o estudante se
movimentar e interagir com a turma, algo que geralmente é perdido após a
educação infantil. De forma geral, a atividade é pensada como forma de
aproximar os discentes da história da sua região, colaborando para o
processo de reconhecimento da agência histórica de cada um.

Componentes do Jogo:
● 1 tabuleiro;
● 1 dado;
● 7 peões.

Objetivo do Jogo:
O objetivo da Expedição Baixada é testar seus conhecimentos sobre a
história da Baixada Fluminense de forma dinâmica e interativa. Realizando os
desafios e respondendo as questões você avança no jogo e chega ao final da
trilha.

Como Jogar:
● Todos os jogadores devem se posicionar em “Iniciar” para começar a

partida;
● As casas que contém o desafio estão marcadas pela estrela;
● Se ao jogar o dado o peão cair em um dos desafios, o jogador só

poderá jogar na próxima rodada se acertar/realizar o desafio. Caso não
acerte, ele terá a próxima rodada para tentar novamente. (Em caso de
desafios que devem ser realizados em dupla, somente o jogador da vez
estará sujeito a essa regra);



● Jogadores com mobilidade comprometida que caírem nas casas com
desafios físicos podem optar pelos desafios alternativos;

● Estará desclassificado o jogador que procurar a resposta no livro,
caderno, celular ou que peça ajuda ao professor e/ou colegas.

Fim do Jogo:
O jogo termina quando os três primeiros jogadores chegarem ao final da
trilha. Em caso de partidas com 4 participantes ou menos, o jogo chega ao
fim quando o primeiro jogador chegar ao cruzar a linha de chegada.

Questões dos municípios:

Nova Iguaçu:
● .Outros nomes: Qual o antigo nome do município de Nova Iguaçu que

também é citado no hino da cidade?
R: Maxambomba

● Subdivisões: A maioria das cidades divide seu território em distritos.
Nova Iguaçu possui uma divisão diferente. Qual o nome que Nova
Iguaçu dá a esta subdivisão de seu território?
R: Unidade Regional de Governo - URG

● Represa: Nos anos 40 foi criada uma represa que tinha como objetivo
suprir a escassez de água na região. Qual era o nome dessa represa?
R: Represa Epaminondas Ramos

● Proteção Ambiental: No município de Nova Iguaçu cerca de 67% do
território está sob proteção ambiental. Aponte duas áreas e desafie um
colega a dizer outras duas.
R: REBIO-Tinguá; Parque Natural Municipal de Nova Iguaçu – PNMNI;
APA’s: APA Jaceruba; APA Rio D’Ouro; APA Tinguá; APA Tinguazinho;
APA Morro Agudo; APA Retiro; APA Guandu-Açu; APA Posse-Guarita;
APA Gericinó-Mendanha; APA Alto Iguaçu; a APA Guandu e o Parque
Estadual do Mendanha.

● Povos originários: Quando os colonizadores chegaram na região eles
se apossaram de nomes utilizados pelos povos locais para formar seus
mapas. Cite um exemplo.
R: Aguassú, Iguassú, Guaguassú.

● Quilombos: Como os quilombos da região da Vila de Iguassú foram
chamados pelo pesquisador Flávio Gomes?
R: Hidras de Iguassú

● Laranja: Como eram chamadas as casas de seleção, limpeza e
embalagem das laranjas para exportação?



R: Packing House.
● Nomenclatura: Como foram chamados os povos originários que

ocupavam a região hoje pertencente ao município de Nova Iguaçu? E o
que significava seu nome?
R: Jacutingas. Jacutinga é uma ave nativa, de um grupo muito comum
nas regiões da Mata Atlântica, conhecidos como jacu. A jacutinga é
chamada assim por causa de seu penacho de cor branca, ingá, na
língua dos povos nativos da Baía da Guanabara significa branco.

● Rio Botas: Hoje muitos o conhecem por Rio Botas, mas esse não é o
seu nome verdadeiro. Qual é o nome correto deste rio?
R: Rio Taipú.

● Emancipações: A Grande Iguaçu deu origem a muitas das cidades da
atual Baixada Fluminense. Diga quais foram o primeiro e o último
distrito a se emanciparem.
R: O primeiro foi Duque de Caxias em 1943 e o último foi Mesquita em
1999

● Luta Popular: Alguns movimentos sociais se organizaram em Nova
Iguaçu. Qual se destacou pela luta em busca da melhoria da qualidade
de vida dos moradores de bairros periféricos do município?
R: Federação das Associações de Bairro de Nova Iguaçu – MAB

● Ditadura Militar: Quem foi o líder religioso que foi perseguido por
terroristas militantes de direita, sequestrado, e abandonado nu, com a
pele tingida de vermelho?
R: Dom Adriano Mandarino Hypólito

● Festa Popular: A cidade possui uma longa história com as festas
juninas, sendo a celebração do seu padroeiro neste mesmo mês.
Escolha mais 3 amigos para dançar a quadrilha com você.
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