
Manual de Instruções: A Nossa Baixada

Introdução:
Professoras e professores, o jogo "A Nossa Baixada" foi pensado como uma
forma de ajudar vocês e os alunos a dinamizar o aprendizado de história,
utilizando os conhecimentos adquiridos em sala e r e a experiência de vida e
familiar do próprio aluno. Outro objetivo é estimular uma maior participação
em sala de aula, trazendo desafios lúdicos que farão o estudante se
movimentar e interagir com a turma, algo que geralmente é perdido após a
educação infantil. De forma geral, a atividade é pensada como forma de
aproximar os discentes da história da sua região, colaborando para o
processo de reconhecimento da agência histórica de cada um.

Componentes do Jogo:
● 1 tabuleiro;
● 1 dado;
● 7 peões.

Objetivo do Jogo:
O objetivo da Expedição Baixada é testar seus conhecimentos sobre a
história da Baixada Fluminense de forma dinâmica e interativa. Realizando os
desafios e respondendo as questões você avança no jogo e chega ao final da
trilha.

Como Jogar:
● Todos os jogadores devem se posicionar em “Iniciar” para começar a

partida;
● As casas que contém o desafio estão marcadas pela estrela;
● Se ao jogar o dado o peão cair em um dos desafios, o jogador só

poderá jogar na próxima rodada se acertar/realizar o desafio. Caso não
acerte, ele terá a próxima rodada para tentar novamente. (Em caso de
desafios que devem ser realizados em dupla, somente o jogador da vez
estará sujeito a essa regra);



● Jogadores com mobilidade comprometida que caírem nas casas com
desafios físicos podem optar pelos desafios alternativos;

● Estará desclassificado o jogador que procurar a resposta no livro,
caderno, celular ou que peça ajuda ao professor e/ou colegas.

Fim do Jogo:
O jogo termina quando os três primeiros jogadores chegarem ao final da
trilha. Em caso de partidas com 4 participantes ou menos, o jogo chega ao
fim quando o primeiro jogador chegar ao cruzar a linha de chegada.

Questões dos municípios:

Nilópolis:
● Emancipação: Quando Nilópolis conseguiu sua emancipação?

R: 21/08/1947.
● Nomenclatura: Por que a cidade se chama Nilópolis?

R: É uma homenagem ao ex-presidente Nilópolis Peçanha. Político da
Primeira República.

● Colônia: Qual o nome da fazenda que existiu durante o período
colonial e deu origem à cidade de Nilópolis?
R: Fazenda São Matheus.

● Linha Férrea: Antes de se chamar Nilópolis, a estação de trem tinha
outro nome. Qual era?
R: Engenheiro Neiva.

● Baixada: A emancipação de Nilópolis se deu junto a outro município da
Baixada Fluminense. Qual município foi esse?
R: São João de Meriti.

● História Local: Uma das principais avenidas da cidade é em
homenagem a um dos comerciantes portugueses responsável pelo
loteamento da cidade no início do século XX. Qual avenida é essa?
R: Avenida Mirandela

● Preservação: A cidade de Nilópolis é a menor do estado do Rio de
Janeiro. Apenas metade dela está ocupada e urbanizada, porque o
restante constitui um Parque Municipal com áreas verdes. Qual o nome
desse Parque?
R: Parque Municipal do Gericinó.

● Carnaval: Antes de se tornar uma escola de samba, a Beija Flor era
um bloco carnavalesco. Quem foi o principal responsável por
transformar a agremiação em Escola de samba?



R: O compositor Silvestre Davi da Silva, também conhecido como
“Cabana”.

● Judaísmo: Hoje a presença da comunidade judaica em Nilópolis não é
tão forte, porém, temos monumentos que atestam sua presença
histórica na cidade. Quais são esses monumentos?
R: A sinagoga Tiferet Israel e o cemitério israelita.

● Bairros: Cite o nome de três bairros de Nilópolis.
R: Centro, Nossa Senhora de Fátima, Santos Dumont, Nova Cidade,
Novo Horizonte, Tropical, Cabuís, Manoel Reis, Cabral, Olinda, Bairro
da Mina, Paiol de Pólvora.

● Loteamento: No início do século XX, Nilópolis teve seu território
totalmente loteado. Aponte dois motivos para o sucesso desse
processo loteador.
R: Os terrenos eram baratos, com pouca infraestrutura urbana e com
pagamento facilitado em prestações. A presença da linha férrea e a
proximidade em relação à cidade do Rio de Janeiro, então distrito
federal.

● Tricampeão: Em quais anos a Beija-Flor conseguiu seu primeiro
tricampeonato?
R: 1976, 1977 e 1978.

● Escola de Samba: A cidade de Nilópolis tem como símbolo um
pássaro que também é o símbolo de uma escola de samba que existe
na cidade. Que pássaro é esse?
R: Beija-flor
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