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RESUMO

OLIVEIRA, Daniel Coelho de. Comida, carisma e prazer: um estudo sobre a constituicido
do Slow Food no Brasil. 2013. 208 p. Tese (Doutorado em Ciéncias Sociais em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade). Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais,
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2014.

O Slow Food é um movimento de origem italiana, constituido oficialmente em 1986, apds o0s
protestos contra a abertura de um restaurante do McDonald’s na famosa Piazza di Spagna, em
Roma. Mas somente em 1989, intelectuais de 15 paises lancaram o Manifesto Fundador do
movimento em Paris. O Slow Food se configura dentro de um conjunto de movimentos
sociais que questionam a logica do sistema agroalimentar contemporéneo. Enfatiza
alternativas ao processo de racionalizacdo e padronizacdo alimentar por considerar que este,
baseado na produtividade a qualquer custo, resulta na perda da naturalidade e do sabor do
alimento. Neste sentido, o Slow Food inclui a critica estética e valoriza o prazer hedonista que
tinha ficado em segundo plano nas tradicionais criticas éticas ao sistema agroalimentar que,
até entdo, se concentravam nos aspectos da saude, meio ambiente e justica social. No entanto,
a trajetoria e o amadurecimento do Slow Food o levaram a incorporagdo dos valores “limpo” e
“justo”, aproximando-o dos “velhos” movimentos. A principal questdo investigada nesta tese
é se o0 Slow Food, que em sua origem concentrava atencdo no prazer alimentar, estaria se
afastando do aspecto hedonista. Além disso, procura-se entender a trajetoria do movimento e
a especificidade do mesmo ao se constituir em territorio brasileiro. A Tese busca responder
estas questdes a partir de uma pesquisa empirica baseada em analise documental, observagao
participante em eventos ¢ entrevistas com membros do Slow Food Brasil. Os resultados da
pesquisa demonstram que o Slow Food possui uma ética que mistura caracteristicas
hedonistas e ascéticas. Assim, o estilo de se alimentar e os discursos de seus membros
carregam em seu interior uma tensdo entre as duas. Encontramos uma associacao direta entre
o Slow Food e as praticas religiosas. Eventos como o “Terra Madre”, realizado em Turim,
Italia, fazem com que os membros atuem como “fié¢is”, e a assembleia se configure como um
culto, semelhante as praticas adotadas por algumas denominacdes religiosas. Observou-se,
também, que a incorporagdo dos valores “limpo” e “justo” estd intimamente relacionada ao
processo de ambientalizacdo e politizacdo do consumo. Por Gltimo, foi abordada a relacdo
entre diferentes atores dentro do Slow Food, em especial, o dialogo entre Chefs de cozinha e
pequenos agricultores.

Palavras chaves: Slow Food; Etica; Consumo; Comida; Evangelizacdo Carismatica.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Daniel Coelho. Food, charisma and pleasure: a study on the constitution of
Slow Food in Brazil. 2013. 208 p. Thesis (Doctorate in Social Sciences in Development,
Agriculture and Society). Institute of Humanities and Social Sciences, Federal Rural
University of Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2014.

Slow Food is a movement of Italian descent, officially formed in 1986 after protests against
the opening of a McDonald's restaurant in the famous Piazza di Spagna in Rome. But only in
1989, intellectuals from 15 countries launched the Manifesto Founder of the movement in
Paris. Slow Food is configured within a set of social movements that challenge the logic of
the contemporary agrofood system. Emphasizes alternatives to rationalization and food
standardization process for considering this, based on productivity at any cost, results in loss
of naturalness and flavor of the food. In this sense, the Slow Food includes aesthetic criticism
and values the hedonistic pleasure that had stayed in the background in the traditional ethical
critiques to the agrofood system that, so far, focused on the aspects of health, environment
and social justice. However, the trajectory of the movement and its maturation led to the
incorporation of "clean™ and "fair" values, approaching that of the "old" movements. The
main question investigated in this thesis is whether Slow Food, which in its origin focused
attention on eating pleasure, would be moving away from the hedonistic aspect. Furthermore,
it tries to understand the trajectory of the movement and its specificity when constituting itself
in Brazilian territory. The thesis seeks to answer these questions from an empirical research
based on documentary analysis, participant observation in Slow Foord’s events and interviews
with members of Slow Food Brazil. The survey results demonstrate that Slow Food has an
ethics that mixes characteristics hedonistic and ascetic. Thus, the style of feed and the
members’ discourses carry inside a tension between both. We found a direct association
between Slow Food and religious practices. Events like "Terra Madre”, held in Turin, Italy,
make members act as "faithful”, and the assembly was set up as a cult, similar to practices
adopted by some religious denominations. It was also observed that the incorporation of
"clean™ and "fair" values is closely related to the process of greening and politicization of
consumption. Lastly, the thesis addressed the relationship between different actors within the
Slow Food movement, in particular, the dialogue between Chefs and small farmers.

Keywords: Slow Food; Brazil; Food; Religion.
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INTRODUCAO

A afirmacdo de Fischler e Masson (2010) de que o campo da alimentagdo é
moralmente mais delicado do que a sexualidade, talvez seja um indicativo do grau de
complexidade que permeia um estudo sobre movimentos sociais ligados ao consumo
alimentar; indicativo de que o “prazer” de estudar um tema tdo instigante vem acompanhado
de elevado risco de ndo cair no julgamento de valor. Certamente a melhor maneira de lidar
com os obstaculos apresentados pela tematica seja através da construcdo de um bom
instrumental de pesquisa, mesclado com um conjunto teérico bem articulado.

Esta pesquisa buscou identificar como o Slow Food definiu seus proprios valores, ou
seja, a constituigdo da ética do “bom”, “limpo” e “justo”, além de averiguar como estes sdo
difundidos dentro do movimento. Da mesma forma, com interesse especifico, foi analisado
como a concepcao do movimento ¢ operacionalizada no Brasil, tendo em vista suas origens
europeias.

Entende-se que o Slow Food se configura dentro de um conjunto de movimentos
sociais que questionam a Idgica do sistema agroalimentar capitalista.

Os “velhos” movimentos sociais, na concepcdo de Touraine (1992), foram
relacionados a ideia de revolucédo, e esta proximidade deu origem a uma clara orientacéo
tatica para o poder, a violéncia e o controle. O ponto principal era, portanto, o controle do
poder, ocupacBes de fabricas e greve geral. Melucci (1980) argumenta que as intensas
transformacdes ocorridas no século XX possibilitaram desenhar novos conflitos e que os
mecanismos de acumulacdo ja ndo sdo alimentados pela simples exploracdo da forca de
trabalho, mas pela manipulacdo de complexos sistemas organizacionais, pelo controle da
informac&o e dos processos e instituicdes formadores de simbolos, ao lado da interferéncia
nas relagBes pessoais. Em suma, nas décadas de 1960 e 1970 surgiu uma nova maneira de
dominacdo, pois o controle e a manipulacdo dos centros de dominacdo tecnocréatica
penetraram cada vez mais na vida cotidiana e invadiram a liberdade do individuo de dispor do
seu tempo, seu espaco, suas relacdes e de ser reconhecido como um individuo.

A partir da teoria dos novos movimentos sociais, sociélogos contemporaneos podem
ocupar-se da subjetividade sem abandonar uma visdo instrumental e materialista das
condicBes que impulsionam esses movimentos e, em Ultima analise, determinam seu éxito. O
modo de produc¢do mudou, novos tipos de privacdes surgiram e 0S NOvoS movimentos sociais

sdo o resultado logico de tudo isso. Sociedades pos-materialistas, pés-industriais, pos-



afluentes, baseadas na informacdo, constituem arranjos estruturais que criam, exatamente
nessa ordem, novas formas de estratificacdo, novos grupos de conflito, novos padrdes de
dominacdo e novas percepgdes dos objetivos e interesses em jogo. (ALEXANDER, 1998).

Nos movimentos estudantis dos anos 1960, os estudantes rejeitavam a subordinagéo na
escola, na familia e no trabalho, afirmando, de maneira semelhante, que nem a autoridade
paterna, nem a autoridade baseada no saber justificavam a subordinacdo e a objetificacdo a
que estavam sujeitos na escola e na familia. Formando comunidades prdprias de forte
solidariedade moral e emocional, exigiam que a sociedade os tratasse na sua condicdo de
cidaddos. Movimentos de defesa dos consumidores e dos direitos dos pacientes também
podem ser considerados como manifestacdes de dupla participacdo, pois as tensdes entre a
sociedade civil e as esferas econdmica e profissional criam pressdes para que se redefinam os
limites onde terminam as obrigacGes civis e comecam 0s interesses mais especializados.
Minorias étnicas e raciais dominadas recorrem a sua dupla participacdo para reivindicar a
assimilacdo ou legitimagdo do multiculturalismo. No caso do movimento ecologista, por
exemplo, a propria natureza é redefinida. Se em outros tempos esta foi vista como sangrenta,
hoje é uma parceira potencialmente racional e cooperativa, aceita plenamente como membro
nas sociedades civis (ALEXANDER, 1998).

O paradigma dos “Novos movimentos sociais” estaria ligado a explicagdes localizadas
no ambito politico ou de microprocessos da vida cotidiana. Na visdo de Gohn (2004), as
categorias basicas deste paradigma seriam cultura, identidade, subjetividade, cotidiano,
interacdo politica etc. No final do século XX o conjunto de novos movimentos, entre eles 0s
de luta pelos direitos das mulheres, ecoldgicos, por mercados mais justos etc., redefine-se, e a
participacdo na vida coletiva se torna parte da constituicdo de identidades e biografias
pessoais.

Porém, mais do que um movimento social ou uma nova ideologia alimentar, o Slow
Food pode ser entendido como uma proposta de um novo estilo de vida que questiona o
processo de racionalizacdo e padronizagdo alimentar que busca a produtividade a qualquer
custo, principalmente quando ela resulta na perda das tradi¢Ges culinarias, da naturalidade e
do sabor do alimento. Assim, O Slow Food nasce voltado, principalmente, para a valorizacdo
do prazer hedonista da alimentagdo, que tinha ficado em segundo plano ou ndo existia nos
tradicionais movimentos sociais de criticas ao sistema agroalimentar. Por outro lado, o
proprio Slow Food que, em sua origem, concentrava sua atencdo no prazer alimentar, estaria
se aproximando dos “velhos” movimentos ao incluir as dimensdes do “limpo” e do “justo” na

tradicional dimensdao do “bom”, ou seja, estaria se afastando da 16gica hedonista, central na



sua génese, para assumir uma logica mais ascética, relacionada aos aspectos da saude, meio
ambiente e justica social, relacionados a alimentacéo.

Levantamos a hipétese de que o Slow Food possui uma ética que mistura caracteristicas
hedonistas e ascéticas. O estilo de se alimentar e os discursos dos membros do Slow Food carregam
em seu interior, de um lado, uma tensdo sofrida pelo sujeito membro, em sua maioria, inserido em
espacos urbanos cuja filosofia slow dificilmente é colocada em pratica em sua plenitude. Por outro
lado, carregam a conformidade em adotar a filosofia slow somente em alguns espacos e momentos da
vida cotidiana — além da conformidade entre o estilo de vida moderno e o tradicional, defendido pelo

movimento, entre hedonismo e ascetismo.

Tabela 1 Tipos de éticos e sistemas econémicos

TIPO DE ETICA RESULTADO

Etica Protestante Génese do Capitalismo (Asceticismo/Poupanca)

Etica Romantica Capitalismo Moderno (Hedonismo*/Consumismo)

Etica do Slow Food | Slow Food (Asceticismo/Hedonismo)

Fonte: Construido pelo proprio autor, com base em Weber (2004) e Campbell (2001).

Os membros do Slow Food sdo submetidos a um novo conjunto de influéncias, o
hedonismo e o asceticismo, que a principio se apresentam como contraditorias.

O estudo sobre o caso brasileiro demonstra que o Slow Food usa de diversas
estratégias para “converter” novos membros. Uma delas ¢ a énfase no resgate do prazer
alimentar, através do culto a boa comida e ao bom vinho. Porém, ao se converter, o0 novo
membro se insere em um movimento que possui um conjunto de regras, estatutos e
procedimentos, legitimados ao longo dos seus anos de existéncia, que exige dos slofoodianos
um conhecimento extremamente especializado para entender uma série de projetos, como
“Arca do Gosto”, “Fortalezas”, “Terra Madre”, “Salone Del Gusto”, “Convivium”, “Slow

Fish”, “Rede Jovem do Slow Food”, “Universidade das Ciéncias Gastronomicas” e

! Deve-se destacar que a tensdo entra uma ética hedénica e uma ética ascética, Campbell (2001) aponta que o
hedonismo moderno, é um hedonismo rompido com os cinco sentidos. O prazer de comer estaria dentro dele,
ndo que tenha desaparecido no mundo contemporaneo, mas que caracteriza o hedonismo contemporaneo é o
ilusério, é o sonhar acordado, é a possibilidade de vocé ser autor, ator e diretor da sua prdpria histéria e ter
prazer. Por outro lado, o hedonismo que o Slow Food propde, é baseado nos cinco sentidos, no prazer, nas
propriedades organolépticas dos produtos.



“Fundagdo para Biodiversidade”. Estas redes, organizagdes, projetos e eventos exigem do
associado um verdadeiro conhecimento “perito” se o mesmo estiver disposto a entender a
complexidade da organizagdo em que ele esta inserido e de dotar de sentido a acdo dentro do
movimento no qual esta inserido.

O Slow Food ja tem sido objeto de alguns estudos académicos. Trabalhos como os de
Leitch (2009), Andrews (2008), Mintz (2006), Pilcher (2006), Laudan (2004) e Davolio &
Sassatelli (2010) sdo exemplos de estudos internacionais que procuram entender algumas das
facetas do Slow Food. Como afirma Davolio & Sassatelli (2010), nos ultimos anos o Slow
Food tem atraido atencdo de parte do setor midiatico e da comunidade académica. Porém,
grande parte das pesquisas realizadas sobre o Slow Food é descritiva e ndo chega a uma
andlise detalhada das iniciativas do movimento. Desta maneira, o Slow Food seria um objeto
multifacetado, merecendo atengdo, portanto, nas suas estruturas organizacionais, bem como
os valores culturais e representacGes. Seria um organismo hibrido, que articula principios
convencionais do mercado com seus proprios valores.

Se o Slow Food, no plano internacional, tem sido objeto de estudo de alguns
pesquisadores, mesmo que, em Varios casos, apenas de forma descritiva, no Brasil a academia
tem dedicado pouca atencdo ao mesmo. A lacuna de trabalhados sobre a realidade e a
especificidade local do movimento se apresenta como uma oportunidade de estudar esta
temética nova, complexa e com grande nimero de especificidades que merecem a anélise das
ciéncias sociais. Contudo, tal oportunidade vem acompanhada de desafios como, por
exemplo, no que diz respeito a constituicdo histérica do movimento no Brasil. Como ndo ha
sintese sobre o fato, houve necessidade de, em um primeiro momento, resgatar tal historia
através de entrevistas e depoimentos dos membros, 0 que tornou o percurso da pesquisa bem
mais longo. Né&o foi encontrada nenhuma sintese documental que poderia servir de base para a
pesquisa; as informac6es estdo dispersas em um conjunto de espacos como o préprio site do
Slow Food Brasil, colunas gastrondmicas de jornais e revistas, além de blogs e sites
especializados em alimentacdo. Tudo isso faz com que uma pesquisa sobre o Slow Food
ganhe percursos inexplorados.

Deve-se destacar, porém, que 0 movimento se insere em um conjunto mais amplo de
movimentos sociais ligados a alimentacdo, como o Fair Trade, 0 movimento de alimentacédo
organica, a agroecologia, 0 movimento vegano e a economia solidaria, que ja foram bem
analisados e debatidos na academia. Assim, as novas tendéncias e dindmicas agroalimentares

se apresentaram como bons referenciais iniciais para a presente pesquisa.



Ao se falar de novas tendéncias agroalimentares estamos discutindo transformacées
mais amplas na sociedade, dindmicas que afetam outros setores da vida cotidiana. Por
exemplo, como aponta Barbosa (2009), a “cientificagdo” do comer — intensificacdo da
utilizacdo da ciéncia na cozinha — faz parte da “cientificacdo da vida cotidiana”, uma
tendéncia que atinge varias esferas da vida e ndo apenas a da alimentacdo. Outra tendéncia
identificada por Barbosa (2009) é a busca da saudabilidade através da medicalizacdo do
comer, sintetizada na afirmac¢do de que “somos aquilo que comemos”. Tal postura inclui a
ideia de que a energia proveniente dos alimentos transcende 0s aspectos nutricionais. Por tras
da atitude “saudével”, existiria a proposta de reformulacao da sociedade contemporanea, do
corpo e da alimentacdo de maneira geral, pensando 0 corpo menos como maquina e mais
como um templo. De acordo com a autora, existiria uma conotacdo mais sagrada, preocupada
em restaurar a pureza do planeta e dos corpos dos residuos gue incorporamos através de uma
alimentacdo industrializada. Portanto, seria objetivo da tendéncia a saudabilidade,
desintoxicar o homem e o planeta de tudo que ¢ “artificial” e industrial, no sentido de ndo
natural, na producéo e no consumo alimentar. Da mesma forma, a valorizagdo da origem —
intimamente ligada a rastreabilidade, ou seja, a capacidade de identificar a origem e a
trajetéria de um alimento — é um dos aspectos mais importantes da dindmica agroalimentar
contemporanea. O rétulo de um produto, indicando sua origem, pode representar dimensées
politicas relativas ao meio ambiente e a justica social, com reflexos na atitude cotidiana de
compra, como nas campanhas de boicote e buycott. A gastromizacdo do alimento —
relacionada ao processo de estetizacdo, ritualizacdo, valorizacdo do sabor e do prazer
alimentar — aparece como outra tendéncia importante, intimamente ligada a proposta do Slow
Food. A énfase no prazer alimentar estaria relacionada a transformacdes sociais, econémicas
e ideoldgicas que se iniciaram a partir da segunda metade do século XX, provocadas pelas
alteracdes na nocdo de corpo e de subjetividade, abrindo espaco para 0 comer com prazer e
expressividade. O deslocamento do corpo de suas fungdes tradicionais resultou na redefinicao
dos sentidos com um espaco de praticas hedonistas, entre elas o ato de comer (BARBOSA,
2009).

De acordo com Fischler e Masson (2010), nas ultimas décadas, a comida entrou cada
vez mais na esfera da decisdo pessoal, privada, do individuo. I1sso ndo era novidade nos paises
de tradicdo protestante, mas no mundo catolico, em particular na Europa meridional, a Igreja
guardava, ha muito tempo, suas prerrogativas em relacdo a dieta alimentar. Deve-se destacar
as restrigdes do jejum e da quaresma. Se a gula era rotulada como um pecado capital, 0 uso

das refeicbes comensais se espalhou de forma massiva por meio de algumas comunidades



monasticas e religiosas, tornando as refeicdes, ao mesmo tempo, 0 centro e a garantia da
efervescéncia da vida coletiva.

Outra importante transformacdo presente na sociedade moderna é o processo que
podemos denominar de “centralidade do alimento”, devido a ela, € possivel falar em
movimentos éticos relacionados a alimentacdo. Cada vez mais €é possivel entender, classificar
e julgd-la a conduta de um individuo a partir de suas préticas alimentares. Na
contemporaneidade é recorrente as tentativas das sociedades em controlar 0s corpos, quase
como um julgamento moral. Através desse controle do corpo se observa o redimensionamento
da prética alimentar.

A centralidade do alimento e sua grande visibilidade, na atualidade, provocam intensas
transformacgdes. Quando come um determinado alimento, por exemplo, milhdes de questdes
se levantam: como? Por quem? Onde foi produzindo? Quanto se gastou no processo
produtivo em termos financeiros? Quanto se usou de recursos naturais? Sdo algumas das

questdes que podem ser levantadas.

Hoje seria possivel falar em Capital Culinario, nos termos de Bourdieu (1983), o Slow
Food concede aos seus adeptos um imenso capital culinério, que é a capacidade de vocé
classificar o que é bom e o que é ruim em termos de alimentacdo. E toda a recuperacao da
gastronomia, se da por pessoas formadoras de opinido que adquiriram capital culinario. Trata-
se de um determinado tipo de conhecimento, instrumentalizado na medida em que ele é usado

para classificar e para incluir e excluir pessoas.

E neste conjunto de transformages que se insere 0 movimento Slow Food. Mas quais
sdo as razdes que levaram ao interesse em estudar tal teméatica como objeto desta tese de

doutorado.

Faz necessario destacar alguns aspectos da minha atuacdo académica até o momento
da construcdo desta Tese. Durante a graduacdo em Ciéncias Sociais na Universidade Estadual
de Montes Claros (UNIMONTES), realizei um trabalho de iniciag&o cientifica e monografia
sobre dinamicas sociais ¢ econdmicas do “agronegdcio” na Regido Noroeste de Minas Gerais.
No mestrado, estudei a visdo que a elite do agronegocio tem do processo de desenvolvimento
econdmico e suas percepgdes em relacdo a desigualdade social e pobreza no municipio de
Unai/MG. Naquele momento, a decisdo de estudar a elite do agronegdcio em Unai se
fundamentou na capacidade desse segmento em influenciar os rumos do desenvolvimento

politico e econdmico do municipio e da regido.



Apods um tempo como professor em Montes Claros (MG), tive conhecimento dos
trabalhos realizados pela Cooperativa Grande Sertdo. Entidade que procura conciliar a
producdo agroecoldgica com revalorizagdo de produtos tradicionais da regido. A partir deste
primeiro contato, elaborei o projeto inicial de ingresso no CPDA/UFRRJ que tinha como
objetivo principal pesquisar o consumo de produtos agroecoldgicos, provenientes de
processos de producio “tradicionais™ na regido norte de Minas Gerais, em especial na cidade
de Montes Claros. Apds os primeiros dialogos com a orientadora, foi possivel concluir que
Montes Claros ndo seria 0 melhor lugar para se estudar praticas de consumo de produtos
agroecoldgicos e tradicionais, pois a regido, mais do que consumidora, Se caracteriza
principalmente pela producdo destes produtos. O desejo de entender algumas das
transformacgdes do Sistema Agroalimentar contemporaneo me levou ao movimento Slow
Food. Inicialmente, a ideia era estudar as caracteristicas e praticas alimentares dos membros
do Slow Food, verificando se tal pratica slow de se alimentar influenciava outras esferas da
vida dos adeptos. Apoés as contribuicdes dos membros da banca do Exame de Qualificagdo de
Doutorado e a pesquisa exploratéria, foi possivel verificar que 0 nimero de membros ativos
no Brasil era muito pequeno, algo desproporcional ao espaco que o Slow Food possui na
midia especializada. Assim, as especificidades organizacionais do movimento e sua atuacao
no Brasil se apresentavam como um caminho mais fértil para a pesquisa, razao pela qual tal
trajetoria foi percorrida.

O presente trabalho foi construido a partir de varias etapas. A complexidade do objeto
obrigou-nos a repensar constantemente as estratégias de pesquisa. Em um primeiro momento,
foi realizada uma pesquisa de campo exploratéria, tanto no ambiente virtual, quanto em
eventos presenciais, como reunides do Slow Food no Restaurante O Navegador, no Rio de
Janeiro/RJ, observacdo participante em atividades do Slow Food em feiras livres e a

organizagdo de uma atividade do Terra Madre Day, no municipio de Unai/MG 2.

2 0 termo “tradicional” foi empregado inicialmente com a ideia de que ha produtos que sdo produzidos por
muitos anos em certa regido rural, a partir de praticas agroecoldgicas.

% Para um melhor conhecimento do Evento Terra Madre Day, cadastrei-me em 2011 como interessado em
organizar um evento regional, intitulado “Jantar Sertanejo”, no site do Slow Food Brasil. Ap6s o cadastro, recebi
em casa, pelo correio, uma série de materiais de apoio para a realizacdo do evento: bandeiras, adesivos, botons e
um documentério para ser exibido durante o evento. Realizei 0 “Jantar Sertanejo” com uma turma de alunos do
7° periodo do curso de Letras (Portugués) da UNIMONTES (Universidade Estadual de Montes Claros), no
municipio de Unai/MG. Para minha surpresa, um dia ap6s o evento, recebi um telefonema de um membro do
Slow Food de Sao Paulo me pedindo um relato da experiéncia do Terra Madre Day realizada em Unai. Neste
momento, foi possivel verificar, pela primeira vez, a importancia do testemunho para o processo de converséo de
novos membros do Slow Food.



A decisdo de estudar a especificidade organizacional do Slow Food no Brasil levou a
necessidade de acompanhar e participar de varios eventos e atividades organizados pelo Slow
Food ou com sua participacao, entre eles estdo:

= Barraca do Slow Food na Feira Organica da Lagoa Rodrigues de Freitas, Rio
de Janeiro/RJ (foram realizadas 3 visitas a feira, em abril, julho e novembro de
2012).

= GT na Cupula dos Povos, durante a Rio+20, Rio de Janeiro/RJ, realizado em
julho de 2012.

= Festival Internacional de Cinema e Alimentacdo, Pirendpolis/GO, ocorrido
entre 15 e 18 de setembro de 2011.

= Congresso Internacional do Slow Food, Turim/Italia, realizado entre 27 e 29 de
outubro de 2012.

= Salone de Gusto, Turim/Italia, realizado entre 25 e 29 de outubro de 2012.

= Terra Madre, Turim/Italia, realizado entre 25 e 29 de outubro de 2012.

= Conferéncia do Carlo Petrini, idealizador do Slow Food, na UFRJ, Rio de
Janeiro/RJ, ocorrida em 26 de junho de 2012,

Além do acompanhamento dos eventos e atividades citados acima, foram realizadas
entrevistas com membros e colaboradores do Slow Food Brasil. Os lideres de Convivium
foram entrevistados com um questionario elaborado com o objetivo de compreender a
especificidade de cada um dos Convivia brasileiros. Foi estabelecido que participariam da
pesquisa 0s Convivia que estivessem em funcionamento entre 06 de junho de 2013, data de
inicio da pesquisa, a 18 de novembro de 2013, fim do trabalho de campo com os Convivia.
Vaérios problemas foram identificados apds o inicio do trabalho de campo. De acordo com o
site do Slow Food Brasil, por exemplo, existia em maio de 2013 um total de 33 Convivia no
pais. Porém, no decorrer da pesquisa, observou-se que os Convivia em atividade eram ainda
menor, e que, portanto, o site estava desatualizado.

Devido a estas limitacdes do banco de dados, foi preciso utilizar varios meios para se
chegar até os lideres, como contato via e-mail, redes sociais (como Facebook) e o auxilio de
outros membros do movimento. Depois de cinco meses, foram entrevistados 23 lideres. Por
causa de restri¢fes financeiras da pesquisa e de dificuldades logisticas para realizar a pesquisa
em todo o Brasil, alguns Convivia foram entrevistados via Skype, outros de forma presencial.

A tese esta estruturada em quatro capitulos, além desta introducdo e da concluséo. No
primeiro capitulo objetiva-se caracterizar o Slow Food em relacdo ao contexto de surgimento,

caracteristicas de sua génese e mudancas no periodo recente. A ideia é contextualizar o Slow



Food, suas origens histdricas, sua relacdo com o Fast Food, a trajetoria de construcédo da sua
filosofia do “bom, limpo e justo” e o didlogo com outros movimentos ligados a questdo
alimentar, como o Fair Trade e 0 movimento de alimentacdo organica, bem como outras
dindmicas que procuram resgatar o estilo slow de viver.

No segundo capitulo, busca-se analisar questfes éticas, politicas e econdmicas do Slow
Food que se apresentam como uma faceta do processo de enraizamento e politizacdo do
consumo, ou seja, da construgdo social do mercado do Slow Food. O capitulo objetiva
relacionar duas linhas conceituais da pesquisa. A primeira se refere ao debate sobre aspectos
Etico-Econdmicos relacionados ao “enraizamento do mercado”, questdes abordadas pela
sociologia econdémica, como a constituicdo de novos mercados, formacgdo de precos, acesso a
alimentos, transparéncia das informag@es e protecdo ao consumidor. A segunda esta ligada as
proposicdes Etico-Politicas, na qual se enquadrariam debates conceituais sobre a ética no
capitalismo, desde questdes de producdo e consumo, abordadas por Weber (2004) e Campbell
(2001), até a literatura que aborda questdes recentes, como as campanhas de boicotes a
empresas do ramo alimentar, seja por possuirem trabalhadores em situacdes analogas a
escraviddo, seja por utilizarem defensivos quimicos ou sementes modificadas consideradas
prejudiciais a satde humana, ou ainda por denincias de maus tratos aos animais.

J& o terceiro capitulo tem como objetivo apresentar o Slow Food através dos seus
varios eventos e das praticas dos seus membros. Entende-se que é possivel verificar dois
contextos diferentes. O primeiro € o movimento em si e seus diversos programas
institucionais. O segundo é o movimento através da manifestacdo ritualistica dos eventos.
Nestes momentos ocorrem formas de manifestacfes coletivas que sdo bem diferentes das
manifestacdes individuais e cotidianas, situagdes que sdo decisivas no processo de
“conversdo” de novos adeptos ao Slow Food. Também sera abordado o papel decisivo da
figura carismatica de Carlo Petrini nos rumos do movimento.

No quarto capitulo objetiva-se apresentar uma caracterizacdo do Slow Food no Brasil,
construida através de entrevistas com membros do movimento, bem como por meio de uma
analise de documentos e reportagens que fazem referéncia a constituicdo do mesmo. Como
pensar a especificidade do Slow Food no Brasil e de que forma as diretrizes do movimento
europeu, mais especificamente italiano, sdo apropriadas e ressignificadas em nosso pais? Tal
incorporagdo e feita na totalidade ou de modo seletivo? A interacdo entre duas logicas

diferentes produz algo novo?



CAPITULO | - UM RETRATO DO SLOW FOOD

1.1 Delimitacdo do Objeto e Contextualizagdo Historica

Em 1987, um grupo de jornalistas e escritores italianos publicou um provocativo
manifesto anunciando o langamento de um movimento que defenderia o direito ao prazer da
comida/alimentacdo. O texto foi publicado no Gambero Rosso, jornal comunista de grande
circulagdo na Italia. O manifesto afirmava que a “rapidez” e o estilo de vida fast estavam
destruindo todos os velhos habitos e invadindo a privacidade dos lares com a alimentacdo
Fast Food. A partir do manifesto, seguiu-se uma série de declara¢bes que apontavam o desejo
de fundar um novo movimento internacional, depois denominado de Slow Food.

Porém, as origens do movimento Slow Food sdo anteriores a década de 1980. A
organizacdo agora chamada Slow Food surgiu a partir do contexto cultural especifico da
década de 1970. Andrews (2008) ressalta que as raizes historicas e ideoldgicas do Slow Food
remontam ao periodo de grande efervescéncia politica e cultural que caracterizou a Europa e,
em especial, a Italia. Ap6s os acontecimentos de Maio de 1968 em Paris e do Outono Quente
de 1969, movimentos de estudantes e operarios, jovens e intelectuais de esquerda deram inicio
a acOes de protesto politico e social que visavam construir caminhos politicos alternativos.
Um grupo de jovens ativistas de esquerda, nativos de Bra, cidade localiza na regido do
Piemonte, no norte da Italia, entre os quais estavam Carlo Petrini, Azio Citi e Giovanni
Ravinale — motivados por ideais comuns — comegaram a se dedicar a iniciativas sociais e
civicas de cunho popular.

Inicialmente proximo ao PCI (Partido Comunista Italiano), o grupo migrou para o
PDUP (Partito da Unidade Proletéaria), que acolhia os marxistas decepcionados com a conduta
do PCIL. Em 1975, um membro do grupo, Carlo Petrini, foi eleito consigliere comunale
(vereador) na Prefeitura de Bra, propiciando maior visibilidade ao grupo e suas acgdes. A
politica de Petrini e de seus companheiros se mostrava solidamente ligada a modelos de
expressdo cultural da identidade regional. Em 1979 organizaram o primeiro festival
internacional de tradi¢Ges populares piemonteses, 0 Canté i ’euve. Em seguida, participaram e
fundaram outras associac¢fes politico-culturais, todas ligadas a esquerda italiana (GENTILE,
2013).
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Como muitos jovens italianos de sua geracdo, Carlo Petrini mergulhou, ao longo
desses anos, na redescoberta de tradi¢des rurais da sua regido, suas festas e cang¢des populares,
bem como sua cultura alimentar e do vinho.

No inicio da década de 1980, Petrini contribuia com artigos para La Gola, uma revista
publicada em Mildo por um grupo de jovens filosofos, artistas e poetas dedicados a filosofia
epicurista. E foi por esse grupo que uma nova organizagdo chamada ARCI Gola — a
precursora do movimento Slow Food — foi fundada, em meados de 1980 (LEITCH, 2009).

A Associazione Ricreativa Culturale Italiana (ARCI) era uma rede nacional de clubes
recreativos e culturais, fundada em 1957 por militantes que, em sua maioria, estavam ligados
ao Partido Comunista Italiano. De acordo com Leitch (2009), nos anos 1960 e 1970, a
esquerda italiana estava bem dividida. A rede ARCI, por exemplo, gerou uma grande
variedade de clubes e associacfes dedicados a interesses particulares topicos, como a caga, 0
esporte, os direitos das mulheres, a musica, o cinema, 0 meio ambiente e a gastronomia.

Segundo Gentile (2013), naqueles anos, era muito comum, para 0s movimentos de
esquerda, traduzir o compromisso e o ativismo politico também por meio da criacdo de
associacfes gastrondmicas regionais e populares: os militantes abriram Case del Popolo,
hosterie e trattorie (cantinas) tradicionais, lugares destinados ao lazer das classes populares,
dos trabalhadores da terra e das indUstrias. Essas experiéncias, junto com a eleicdo de Carlo
Petrini para a presidéncia da federacdo cultural e recreativa de esquerda Arci Gola (que mais
tarde passou a ser Arcigola), com as atividades e a fama alcancada por esta na divulgacdo das
tradicdes e exceléncias gastrondmicas italianas, contribuiram decisivamente para a elaboracédo
e futura forma organizativa do Slow Food.

De acordo com Ferreira (2009), em 1986, o Arcigola ganha notoriedade apds os
protestos contra a abertura de um restaurante McDonald’s na historica Piazza di Spagna, em
Roma. Foi durante estes eventos que surgiu 0 termo “Slow Food”. A expressdo aparecia no
Manifesto do Slow Food, redigido pelo poeta e intelectual Folco Portinari, na ocasido da
manifestacdo anti-McDonald’s. Inspirado no Manifesto Futurista de Marinetti (1909) e no
filme Tempos Modernos, de Charlie Chaplin, o Manifesto Slow Food contestava a base ética
daquela que era definida como “vida veloz” e criticava a confusdo entre eficiéncia e frenesi,

exaltando as virtudes de uma vida lenta.

As origens do movimento Slow Food estdo situadas dentro desse contexto
politico e cultural, no crescente clamor publico sobre futuros cenarios

sensacionalistas envolvendo contaminacdo ambiental, e também na micro-
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histéria de um grupo particular de ativistas de esquerda profundamente

engajados com transformagdes em sua propria regido cultural”. (LEITCH,
2009, p. 50)*.

A principal defesa da ARCI Gola® era a “filosofia do gosto”. Valorizava também a
relacdo entre os alimentos e a comunidade, e criticava o0 excessivo uso de eletricidade e o
sacrificio da qualidade do alimento para a obtencdo de dinheiro rapido. O crescimento do
numero de adeptos foi rapido. Inicialmente, a maioria dos membros era formada por médicos,
advogados, jornalistas e gourmets.

Apo6s o sucesso do manifesto, traduzido para varios idiomas, Petrini e colaboradores
decidiram realizar um langamento oficial. Em 10 de dezembro de 1989, em Paris, quando
intelectuais de quinze paises ratificaram sua adesdo aos principios ideoldgicos contidos no

Manifesto Slow Food, este se tornou, oficialmente, uma associagéo internacional.

1.1.1 Contexto de Fundacéo do Slow Food

Antes de fundar o Slow Food, de acordo com Laudan (2004), o militante politico
Petrini viu sua cidade natal, Bra, localizada no Piemonte italiano, em depressao econdmica e
cultural. Ele teria se perguntado o que fazer para revigorar aquela regido. A resposta veio

através da comida, da estratégia de adotar o terroir francés:

A estratégia do terroir francés havia sido desenvolvida entre 1860 e 1930, a
primeira sacudida da industria do vinho francés para encorajar o turismo
culinario. Nos anos de 1860, a industria francesa do vinho, a segunda
indUstria de exportacdo na Franca, teve um problema terrivel. Guerras com
a Inglaterra, mildio, philoxera e competicdo de vinhos baratos algerianos
haviam reduzido o mercado dos grandes exportadores de vinho. Eles
salvaram suas plantagdes, mobilizando os cientistas franceses famosos.

Depois de muitas estratégias falidas, alcancaram o consenso de que a

* Esta e todas as demais traduces foram feitas pelo autor a partir do texto original, que sera sempre citado em
nota: “The roots of the Slow Food movement are located within this political and cultural context, in the growing
public outcry over future scandalous scenarios of environmental contamination and in the micro history of a
particular group of left activists who were deeply engaged with transformations to their own regional cultural.”
(LEITCH, 2009, p. 50).

® Gola, em italiano, significa "garganta”, bem como o “desejo por comida”. Embora seja comumente traduzido
como "guloso”, o que implica um estado negativo de excesso ou ganancia, ser “goloso”, em italiano, tem uma
conotacdo mais positiva, de prazer e desejo por um determinado alimento (LEITCH, 2009).
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esperanca era enxertar vinhas francesas nas vinhas rudes e fortes

americanas. A industria estava salva. (LAUDAN, 2004, s.p.).

Ao que tudo indica, as referéncias em relagdo ao conceito de terroir sdo amplas e

vagas. Em trabalho no qual um dos objetivos é a definicdo do conceito, Béranger et. al.

(2013) sintetizam:

Um terroir é um espaco geografico delimitado, onde uma comunidade
humana construiu o curso da historia, um saber intelectual coletivo de
producdo, fundado em um sistema de interagGes entre um meio fisico e
biolégico, e um conjunto de fatores humanos, no qual os itinerarios
sociotécnicos construidos revelam uma originalidade, conferem uma
tipicidade e aferem uma reputacdo para um produto originario deste terroir.
(BERANGER et. al., 2013, p. 207).

Contudo, os consumidores de vinho poderiam chegar a conclusdo de que as vinhas

francesas ndo seriam melhores do que as americanas. Diante do perigo, 0s vinhateiros

concluiram que ndo eram as vinhas que faziam o vinho francés diferenciado, mas sim o

terroir. A terra, o local onde o vinho era produzido é que o fazia diferente. O sistema de

appelation controlée, apoiado pelo governo francés, valorizou os vinhos de acordo com suas
origens (LAUDAN, 2004):

N&o muitos anos depois, 0s ricos parisienses comecaram a andar de carro
pelas estradas nos seus Renaults e Citroéns. Era natural que depois de se
cansarem de ver castelos medievais e catedrais géticas, procurassem beber.
Os empresarios vislumbraram outro nicho de mercado e rapidamente
pousaram restaurantes ao longo das maiores rotas turisticas. [...] O principe
dos gastronomos, o critico francés Maurice Saillant, vulgo Curnonsky,
comecou a publicar o livro amarelo da comida das provincias francesas. A
fabrica de Pneus Michelin comecou a dar estrelas para os restaurantes.
Agora 0s turistas poderiam juntar a comida com arquitetura e paisagem.
Experimentavam a comida descrita como o &pice de centenas de anos de
refinamento de produtos Unicos de camponeses proximos ao terroir e ao
ambiente. (LAUDAN, 2004, s.p.).
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De acordo com Andrews (2008), a difusdo do Slow Food para além das fronteiras da

Italia aconteceu ap0s a publica¢do do Manifesto do Slow Food.

Foi a publicagdo do Manifesto Slow Food que levou o conceito Slow Food
para além da Italia, dando inicio a um notavel ‘movimento’, que € como as
pessoas comegaram a chama-lo; a redacdo em inglés, sem sombra de duvida,
ajudou a ‘globalizar’ e a divulgar o apelo aqueles que ja tinham restrigoes

quanto ao crescimento vertiginoso do fast food. (ANDREWS, 2008, p. 12)°

Nesse periodo também se formou o Slow Food nos Estados Unidos, que se tornou a
segunda maior associagdo nacional. O Slow Food americano recebeu o apoio de Alice
Waters’, ativista que, na década de 1960, lutou em campanhas pelos direitos civis e contra a
Guerra do Vietna. Ela fazia parte de um movimento de contracultura que atuava em Berkeley
(EUA). Os adeptos da contracultura foram cruciais para o desenvolvimento do movimento
nos EUA.

Sousa (2013) destaca que a contracultura sempre existiu ao longo da histéria, com
maior ou menor intensidade, produzindo fortes oposi¢cdes ao modo estabelecido. O
lluminismo, por exemplo, poderia ser considerado uma contracultura em relacdo ao antigo
regime. Theodore Roszak foi o principal responsavel por popularizar a expressdo na sua obra
The making of a counter culture, de 1968. Uma das principais caracteristicas desse
movimento, nas décadas de 1960 e 1970, foi a valorizacdo da natureza, da vida comunitaria,
da paz, contra as guerras e qualquer tipo de repressdo, do vegetarianismo, das minorias
culturais e raciais, da experiéncia com drogas psicodélicas, da liberdade nos relacionamentos
amorosos e sexuais, do anticonsumismo, da discordancia em relagdo aos principios do
capitalismo e da critica aos meios de comunicagdo de massa, principalmente a televisdo. Ha
também uma aproximacao com as praticas religiosas orientais, principalmente o budismo.

Como o Slow Food poderia ser definido? Sua atuacdo poderia enquadra-lo como um
movimento social? Uma entidade em defesa de boas praticas alimentares? Uma rede de atores

sociais com multiplos interesses?

® It was the publication of the Slow Food Manifesto which exported Slow Food's idea beyond Italy and set in
motion the beginning of a remarkable “movement”, as people started to refer to it, the English wording
undoubtedly helped to “globalize” and publicise its appeal to those who had concerns about the spiralling of fast
food. (ANDREWS, 2008, p. 12).

" Alice Waters foi reeleita como Vice-presidente do Slow Food no 6° Congresso do Slow Food, realizado em
Turim, Italia, em 2012.
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Na concepcdo de Davolio e Sassatelli (2010), o Slow Food pode ser definido como

uma rede global permeada por diversas inciativas:

O SL [Slow Food] revela similaridades importantes com esse mundo
multifacetado: uma nogdo da qualidade é crucial para o SF do inicio ao fim
do seu Manifesto, assim como a ideia de que o consumidor é um importante,
se ndo o maior, agente de mudancga. De fato, o proprio SF mal pode ser
colocado como uma entidade coerente: como um ator na cena global, parece
bem melhor definido como uma rede internacional complexa e diversificada
de iniciativas. (DAVOLIO e SASSATELLLI, 2010, p. 205)®.

A estrutura do Slow Food poderia ser descrita sob varias perspectivas. Optou-se por
descrever as caracteristicas dos trés principais projetos: o “Terra Madre”, o “Arca do gosto” e
o “Fortalezas”.

O “Terra Madre” ¢ um projeto do Slow Food que visa construir uma rede internacional
de produtores de alimentos e de representantes de comunidades locais, cozinheiros,
académicos e jovens, com a finalidade de estabelecer um sistema de producéo de alimentos
que seja bom, limpo e justo, e que respeite o planeta, as pessoas que nele vivem e a
diversidade de seus gostos, alimentos e culturas. De acordo com Weiner (2005), a rede virtual
se torna presencial a cada dois anos, em Turim (Italia), para onde as comunidades convergem
para um evento internacional chamado Terra Madre, que acontece em torno de reunides
informais e de seminarios formais para trocas de pontos de vista e de solu¢des para problemas
comuns.

Outro projeto idealizado pelo Slow Food foi denominado de “Arca do gosto”. O nome
faz referéncia a historia biblica da “Arca de Noé”, na qual o enviado por Deus, Noé, salva
varias espécies de plantas e de animais da extin¢do que seria provocada por um dilavio. De
acordo com Weiner (2005), a iniciativa deste projeto teve origem em 1996; a ideia era
descrever e atrair a atencdo publica para produtos alimenticios do mundo todo (carnes e
peixes, frutas e vegetais, carnes curadas, queijos, cereais, massas, bolos e doces) que tém
potencial produtivo e comercial real e que estdo fortemente ligados a comunidades e culturas
especificas, mas que correm o risco de desaparecer com o passar dos anos. Em 1997, foi

formada a Comissdo Cientifica da “Arca do gosto”, na Itdlia, para definir critérios para a

® SF reveals significant similarities with this multifaceted world: a notion of quality is crucial to SF from the
opening of its Manifesto onwards, as well as the idea that the consumer is an important, indeed major, agent for
change. Certainly, SF itself can hardly be painted as a coherent entity: as an actor on the global scene, it seems
rather better defined as a composite and diversified international network of initiatives. (DAVOLIO e
SASSATELLLI, 2010. p. 205).
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sele¢do dos produtos. Os produtos da “Arca” devem ser de qualidade extraordinaria no que se
refere ao sabor; estar ligados a uma area geografica especifica; ser feitos em pequena escala,
por produtores artesanais; ser produzidos utilizando métodos agricolas sustentaveis; e correr
perigo de extingdo. Comissdes nacionais da “Arca”, compostas de pesquisadores, cientistas ¢
especialistas em alimentos, foram, subsequentemente, montadas em diversos paises do
mundo.

Alguns produtos pertencentes a “Arca do gosto” sdo apoiados por um programa do
Slow Food denominado “Fortalezas”. Para Weiner (2005), as “Fortalezas” (Presidium)
caracterizam-se como projetos em pequena escala, que auxiliam os produtores de alimentos
artesanais a preservarem seus meétodos de processamento tradicional e seus produtos finais.
De acordo com Davolio e Sassateli (2010), no final da década de 1990, as primeiras
“Fortalezas” foram langadas na Itdlia, momento em que se observou intensas mudangas na
estrutura organizacional e na abrangéncia de atuacdo do Slow Food. Como destacado, um
marco importante desse processo foi a criacdo, em 1996, de um catadlogo de produtos
gastrondmicos em vias de extingdo, denominado “Arca do gosto”. As “Fortalezas” sdo os
meios operacionais desse catalogo, implantadas em contextos geogréaficos especificos, em
diversas localidades do globo. Em suma, os objetivos dos dois projetos sdo: promover a
producdo artesanal, estabelecer padrbes de producdo e de qualidade e garantir um futuro
viavel para os alimentos em questao.

Laudan (2004) ndo vé coeréncia na proposta de protecdo a biodiversidade sugerida

pelo Slow Food através dos projetos “Arca do gosto” e “Fortalezas”. A autora argumenta:

Sem oferecer qualquer prova, Petrini diz que 300.000 variedades de plantas
sumiram da terra nos Gltimos cem anos. O que confunde bastante, pois ndo
fica claro se ele (ou o tradutor dele) estad confundindo variedades e espécies.
O texto escorrega de ca para la e ndo tem muita forga de convencimento e
credibilidade. Mas, suponhamos que ele esteja certo. Essas 300.000
variedades ou uma proporcdo delas teria sobrevivido se nos tivéssemos
comido Slow Food ou os produtos da culinaria modernista? Ndo é 6bvio que
esse seria 0 caso. Mas as variedades ndo sdo uma coisa fixa. S&o criadas e
descartadas o tempo todo a medida que as necessidades e gostos mudam. Os
altimos 300 anos no ocidente viram uma explosdo de criacdo de novas
variedades. De modo que se algumas variedades comestiveis desaparecem,
ndo é grande coisa, contanto que outras estejam aparecendo para substitui-
las. (LAUDAN, 2004, s.p.).
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A estratégia do Slow Food seria garantir a sobrevivéncia do produto ou do produtor?
Laudan (2004)° questiona a eficiéncia do programa para proteger a biodiversidade: “A Arca
do Gosto ndo é, como o0 nome pode levar a crer, um jardim botanico ou zooldgico, mas uma
lista de produtos em risco de extincdo. O segundo, as fortalezas simplesmente identificam
produtos ou produtores que necessitam de intervengao especial.” (LAUDAN, 2004, s.p.).

Ao que tudo indica, o Slow Food seguiu Vvarias trajetérias desde a sua origem no
Piemonte. A génese intimamente ligada a setores gastrondmicos é tratada como algo que
ficou no passado. Os projetos “Arca do gosto”, “Fortalezas” ¢ “Terra Madre” sdo parte do
alibi, testemunhas da renovacdo do movimento. N&o se trata apenas de uma transformacéo
que vai da preservagao do gosto para o “bom, limpo e justo”, mas também o passo decisivo na
internacionalizacdo do movimento. Tal posicionamento é apresentado pela pessoa responsavel

por trazer o Slow Food para o Brasil, a chef Margarida Nogueira:

No comego, a ideia era muito degustacao, jantar para pessoas se associarem.
E agora, mudou. A mudanca mais sentida foi em 2004. Porque em 2000 eles
fundaram um prémio, o “Prémio Slow Food”. Entdo, cada lider do mundo
inteiro tinha que localizar em seu pais alguém que tivesse fazendo alguma
coisa que protegesse a tradicdo alimentar. Ai, durante trés anos, teve esse
prémio. A segunda vez foi no Porto; o terceiro, acho que foi de novo em
Bolonha. Quando foi o quarto, eles viram que aquilo estava privilegiando
pouquissimos e que aquelas pessoas eram exemplo da quantidade enorme
dessas pessoas que existiam no mundo inteiro. Foi ai que ele fundou o
“Terra Madre”. Foi ai que eu senti o grande pulo do conceito, ndo sé do
prazer de comer bem, de manter aquelas coisas boas para todo mundo, mas
foi ai que encontrou o conceito do bom, limpo e justo. O bom porque é bom,
saboroso. O limpo porque deve ser feito da maneira mais tradicional, sem o
uso de agrotéxico, de preferéncia organico, mas ndo obrigatoriamente,
porque a gente sabe o custo que € virar organico. E importante que cada um

gue trabalha na cadeia alimentar tem que receber o justo pelo seu trabalho.

° E importante notar que o artigo de Rachel Laudan foi publicado em 2004, periodo em que, segundo os
entrevistados da presente pesquisa, ocorreram mudangas na trajetéria do Slow Food, com a incorporagdo do
“limpo” e do “justo”. Um dos fatos que marcaria a transicdo seria o fim do Prémio Slow Food para
Biodiversidade e a criacdo da Rede Terra Madre.
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Em geral, o 14 da ponta e o Ia da outra ponta, que é o que plantou e o
cozinheiro, sem ser o chef gabaritado, sdo os que acabam recebendo menos.
Entdo, o bom, limpo e justo. Entdo, eu acho, ai, que, em 2004, ele comecou
essa abrangéncia muito maior e que se ocupa desde o cultivo dos produtos
tradicionais de cada pais até a pesca predatéria e tal. Ai comeca a ter o
“Terra Madre”, que reune, a cada dois anos, em Turim, mais de cinco mil
pequenos produtores, mil chefs, e quinhentos representantes académicos das

universidades.'®

Tal mudanca também é evidenciada por Davolio e Sassatelli (2010). Segundo 0s
autores, o Slow Food parece ter alterado o foco da defesa de comidas tipicas para a
salvaguarda de patriménios culturais e ambientais, da biodiversidade e da agricultura
sustentavel, com énfase no consumo responsavel. O novo rumo foi evidenciado em 2004, no
primeiro evento “Terra Madre”. NOS cinco anos que separam a origem da primeira
“Fortaleza” do primeiro encontro “Terra Madre”, diversas mudangas ocorreram dentro do
Slow Food. AlteracGes aconteceram na politica de producdo de conhecimentos, através da
criacdo da Universidade de Ciéncia Gastrondmica, e na diversificacdo de sua estratégia de
publicacdo, que vai desde os guias gastrondémicos e os livros de culinéria até os textos da
ativista indiana Vandana Shiva e do poeta Wendell Berry. Mudancas também ocorreram no
nivel das redes internacionais, através da “Fundacdo para a Biodiversidade”, que estabeleceu
acordos com a FAO, as ONGs e os governos locais, de forma especial, na Africa e na
América Latina.

Em suas pesquisas, Davolio e Sassatelli (2010) destacam que os slowfoodists™
entrevistados rejeitam a imagem de esnobe que 0s seus criticos, frequentemente, fazem do
movimento. Embora se verifiqgue o reconhecimento da natureza de classe média da sua
filiacdo, eles também reconhecem que a possibilidade de comer com dignidade em nosso
mundo depende do status de classe e do lugar geografico no qual o sujeito esta inserido.
Diante da critica de elitismo, o Slow Food defende que a nocdo de prazer alimentar é
democrética, ainda que possa ser dispendioso comer certos produtos diferenciados:

O Slow Food demonstra que a comida pode tornar-se um instrumento de educacao, de
consciéncia cultural e de emancipacdo social — as energias intelectuais e materiais postas
numa perspectiva lenta e demorada, num momento em que aumenta a valorizagdo da

comodidade alimentar pautada na rapidez, a qual, no fim das contas, ndo conduz ao prazer,

19 Entrevista concedida ao autor por Margarida Nogueira, em abril de 2011.
1 Denominacéo utilizada por Davolio e Sassatelli (2010) para designar os membros do Slow Food.
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mas a uma satisfacdo iluséria e superficial. Ao invés de se desenvolver uma retérica
universalista de justica, o Slow Food desenvolve uma retérica humanista de prazer, em que 0
prazer toma um carater normativo. (DAVOLIO e SASSATELLLI, 2010).

E possivel realizar criticas econdmicas, sociais e ambientais ao estilo Fast de produzir
e de se alimentar. Da mesma maneira, ndo € dificil construir argumentos que colocam o Slow
Food no grupo de movimentos de cunho elitista, devido ao fato de 0 mesmo néo possuir bases
acessiveis a maioria da populacdo. Diante desse embate, Mintz (2006) se coloca em uma
posi¢do intermediaria: para ele, seria necessario pensar em “food of moderate speeds”, ou

seja, nem a forma fast, nem mesmo a slow de se alimentar:

N&o acho que possamos legislar acerca da fast food, e duvido que
consigamos levar a slow food a mais que a uma modesta fracdo das pessoas
do mundo. Nesse caso, por que ndo atingirmos logo 0 nosso objetivo, que é a
alimentagdo boa e saudavel, produzida localmente, para todas as pessoas?
Talvez seja o caso de se pensar em alimentos em velocidades moderadas.
Quais sdo os passos a serem dados; como podemos formular tais passos
necessarios? A gente so pode esperar que esse tipo de alimentacdo saudavel
para um nimero crescente de pessoas seja visto como um objetivo sensato, e
gue tais alimentos possam ser servidos com a rapidez adequada — €, 0 mais
importante, preparada na velocidade minima suficiente — para todos nos.
(MINTZ, 2006, p. 10-11).*2

Além do debate sobre o ritmo das refei¢des, a questdo da pratica politica se relaciona
intimamente com a alimentacdo. Na Grécia antiga, por exemplo, a refeicdo comum, na polis,
configurava-se como um lugar de educacdo (paideia) no qual os jovens que ainda ndo tinham
acesso a mesa comum escutavam relatos sobre as facanhas dos mais velhos, em que se
louvava a valentia na guerra e que se reafirmava a natureza inferior de todos os que ndo séo
“iguais”, ou seja, “cidaddaos”. Nos primeiros tempos de vida civica e em algumas polis, a
comensalidade é uma das estruturas da identidade do cidaddo. A participacdo no banquete € o
reconhecimento de que 0 homem passa a tomar parte das decisfes que dizem respeito a toda a
comunidade (PANTEL, 1998).

12 do not think that we can legislate fast food away, and | doubt whether we can bring slow food to more than a
modest fraction of the world’s people. In that case, why not make our goal good and healthy food, produced
locally, for everybody? Perhaps that would be food at moderate speeds. What are the steps to be taken; how can
we formulate those necessary steps? One can hope that good and healthy food for more and more people is a
reasonable goal, and that such foods can be made available fast enough — and more important, prepared at slow
enough speeds — for all of us. (MINTZ, 2006, p. 10-11).
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No trabalho de Flammang (2009) é analisada a relacdo entre convivialidade, civilidade
e democracia. De acordo com a autora, existe uma relagdo entre a “crise de civilidade”, nos
Estados Unidos, e o fato de as pessoas destinarem cada vez menos tempo as refeicdes em
grupo. Para a autora, a “arte da conversagao” ¢ aprendida principalmente a mesa, onde “ha um
incentivo para discordar sem dar aos outros uma indigestao”. O problema do didlogo € visto
no Congresso Americano, no qual os politicos de partidos diferentes ndo se socializam ao

redor de uma mesa:

O preparo e 0 consumo de alimentos sdo facetas integrais e negligenciadas
da sociedade civil e, em tltima analise, também da democracia. Diariamente,
eles podem fazer aflorar o que ha de melhor nas pessoas, levando-as a pensar
acerca do bem comum e dos propoésitos mais amplos. A alimentacgdo requer,
diariamente, reflexdo e generosidade. (FLAMMANG, 2009, p. 268)"

Desenvolver a capacidade do didlogo é essencial para aprender a discordar de forma
civilizada, e um dos melhores modos para aprendemos essa arte € através da convivialidade
das refeicdes. Em outras palavras, quanto menor o tempo dedicado as refeicdes em conjunto,
mais se coloca essa habilidade em perigo.

Sob outra perspectiva, Sen (2000) relaciona o papel de um governo democrata na
garantia do acesso a alimentacdo e na prevencdo da fome coletiva. Na sua visdo, o
funcionamento da democracia e dos direitos politicos pode até ajudar a impedir a ocorréncia
da fome coletiva. Nos governos autoritarios, geralmente, ndo ha estimulo para tomar
providéncias preventivas contra tal fendmeno. Ja em governos democraticos, que passam pelo
escrutinio das elei¢bes e que precisam dar respostas a opinido publica, incentiva-se medidas
preventivas contra tais males: “Nao surpreende que nenhuma fome coletiva jamais tenha
ocorrido, em toda histéria do mundo, em uma democracia efetiva” (SEN, 2009, p. 30).
Dentro da sua sociedade democrética, tanto o individuo quanto a sua familia precisam dispor

de “liberdade substantiva” para garantir a quantidade adequada de alimentos.

3 The preparation and consumption of food are integral and neglected facets of civil society and, ultimately,
democracy. On a daily basis, they can bring out the best in people by prompting them to think about the common
good and larger purposes. Foodwork requires thoughtfulness and generosity on a daily basis. (FLAMMANG,
2009, p. 268).
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1.1.2 Fundamentacao da Pesquisa sobre o Slow Food

A perspectiva socioldgica apresenta importantes contribuicdes para o entendimento da
esfera do consumo na sociedade contemporanea e, mais especificamente, das praticas de
consumo alimentar propostas pelos membros do Slow Food.

Desde a formacdo da Sociologia, a maior parte dos esforcos disciplinares foi
concentrada para elucidar as transformacdes provenientes dos processos de producdo e do
mundo do trabalho das sociedades modernas. A escolha do mundo do trabalho como campo
de andlise repousa na crenca de que, ao compreender as relagdes de producdo e o sistema de
estratificacdo social, entenderiamos a especificidade do sistema capitalista ocidental moderno.
Barbosa e Campbell (2006), no entanto, ressaltam que a negligéncia dos estudos do consumo
dentro das ciéncias sociais esconde uma espécie de “pacto” assumido pelos cientistas sociais
no decorrer do século XX, os quais, no fundo, ndo desejam comprometer a “grande narrativa”
desenvolvida pela Revolugéo Industrial.

Seria possivel dizer que estamos saindo de uma “sociedade de produtores” para uma
“sociedade de consumidores”? Ou seja, ha evidéncias de que o consumo tem substituido a
producdo como principal vinculo organizador da vida social? Barbosa e Campbell (2006)
acreditam que ndo se deve menosprezar o importante papel desempenhado pela produgéo e o
trabalho como ordenador social, bem como a importancia da cidadania e da filiacdo religiosa,
entre outros, que continuam tendo importante papel na construcéo das identidades sociais.

Mintz (2006) aponta que aconteceram mudancas na relacdo entre o alimento e o tecido
social, e o Slow Food se apresenta como resposta ao contexto especifico das transformacoes

do sistema agroalimentar contemporaneo:

Tenho argumentado que a questdo, de fato, mais importante, é percebermos
gue suprimentos alimentares ndo estdo mais integrados a grupos de
afinidade, comunidades, e regiBes relativas a perda dessa rica textura propria
da interacdo social diaria que fundamenta e da suporte & producdo, ao
processamento, & distribuicdo local e ao consumo dos alimentos. Aqui e
acola, as pessoas parecem dizer umas as outras: “E isso o que est4 faltando”.
E se € mesmo assim — se isso € 0 que importa para as pessoas que
desaprovam o sistema alimentar global — entdo instituicGes como o Slow
Food tém muito a contribuir. (MINTZ, 2006, p. 9).*

| have argued elsewhere that what is given up that is most important when food supplies are no longer
integrated with kin groups, communities, and regions concerns the loss of that rich texture of daily social
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O Slow Food seria uma resposta ao Fast Food. O movimento busca um espaco
diferenciado e um conjunto de praticas que visa ao resgate de produtos alimentares “bons”,
provenientes de processos “justos” e “limpos”. Varios fatores poderiam ser creditados a essa
busca; entre eles, destaca-se a no¢do de qualidade construida pelo Slow Food: sdo produtos
menos expostos a utilizacdo de defensivos agricolas, que possuem o valor simbolico da
tradicdo’ e que carregam a marca histérica do territério no qual sdo produzidos,
caracteristicas valorizadas pelos adeptos do Slow Food.

Ao que tudo indica, o Slow Food se configura dentro de um conjunto de movimentos
sociais que questiona a légica da producéo agroalimentar do sistema capitalista. Dentro desse
conjunto de propostas e movimentos sociais, destaca-se 0s movimentos de comércio justo e
economia solidaria e, ainda, as certificadoras de organicos e de produtos com qualidade
diferenciada.

No entanto, mais do que um movimento social, podemos observar a construcdo de um
“estilo de vida Slow Food”, que pode ser entendido como um conjunto de propostas que afeta
todas as esferas de vida dos membros. Além de escolhas alimentares, hd também especial
relevancia aos meios de transportes mais sustentaveis, moda e estilo de vida cotidiano.

O Slow Food se propde a ir contra o que considera um processo de racionalizacdo e
padronizacdo alimentar, baseado na busca pela produtividade a qualquer custo,
principalmente quando resulta na perda da naturalidade e do sabor do alimento. Portanto,
todos esses movimentos apresentam uma forte critica ao que consideram o estilo de vida
construido pela civilizacdo moderna, e propdem alternativas atraves da mudanca das praticas
diarias na forma de se alimentar.

Como aponta Carvalho (2008), o Slow Food possui uma estreita sinergia com as lutas
altermundistas e ambientalistas. E possivel dizer que ha uma proximidade entre 0 movimento
Slow e 0s movimentos que recusam o que consideram ser a uniformizacdo da globalizacéo.

Ha possibilidade de interlocucdes que porque eles se reconhecem e compartilham espacos

interaction that underlies and sustains the production, processing, local distribution, and consumption of food.
Now and then, people seem to be saying to each other, ‘That’s what’s missing’. And if this is so — if that is what
matters most to people who reject the global food system — then organizations such as Slow Food have much to
give us. (MINTZ, 2006, p. 9).

5 para Giddens (1991, p. 107), a tradicdo, vista comumente como uma caracteristica pré-moderna, continua
presente no periodo contemporaneo, pois “contribui de maneira basica para a seguranca na continuidade do
passado, presente e futuro, e vincula esta confianga a praticas sociais rotinizadas.”. A tradigdo pode ser definida
como meio de identidade — a identidade pressupde significado e processo. A tradicdo, de certa forma, implica
uma visdo privilegiada do tempo. A sociedade tradicional possui, como ancora, a confianca béasica na
continuidade das identidades, o que se transforma, assim, em um mecanismo orientador que ndo ocorre em
sociedades nas quais as consequéncias da modernidade estdo radicalizadas.
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semelhantes. Conforme Souza Santos (2005), esses grupos produzem uma “traducao” de
interesses. A traducdo se apresenta como meio capaz de produzir coeréncia entre a enorme
diversidade de lutas. Dessa forma, esses movimentos conseguem, atraveés da traducdo,
estabelecer sentidos coletivos que lhes permitem coligar linhas de acdo, as quais lhes parecem
mais adequadas, a realizacdo do tipo de transformacdo por eles encarada como a mais
desejavel. Para Carvalho (2008), o Slow Food tem produzido suas mediagdes para traduzir a
producdo organica, a gastronomia, a diversidade dos sabores, a producdo local, 0 comércio
justo e a recusa a padronizacao da globalizacdo. Em outras palavras, esta em curso uma ordem
da traducéo e de producéo de inteligibilidade entre agendas programaticas, formas de luta e
estilos de acéo para a transformacéo social.

O Slow Food teria pontos de convergéncia com alguns movimentos sociais e com
algumas formas de certificacdo. Por um lado, defende a ldgica dos movimentos de
alimentacdo orgéanica e da economia solidaria, mas ndo € sinbnimo de ambos. Na defesa do
“justo”, aproxima-se do Fair Trade, mas o Slow Food ultrapassa-o, propondo um comércio
que além de justo, seja “bom” e “limpo”. Da mesma forma, as indicagdes geograficas sao
defendidas, desde que se tenham praticas justas e que seja um produto com “‘gosto”
diferenciado. Analisando a relacdo entre Slow Food e outros movimentos sociais, Davolio e

Sassatelli (2010) concluem:

Ao passo em que metaforas utopicas de transfiguragéo e revolugdo mostram-
se comuns nos discursos criticos consumistas, o discurso do SF tem
assumido, mais frequentemente, 0 tom de um processo pragmatico e
concreto de negociagdo capaz de gerar ingredientes que, por sua vez, podem
conduzir a uma melhor qualidade de vida para todas as pessoas. Enquanto,
por exemplo, as iniciativas do Fair Trade [Comércio Justo] sdo tipicamente
baseadas em visdes de justica entre os individuos, as iniciativas do SF séo
baseadas numa maior capacidade sujeito-objeto de apreciar os alimentos que
vem de culturas genuinas e locais, as quais precisam ter a chance de se
perpetuarem e florescerem. As iniciativas do SF, de fato, estdo baseadas na
economia de mercado capitalista, movendo-se na linha ténue que separa a
certificacdo de qualidade e a mudanca social. (DAVOLIO e SASSATELLLI,
2010, p. 220-221)."°

'® While utopian tropes of transfiguration and revolution are quite common in critical consumerist discourses, SF
discourse has more often the tone of a pragmatic, down-to-earth process of negotiation to distil ingredients that
may conduce to a better quality of life for all. While, for example, Fair Trade initiatives are typically predicated
directly on visions of fairness among subjects, SF initiatives are predicated on a more individualistic subject-to-
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Dada a importancia da relacdo do Slow Food com outros movimentos sociais e as diferentes
dindmicas do sistema agroalimentar, o tema sera aprofundado mais a frente.

E importante destacar a relacio do Slow Food com os governos locais, nacionais e
supranacionais. Sabe-se que h& estrita ligagdo do movimento com algumas esferas
governamentais. Na Italia, a Fundagdo Slow Food para a Biodiversidade recebe apoio direto
das autoridades da regido da Toscana. Em 2004, essa Fundacdo assinou um acordo de
cooperacdo internacional com o Ministério do Desenvolvimento Agrario do Brasil (MDA)
para desenvolver projetos ligados & filosofia do Slow Food em diversas regides do pais.

As relagdes do Slow Food com os governos locais, nacionais e supranacionais sao de
cooperagdo, como nos casos citados acima, ou de conflito. Isto pode ser verificado na critica
realizada por membros do Slow Food a constituicdo de legislacBes fitossanitarias que limitam
0 mercado de produtos artesanais de boa qualidade como, por exemplo, o caso dos queijos
artesanais’’ & base de leite cru; ou nos protestos realizados contra 6rgdos governamentais,
devido & liberag&o do plantio e & comercializacdo de sementes geneticamente modificadas; ou,
ainda, na alteracdo das sementes, pois, de acordo com o posicionamento do Slow Food, uma
das consequéncias da biotecnologia seria a eliminacédo da diversidade de espécies e de sabores
dos alimentos. Outro ponto que faz parte dessa vertente, no caso brasileiro, é a cobranca para
que o Estado adote politicas publicas que incentivem a comercializacdo de produtos da
agricultura de base familiar, através da construcdo de canais alternativos de venda direta aos

consumidores, como as feiras livres. Sobre estas, o Slow Food possui um projeto chamado

object capacity to appreciate food that comes from genuine, local cultures which need to be given a fair chance
to continue and flourish. SF initiatives indeed lean on capitalist market economy, moving on the thin rim
between quality certification and social change. (DAVOLIO e SASSATELLI, 2010. p. 220-221).

¥ Um dos grupos mais ativos do Slow Food Brasil é o Grupo de Trabalho (GT) do Queijo Cru. Trata-se de um
conjunto de profissionais das mais diversas areas que tem organizado e participado de eventos em defesa de uma
legislacdo especifica para a producdo de queijo a base de leite cru. Sobre o tema, Wilkinson (2006) alerta que as
normas e as legislacBes estatais sdo uma forma de barrar o crescimento dos produtos com denominagdo de
origem: “regulamentacdes publicas e privadas cada vez mais requerem a adogdo de praticas ‘industriais’ como
condigdo para 0 acesso a0 mercado. Mesmo em muitas regides tradicionais e de prestigio que cultivam a
producdo artesanal, tal como o distrito italiano de Parma, pertencente a regido da Emilia Romana, os produtores
de parmeggiano reggiano com denominazione de origine estdo tendo que adotar as praticas 1ISO e HACCP. Essa
adocdo acarreta mudancas nas préaticas tradicionais que definem o caréater artesdo da atividade protegida. Se esse
ndo for o caso, sua adocdo, contudo, implica em custos adicionais que pressionam ainda mais 0s pequenos
proprietarios envolvidos nessas atividades”. (WILKINSON, 2006, p. 10) [“Public and private regulations
increasingly require the adoption of ‘industrial’ practices as the condition of market access. Even in the most
prestigious and traditional regions of artisan production such as the Emilia Romana, Parma district in Italy,
denominazione de origine producers of parmeggiano reggiano are having to adopt HACCP and 1SO practices.
Their adoption will tend to involve changes in the traditional practices which define the artisan character of the
protected activity. If this is not the case, their adoption, nevertheless, implies additional costs which put further
strain on the smaller farmers involved in these activities.] (WILKINSON, 2006, p.10). Observa-se que alguns
conglomerados de empresas do sistema agroalimentar, dentro de sua estratégia de segmentacdo, tém apelado
para a apropriacdo do modo de produgdo “tradicional” e “natural”.
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“Mercados da Terra”*®

que, além da comercializacdo de produtos considerados “naturais” e
que ndo utilizam corantes, estabilizantes e/ou conservantes quimicos, objetivam construir uma
nova sociabilidade, ao incentivarem os produtores’® a terem contato direto com os
consumidores.

Sobre a compra direta de consumidores, Carneiro (2012) pesquisou a Rede Ecoldgica,
associacdo de consumidores de produtos organicos criada no Rio de Janeiro/RJ. A Rede teria
0 objetivo de facilitar o abastecimento, a baixo custo, de consumidores adeptos de produtos
organicos e de auxiliar pequenos produtores no escoamento da sua producdo. A pesquisa
conclui que a Rede Ecologica teria atualizado e ampliado os significados e os sentidos das
préaticas de compra de produtos organicos, percebidas por seus membros como alternativas
“mais politizadas” e, portanto, diferenciadas em relacdo as compras em outros meios. O
diferencial do grupo parece estar no fato de que, na Rede, a compra de organicos é feita de
forma organizada e coletiva, portanto, comprometida ndo s6 com a saude pessoal, com o
pequeno produtor e com 0 meio ambiente, mas também com a gestdo da Rede e com o
envolvimento na luta, na esfera publica, por temas referentes a alimentacdo e a agricultura

familiar organica.

1.2 Entre o Slow e o Fast Food

A expansdo do ritmo fast de se alimentar altera, de forma consideravel, a propor¢do do
tempo dedicado a alimentacdo. Com o0 tempo mais escasso, na conjuntura das grandes
metropoles, o Fast Food surgiu como prética, produto e condigdo do novo cenério. Nesse
contexto, a alimentacdo Fast Food torna-se um dos aspectos da modernidade, pois o0 ato de
comer passa a ser caracterizado principalmente pela funcionalidade e pela mobilidade, e ndo
ha necessariamente identificacdo com o territorio, pois 0 mesmo se adapta rapidamente as
novas circunstancias que a mundializacdo impde. Em outras palavras, o Fast Food se
caracteriza como um sistema de massa que procura atingir um mercado de consumidores
maior; seu principal objetivo seria o de atender as novas necessidades do mundo atual, em

especial a “velocidade” e a praticidade. Todas essas transformagdes permitiram a passagem da

18 Os “Mercados da Terra” sdo pequenas feiras que hospedam pequenos produtores e oferecem somente produtos
locais que respondam ao critério de bom, limpo e justo (WEINER, 2005). O projeto Mercados da Terra ainda
ndo foi desenvolvido no Brasil.

9 F regra, nos “Mercados da Terra”, que os produtos sejam vendidos pelos membros da familia que os
produziram.
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cozinha tradicional, com a preparacdo de pratos tipicos ou, pelo menos, mais proximos da
cultura local, para uma cozinha industrial, bem diversificada (ORTIGOZA, 1997).

Na concepgdo de Fischer (1998), seria errado pensar que a industrializacdo da
alimentacdo, a modernizacdo do sistema de transportes e o advento da distribuicdo em larga
escala tenham como unico objetivo desagregar e destruir as particularidades regionais. Na
realidade, longe de excluir, a modernidade poderia favorecer, em certos casos, a formacao de
especialidades locais.

Na busca de um conceito diferente para designar o processo de “industrializagdo da
alimentagdo”, Ritzer (2012) propde o conceito de “McDonaldizagdo”, que seria o triunfo da
eficiéncia, da previsibilidade e do controle por meio ndo humano, isto é, de uma forma
tecnoldgica que controla as pessoas, ao invés de ser controlado por elas. Tais caracteristicas
podem ser consideradas ndo s6 como 0s componentes basicos de um sistema racional, mas
também como as excelentes vantagens de tal sistema. Contudo, esse sistema racional,
inevitavelmente, gera irracionalidades (RITZER, 2012).

Assim como os fendmenos do estilo Slow, o processo de McDonaldizagdo ndo surgiu
em um vacuo; foi precedido por uma série de transformaces sociais e econémicas que ndo sé
0 antecipou, mas também lhe deu muitas das caracteristicas basicas. O fendmeno que Ritzer
(2012) denominou de McDonaldizagdo seria reflexo de modificagdes na sociedade
contemporanea, uma ampliacdo e extensdo da teoria da racionalizacdo de Weber,
especialmente na esfera do consumo. Para Weber, o modelo de racionalizacdo foi a
burocracia; para Ritzer (2012), o restaurante fast-food é o paradigma da McDonaldizacao.

No plano ideoldgico, as criticas se revelam mais virulentas, mas é importante notar
que as criticas formuladas contra o hamburguer, em geral, e ao McDnonald’s, em particular,
ndo se dirigem do mesmo modo a todas as formas de Fast Food. Nesse contexto, enquanto a
empresa McDonald’s representaria o “imperialismo americano”, as grandes redes Fast Food
de pizza ndo encaram tal rejeicdo (FISCHLER, 1998).

Fontenelle (2002) resgata os autores da Escola de Frankfurt, através do conceito de
“industria cultural”, pelo qual seria possivel entender a proposta do McDonald’s como
expressao da cultura do descartavel e apresentar a construcao do fetichismo da mercadoria na
sociedade contemporanea. Sua obra revela como o McDonald’s soube atrelar diversdao com
refeicOes rapidas e, ainda, que ha relagdo direta entre o ritmo de vida de uma sociedade e a

forma como as pessoas se alimentam.
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Portanto, o McDonald’s é a empresa que melhor personifica a dindmica do Fast Food,
para Fischler (1998), nela se aplica aos preceitos do taylorismo, ou seja, da divisdo e da
racionalizacéo do trabalho, na aplicagéo de refeicdes servidas em restaurantes.

Seria possivel dizer que a disputa ou a relacdo entre o Fast Food e o Slow Food
representa, de alguma maneira, a disputa ou a relacdo de dois modelos alimentares distintos, o

estadunidense e o europeu:

A forma como os americanos se relacionam com a alimentagdo constitui
uma fonte de espanto constante para os europeus: 0 tempo de comer ndo é
isolado, delimitado; ndo existe necessariamente por si mesmo, como tal. E
possivel trabalhar e comer ao mesmo tempo, comer e empreender,
aparentemente, qualquer outra atividade. Na velha Europa, a refeicdo € (era)
um tempo e um espaco ritualizados, protegidos contra as desordens e as
intrusdes: o decoro proibia telefonar na hora das refei¢des ou, mais ainda,
fazer uma visita. Era (em grande parte continua sendo) impensavel comer na
rua, dirigindo, ou num elevador. (FISCHLER, 1998, p. 852).

As evidéncias da disputa entre os dois modelos podem ser observadas no confronto
politico em torno deles. O Fast Food se deparou com obstaculos politicos consideraveis na
Europa. Na Suécia, por exemplo, no comecgo dos anos 1970, no periodo da Guerra do Vietnd,
ergueram-se fortes criticas aos americanos que estariam forcando a juventude sueca a engolir
“alimentos plasticos”, totalmente estranhos a tradi¢do local. Na década de 1980, na Italia,
quando a rede McDonald’s pretendia abrir um pequeno restaurante na Piazza di Spagna, em
Roma, milhares de pessoas protestaram. Tratava-se de uma atitude que pretendia defender a
tradigdo culinaria local contra a “invasao dos americanismos barbaros” (FISCHLER, 1998).
Esse movimento foi um dos marcos da cria¢do do Slow Food, como apresentado acima.

Em posicdo menos critica do que Fischer (1998) e Fontenelle (2002), Schudson (2007)
apresenta estudos sobre restaurantes Fast Food na Asia que demostram que 0 mais
importante, no McDonald's, ndo é o fato de optar por um Big Mac ou por um MacChicken,
mas sim a possibilidade de frequentar um ambiente mais igualitario, em contraste com o
comportamento tradicional da maioria dos restaurantes da China urbana. Haveria
empowerment dos jovens em relagdo aos mais idosos, e das mulheres, sobre os homens. Nos
restaurantes convencionais, € costume o homem pedir a comida para a sua companhia do sexo
feminino, além de controlar a conversa na mesa. Por outro lado, devido a estratégia de

atendimento adotada no McDonald’s, todos podem fazer suas proprias escolhas, e o fato de
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ser proibido fumar e consumir alcool faz com que os homens dominem menos os rumos das
conversas.

O Fast Food também seria responsavel por igualizar as relagdes entre os atendentes do
restaurante e os clientes. Os sorrisos e a cordialidade dos funcionéarios, cuidadosamente
treinados, dao a impressdo de que ndo importa quem vocé €; vocé sera tratado com a mesma
simpatia. Dessa forma, o McDonald’s poderia proporcionar muitos momentos de igualdade,
em um pais com sérias restricdes a liberdade individual dos cidaddos. Schudson (2007)
equipara o ambiente proporcionado pelos McDonald’s de Pequim, no final do século XX,
como equivalente ao dos cafés de Londres ou de Paris no periodo revolucionario do final do
século XVIII. Em ambos os casos, as pessoas privadas se rellnem com seguranga em espagos
publicos, comerciais, para falarem e para se socializarem em torno da comida e da bebida
(SCHUDSON, 2007).

Nas palavras de Mintz (2006), a importancia do Slow Food, em grande medida, esta
ligada a forca que detém o Fast Food. No entanto, apesar de ter presenca significativa no
Ocidente, o Slow Food s6 é acessivel a um numero limitado de pessoas, com bom grau de
educacdo. Para o autor, o Slow Food ainda ndo se apresenta como um grupo com acdes

coletivas politicamente mais significativas:

Com efeito, ¢ exatamente pelo fato de que os promotores do “outro lado”
sejam tdo poderosos que o Slow Food, o Chefs Collaborative e outros
programas similares sejam também importantes. Mas precisamos também
reconhecer que tais programas alcancam um numero limitado de pessoas,
muitas delas no Ocidente, muitas delas pessoas educadas e com certos
meios. Na préatica, nds ainda ndo chegamos naquela encruzilhada na qual os
individuos que decidem viver de forma diferente tomam parte em
movimentos populares capazes de traduzir escolhas dentro de acGes grupais
politicamente significantes. (MINTZ, 2006, p. 10)%*

Com posicionamento diferente em rela¢do a Mintz (2006), Pilcher (2006) argumenta
que o Slow Food oferece importantes diretrizes no que concerne a vida pessoal, mas tem

dificuldades com “dilemmas of class”, presentes em um cenario de intensa globalizagdo.

2 Of course, it is exactly because the promoters of ‘the other side’ are so powerful that Slow Food, Chefs
Collaborative, and other such programs are important. But we need also to acknowledge that those programs
reach a limited number of people, most of them in the West, most of them educated people of some means. In
practice, we have not yet gotten to that fork in the road where individuals who decide to live differently become
parts of popular movements that can translate individual choices into politically significant group actions.
(MINTZ, 20086, p. 10).
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Pilcher (2006) demostra que o Slow e o Fast nem sempre podem ser apresentados como

formas alimentares dicotomicas:

“Embora o Slow Food oferega um programa admiravel para a vida pessoal,
ele nunca representar4 uma revolucdo genuina até que confronte os dilemas
de classe que tém sido complicados, e ndo evitados, pelo aumento da
globalizagdo. De fato, o caso mexicano revela a impossibilidade de se
entrever uma clara dicotomia entre o Slow Food e o Fast Food no que tange
ao mercado, onde o capital local e o capital global concorrem pelo mercado
de turistas de classe-média e igualmente ‘provincianos’ cosmopolitas.”
(PILCHER, 2006, p. 69)*

De acordo com Davolio e Sassatelli (2010), através da sua diversidade interna, o Slow
Food consegue acomodar diferentes publicos, parceiros e partes interessadas. Como tem sido
sugerido pela industria cultural, em geral, o Slow Food é interno e institucionalmente
multifocal. Toda a missdo do movimento pode, inclusive, ser lida através de diferentes
“sotaques”, dependendo da figura institucional que esteja em foco. Assim, enquanto 0s
membros mais internacionalizados, que trabalham como interfaces em paises em
desenvolvimento, estdo ficando mais alertas a questdes de justica global, a dire¢do da Editora
do Slow Food tem focado na producdo de guias gastrondmicos, aproximando-se de
perspectivas mais tradicionais quanto a apreciacdo estética e mostrando-se claramente
direcionado ao mercado.

As relagBes entre ética e estética ndo se apresentam de forma idéntica em seu
desenvolvimento historico, alternando-se entre relagcbes ambiguas, negativas, opostas ou
complementares. Quando se observa a definicdo conceitual de estética, é possivel verificar
que a sua relacdo com a ética ndo se desenvolve s6 como uma oposi¢do ou de forma negativa,
mas que, sobretudo através do conceito de gosto, a estética comeca a influenciar a ética, de
modo decisivo. Nesses termos, 0 juizo do gosto traz a luz um aspecto pedagdgico, pois €
percebido como uma tarefa de cultivo histérico de ampla significacdo para a cultura
(HERMANN, 2005).

2! Although Slow Food offers an admirable program for personal life, it will never represent a genuine revolution
until it confronts the dilemmas of class that have been complicated but not obviated by increasing globalization.
Indeed, the Mexican case revels the impossibility of drawing a clear dichotomy between slow and fast food in
markets where global and local capital compete for the trade of middle-class tourists and equally cosmopolitan
‘peasants’ (PILCHER, 2006, p. 69).

29



Conforme Santos (1965), a palavra estética (derivada do grego aisthesis, sensacédo)
tomou o sentido de “teoria do belo”. Dessa forma, o questionamento que surge, em primeiro
lugar, é saber qual é a “esséncia do belo”, qual seu objeto. Platdo e Aristdteles relacionavam o
belo ao bom. Ja& na Idade Média, o belo ficou em plano secundario. Com Kant € que se fez a
distingdo entre “estética subjetiva” e “estética objetiva”. Para a estética subjetiva, que é uma
estética psicologica, o belo estd no homem, é o subjetivo; e como a natureza humana é mais
ou menos homogénea em todos os homens, estes podem sentir igualmente a beleza, quando a
imaginacdo se harmoniza com o entendimento. Entdo chamamos esse objeto, que consegue
provocar tal estado, de belo. E & forma do objeto que 0 nosso juizo estético se refere, porque é
ela que suscita em nos o jogo harmdnico do entendimento e da imaginacéo.

Na atual conjuntura de consumidores mais exigentes, h& desafio ético e estético para
empresas, organizacdes e instituices contemporaneas. Dessa forma, a busca pela ética nas
relacBes de consumo poderia ser entendida como manifestacdo perene que se impde com
permanéncia. Por isso, caracteriza-se como uma tendéncia na contemporaneidade (PEREZ,
2008).

Além da busca por uma estética que transcenda o belo, outra singularidade do Slow
Food encontra-se no fato de que agrupa varias caracteristicas dos movimentos que contestam
a producdo e o consumo de massa. Ao analisar o Slow Food, mais do que um movimento
vinculado ao ato de consumo alimentar, € possivel pensar em uma articulacdo que defende e
que propde um novo estilo de vida. A forma de se alimentar € um dos principais aspectos
entre inlmeros outros presentes no grupo.

A busca de transcendéncia de um belo ideal e a existéncia de um juizo de gosto
universal, que permitia comunicar sentimentos, sdo exigéncias kantianas que ndo se cumprem
no século XX. Os juizos estéticos ndo sdo desinteressados, como queria Kant, e, cada vez
mais, a arte atende a interesses maltiplos, como espetacularizacdo, diversdo, autocelebracéo e
busca de lucro. Na Teoria Estética, Adorno, por exemplo, mostra que 0 pensamento
conceitual tem limites, e que a estética é a saida para o ceticismo. O carater sempre dindmico
e imprevisivel da criacdo artistica e a experiéncia estética ultrapassam as questdes de
banalizacdo cultural, e a arte se apresentaria como reflgio para sustentar a subjetividade
contra as forgas objetivas massificadoras (HERMANN, 2005).

Sobre 0 consumo de massa ou da sociedade de consumo, Baudrillard (1995), um dos
principais autores que descrevem esse contexto, acredita que o consumo ¢ um modo ativo de
relagdo ndo somente com os objetos, mas com a coletividade, uma forma de atividade

sistematica e de resposta global na qual se funda todo o nosso sistema cultural. O consumo,
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pelo fato de possuir um sentido, ¢ uma atividade de manipulagdo sistematica de signos. Os
objetos, portanto, tém essencialmente uma funcao de signos. Ou seja, as praticas de consumo
sdo, antes de tudo, uma linguagem, e, como tal, pretendem comunicar algo aos observadores.
Em outras palavras, as pessoas nao consumiriam a coisa em si, mas o que ela representa ou
significa.

Na obra Cultura do consumo e p6s-modernismo, Mike Featherstone apresenta uma
abordagem do consumo de acordo com o0 contexto dessa época chamada pds-moderna.
Featherstone (1995) entende que o mundo das mercadorias e 0s principios estruturais sao
centrais para o entendimento da sociedade contemporanea. As atividades de consumo
implicam a ativa manipulagdo de signos. Featherstone (1995) partilha muitas ideias de
Baudrillard (1995), mas apresenta algo novo na discussdo sobre o consumo, ao acrescentar a
ideia de “estilo de vida” que, na cultura de consumo contemporanea, conotaria
individualidade, auto expressdo e uma consciéncia de si estilizada.

Ha também referéncias a chamada “cultura de consumo”, que privilegia o aspecto
cultural (arte, estilo, design e estética) e a preocupacdo com as maneiras de viver ligadas a
questdes mais amplas de pratica social, de atitudes e variagdes antropoldgicas e historicas,
mais difusa. Em sociedades tradicionais, a escolha do consumidor ndo € determinada pelo
gosto, pelo estilo de vida, pelo status e pela diferenciacdo, mas por género, idade, classe
social, religido e etnia. Na cultura de consumo, este desempenha um papel fundamental na
reproducdo social, na construcdo das identidades, nas formas de comunicacgdo das hierarquias
sociais, na forma de se comunicar.

Edward (2000) acredita que o termo “cultura de consumo” ¢ mais difuso, optando pelo
retorno ao uso do termo “sociedade de consumo”, o qual engloba os aspectos culturais, mas
ndo deixa de lado outras dimensdes, como o seu significado politico, a sua conexdo com 0S
sistemas econdmicos de producdo e provisdo e a sua importancia em termos de construcao e
de manuteng&o da divisdo social. Para esse autor, 0 consumo deve ser entendido e explicado
como um conceito multifacetado que incorpora elementos artisticos, estilisticos e culturais,
além da sua importancia econémica e politica.

Vérias abordagens teoricas podem ser observadas sobre o desenvolvimento da
sociedade de consumo. Algumas enfatizavam as preocupacdes com as transformacdes sociais
e politicas do final do século XIX e do inicio do XX, na esteira da expansdo econémica e do
surgimento do capitalismo industrial; exploram questdes mais estruturais, em contraste com
as perspectivas contemporaneas, as quais se voltam para as questdes de estilo, de gosto e de

praticas de consumo. Ja as perspectivas marxistas sobre a sociedade de consumo foram
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questionadas por enfatizarem um determinismo econémico e por negligenciarem fatores
sociais, culturais e simbélicos em favor dos econémicos e politicos. Em tal quadro, o
consumo é reduzido a um simples fenémeno derivado da producdo, e o estudo do consumo,
dissolvido dentro das analises da producdo.

Tais conjuntos de teorias sdo essenciais para se entender o papel do Slow Food na
sociedade atual. O movimento partilha a ativa manipulacdo de signos, como destacou
Featherstone (1995) e Baudrillard (1995). Por outro lado, pode se aproximar da ideia de
“cultura de consumo” de Edward (2000), no qual o consumo deve ser entendido e explicado

como um conceito que incorpora elementos varios elementos culturais e artisticos.

1.2.1 Caracterizac¢ao do Slow Food

O que se segue é uma abordagem que procura evidenciar as principais caracteristicas
do Slow Food. Sdo informacgdes importantes para entender as especificidades do movimento.
O fato de utilizarmos Carlo Petrini como referéncia faz com que os proximos paragrafos
sejam, de certa forma, a visdo do Slow Food por ele mesmo. Além de Petrini utilizaremos
outros autores que realizaram pesquisa sobre a tematica. Isto ndo significa a adog¢do do
conteldo apresentado e a isencdo de uma analise critica do posicionamento oficial da
principal liderangca do movimento.

Conforme a posicdo do fundador do movimento, Carlo Petrini, em seu livro “Slow
Food: principios da nova gastronomia”, publicado pela primeira vez na Italia em 2005 pela
editora Einaudi®®, a ideia de qualidade na alimentagdo ganhou notoriedade em um periodo

recente, com os escandalos alimentares da “vaca louca”*

e a contaminacdo de frangos por
dioxina na Bélgica. A partir desses fatos, ocorreu uma mudancga na concepc¢do de qualidade.
Até a primeira metade dos anos 1980, a qualidade estava relacionada principalmente aos
métodos de producdo e as caracteristicas organolépticas superiores, uma concep¢do
estritamente elitista. Petrini (2009) fala do renascimento da cozinha tradicional, que devera
ser, segundo sua proposta, totalmente adaptada as exigéncias das pessoas na sociedade

moderna. Para o autor, apds varios escandalos alimentares no continente europeu e 0 sucesso

22 0 livro foi publicado no Brasil em 2009 pela Editora SENAC.

2 A Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB), ou doenca da vaca louca, foi descoberta em 1986, ao afetar boa
parte do rebanho de gado das llhas Britanicas. Contudo, ganhou notoriedade no inicio de 2001, quando se
espalhou pela Europa. Paises como Gra-Bretanha, Irlanda, Bélgica, Holanda, Franca, Espanha, Alemanha,
Dinamarca e Portugal tiveram sérios prejuizos econdmicos. Trata-se de uma moléstia neuroldgica que ataca o
sistema nervoso do animal, fazendo com que seu cérebro, vagarosa e progressivamente, seja destruido. A doenca
tem a possibilidade de ser transmitida para os seres humanos (RODRIGUES, 2012).
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mercadologico dos alimentos tipicos e tradicionais, 0s mesmos passaram a ser sinénimos de
qualidade, ocorrendo, dessa forma, uma expansdo na utilizagdo do termo. Mas de que forma é
possivel calcular a qualidade? Como estabelecer parametros para mensura-la? O Slow Food

define qualidade como um conceito complexo:

Pode-se dizer que qualidade ¢ um empenho do produtor e do comprador,
uma procura constante, um ato politico e cultural. Para sair do impasse de
sua relatividade, a qualidade necessita de uma permanente educacdo
alimentar e do paladar, assim como de respeito pela terra, pelo ambiente e
pelas pessoas que produzem o alimento. (PETRINI, 2009, p. 95-96).

Além da concepcao de qualidade, um dos marcos da valorizagdo dos produtos tipicos e
tradicionais ocorre logo apo6s a Revolucdo Francesa. Os novos dirigentes politicos estavam
preocupados com a questdo nacional “O que ¢é a Franca?”. Para defini-la, seria necessario
reorganizar o territério e seus representantes através do estabelecimento de uma nova
geografia francesa. A Revolucdo redefine as representacdes, a relacdo real e imaginaria, 0s
afetos que unem o nacional ao local. As cozinhas e as especificidades alimentares regionais se
libertam dos limites geograficos e sociais, nos quais estavam mergulhadas, e emergem como
sinal distintivo da localidade, tornando-se elemento notavel da nacdo em sua diversidade
(CSERGO, 1998).

No final do século XIX, o progresso das técnicas industriais e agricolas, a
intensificacdo das trocas comerciais, a rapida expansao dos meios de transportes e a crescente
influéncia do modo de vida urbano acentuam o sentimento de desagregacdo das localidades
rurais. Na visdo de Csergo (1998), a situagdo pode ser definida como o prolongamento da
concepcdo romantica do local como conservatorio da sensibilidade do passado, constroi-se
um sistema de representacGes que transforma as cozinhas regionais na encarnacdo das
tradicdes da terra e da solidariedade camponesa, dos costumes familiares e religiosos, a

expansao da nostalgia de um passado anterior a revolucdo industrial e a urbanizacao.

Dessa forma, as cozinhas regionais passaram a exercer uma fun¢do memorial, fato que

permitiu @ modernidade urbana reatar suas ligagfes provinciais:

Se considerarmos que o modelo do “prato local” ¢ encontrado no mundo
inteiro e, por toda parte, tem a ver ndo s6é com a produgdo do solo e 0s

patrimonios familiares, mas também com os modos de circulagdo dos
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produtos, entdo a diversidade dos itinerarios e cronologias pelos quais (sic)
ele se torna o instrumento de uma recomposicao identitaria depende — pelo
menos na Europa — do processo de construcdo das imagens do nacional, do
regional e do local que acompanha as mutagdes politicas, econdmicas e
culturais ao longo do século X1X. (CSERGO, 1998, p. 822).

Sem duavida, o Slow Food apresenta dimensbes e diversidades de mutacdes que
extrapolam o campo agroalimentar. Entender a sua dinamica, 0s seus condicionantes e a
peculiaridade de mobilizacdo de recursos pode revelar importantes caracteristicas culturais,
econdmicas e politicas da sociedade contemporanea. As trés dimensdes éticas do Slow Food,
“bom, limpo e justo”, que caracterizaremos a seguir, ndo estavam presentes desde a génese do
movimento. A ideia de limpo e de justo foi incorporada posteriormente, como ja destacado
acima na fala da lider do Convivium do Rio de Janeiro/RJ.

Para entender essas caracteristicas, veremos, agora, a definicdo de cada um desses
conceitos para o Slow Food, a partir da 6tica do movimento, bem como as possibilidades, as
aproximacdes e as tensdes entre eles. Ao final, sera realizada a problematizacdo de cada um

desses conceitos.

1.2.2 A Dimensio do “Bom” no Slow Food

O “bom”, para o criador do Slow Food, é determinado por dois fatores subjetivos: o
sabor sensorial, determinado pelas preferéncias individuais, e o saber cultural, ligado a
histéria de cada comunidade e ao conjunto de conhecimentos acumulados pela mesma. Na
degustacdo do alimento, é possivel aproveitar as varias sensacfes que 0 mesmo permite: a
sensacdo olfativa, a experiéncia tatil, a andlise visual e a experiéncia gustativa. Essas

defini¢bes ndo apontam o termo como menos relativista:

A histdria da culinaria auxilia a explicar como o conceito de bom é variavel
e mudou profundamente ao longo do tempo, subvertendo os julgamentos: 0s
antigos romanos adoravam o garum, molho a base de miudos de peixe
macerados em azeite e especiarias. [...] Houve periodos na histéria em que
triunfou o &cido; outros em que o doce era preferido; alguns em que se
aconselhava o uso de doce, salgado e acido simultaneamente; momentos em

que as especiarias e o artificio em relacdo ao sabor natural eram sinénimos
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do bom; e outros em que se exigia que o prato final respeitasse, ao maximo,

0 gosto original das matérias-primas. (PETRINI, 2009, p. 99).

A argumentacdo de Petrini, acima, pode ser utilizada para problematizar a questdo do
gosto no Slow Food. Se ha inimeras combinagdes de preferéncias entre o natural e o artificial
ao longo da historia, as alteragdes permitem dizer que o gosto passou por metamorfoses ndo
s0 no tempo, mas também no espaco. Portanto, a critica a ndo naturalidade de certas
“comidas” implicaria apoiar um posicionamento que possui, como unica base de sustentagao,
suas implicacOes para a saude. Negar a experiéncia do gosto artificialmente produzido nédo
limitaria, no individuo, a apreciacdo de uma diferente experiéncia sensorial?

Para Bourdieu (1983), é possivel compreender a posicdo de individuos ou de grupos
dentro do espaco em que eles produzem as suas praticas, e nos quais eles marcam e demarcam
suas posigoes. Nesse sentido, “o gosto”, entendido pelo autor como a disposigdo a apropriacao
de certa categoria de bens, ou mesmo as préaticas classificadas e classificadoras, pode ser
compreendido como a férmula generativa que esta no principio do estilo de vida. Em outras
palavras, o0 estilo de vida pode ser interpretado como um conjunto unitario de preferéncias
diferenciadoras que se expressam em cada um dos microespacos simbolicos, sejam elas
vestimentas, consumo de bens culturais ou alimentos. O gosto pode ser compreendido como
elemento constitutivo de uma coesdo que aglutina os individuos em grupos sociais. Ele é
moldado por condicdes concretas de vida.

Na visdo de Petrini (2009), gosto é, ao mesmo tempo, sabor e saber, ele seria o fator
decisivo para estabelecer se um alimento é bom. Segundo o autor, a histéria ocidental é
caracterizada por uma oscilagdo entre artificial e natural. Na concepcdo do Slow Food, a
exceléncia de um produto é proporcional a sua naturalidade; por esse motivo, seria necessario
incentivar a integridade “natural” da matéria-prima. O natural, aqui, ndo é sindnimo de

organico:

Natural significa ndo utilizar elementos demais, estranhos e artificiais em
relacdo ao sistema ambiente/homem/matéria-prima/processamento: aditivos
e conservantes quimicos, aromas artificiais ou supostamente ‘“naturais”,
tecnologias que subvertem a naturalidade do processo de trabalho, da criacéo
do gado, do cultivo e da cozinha. (PETRINI, 2009, p. 104).
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Como toda intervencdo humana, de alguma forma, provoca uma transformacdo na
natureza do produto, ndo existe a naturalidade absoluta. Petrini (2009) afirma que deve
prevalecer o “bom senso”, ou seja, devem-se utilizar técnicas que ndo alterem o equilibrio do
ambiente de maneira irreparavel. Excluir e incluir passam a ser palavras definidas em um
campo de disputa cuja justificacdo do argumento, cada vez mais, ganha peso. Talvez os
extremos da artificialidade e da naturalidade sejam de mais facil percepgdo. Seria como uma
tipologia do que deveria ser e do como é, ou do que ndo se deve fazer, ou de como néo
proceder Em outras palavras, sdao parametros cuja justificativa so é suficiente para explicar a

Si mesma.

1.2.3 A construcéo do gosto

Como se constroi o gosto? Nas conhecidas palavras de Bourdieu (2007), o gosto
classifica aquele que procede a classificacdo: 0s sujeitos sociais distinguem-se pelas
distingdes que eles operam entre o belo e o feio, por exemplo. A antitese entre a quantidade e
a qualidade, a grande comilanga e os quitutes, a substancia e a forma, ou as formas que
encobrem a oposi¢do, associada a distanciamentos desiguais a necessidade, entre o gosto de
necessidade — que, por sua vez, encaminha para os alimentos, simultaneamente, mais
nutritivos e mais econdémicos — e 0 gosto de liberdade — ou de luxo — que, por oposicdo a
comezaina popular, tende a deslocar a énfase da matéria para a maneira (de apresentar, de
servir, de comer etc.), para um expediente de estilizacdo que exige a forma e as formas que

operem uma denegacao da funcéo:

A ciéncia do gosto e do consumo cultural comega por uma transgressao que
nada tem de estético: de fato, ela deve abolir a fronteira sagrada que
transforma a cultura legitima de um universo separado para descobrir as
relagdes inteligiveis que unem “escolhas” aparentemente incomensuraveis,
tais como preferéncias em matéria de musica e de cardapio, de pintura e de
esporte, de literatura e de penteado (BOURDIEU, 2007, p. 13-14).

Os criticos de Bourdieu, como Slater (2002), Warde (2005) e Miller (2002), destacam
que ele falha em reconhecer as mudancas nas fronteiras de classe; que enfatiza a reproducao
social baseada apenas em classes sociais; que o seu reducionismo de classe resulta numa falha

em considerar as capacidades criativas dos agentes, ao se apropriarem dos bens, injetando
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significados pessoais aos bens consumidos; e que ndo aborda a maneira como 0s processos de
producdo podem realmente determinar o consumo.

E possivel perceber, no Slow Food, uma oposicao entre dois sistemas de aquisicéo e de
apreciacdo da cultura. O primeiro seria baseado em propriedades sensiveis (sentidos
primarios: ndo requerem aprendizado); ja o segundo ¢ baseado em esquemas de percepgao e
de apreciagdo (sentidos secunddrios: requerem aprendizado e posse de conceitos, codigos,
significados e caracteristicas estilisticas).

O Slow Food, enquanto movimento social construido atraves de uma ideia de gosto,
exprime concepcdes que se traduzem nos posicionamentos dos seus membros e em sua
classificacdo. Porém, em que medida a adesdo ao movimento Slow Food é uma expressao de
distingéo social?

Na concepgao de Bourdieu (1983, p. 61), “os estilos de vida sdo, assim, os produtos
sistematicos de habitus que, percebidos em suas relagdes mutuas segundo os esquemas do
habitus, tornam-se sistemas de sinais socialmente qualificados.” (BOURDIEU, 2007, p. 164).
O habitus é um saber incorporado, um “sistema de disposi¢des duraveis, estruturaveis e
estruturantes, com predisposicdo a funcionar com estruturas estruturantes, isto €, como
principio gerador e estruturador de praticas e representagdes”, produto de uma aquisicéo feita
através da familia, do convivio entre grupos sociais e do sistema de ensino. Para Elias (1994),
0 habitus é entendido como um saber incorporado, pensado com o objetivo de contornar a
dicotomia entre individuo/sociedade. Habitus compreende, portanto, os comportamentos
individualizados e os partilhados pelos membros de diferentes grupos. Elias (1994) diz que,
apesar de o conceito de habitus remeter ao passado, ele ndo se caracteriza como algo fixo ou
estatico, mas é mutavel, com o passar do tempo.

A renovacdo sociolégica proposta por Bourdieu, através do conceito de habitus,
transcende a oposicdo entre objetivismo e subjetivismo. O habitus passa a ser uma Visdo
mediadora, que ajuda a romper com a dualidade do senso comum entre individuo e sociedade,
ao captar a interiorizacdo da externalidade e a externalidade da interioridade, ou seja, a
maneira como a sociedade se torna depositada nas pessoas, sob a forma de disposicdes
duraveis. O habitus é capaz de criar um principio de socializacdo e um de individualizacgdo.
Socializacdo, devido ao fato de se ter categorias de juizo e de acdo originarias da sociedade,
que sdo compartilhadas por todos que foram submetidos a condi¢Ges e condicionamentos
sociais similares; assim, seria possivel falar em habitus de consumo tradicional, habitus de
consumo verde etc. E individualizagdo, pelo fato de cada pessoa possuir uma trajetoria de

localizag&o Unica no mundo, internalizando esquemas estruturados por meios sociais passados
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e estruturantes de acOes e de representacdes presentes. O comportamento do consumidor aqui
analisado pretende ser entendido mais do que como uma agdo individual e egoista, conforme
defendido pela teoria neocldssica, mas como uma agdo materializada, condicionada e
condicionante de uma trajetoria historica (WACQUANT, 2007).

Na visdo de Laudan (2004), a educacdo do gosto no Slow Food é um conceito
ambiguo. Por um lado, pode significar educagdo, no sentido de detectar os sabores usando
técnicas refinadas por cientistas de comida, transformando-se na oportunidade de
explorar novos gostos e texturas. Por outro lado, pode ser educacdo para um tipo especifico de
“bom” gosto, uma finalidade subjetiva e, tradicionalmente, uma forma de promover a adesdo
ao gosto da elite. “Como muitas pessoas estdo completamente desinteressadas em se tornar
membros de uma elite gastronémica, é perfeitamente possivel que mesmo aqueles que
passaram pelos workshops de sabor ainda prefiram comida desdenhada e ironizada pelo Slow
Food.” (LAUDAN, 2004, s.p.).

A educacdo pelo gosto ndo foi o bastante para estabelecer as credenciais do Slow
Food, razdo pela qual Petrini organizou o programa de apoio a biodiversidade. Apds
estudiosos da gastronomia, socidlogos e gourmets se confrontarem com o sisteméatico
desaparecimento de variedades de espécies frutiferas e vegetais, o Slow Food teria, como
nova missdo, 0 salvamento de alimentos de qualidade para o mundo, separando-os da
quantidade enorme de comida padronizada; com isso, garantir-se-ia a preservacdo de animais
e plantas em extingdo (LAUDAN, 2004).

De acordo com Petrini (2009), o prazer, para o gastrbnomo, &€ ambivalente. A
construcdo da ideia de prazer leva em consideracdo condicionantes religiosos e econdémicos.
A cultura catdlica, por exemplo, associou o prazer ao pecado, ao vicio e a perdi¢do, da mesma
forma que algumas ideologias politicas associaram o prazer gastrondmico a indesejaveis

vicios burgueses:

O principio do prazer € fundamental e natural, é um direito de todos.
Reafirmar esse principio sem ambiguidade e sem nenhuma implicacdo
psicanalitica é, antes de tudo, um ato de civilidade. O prazer deve ser
garantido a todos, e por isso é necessario ensinar as pessoas a reconhecé-lo e
criar condicbes para que sejam produzidos, por toda parte, produtos
“naturalmente bons” (PETRINI, 2009, p. 106).
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Petrini (2009) estabelece uma concepgdo de prazer definida como algo universal: “O
prazer vem acompanhado do conhecimento, ou melhor, de outro direito: o conhecimento das
caracteristicas organolépticas de um produto.” (PETRINI, 2009, p. 106). Porém, nio seria
razoavel imaginar que o produto considerado, por alguns, como insosso ou de aparéncia
repugnante poderia provocar prazer em outros individuos? Estd em questdo uma sociedade na
qual existe um nimero cada vez maior de informagdes, e em que uma das promessas seria a
de liberdade de escolha dos individuos; mas € possivel dizer que o excesso de informacbes
também poderia ser prejudicial? Giddens (1997) questiona o pressuposto Iluminista de que a
crescente disponibilidade de informacédo sobre 0 mundo social e natural traria a seguranca de
um controle cada vez maior sobre eles. O controle sobre esses meios estaria longe de ser a
chave para a felicidade humana. Em sua visdo, o mundo da ““alta modernidade” ¢ mais aberto
e contingente; trata-se de um mundo em que a oportunidade e o perigo andam juntos.

Na Modernidade, as praticas sociais sdo constantemente repensadas: “A reflexividade
da vida social moderna consiste no fato de que as praticas sociais sdo constantemente
examinadas e reformuladas a luz de informacGes renovadas sobre estas préprias praticas,
alterando assim constitutivamente seu carater [...]” (GIDDENS, 1991, p. 45). Dessa forma, o
que caracteriza o periodo moderno, para Giddens (1991), ndo é a adoc¢do do novo por si so,
mas a reflexividade indiscriminada. Para Giddens (1991), ndo estamos na pds-modernidade,
vivemos, atualmente, um periodo de radicalizagdo das consequéncias da modernidade. O
periodo de radicalizacdo da modernidade pode ser observado no campo alimentar, e a
reflexividade desse periodo pode se entendida como o repensar das praticas, da consciéncia e
da responsabilidade no ato de se alimentar:

Na atualidade inumeras complexidades estdo por trds do ato de comer; elas seriam
origindrias de diversas fontes, entre as quais, o conhecimento cientifico sobre alimentacdo, 0s
movimentos sociais e ecoldgicos, a organizacdo de lutas a favor de povos tradicionais, 0s
grupos de defesa dos animas e a globalizacéo.

Para Laudan (2004), os defensores do Slow Food permitem a gastronomia alcangar um
nivel mais elevado. Algo como uma religido e um programa politico, assegurando que esta
gastronomia podera ser uma resposta aos problemas ja conhecidos associados a modernidade.
O Slow Food teria se apoiado na justificativa de que a procura do prazer produz
externalidades positivas, fortalece uma agricultura sustentavel, preserva patriménios
histéricos e aumenta o bom, o verdadeiro e o belo, além de nos salvar de n6s mesmos. Corby
Kummer, um dos mais importantes cronistas de comida dos Estados Unidos, diz que se tornar

membro do Slow Food é tomar o caminho correto: comendo bem, estariamos fazendo o bem.
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1.2.4 O Limpo para o Slow Food

Na visdo de Petrini (2009), limpo é um conceito menos relativo do que bom, mas, nem
por isso, menos complexo. Um produto é definido como limpo na medida em que néo polua e
que nao desperdice os recursos naturais, ou seja, que possua uma “producdo sustentavel”,
apesar de destacar que a propria definicao de sustentavel é relativa.

Assim, o limpo, para Petrini (2009), gira em torno da palavra “sustentavel”, também
considerada extremamente relativa. O limpo seria sustentavel do ponto de vista ecolégico, na
medida em que avalia as consequéncias de um determinado processo de produgédo e consumo
para 0 meio ambiente. De acordo com o lider do Slow Food, deveria ser analisado se certas
técnicas de cultivo ndo empobrecem o solo com pesticidas e defensivos agricolas e se os
meios de transportes do produto implicam longos percursos ou elevadas taxas de poluicdo
atmosféricas. Desta forma, a sustentabilidade poderia ser avaliada pelo consumidor através de
um conjunto de informacdes, tais como métodos de producdo agricola, processos agricolas
que respeitem a biodiversidade dos ecossistemas locais, processamento e meios de
transportes. Para Petrini (2009, p. 117) “trata-se de uma batalha de extrema responsabilidade
social, compartilhada por todos: agricultores, processadores (industriais ou artesanais),
legisladores e cidaddos, que todos os dias, enquanto fazem compras, podem influenciar a
producdo com suas decisdes”.

Conforme empregado pelo lider do Slow Food, é possivel verificar certa
interdependéncia entre os conceitos de limpo e de bom, pois as producdes limpas e
sustentaveis podem criar condi¢des para 0 bom. Entretanto, conforme Petrini (2009), nem
tudo o que € bom ¢é necessariamente limpo: “um produto limpo que atende a todos os pré-
requisitos para ser bom, se deixado a impericia dos produtores, pode se tornar ruim — ha
produtos de agricultura orgénica de gosto inaceitavel.” (PETRINI, 2009, p. 127).

Para Fischler (1998), vivenciamos, na atualidade, o que poderia ser chamado de
“paradoxo do prazer”: “para compreender os processos que estdo em agdo atualmente,
devemos apreender as relacOes estreitas entre esses dois polos aparentemente opostos da
alimentagcdo moderna: a funcionalidade e o prazer.” (FISCHLER, 1998, p. 845). Mas como a
funcionalidade e o prazer estdo presentes no Slow Food? O Slow Food utiliza o conceito de
prazer como sinénimo de “bom”, de busca ou de recuperacdo de uma série de sensagdes que 0

ato de preparo e de comer pode provocar. O prazer de fazer vocé mesmo, sem pressa; 0 prazer
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de preparar as refeicdes junto da familia ou dos amigos; 0 prazer que as caracteristicas
organolépticas podem provocar, se o alimento for degustado sem pressa; o prazer de saber que
se estd ingerindo alimentos produzidos sem uso de produtos quimicos; o prazer e o sabor
decorrente de produtos caracteristicos de certas regides. J& a funcionalidade poderia ser
observada na defesa que o movimento faz dos produtos da localidade, ou seja, € funcional o
consumo de produtos provenientes de circuitos curtos, produzidos préximos ao consumidor.
O facil acesso que, por consequéncia, acarreta menor “gasto energético” ou reduzida “pegada

ecologica”, ou a fun¢do dos produtos tradicionais e sem manipulagdo quimica.

1.2.5 Como se constrai o justo para o Slow Food

Nas palavras de Petrini (2009), o “justo” esté relacionado a justi¢a social, ao respeito
aos trabalhadores e ao seu conhecimento, a necessidade de recompensar adequadamente 0s
responsaveis pela producdo. O camponés seria o principal ator no sistema agroalimentar, para

o Slow Food:

Ndo podemos passar sem 0S camponeses, ndo podemos passar sem as
comunidades produtoras. E nesse conceito de “comunidade”, de destino e de
pertenca & espécie, que devemos voltar a fundar o sistema. A partir das
comunidades produtoras € necessario construir uma rede mundial em
condicdes de opor-se ao sistema imperante. Recolocar o homem, a terra e a
comida no centro — uma rede de alimento humana, em harmonia com a
natureza e a diversidade para promover a qualidade: o bom, o limpo e o
justo. (PETRINI, 2009, p. 134-135, grifos do autor).

O Slow Food defende que as pessoas que trabalham com a terra devem ter
“sustentabilidade social”. Seria uma forma de promover a qualidade de vida e empregos
dignos, que assegurem o sustento daqueles que trabalham na terra, além da possibilidade de
garantir equidade e democracia, dando a todos o direito de decidir sobre o préprio futuro.
Trata-se também de uma forma de incentivar a producdo local para a subsisténcia como modo
de garantir a soberania alimentar.

Como ja foi destacado, ha aproximacdes do Slow Food com o0 movimento Fair Trade,
embora Petrini (2009) critique a maioria das praticas do Fair Trade, por ndo combinar

intervencdes estruturais nas comunidades produtivas e por se limitar a estabelecer precos
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justos. Segundo Petrini (2009), além do ponto de vista social, no contexto do “justo”, é
preciso também avaliar a sustentabilidade econdmica. A justa remuneracdo para 0S
camponeses se constituiria como uma premissa basica: “o mercado equitativo (fair trade) faz
um grande trabalho ao introduzir uma maneira diferente de pensar a economia do alimento.”
(PETRINI, 2009, p. 137). Tal posi¢do indica uma nova concepcdo de desenvolvimento.

Segundo o Slow Food, s6 existiria uma via para o desenvolvimento:

A justica social, unida ao bom e ao limpo (portanto, 0 novo conceito de
qualidade), deve tornar-se o Unico método de desenvolvimento possivel.
Esses trés critérios de qualidade se conjugardo de modos diferentes nas
diversas partes do mundo, mas permanecem 0s trés pontos essenciais sobre
0s quais devemos construir, passo a passo, com instrumentos novos e com a
atitude neogastronémica, um novo modelo de desenvolvimento. (PETRINI,
2009, p. 142, grifo do autor).

Em suma, o que seria o “justo” para o Slow Food? O “justo” ¢ o terceiro dos trés
valores éticos do Slow Food. Conforme seu fundador, pré-requisitos indispensaveis e
interdependentes para definir um produto de boa qualidade. Para obter este produto, seria
necessario respeito ao camponés e ao artesdo que trabalham na terra. A tarefa sob a
responsabilidade do gastronomo seria a de se inteirar da situacdo dos milhdes de camponeses
do mundo (comecando por aqueles proximos a sua casa); conhecé-los para, posteriormente,
privilegiar o que € “limpo” e “bom” através de uma “justa” remuneracao.

Como aponta Wilkinson (2006), uma das dindmicas dos sistemas agroalimentares
consiste na redefinicdo da producéo e das praticas tradicionais para o reposicionamento como
produtos de “qualidades especiais”, enfatizando o seu valor de raridade. Pelo que foi possivel
notar, no processo de incorporacdo dos valores “limpo” e “justo” ao “bom” presente na
origem do Slow Food, criou-se um mercado de qualidade, abrangente e complexo, inserido
em uma economia de qualidade, que passa a agregar tanto as qualidades objetivas referentes a

9% ¢

qualidade do produto como questdes “éticas”, “ambientais” e de “bom” gosto.

1.2.6 As Dimens6es do Bom, do Limpo e do Justo

As multiplas dimensfes do ato de se alimentar, de diversas formas, relacionam-se

entre si. Qual seria, por exemplo, a relacdo entre saudabilidade e ciéncia? Um argumento
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inicial diria que a saudabilidade esta associada ao debate politico e ideoldgico, que também se
apoia na ciéncia.

A ideia de saudabilidade esta presente no Slow Food, ja& que a busca pelo “limpo”,
defendida pelo movimento, remete a “pureza” e a comida “natural”, livre de agrotdxicos que
fazem mal a satde. O Slow Food preconiza o retorno ao ritmo da natureza, tanto na producéo
agricola quanto na criagdo de animais e no preparo de alimentos. Ha também uma
preocupacdo com o resgate da producdo local, principalmente da agricultura organica e de
base “familiar”. Em outras palavras, a agricultura familiar de base “natural” ¢ considerada
moralmente superior a agricultura de base industrial e “artificial”. Desta forma, ha ligagao
entre a superioridade moral originada principalmente do fato da agricultura familiar
representar valores de justica social e a possibilidade da mesma de representar produtos mais
“saudaveis”, sem a utilizacdo de defensivos prejudiciais a salde humana. Deve-se destacar, no
entanto, que nem tudo que a agricultura familiar produz representa, necessariamente, o ideal
de “saudabilidade”, uma vez que pequenas propriedades familiares podem utilizar grande

volume de produtos nocivos a saude humana.

Um dos objetivos centrais da saudabilidade é restaurar a pureza do planeta e
dos nossos corpos dos residuos que incorporamos através de uma
alimentagdo industrializada, cheia de preservativos e edulcorantes, e de uma
agricultura de alta produtividade baseada em defensivos agricolas. O
objetivo por tras da saudabilidade é o de nos tornar e ao planeta novamente
“limpos”, “desintoxicados” de tudo que ¢ “artificial”, industrial, no sentido
de ndo natural, na producdo e no consumo de alimentos. (BARBOSA, 2009,
p. 30)

Na visdo de Barbosa (2009), entre os universos de escolha das sociedades
contemporaneas sobre possibilidades alimentares, podemos escolher as mais éticas, em
detrimento das menos éticas; as mais saudaveis, em detrimento das menos saudaveis; e as
mais ecoldgicas, em detrimento das menos das mais danosas ao meio ambiente.

Como pensar na busca pelo “perfeito”, pelo “ideal”, observando o caso da
alimentacdo? Existiria a possibilidade de encontrar esse alimento que tenha caracteristicas
totalmente boas, limpas e justas?

Os trés  principios defendidos pelo Slow Food, justica social,

saudabilidade/sustentabilidade e sabor, também podem ser observados nos demais modelos de
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certificacdo alimentar. Serd argumentado, mais adiante, que o Fair Trade, 0 Movimento de
Organicos e o Slow Food possuem “sinergias” que se aproximam em varios pontos do Slow
Food, ao mesmo tempo em que, em outros, se distanciam.

Observa-se que 0 movimento Fair Trade (e a sua abordagem alternativa a0 comércio
convencional, pautada numa nova parceria entre produtores e consumidores), 0s movimentos
ligados a alimentagdo organica (com a valorizagdo da producgdo sustentavel, “natural” e sem o
uso de agrotdxicos, que protege a salde de produtores e consumidores), e mesmo o Slow
Food e 0s movimentos gastronémicos (0s quais inserem a questdo do gosto como essencial ao
processo alimentar como um todo), partilham um espaco em constante modificacéo e disputa,
que mobiliza produtores e consumidores em defesa de diferentes causas que, nem sempre, séo
convergentes.

Mais do que um movimento gastronémico, Davolio e Sassatelli (2010) destacam que o
conceito de “eco-gastronomia” € fundamental para a autoapresentagdo do Slow Food,
especialmente no que diz respeito a cena global. De acordo com o discurso organizacional, tal
neologismo teria sido cunhado pelo The New York Times, em 1998, para apresentar o Slow
Food ao publico norte-americano. A sede em Bra achou o termo tdo adequado que o adotou,
tanto como uma marca para sua autodescricdo, quanto como um ponto de referéncia para
estabelecer novos projetos.

O consumidor ideal, para o Slow Food, seria um coprodutor de alimentos ou, em
outras palavras, o eco-grastronomo. De acordo com Josh Viertel, presidente do Slow Food
estadunidense, existiria um poder revolucionario do “garfo”, um novo papel do cidaddo frente
as novas estratégias militantes de consumo. Nesse sentido, 0 preparo e o ato alimentar em si

passam a ser vistos como nova fonte de poder, prazer e relacionamento social:

Posso imaginar a mesa dando as pessoas uma fonte de prazer, e também um
sentido de comunidade, de conectividade, quase como a igreja faz para
alguns, e que com essa conectividade nds poderemos erguer o poder de
mudanca. Acredito que isso levara a um mundo mais rico para aqueles que
estdo mais envolvidos e, em Ultima analise, a um movimento mais efetivo e
mais engajado. (VIERTEL, 2011, p. 146)*

24| can imagine the table giving people a source of pleasure, and also a sense of community, of conectivity,
almost like the church does for some, and that out of that connectivity we can build power for change. | believe
this will lead to a richer world for those who get more involved, and, ultimately to a more engaged and effective
movement (VIERTEL, 2011, p. 146).
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Nestle (2000) destaca que as diretrizes alimentares para a promocao da saude e para a
prevencdo de doengas nos EUA recomenda um padrdo de consumo amplamente baseado em
grdos, frutas e legumes, com pequenas quantidades de carne e laticinios, e quantidades ainda
menores de alimentos ricos em gordura e aclcar. Tal dieta é comprovadamente saudavel,
porém segui-la levanta questdes éticas. Para vegetarianos e veganos, por exemplo, orientaces
governamentais para o consumo de carnes e produtos de origem animal, mesmo que em
pequenas quantidades, corrobora com préaticas que intensificam o sofrimento dos animais.
Assim, as consideracdes de dilemas éticos na escolha de dietas consideradas saudaveis
sugerem que as escolhas alimentares sdo também atos politicos que oferecem oportunidades
para todas as partes envolvidas examinarem as consequéncias de tais escolhas, ou seja, é
possivel que o consumidor “vote with forks”.

Ao seguir as orientacBes alimentares, os ganhos no estado nutricional deveriam ser
equilibrados com os precos de alimentos mais justos, que evitem danos ao meio ambiente, ou
mais pressdes sobre 0s recursos naturais e apoio aos trabalhadores agricolas nos paises em
desenvolvimento. As opgOes alimentares mais éticas implicam vérias situacdes; os altos
custos e os inconvenientes de fazé-las torna certo o impedimento dessa escolha para muitos,
sendo a maioria da populacdo, a menos que estejamos dispostos a pagar mais pelos alimentos
(NESTLE, 2000).

A participacdo ativa do consumidor também €é destacada por Davolio e Sassatelli
(2010), que de acordo com os autores, o consumidor ideal do Slow Food tem a caracteristica
de um coprodutor, chamado de “ecogastronomo”, ele € um sujeito que deveria adotar novos
padrbes ecoldgicos e esta propenso a apreciar diferentes prazeres referentes a alimentacdo. Ao
passo em que razdes hedonisticas e consideracdes estéticas sdo importantes, mas secundarias,
em relacdo as iniciativas consumistas criticas, o Slow Food prioriza sua propria nocgédo
normativa e humanista de prazer e sua visdo politicamente grosseira de refinamento de gosto.
Questdes ecoldgicas — e, especialmente, referéncia a especificidades locais que aparecem
diretamente implicadas na producéo sensorial das experiéncias de gosto — estéo, atualmente,
tornando-se predominantes no discurso do Slow Food. E, assim, no geral, o publico
Slowfoodista esta sendo encorajado a adotar comportamentos eco-sustentaveis;
primeiramente, para a sua propria satisfacdo (o gosto da comida e o convivio relaxante) e, em
segundo lugar, por causa de suas qualidades éticas (da sobriedade a justeza), na medida em
que tais questdes assemelham-se necessariamente a condi¢Ges para promover e proteger a
nocgédo de boa alimentagcdo. (DAVOLIO e SASSATELLI, 2010)
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A eco-grastronomia e toda a ideologia do Slow Food sdo encaradas por De Grazia
(2005) como forma de colocar “perspective on the Fast Life”. Nas palavras da historiadora, a
fundacdo do Slow Food e a queda do muro de Berlim estdo entre os eventos mais
significativos da década de 1980. O estudo de De Grazia (2005) aponta que o Slow Food
conciliou a defesa do localismo com o universalismo, sem colocar o McDonald's como bode
expiatorio. Trata-se de um movimento que cresceu por causa dos seus bons instintos

comerciais e da sua capacidade de recorrer a uma ampla variedade de patrocinadores:

O Movimento Slow Food colocou novas questfes para o primeiro mundo do
consumo, mudando os falsos binarismos que haviam previamente criado
resisténcia ao Império do Mercado. Afastando-se da alternativa entre
mercados livres e protecionismo estatal, ele confirmou uma visao ‘virtuosa’
da globalizag&o, capaz de por fim a regulamentagdo que discrimina pequenos
produtores e usa a internet para conecta-los a consumidores conscientes. Ele
encontrou um terceiro caminho entre a sociabilidade superficial promovida
pelo reconhecimento da marca e solidariedades defensivas favorecidas por
comunidades fechadas de movimentos de protesto tradicionais. A
Associacao Slow Food também abragou o comércio capitalista reconhecendo
gue o movimento precisava de uma solida base financeira para prosperar e
que por falta de estratégias eficazes de marketing, hospedarias e alimentos
tradicionais que eram sua marca registrada sucumbiriam ao agronegocio
multinacional, as cadeias de fast-food e as lojas de conveniéncia. (DE
GRAZIA, 2005, p. 459)*

O trabalho de Ritzer (2005) apresenta o Slow Food como contratendéncia a
americanizacdo e a McDonaldizacdo. Em sua visdo, o Slow Food representa uma forma de
resisténcia contra processos bastante poderosos. Por exemplo, em The Globalization of
Nothing, Ritzer (2005) considera o Slow Food um movimento antiamericano. Para o autor, ha

no mesmo uma tentativa de manutencdo do passado, mas com posicionamentos orientados

% The Slow Food Movement posed new questions for the first world of consumption, challenging the false
binaries that had previously organized resistence to the Market Empire. Turning away from the alternative
between free markets and state protectionism, it affirmed a “virtuous” vision of globalization, one that would end
regulation that discriminated against small producers and use the Internet to connect them to informed
consumers. It sought a third way between the superficial sociability promoted by brand recognition and the
defensive solidarities favored by closed communities of traditional protest movements. Slow Food also
embraced capitalist commerce in recognition that the movement needed a sound financial basis to thrive and that
for lack of effective marketing strategies, the hostelries and traditional foods that were its hallmark would
succumb to multinational agribusiness, fast-food chains, and supermarket convenience fare. (DE GRAZIA,
2005, p. 459).
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para o presente e para o futuro. Porém, para De Grazia (2005), o Slow Food ndo representa o
antiamericanismo. Um bom exemplo é que, fora da Italia, os Estados Unidos, pais fortemente

1% mais cresce no

identificado pela alimentagdo Fast Food, € onde 0 movimento do caraco
mundo. Ou seja, mesmo que possa parecer 0 contrario da americanizacdo, o Slow Food se
expande de forma consideravel na “nac¢do” do Fast Food. Uma das possiveis respostas para
tal polémica, pode ser encontrada na obra de Fischler e Masson (2010) que argumenta que nos
Estados Unidos, de forma especial, se valoriza “a escolha”. La, o individuo ao mesmo tempo
possuiria liberdade e responsabilidade para construir sua alimentacdo com base em seus
gostos e preferéncias, liberdade essa que pode ser exercida também na escolha de préaticas
alimentares de tipo slow.

Certamente, a réapida internacionalizacdo intensificou a permeabilidade da rede do
Slow Food. Basta olhar os diversos “parceiros” envolvidos com o movimento, abarcando
multinacionais como a FIAT e a CANON, patrocinadoras do “Terra Madre” 2012, até
produtores e associagdes locais, em paises como o Brasil. Entendemos que a amplitude da
rede permite que o Slow Food difunda, de maneira rdpida, a imagem e a filosofia do
movimento. Em pouco mais de uma década, o0 movimento filiou mais de 100 mil membros
em 150 paises. Nesse periodo, foram costurados varios acordos com governos locais,
organizagdes ndo governamentais e organismos multilaterais, como a FAO.

Mas quais sdo as consequéncias de uma rede tdo ampla? A primeira consequéncia
pode ser a dificuldade de circulacdo de informacédo. O Slow Food possui um site internacional
e diversos nacionais, com boa quantidade de material e de informacéao, além da circulacdo de
material impresso e perfil no Facebook e Twitter. Mas as informag6es ndo sdo compartilhadas
de forma simétrica. Como veremos, os membros do Slow Food ndo conhecem, de forma clara,
as estruturas centrais do movimento.

Ao que tudo indica, 0 movimento busca estabelecer canais de comunica¢do com seus
membros para difundir ideias e marcar posicionamentos. Na reunido da delegacdo brasileira
que participou do “Terra Madre”, em Turim, em 2012, por exemplo, em varios momentos foi
necessario explicar, em detalhes, os projetos do Slow Food para os participantes do
movimento, pois estes ndo tinham clareza sobre os propoésitos de certas estruturas do Slow
Food.

Desde 2006, existe um grupo de discursdo virtual denominado “Intelectuais da Terra”.

Neste ambiente, chefs, cozinheiros e académicos debatem temas ligados ao Slow Food. A

2% 0 caracol é o simbolo do Slow Food, utilizado como uma logomarca em todos 0s espagos institucionais.
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situacdo mais emblematica foi observada em uma entrevista®’” com um produtor brasileiro que
expunha seus produtos pela terceira vez no “Terra Madre”. Ao final da conversa, ele
questionou: “o que € esse negocio do Slow Food mesmo? Ele tem muitos projetos, né?”.
Situacdes como esta demostram a existéncia de boa quantidade de informacdo, mas a
circulacao e a apropriacao pelos varios agentes do “campo’ ou do grupo sao desiguais.

O Slow Food, além de pregar a mudanca na préatica de comer, defende que o alimento
deve ser pensado a partir de trés importantes caracteristicas: ele deve ser “bom”, “limpo” e
“justo”. E defendida também a manutencdo de praticas e produtos tradicionais. Isto quer dizer
que hd uma tentativa em manter, ao longo do tempo, uma diversidade de conhecimentos
expressa nessas praticas alimentares. O Slow Food segue o conceito da ecogastronomia,
conjugando o prazer da alimentacdo com a consciéncia e responsabilidade socioambiental,
como resposta aos efeitos considerados padronizantes do Fast Food, ao ritmo frenético da
vida atual e ao desaparecimento das tradicdes culinarias regionais na procedéncia e no sabor
dos alimentos. Todas essas caracteristicas relacionadas fazem com que o Slow Food
estabeleca didlogo com outros movimentos e dindmicas presentes na modernidade, seja
através de convergéncias em ideais comuns ou por conflitos em relacdo a leitura da dinamica

agroalimentar atual.

1.3 Slow Food: entre Criticos e Aliados

1.3.1 IndicacBes Geogréficas (IG), Fair Trade e Producédo Orgénica

Wilkinson (2006) aponta para uma redefini¢do do status da produgdo “tradicional”.
Suas praticas, agora, sdo reposicionadas pelos atributos especiais de qualidade, reflexo do
valor de raridade que o espaco rural passa a obter. A principal referéncia desse processo é a
“appéllation d’origine”, que se desenvolveu inicialmente na Franca e na Italia e,
posteriormente, foi estendida para o conjunto da Unido Europeia e incorporada ao “Acordo
sobre Aspectos dos Direitos de Propriedade Intelectual Relacionados ao Comércio (TRIPs)”,
como indicagOes geograficas (IG). Para Niederle (2013, p. 23): “As IGs ensejam ainda uma
revalorizacdo de tradigOes, costumes, saberes, praticas e outros bens imateriais associados a

uma identidade territorial e origem geografica especifica.”. Dentro dessa estratégia de

?" Esta entrevista foi realizada por mim durante o evento “Terra Madre” em Turim, em 2012.
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desenvolvimento, a maior justificagdo reside na caracteristica do ‘“natural” e nas
“especificidades culturais” das diferentes localidades, ou seja, o conceito-chave, aqui, é o de
territorio.

Nesse bojo, 0 movimento de produtos organicos surge com caracteristicas diferentes
daqueles com “appéllation d’origine”. De acordo com Wilkinson (2006), a producdo organica
é definida por categorias especificas, ou por sua relagdo com a localidade na qual esta
inserida. O modelo de producdo orgénica possui a seguinte aspiracao: ser, a0 mesmo tempo,
universalista e normativo em relacdo a uma agricultura industrializada baseada em produtos
quimicos. Tendo ocorrido um crescente processo de institucionalizacdo da producéo,
provocou-se uma desvinculacdo de suas raizes na pequena agricultura, na medida em que se
definiu em termos de processos de producéo, ao invés de critérios de origem. Neste cenario, 0
movimento agroecoldgico poderia ser visto como resposta a tais processos de
institucionalizacdo dos organicos, na medida em que procura as relaces de confianca diretas
na localidade. Em outras palavras, se, para a apelacdo de origem, o que importa é a localidade,
nos organicos, o determinante € o processo de producdo:

Assim, as indicacbes geograficas fazem parte de uma variedade de
estratégias que tentam revalorizar a origem dos produtos agricolas e
artesanais no meio rural, abrangendo organicos, comércio justo, produtos
coloniais, slow food, circuitos curtos e mercados locais. O que unifica esses
movimentos € a reivindicagdo em favor da organizagdo de atividades
econbmicas com base em critérios ndo contemplados no modelo industrial.
(WILKINSON, 2013, p. 8).

Para Wilkinson (2006), a estratégia do comércio justo busca redistribuir valores dentro
da cadeia de abastecimento, de forma especial, para os produtores. Diferente dos organicos, as
reivindicacdes ndo sdo pelas caracteristicas de qualidade, mas por um ideal de justica definido
como uma remuneragdo justa para as atividades rurais da cadeia agroalimentar, que seja
suficiente para cobrir os custos de producdo e para permitir a reproducdo da unidade de
producdo em condicdes de cidadania. Em muitos casos, o Fair Trade aparece na forma de
nichos de mercado, mas o seu crescimento desafia os principios do comércio convencional.

Segundo Mascarenhas (2007), o0 movimento Fair Trade, ou do “Comércio Justo”, foi
iniciado por grupos de consumidores do Hemisfério Norte, com o objetivo de melhorar as
condicGes de vida de trabalhadores e de produtores em situacéo vulnerdvel nos paises do Sul.

Para alcancar seus objetivos, o0 movimento comecou a atuar em diferentes frentes. Em
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primeiro lugar, na constituicdo de “mercados” onde consumidores do Norte pagariam um
valor mais elevado por produtos para beneficiar os produtores do Sul; em uma segunda frente,
foram iniciadas varias campanhas junto aos consumidores para aumentar a participacdo desses
produtos no mercado; outra frente se organizou por lobbying, com o objetivo de mudar as
regras do comércio internacional, visto como prejudicial aos paises do Sul. Portanto, a
melhoria das condi¢Bes de vida dos produtores via Comércio Justo seria contrabalanceada
pelos beneficios ao consumidor relativos a satisfacdo de praticar consumo consciente, voltado
para produtos de boa qualidade e tendo como consequéncia a melhoria socioeconémica de
populacgdes historicamente excluidas.

Porém, como afirma Mascarenhas (2007), ha limitagdes por parte das demandas dos
paises do Norte, além da necessidade de adaptacdo aos véarios contextos locais que tém
estimulado o desenvolvimento de propostas de Comércio Justo em paises do Sul, inclusive no
Brasil.

Um dos membros do Slow Food analisa a relagdo do movimento com o Fair Trade:

Por exemplo, a ideia de “Comércio Justo” nasceu dos produtos-coloniais:
café e aglcar. Mas essa logica agrega um valor econdmico, mas ndo cultural,
étnico. Nem sempre valoriza 0 ethos da comunidade. Sem o “Comércio
Justo”, o produto guarana ndo existiria. Ha4 um tempo, o guarand tinha prego
de banana. Geralmente, o “Comércio Justo” paga uma porcentagem acima
do valor praticado no mercado local. Se, na localidade, o preco era
insignificante, entdo somente o “Comércio Justo” ndo seria um bom negoécio.
O interessante do Slow Food é que ele ndo foca em um mercado especifico,

mas ele abre um mercado de nicho?®.

Na visdo deste entrevistado, o “Comércio Justo” ndo pode defender politicamente os
produtores, por razdes estruturais. Por outro lado, o Slow Food seria responsavel por um

ambiente de autoestima e de revitalizagéo cultural:

Um dos principais pressupostos do “Comércio Justo” é a existéncia de
transparéncia na composicdo do preco. Se isso é bom, por um lado, por

outro, os produtores ficam muito expostos a critica da concorréncia, do

%8 Entrevista concedida ao autor por Maurizio Fraboni, membro do Slow Food Brasil, em outubro de 2012.
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comeércio local, dos politicos locais. Ndo é papel da empresa certificadora

defender os produtores, e sim verificar a critica®®.

Para o entrevistado, a Fortaleza Slow Food do guarana Sateré-Mawé na Amazo6nia nao
tem a pretensdo de ser um projeto Unico, pois existiria uma grande sociodiversidade na regido.
Assim, haveria inmeras maneiras de apresentar novos produtos e de agregar valor com
outras especificidades. Talvez o Saterée-Mawé seja a historia mais emblematica. Na visao do
membro do Slow Food entrevistado, é justamente devido a transparéncia e a abertura a critica
que o “Comércio Justo” torna-se fragil em relacdo aos interesses do comércio local de
guarana. Por outro lado, através do projeto “Fortalezas”, do Slow Food, os produtores se
defenderiam, de maneira mais eficiente, do comércio e da politica local. No caso desse
projeto, ndo existe abertura no processo de formacéo de precos.

Além de dialogar com o movimento Fair Trade em todo 0 mundo, no caso especifico
do Slow Food, para Laudan (2004, s.p.), o terroir francés foi uma estratégia brilhante de
marketing, “que satisfez os desejos modernos de um passado romantizado ao fazer
propaganda da tradicdo e ao mesmo tempo explorando métodos modernos de producdo e
distribui¢do.”. Ou seja, um discurso que liga certas comidas e refeicdes a lugares especificos e
histérias miticas. Com isso, cria-se 0 conceito de escassez dos produtos, 0 que poderia
provocar a elevacdo do prego dos mesmos. A estratégia foi eficaz para os desejos dos turistas
e para os donos de restaurantes. Contudo, Laudan (2004), ndo fez nada para melhorar o bem-
estar dos camponeses.

De acordo com Wilkinson (2006), o Slow Food desenvolveu uma verséo original da
abordagem sobre denominacdes de origem, baseada na especificidade e em praticas da
localidade que estdo, por sua vez, focadas na renovacdo das cozinhas locais. A base de sua
justificacdo deslocou-se para os valores universalistas da biodiversidade, tanto da natureza
quanto da cultura. Com a expanséo do Slow Food como movimento social, que lhe permitiu
evitar a dependéncia do Estado e a exclusividade das Indicacbes Geogréficas, ter-se-a4 de
enfrentar o teste de integracdo de mercado de varejo, ainda com incertas implicacfes para a
sua estratégia particular de comunicacao.

As redes alternativas de movimentos sociais, tais como produtos organicos, comercio
justo e produtos tradicionais regionais, tem o que Brunori (1999) apropriadamente descreve
como “high symbolic density”, que se apresenta como uma atrag@o para as empresas em geral,

na medida em que pode ser transformada em poder econdmico, na forma de agio. O perigo €

2 Entrevista concedida ao autor por Maurizio Fraboni, membro do Slow Food Brasil, em outubro de 2012.
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que os produtos alternativos sdo absorvidos como mercadorias dentro dos mercados
diferenciados da economia da qualidade. A questdo de integrar as diferentes vertentes dos
movimentos alternativos continua a ser um terreno fundamental de luta, desde que seus atores
principais, em forma diluida, assumiram a lideranca na fuséo de critérios sociais e ambientais
(WILKINSON, 2006). Além do Fair Trade, o debate sobre produtos organicos possui estreita
relagdo com o Slow Food.

A agricultura orgénica é, sobretudo, a construcdo de um novo mercado, em torno da
valorizacdo do produto junto aos consumidores com base no seu processo de producdo, e ndo
apenas no produto em si. Os novos valores ndo estdo mais ligados somente a qualidades
fisicas do produto (tamanho, cor, volume), as qualidades minimas de inocuidade (higiénico
sanitarias), as caracteristicas visiveis e verificaveis antes e durante a compra (caracteristicas
ligadas aos atributos de pesquisa e de experiéncia) (FUNCKE, 2012).

A agricultura organica moderna tem sua origem no principio do século XX na Europa
e na India. O botanico inglés Sir Albert Howard ¢ muitas vezes referido como o pai da
moderna agricultura organica. Entre 1905 e 1914 ele trabalhou como conselheiro agricola em
Bengala, India, onde documentou os métodos da agricultura Indiana tradicional, publicando-
os em 1940 no livro “An Agricultural Testament”, que veio a influenciar muitos pesquisadores
e agricultores da €época.

O agronomo americano Franklin Hiram King, a partir de uma viagem que realizou em
1909 através da China, Coréia e Japdo, publicou o livro “Permanent Agriculture: Agricultores
de Quarenta Séculos” (KING, 1911), onde expos seus estudos sobre a fertilizagdo tradicional,
preparo do solo e as praticas agricolas em geral. Rudolf Steiner desenvolveu o conceito de
agricultura biodindmica, apresentando uma série de palestras sobre o assunto na cidade de
Koberwitz (atualmente na Polonia, mas na época pertencente a Alemanha). Na ocasido ele
enfatizou o papel do agricultor em conduzir e balancear a interagdo entre animais, plantas e
solo e seu trabalho deu origem a organizacdes de produtores.

Ao longo dos primeiros 60 anos do século XX, seguindo estes pioneiros, surgiram
uma série de pesquisadores, agricultores e organizacdes voltadas para praticas organicas na
agricultura, que ap6s a segundo guerra mundial comegaram a assumir um perfil de
movimento social defendendo, entre outros aspectos, uma alternativa ao modo de agricultura
determinada pela “Revolugdo Verde”, com forte mecanizacao e utilizacao de fertilizantes e

defensivos quimicos. Na década de 60 foi notoria a luta contra a utilizagdo de pesticidas como
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o DDT* ¢, na década de 70, movimentos globais preocupados com questdes de poluig¢ao e
meio ambiente aumentaram seu interesse pela agricultura organica. Um dos principais
objetivos do movimento organico foi encorajar o consumo de alimentos produzidos
localmente (VOGT, 2007).

Em 1972 surge a International Federation of Organic Agriculture Movements
(IFOAM), fundada em Versailles durante um congresso de agricultura organica. Liderados por
Roland Chevriot, presidente da organizacdo de agricultores franceses Nature e Progrés, a
IFOAM uniu associa¢des de agricultura organica da Franca, Inglaterra, Suécia, Africa e
Estados Unidos, formando uma organizagao guarda chuva com o objetivo de liderar, unir e
assistir os movimentos de agricultura organica em todo o mundo, hoje composta por 750
membros em 108 paises. Logo a IFOAM passou a ser a referéncia dos padrdes de producao
da agricultura organica passando a ser o orgdo acreditador de empresas que passaram a
oferecer o servico de certificacdo organica em diversos paises do mundo (FUNCKE, 2012).

No Brasil, as primeiras organiza¢des de produtores organicos comegaram a surgir na
década de 70 na forma de associagdes ou cooperativas. No final da década de 80 vieram para
0 pais as primeiras certificadoras internacionais, proporcionando a integragdo da produgdo
brasileira com os mercados internacionais. Os anos 80 se caracterizaram pela pressdo de
varios grupos produtores e consumidores no sentido de pressionar os governos pela
regulamentacdo da produgdo organica que se concretizou em varios paises do mundo na
década seguinte, como ¢ o caso da legislagdo europeia que foi implementada em 1992.
Atualmente os principais sistemas de certifica¢do sdo o europeu (IFOAM, DAR), o americano
(USDA), o sui¢o (SAS), o Canadense (COR) e o japonés (JAS).

A legislacao brasileira surgiu em 2003 e foi complementada por uma sequéncia de
decretos e instrugdes normativas. O produtor organico brasileiro deve fazer parte do Cadastro
Nacional de Produtores Organicos, o que € possivel somente se estiver certificado por um dos
trés mecanismos: Certificacdo por Auditoria, Sistema Participativo de Garantia e Controle

Social na Venda Direta (MAPA, 2011).

% Ppesticida denominado de diclorodifeniltricloroetano.
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1.3.2 O Modernismo Culinario

Laudan (2004) ndo define claramente o que entende por Modernismo Culinério, mas
pelas caracteristicas apresentadas pela autora trata-se de um amplo processo de revolugdo no
campo alimentar, provocado por transformacdes que Goodman et. al. (1990) denominaram de
“apropriacinismo” e “substitucionismo”. De acordo com os autores, o primeiro conceito esta
relacionado ao fato de que diferentes aspectos da producédo agricola foram transformados em
setores especificos da atividade industrial. Um processo descontinuo, porém persistente de
eliminacdo de elementos discretos da producédo agricola. J& no substitucionismo, a atividade
industrial ndo apenas representa uma proporcao crescente do valor agregado, mas o produto
agricola, depois de ser primeiramente reduzido a um insumo industrial, sofre cada vez mais a
substituicdo por componentes ndo agricolas.

O apropriacinismo pode ser verificado, por exemplo, na mudanca da semeadura a mao
para a maquina de semear, do cavalo para o trator, do esterco para produtos quimicos
sintéticos. J& um exemplo de substitucionismo, apresentado pelos autores, pode ser observado
na induastria de laticinios que introduziram métodos industriais de preservacao, baseados em
técnicas inovadoras de desintegracdo, e criaram novos produtos, como o leite evaporado e 0
leite em po6. A novidade destes produtos, em contraste com a manteiga e 0 queijo — meios
tradicionais de preservar o leite — era que, embora produzidos por métodos de producdo em
massa, eles retinham as caracteristicas que os tornavam substitutos diretos do produto natural.
Tais processos ajudaram a desencadear o que Laudan (2004) chama de Modernismo
Culinario.

O mais relevante aspecto do “Modernismo Culinario” ¢ que ele trouxe o fim do
sistema de comida de dois niveis, que sempre existiu em todas as sociedades, desde o comeco
das primeiras cidades: de um lado estavam 0s ricos que comiam carne e 0S grdos mais
importantes, como arroz e trigo, e, na outra ponta, no nivel mais baixo, os pobres, mais ou
menos 80% da populacdo, que se alimentavam com grdos menos desejados, como aveia,
mileto ou milho, com ocasionais porc¢des de carne para alegrar suas mesas.

Conforme Laudan (2004, s.p.) explica, na Inglaterra e nos Estados Unidos do século
XIX, o interesse dos pobres e dos ricos coincidiu pela primeira vez. Os mais abastados
comecaram a aceitar teorias politicas mais igualitarias, assim como a necessidade de um
cidaddo bem alimentado para trabalhar nas fabricas e para lutar nos exércitos: “A democracia

ndo tinha muito valor se ndo se pudesse comer 0 que antes fora apenas dos ricos; 0s pobres
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comecaram a pedir uma dieta melhor.” Com interesses similares, os estados nacionais
passaram a adotar politicas publicas para fazerem com que o trigo e a carne, até entdo,
comidas de prestigio reservadas para os ricos, fossem acessiveis a toda a populacdo. Em
outras palavras: “O modernismo culinario deu outra forma ao mundo”. Durante o processo de
colonizacdo, foram apropriadas as terras de pasto da América do Norte, da Argentina, da
Austrélia e da Nova Zelandia para se plantar trigo e criar gado para os centros urbanos no
Norte.

Mas quais seriam as virtudes da Culinaria Modernista? Segundo Laudan (2004), um
dos seus beneficios era que a comida barata permitia que a populacdo gastasse seu dinheiro do
modo que achasse conveniente. Ao diminuir o preco da comida e aumentar os salarios, as
pessoas compraram roupas melhores, bicicletas, ingressos para concertos, educacdo para as
criancas, sistemas de som, carros bons para as estradas, casas maiores e viagens de férias,
entre outros produtos e atividades ndo ligados a alimentacdo. Proporcionalmente, poucos
escolheram gastar o dinheiro com gastronomia. Boa parte da populacdo desconfiava que
gastar demais com comida se assemelhava aos dias anteriores ao Modernismo Culinario,
guando os ricos usavam a comida para demostrar 0 seu status: “A comida deveria ser
acessivel a todos, e nunca deveria ser usada para denotar classe ou fortuna.” (LAUDAN,
2004, s.p.).

Todo esse processo, na visdo de Laudan (2004), criou uma série de problemas, pois 0s
migrantes, quase sempre, sofriam um declinio no modo de vida. Além disso, alargou-se a
distdncia entre o produtor e o consumidor, entre a fazenda e a cozinha. Surgem, nesse
percurso, inumeros casos de adulteracdo dos alimentos. Os solos arados perdiam a fertilidade.
A obesidade passa a substituir as doencas vinculadas as caréncias alimentares, devido a
grande quantidade de alimentos caléricos.

De outro lado, estavam os lideres da contracultura, amedrontados com a ideia de que o
crescimento populacional levaria a fome generalizada. Rejeitaram a ideia de proporcionar pao
branco e carne para todos, mas defendiam que todos mereciam uma dieta saborosa e
nutritiva. Em 1971, Frances Moore Lappé, em Dieta para um pequeno planeta®, sugere que
grédos e feijoes, nenhum deles adequado por si sé, ofereciam uma dieta completa e nutritiva, se
servidos juntos. Nesse cenario, o primeiro mundo deveria deixar de comer carne e adotar a

dieta vegetariana, assim, todo o mundo teria a esperanca de comer uma comida decente e

310 livro de Frances Moore Lappé foi lancado em 1971, nos Estados Unidos, no momento de apogeu da
contracultura americana. A obra de Lappé exaltava os beneficios pessoais e planetarios do vegetarianismo, e
dizia que a dieta baseada em carne, a preferida dos norte-americanos, ameacava a alimentagdo das futuras
geracoes.
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igualitaria. A obra Dieta para um pequeno planeta foi uma tentativa de se encontrar uma
alternativa para o Modernismo Culinario. A proposta do livro tinha sérios problemas para se
materializar. Um dos principais é que, para a maioria dos ocidentais, pdo e carne, massa e
carne continuavam sendo a comida ideal. A maior parte da populacdo gostava da comida
barata do Modernismo Culinario, com todos os seus problemas; adorava a comida barata e
ndo queria comer feijdo, que fazia lembrar a pobreza. Um dos segredos do sucesso do
McDonald’s foi o de oferecer o pao e a carne de maneira simples, rapida, com higiene e preco
baixo (LAUDAN, 2004).

Além dos movimentos ligados a pratica alimentar, ha varias tendéncias Slows
vinculadas & estilos de vida, que estdo proximas ao grupo liderado por Petrini, ou seja, ha
varios movimentos conhecidos como Slow, ou devagar, em seriam resposta ao ritmo da vida
moderna, que procuram reavaliar principios referentes a vida tradicional. Os adeptos do
movimento destacam que 0S sujeitos contemporaneos sdo subjugados pela rapidez e
sucumbidos ao virus da fast life, que destruiria os habitos tradicionais. Vejamos alguns destes

Casos.

1.3.3 Slow Cities, Slow Travel e Outros Slows

O projeto das cidades lentas, ou Slow Cities, parte do principio de que a maioria da
populagéo vive em um mundo agitado, sendo que algumas iniciativas buscariam transformar o
espaco urbano em um lugar mais agradavel. Assim, existe um movimento para tornar as
cidades mais apraziveis e menos estressantes: as chamadas “Cidades do Bem Viver” ou Slow
Cities, que tém como sua maior inspiracdo o Slow Food. Na atualidade, existem mais de 60

cidades italianas e em outros paises reunidas sob o slogan do bem viver.
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Figura 1 Slow Travel: viajar sem pressa

O

Slow Food

- Rete internazionale delle Citta del buon vivere
International network of cities where living is easy

Fonte: Folder Slow Food.

Na segunda metade do século XX, viu-se que esse pode ser definido como o periodo
de afirmacdo do turismo, mas, a0 mesmo tempo, como a etapa em que se iniciaram 0s
processos de massificacdo dos destinos e de perda de originalidade dos territrios. O turismo
massificado é impessoal; o turista € um nimero e ndo vivencia o destino com um sujeito
singular. Portanto, ao longo do tempo, o turismo e os sentidos das viagens foram alvos de
varias mutacBes. Em alguns momentos, signo de deleite e fruto de um anseio pessoal, 0
turismo consolida-se num intenso cenario de mudancas imerso na massificagdo, na
globalizacgdo e nos desafios da sustentabilidade (LORENA, 2011).
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Figura 2 Slow Food Travel
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Fonte: Folder Slow Food.

O turismo apressado dos pacotes formatados, comercializados pela inddstria da
experiéncia, € questionado quanto a sua representacdo, uma vez que, para uma parcela
expressiva de viajantes, esses produtos turisticos ndo fornecem um verdadeiro significado da
experiéncia da viagem para aquele que a realiza (DICKINSON e LUMSDON, 2010). Uma
vez que se assume como um movimento alternativo aos padr@es turisticos atuais, o Slow
Travel se define como um Life Style baseado nos novos padrdes comportamentais assumidos
por consumidores responsaveis.

Desta forma, o Slow Turism, ou turismo devagar, se apresenta como segmento, no qual
h& possibilidades de contemplacdo e de conservagdo do patriménio natural, cultural e
historico.

Na mesma vertente, 0 movimento “Simplicidade Voluntaria”, vem se destacando
como um estilo de vida no qual se diminui a preocupagdo com o “quanto mais, melhor”, em

termos de riqueza e consumo, com implicagdes quanto ao padréo de vida veloz da sociedade
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moderna. De acordo com Lorena (2011), seus membros aderem a uma vida que consideram
simples por diferentes razGes que podem estar ligadas a espiritualidade, a saude, a qualidade
de vida, a necessidade de mais tempo com a familia e os amigos, a diminuicdo do estresse, a
preservacdo do meio ambiente, a justica social e ao anticonsumismo.

Ha inumeros outros movimentos que se inspiraram no Slow Food ou que possuem o
mesmo referencial de atuacéo, entre eles, podemos citar: Slow Sex, Slow Design, Slow Money,
Slow Home, Slow Fashion, Slow Science e, ainda, 0 “Nadismo”. O Slow Sex ou sexo lento
visa difundir a pratica de um sexo mais lento, mais devagar, sendo fundado por Alberto
Vitale, morador da cidade da Bra. Vitale buscou transferir a filosofia do devagar da mesa para
a cama. O Slow Design busca pensar e desenhar objetos que sejam contrarios a logica do
tempo corrido, mesmo que tal préatica signifique mais tempo de concepcéo e de fabricacdo do
produto. O melhor exemplo do movimento é o croché. O Slow Money segue a mesma trilha
do Slow Food, defendendo um maior cuidado com o solo, o cultivo de produtos organicos e o
estimulo aos negocios locais e regionais. Busca atingir a meta de que, em 10 anos, um milhdo
de pessoas possam investir 1% de seus recursos em produtores e empresas locais de
alimentos. Ja& o Slow Home busca incentivar o desenvolvimento de uma arquitetura
personalizada, ambientalmente responsavel, mas com viabilidade econémica. O
movimento Slow Fashioné uma maneira de representar, de forma unificada, todos os
movimentos ligados a moda que aderem aos valores da sustentabilidade e da justica social,
além de buscarem reduzir o tempo da renovacdo da moda. A proposta do Slow Science
prioriza a busca pela qualidade acima da quantidade da producdo académica. O movimento
apresenta-se como alternativa ao “produtivismo” que incentiva publicacdes somente para
engrossarem as estatisticas oficiais e os curriculos de seus autores. Por ultimo, o “Nadismo”,
criado pelo brasileiro Marcelo Bohrer, tem por principal objetivo reunir individuos em locais
publicos, em geral parques e pracas, para que nada facam durante um determinado periodo de
tempo. A intencéo seria melhorar a qualidade de vida dos envolvidos.

Esses sdo alguns exemplos de movimentos que dialogam com o Slow Food, seja no
que diz respeito a reproducdo de suas praticas em outras esferas de atuacdo, ou mesmo a
movimentos mais criticos em relacdo aos ideais presentes no Slow Food, como o “Nadismo”.

Ap0s apresentar aspectos da constituicdo do Slow Food e sua relacdo e dialogos com
outros movimentos sociais, veremos, no proximo capitulo, sua posterior mudanca de
trajetéria. Para tanto, serdo exploradas duas linhas conceituais como norteadoras da atual
configuracdo do movimento. A primeira é 0 aspecto ético-politico, no qual se enquadrariam

debates conceituais sobre a ética no capitalismo, desde questdes de producdo e consumo,
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abordadas por Weber (2004) e Campbell (2001), até a literatura que aborda questdes recentes,
como as campanhas de boicotes a empresas do ramo alimentar que possuem trabalhadores em
situagBes analogas a escraviddo, ou mesmo aos produtores que utilizam defensivos quimicos
prejudiciais a saude humana. Esse primeiro aspecto compreende, ainda, a consolidacdo de
correntes de alimentacdo alternativa, de circuitos curtos e de produtos de comércio justo. No
segundo aspecto, ético-econdmico, encontram-se as questdes abordadas pela sociologia
econémica, como a constituicdo de novos mercados, a formacdo de precos, 0 acesso aos

alimentos, a transparéncia das informacdes e a protecao ao consumidor.
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CAPITULO Il - CAPITALISMO E A ETICA POLITICO-ECONOMICA
DO SLOW FOOD

O aspecto ético-politico do capitalismo sera inicialmente fundamentado nas obras de
Weber (2004) e Campbell (2001). A proposta é desenvolver uma anéalise que aborde questdes
recentes no debate do sistema agroalimentar, como o fendmeno da politizagdo do consumo. A
respeito de tais transformacg6es, Barbosa e Portilho (2013) destacam que, até recentemente, 0s
estudos sobre o processo do consumo, no contexto das Ciéncias Sociais, concentravam-se ou
nas analises semidticas dos produtos e da sua comunicacdo ou nas consequéncias atribuidas
ao consumo de e para as massas, a partir da abordagem da Teoria Critica, que enfatizava 0s
aspectos alienantes do ato de consumir. Foi somente a partir da década de 1980 que se
observa uma mudanca na forma de abordar o tema, fundamentada em novos estudos
historicos, sociologicos e antropoldgicos. Tais estudos propunham avancar para além da
critica social e moral presente nessas abordagens e adotar uma postura mais sociolégica e

analitica, buscando entender o processo do consumo e seus multiplos usos e significados.

2.1 Etico-econdmico: Enraizamento e Politizacio do Mercado

O Slow Food pode ser uma maneira de refletir sobre o enraizamento do mercado.
Estaria o Slow Food, através de seus adeptos, criando um novo mercado? Quais seriam as
especificidades dessa economia de qualidade? Quais as suas caracteristicas? Como 0
movimento Slow Food cria esse novo mercado?

A pesquisa mostrou que existe grande proximidade entre o argumento teoérico da
“politizacao” do consumo e o do “enraizamento” do mercado. Mas quais seriam essas
proximidades? Em que eles se assemelham?

A Rede de Economia Solidaria no Brasil e o comércio mundial baseado no Fair Trade
representam formas de politizacdo do mercado. Tais estruturas seriam responsaveis pela
criacdo de novos mercados, baseados em novos valores, imbricados por relagbes sociais. O
Slow Food “vende” valores, como o “bom”, o “limpo” ¢ o “justo”, ou seja, Os adeptos do
Slow Food procuram, no mesmo produto ou servico, o ideal de sabor, de pureza e de justica
juntos.

H& complexidades inerentes a constituicdo dos diversos mercados. Dizer que o

objetivo econdbmico € 0 mais importante seria como comer a semente de uma fruta e jogar
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fora a parte mais saborosa. Seja na economia das sociedades primitivas ou no capitalismo
contemporaneo, a “solidariedade” tdo enfatizada pelos fundadores da sociologia ndo deve ser
desconsiderada nas anlises preocupadas em entender a constituicdo do mercado.

De acordo com Kopytoff (2008), a forca que se opbe a mercantilizacdo € a cultura.
Todas as sociedades precisam resguardar uma determinada parte do seu ambiente,
delimitando-a como algo “sagrado”, e a singulariza¢do ¢ um caminho para alcangar esse fim.
A cultura, portanto, assegura que algumas coisas permanegam inconfundivelmente singulares
e resiste a mercantilizagdo de outras coisas: “Em qualquer sociedade, o individuo
frequentemente se vé imprensado entre a estrutura cultural da mercantilizacdo e suas proprias
tentativas pessoais de colocar uma ordem valorativa no universo das coisas.” (KOPYTOFF,
2008, p. 104).

No entanto, ao contrario do que propde Kopytoff (2008) — de que ha oposicao entre o
processo de mercantilizacdo em relacdo a singularizacdo e a sacralizacdo das mercadorias —
no Slow Food, nao ¢ possivel notar tal fendmeno. Na verdade, projetos como a “Arca do
gosto” e “Fortalezas” procuram transformar produtos de regiGes especificas em produtos
singularizados, metamorfose que se apresenta como pré-condicdo para a mercantilizacao.

No Slow Food, a singularizacéo e a sacralizacdo ndo ocorrem devido ao tempo, como
acontece, por exemplo, com 0s mdveis domésticos, passados de geracdo para geracdo, ou
mesmo com alguns carros de mais de 30 anos. No Slow Food, a sacralizagdo ocorre com elo
instantaneo, no momento da adesdo do produto e do produtor aos projetos citados.

O movimento Slow Food propde um novo mercado, baseado nos valores “justo”,
“bom” e “limpo”. Por isso, nossa proposta ¢ analisar a especificidade da construgdo social
desse mercado, utilizando, principalmente, autores como Karl Polanyi e Mark Granovetter.
Além disso, considerado que o processo de construcdo dos mercados esta intimamente ligado
ao que Boltanski e Chiapello (2009) amplificaram na sua construgdo tedrica sobre o “novo”

espirito do capitalismo.

2.1.1 A Constituicdo do Mercado por Polanyi e Granovetter

A obra A grande transformacao, publicada pela primeira vez em 1944, pelo filésofo,
economista e antrop6logo Karl Paul Polanyi, ressalta que o estabelecimento de um sistema de
mercado autorregulavel foi uma tentativa utopica do liberalismo. Na concepcdo de Polanyi

(1980), antes da nossa época, ndo ha registros de economia controlada por mercados. Para o
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autor, Adam Smith erra ao dizer que a divisdo do trabalho na sociedade dependia da
existéncia de mercados: “na realidade, as sugestdes de Smith sobre a psicologia econdmica do
homem primitivo eram tdo falsas como as de Rousseau sobre a psicologia politica do
selvagem” (POLANYT, 1980, p. 60). Nos relatos historicos e etnograficos, foram conhecidas
varias espécies de economia. Grande parte delas incluia a instituicdo do mercado, mas nao se
verificou, em nenhuma economia anterior a Ocidental moderna, uma que fosse totalmente
controlada e regulada por mercados. A principal contribuicdo de Polanyi para a Sociologia

Econdmica esta no seguinte argumento:

A economia do homem, como regra, estd submersa em suas relagdes sociais.
Ele ndo age desta forma para salvaguardar seu interesse individual na posse
de bens materiais, ele age assim para salvaguardar sua situacéo social, suas
exigéncias sociais, seu patrimonio social. Ele valoriza os bens na medida em

que eles servem a seus propdsitos. (POLANYI, 1980, p. 61)

Com esse posicionamento, Polanyi (1980) enfatiza que, raramente, o interesse
econémico individual é predominante, pois a comunidade cuida para que nenhum de seus
membros passe por caréncias. Assim, a manutencdo dos lagos sociais aparece como
imprescindivel. Por exemplo, quando um individuo infringe o cddigo instituido de honra ou
generosidade, isola-se do ambiente comunitario e se torna um marginal.

Vinha (2001) argumenta que Polanyi, ao estudar as sociedades primitivas, conclui que
nem todas as sociedades humanas alocaram recursos escassos para alcancar uma produgéo
eficiente. O que se observou, na maior parte da historia, foi uma subsisténcia estruturada por
lacos de parentesco, religido e/ou outras praticas culturais que eram bem distantes da ideia de
alocacdo de recursos escassos. Ou seja, a economia e seus derivados, como a troca e 0
escambo, ndo poderiam ser considerados determinantes da vida social, mas é justamente pelo
fato de manterem a sociedade enquanto tal que levaram os homens a se organizarem
economicamente.

Polanyi (1980) se propde a mostrar de que maneira as motivacGes econdmicas se
originam no contexto social. Com base nos estudos de etndgrafos modernos, é possivel
verificar, em varias populacGes, a auséncia de motivacbes de lucro: ndo ha, nelas, qualquer
instituicdo separada baseada em motivagfes econdmicas. Mas como € possivel garantir a
ordem da producéo e a distribuicdo nesse modelo? Um exemplo pode ser verificado no estudo

de Malinowski (1984), realizado nas Ilhas Trobriand, na Melanésia, onde a reciprocidade
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atuava principalmente em relacdo a organizacdo sexual da sociedade, isto é, familia e
parentesco. No caso estudado, o amplo principio da reciprocidade ajuda a salvaguardar tanto a
producdo como a subsisténcia de toda a familia. O principio da reciprocidade esté diretamente
ligado a nocdo de poder. Neste caso, 0 método de distribuicdo de bens pode servir para
aumentar o poder de um individuo ou de um grupo. Polanyi (1980) cita varios exemplos
historicos de préticas de redistribuicdo na Babildnia, no Egito, na China e na india, mas foi na
Europa Ocidental que o sistema se tornou predominantemente politico.

Influenciado pelas ideias de Polanyi (1980), Granovetter (2003) defende que o0s
comportamentos e as instituicbes sdo condicionados pelas relacbes sociais. Em seu ponto de
vista, ha uma visdo dominante que acredita que as sociedades pré-capitalistas se encontravam
macicamente enraizadas nas relagdes sociais e, consequentemente, tornaram-se mais
autbnomas com o advento da modernizacdo. Tal perspectiva coloca a economia, na sociedade
moderna, como se fosse uma esfera diferenciada e progressivamente separada. Porém,
Granovetter (2003) acredita que o nivel de enraizamento do comportamento econdémico é bem
menos intenso em sociedades ndo reguladas pelo mercado.

O posicionamento de Mark Granovetter sugere que a visdo de Polanyi sobre
enraizamento, embora importante para explicar as motivacfes ndo econémicas e a auséncia de
competitividade nos sistemas econdmicos pré-capitalistas, & parcialmente limitada e
impropria, por ndo reconhecer que, no sistema de mercado, o enraizamento também est
presente, embora ndo seja dominante (VINHA, 2001).

De acordo com Steiner (2006), o ressurgimento da sociologia econdmica no periodo
contemporaneo esta ligado a figura de Mark Granovetter. Este, posteriormente, denominou
que a “nova sociologia econdmica” ¢ um saber que recorre a heranga gerada pela sociologia
econémica do comecgo do século XX. Granovetter caracteriza a sua sociologia econémica a
partir de duas principais caracteristicas: a primeira diz que a acdo econémica é socialmente
localizada e que ndo se pode compreender apenas as motivacoes individuais que possam té-la
motivado. A segunda, por sua vez, diz que as instituicdes ndo nascem espontaneamente, pois
sdo sempre construidas socialmente.

Outro aspecto que define a nova sociologia econémica € a sua capacidade de explicar
a construcdo social das relagdes mercantis. Segundo essa concepcdo, fatores relacionais,
politicos e culturais, entre outros, influenciam largamente a formacdo dos mercados,
paralelamente aos fatores propriamente econémicos. Portanto, os mercados ndo sdo o
resultado de um arranjo automatico de agentes econdmicos que procuram maximizar as

formas de suas transacOes mercantis: estas Ultimas sdo o resultado de um conjunto nédo
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coordenado de decisfes institucionais (politicas, juridicas e econémicas) e de relacGes
pessoais e culturais que sofrem e veiculam as contingéncias da historia (STEINER, 2006).

Outra corrente que apresenta explicac@es Uteis sobre a construgdo social dos mercados
¢ a Teoria das Convencdes. De acordo com Wilkinson (2008), a Teoria das Convencoes
caracteriza-se por uma orientacdo fortemente interdisciplinar. Para a Teoria das Convencoes
as regras ndo sao anteriores a acdo, tampouco sdo elaboradas de fora da agdo, surgindo no
interior do processo de coordenacédo dos atores.

Nesses termos, € possivel pensar que o Slow Food ndo produz somente novos
mercados, mas varios “mercados” diferentes. Poderiamos dizer que os canais de comunicagao
do Slow Food — Internet, revista, manifestos e encontros — sdo tentativas de construir um
discurso comum. Porém, a implementacdo dos valores nos mercados depende das praticas
locais dos adeptos, ou seja, tudo indica que, em diferentes paises e localidades, sdo
construidos mercados singulares.

A valorizacdo da origem de um produto pode ser considerada uma expressdo da
politizacdo ou do enraizamento dos mercados. De acordo com Barbosa (2009), a politizacéo
do mercado alimentar ganha destaque na década de 1980, com a certificacdo do mercado. Na
atualidade, essa modalidade de comércio ja se encontra difundida. O interesse recai ndo s6 na
qualidade do produto, mas também na necessidade de que o comércio entre as partes seja
minimamente equitativo. N&o se verifica uma regulacdo global que imponha as regras morais:
sdo os préprios atores do mundo econémico que inscrevem as questdes politicas no mercado,
a partir da pressdo de um grande namero de consumidores e de instituicGes sociais.

Alem da possibilidade de estabelecer vinculos identitarios, as praticas de consumo
podem ser usadas como formas de participacdo e de acdo politica. Para Canclini (1999), as
transformacdes na maneira de consumir mudaram as formas e as possibilidades de se exercer
a cidadania, pois “junto com a desagregacdo da politica e a descrengca em suas instituicdes,
outros modos de participacdo se fortalecem.” (CANCLINI, 1999, p. 37). A hipotese proposta
por Canclini nos leva a pensar as praticas dos membros do Slow Food. Para o autor, os bens
dos quais nds nos apropriamos definem o que consideramos publicamente importante, bem
como a forma como cada um se distingue na sociedade. Trata-se de uma perspectiva que
visualiza o cidaddo nédo apenas como o guardido de um conjunto de direitos reconhecidos por
um Estado territorialmente definido, mas também relacionado a praticas sociais e culturais, as
quais Ihe possibilitam se sentir como pertencente a um grupo. Ou seja, quando se entende que,
ao consumir, também se pensa, escolhe-se, marca-se e se € marcado, reelabora-se o sentido

social. E necessario, assim, analisar como a apropriacdo de bens e de signos interfere em
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formas mais ativas de participacdo em relacdo aquelas que, habitualmente, recebem o rétulo
de consumo. Canclini (1999) questiona se, ao consumirmos, ndo estariamos fazendo algo que
sustenta, nutre e, em certa medida, constitui uma nova maneira de praticar a cidadania. Dessa
forma, o enraizamento caracteristico do mercado Slow Food é uma expressao da politizacdo

do consumo, pois busca mobilizar valores, pessoas e organizagoes.

2.2 Principios Eticos, Econémicos e Politicos do Slow Food

Apresentar-se-a a proposta de pesquisa com algumas importantes referéncias analiticas
do campo da Sociologia e da Antropologia do consumo, além da Sociologia Econémica e da
teoria dos novos movimentos sociais econdmicos. Foi possivel utilizar essas abordagens como
“luzes” para interpretar a realidade empirica, a0 mesmo tempo em que esta pode oferecer

novas interpretagcdes em relacdo as teorias.

2.2.1 O Aspecto Etico-politico

O termo ética, segundo Santos (1965), deriva do grego ethos (costume). Foi com
Aristoteles que a ética passou a ser entendida como ciéncia da moral. A moral, na ética, €
tanto o moralmente bom como o moralmente mau. A “ética material” pode ser considerada
como “ética dos bens” e “ética dos valores”. A “ética dos bens” € aquela que torna a moral
dependente dos bens reais, que sdo objetos de estimacdo do homem, ou dos bens ideais, que
sdo objetos finais de sua estimacdo ou aspiracao. Portanto, € tudo o que permite ou auxilia no
alcance desses bens ou fins, como o prazer, a felicidade, a utilidade e a cultura. As principais
correntes da “ética dos bens” sdo: 1) 0 hedonismo (do gr. hedonai, eu me deleito), que torna a
moral dependente do prazer sensivel; 2) o eudemonismo (do gr. eudaimonia, felicidade), que
tem como fim a felicidade espiritual, o estado de contentamento da alma, sendo esta a
doutrina defendida por Sdcrates; 3) o utilitarismo, que defende a moral pela utilidade ou pelo
bem-estar do individuo ou da coletividade; 4) o perfeccionismo, que afirma que a moral esta
na plena realizacdo da esséncia humana, na perfeita conducdo, segundo a natureza racional do
homem, a qual era a opinido de Aristoteles; 5) o naturalismo, que prega o pleno

desenvolvimento de todas as inclina¢Ges e de todos os impulsos da natureza humana como
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forma de moralidade; e, finalmente, 6) o evolucionismo, que afirma que o progresso da
humanidade ¢ o fim determinante da moralidade.

Ja a “ética religiosa” afirma que a moralidade est& na conformidade com a vontade de
Deus, e 0 mal é se rebelar a essa vontade. No Slow Food, pode-se notar a predominancia de
duas dessas éticas: 0 hedonismo, cujo aspecto filoséfico do bom gosto se encontra na origem
do movimento, e o utilitarismo, que se materializaria através do “justo” e do “limpo” do Slow
Food. Ao seguir tais preceitos, o individuo estaria fazendo bem tanto a si préprio quando a
humanidade.

Como foi destacado, um dos conceitos centrais nesta pesquisa € o de “ética”. Para
melhor explora-lo, vamos focalizar um recorte especifico do debate sobre ética, o qual ganhou
notoriedade na obra A ética protestante e o espirito do capitalismo, de Max Weber, publicada
pela primeira vez em 1904/1905.

Logo no inicio de sua obra, Weber (2004) formula uma problematizacdo de ordem
estatistica. Segundo ele, bastava observar as estatisticas ocupacionais no inicio do século XX,
em alguns paises europeus, para constatar a notavel frequéncia de um fendmeno: o carater
predominantemente protestante dos proprietarios do capital e dos empresarios, assim como
das camadas superiores da mao de obra qualificada. A maior participacdo de protestantes em
postos de trabalhos mais elevados nas grandes empresas capitalistas se devia, em parte,
segundo Weber (2004), a razbes histéricas. Retomando o passado, Weber percebeu que a
confissdo religiosa ndo aparecia como causa, mas sim como consequéncia de fenbmenos
econdmicos.

Weber (2004) aponta a Reforma Protestante como importante fato histérico, ndo no
sentido de eliminar a dominacdo, mas pela substituicdo de uma dominagdo extremamente
cdmoda, da Igreja Catolica, por outra incdmoda, que penetrou e procurou regular toda a esfera
da vida doméstica e publica dos fiéis. Na concepcdo de Giddens (1990), a novidade da obra
de Weber n&o consistia em fazer uma relagéo entre a Reforma e o capitalismo moderno, uma
vez que autores anteriores a Weber ja haviam feito, como foi o caso de alguns escritos de Karl
Marx e Friedrich Engels. Sua originalidade é constituida a partir do entendimento de que o
protestantismo, longe de se desinteressar pelo controle das atividades cotidianas, exigia de
seus fiéis uma disciplina muito mais rigida do que o catolicismo, introjetando, assim, um
elemento religioso em todos os aspectos da vida do crente.

Com um titulo que faz referéncia direta a principal obra de Max Weber, Colin
Campbell (2001) procura explicar o surgimento do espirito do consumismo moderno, como

Weber fez com o espirito do capitalismo, a partir do entendimento da revolugdo do consumo
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ocorrida entre as camadas médias puritanas da sociedade inglesa do século XVIII. A nova
propensdo ao consumo foi associada, pelo autor, a outras significativas inovacgoes
socioculturais desse tempo, como a popularidade do romance e do amor romantico.

Campbell (2001) observa que, além da “ética da produgdo” originaria do
protestantismo, o século XVIII observou o aparecimento do romantismo, que incentivou uma
nova postura em relacdo aos gastos. Esse autor vé& coeréncia nas duas éticas aparentemente
opostas: para ele, a burguesia do século XVI1I abragou, ao mesmo tempo, a ética protestante e
a ética do consumo. Dessa forma, grande parte da tradicdo puritana foi transplantada para o
romantismo, e as familias de classe média transmitiam, com sucesso, tanto os valores
racionais e utilitdrios quanto aqueles romanticos: “a l6gica cultural da modernidade ndo ¢
meramente a da racionalidade, como se expressa nas atividades de calculo e experimentacéo:
¢ também a da paixdo e a do sonhar criativo que nasce do anseio” (CAMPBELL, 2001, p.
318). E exatamente da tensdo entre essas duas tradicdes, racionalidade e sonho criativo, que
depende o dinamismo da sociedade ocidental. Segundo o autor, a fonte principal de sua
inquieta energia ndo provém apenas da ciéncia e da tecnologia, nem tampouco da moda, da
vanguarda e da boemia, mas da tenséo entre o sonho e a realidade, o prazer e a utilidade.

O capitalista originario da ética protestante apresentava atitudes aparentemente
irracionais que geraram uma conduta de vida racional. Nesse sentido, o principal mérito da
analise de Weber consiste no fato de ela ter demonstrado que o instrumentalismo moral do
espirito do capitalismo constituiu consequéncia involuntaria de uma ética religiosa. Ou seja,
que havia afinidade entre certas denominacdes protestantes e a ética econdmica da atividade
capitalista moderna. Foi demonstrado que a racionaliza¢do da vida econdmica, que caracteriza
o0 capitalismo moderno, relaciona-se com compromissos de valores irracionais.

Embora a obra de Weber (2004) tenha alcangado notdrio sucesso, seu trabalho foi alvo
de diversas criticas. Le Goff (1980), por exemplo, discorda da ideia de que o trabalho se
estabeleca mais no mundo protestante do que no catdlico. Em sua visdo, trata-se de um
discurso aristocratico, que visa submeter o primeiro grupo. Para Disselkamp (1994), a ética
puritana apresenta duplo carater, concomitantemente, uma depravacdo do dogma da
predestinacdo e um sinal de distingdo caracterizado através do sucesso profissional.
Historiadores protestantes que analisaram escritos de Calvino demostraram que a ideia de
predestinacdo ndo provocou os efeitos afirmados por Weber. Através das pregacdes puritanas,
incentivavam-se as “boas obras” como antidoto contra o relaxamento ético, enquanto a

certeza da salvacdo viria através da fé.
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Campbell (2001) ajuda a explicar a mudan¢a da visdo do consumo, como algo
moralmente inaceitavel, para algo virtuoso. A explicagdo para essa transformacdo deve ser
encontrada numa revolucdo cultural nos valores e nas atitudes morais em relacéo a aquisicéo,
levando o debate para fora da teoria econdmica tradicional e colocando-0 no contexto mais
amplo das Ciéncias Sociais. Paralelamente a Revolu¢do do Consumo, houve uma série de
fendmenos culturais que apareceram primeiro na Inglaterra do século XVIII, e parecem se
relacionar com essa Revolugdo. Portanto, o consumo € fator cultural, e a nova propenséao a
consumir teve origem numa mudanca de valores e atitudes.

As analises da Revolucdo Industrial tenderam a se concentrar mais nas mudancas das
técnicas de producdo, deixando de lado as analises das mudancas na natureza da procura, ou
seja, da demanda do consumidor. Houve uma tendéncia de deixar o tema do consumo
exclusivamente para a Economia e sua predominante tradicdo de pensamento utilitrio. No
entanto, segundo Campbell (2001), a compreensdo da Revolugdo Industrial (transformacao
dramética das formas de abastecimento) pressupde uma compreensao analoga sobre as forcas
que provocaram uma mudanca dramaética nos habitos de procura do consumidor, a chamada
Revolucdo do Consumidor.

As especificidades do capitalismo ao longo da historia podem ser evidenciadas pela
forma como o tempo é utilizado, visando conquistar ou atingir determinado objetivo. Para
Weber (2004), as adverténcias morais presentes em algumas religides protestantes sdo de
cunho utilitario, virtudes que, de forma despretensiosa ou ndo intencional, formaram a base do
capitalismo ocidental. O crente ascético estava liberto dos entraves tradicionais que
condenavam o enriquecimento. O acimulo de bens materiais como fruto do trabalho passou a
ser considerado algo bem visto por Deus. A Unica adverténcia era sobre a ma utilizacdo da
rigueza em uma vida ociosa e de prazeres. A preguica, a perda de tempo e 0 consumo
supérfluo sdo os pecados por exceléncia.

Assim como outros movimentos sociais, 0 Slow Food busca demarcar o seu
posicionamento e diferenciar-se dos demais, sendo que uma das estratégias utilizadas é a
demarcacao fundacional através de um Manifesto expondo os seus interesses. O Manifesto do
Slow Food, lancado em 1989, norteava 0s interesses e 0s objetivos da recém-criada
organizacdo. O texto revela, de forma clara e objetiva, o posicionamento dos interesses do
grupo.

Lancado por intelectuais de 15 paises observa-se nele uma forte critica ao estilo de
vida construido pela civilizacdo ocidental. O Manifesto prop8e alternativas para diferentes

estilos de vida e sua proposta de mudanca passa pela ressignificacdo da dimensao temporal.
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No curto Manifesto, de cerca de uma lauda, ndo menos do que 13 palavras rementem a nogédo
de temporalidade. Palavras como “devagar” e “slow”, ou seus opostos “rapidez” e “fast”,
perpassam todo o texto. Algumas frases sdo embleméticas e merecem ser citadas

integralmente:

Somos escravizados pela rapidez e sucumbimos todos ao mesmo virus
insidioso: a Fast Life, que destroi os nossos habitos, penetra na privacidade
dos nossos lares e nos obriga a comer Fast Food. (SLOW FOOD BRASIL,
2011, grifos do autor)

Que nos sejam garantidas doses apropriadas de prazer sensual e que o prazer
lento e duradouro nos proteja do ritmo da multiddo que confunde frenesi
com eficiéncia. (ibidem, grifos do autor)

Observa-se forte critica ao ritmo de vida percebido na sociedade contemporanea e
uma censura ao abandono de habitos tradicionais. A negacdo do modo Fast de viver e de
comer é apontada como uma possibilidade de resgate do prazer frente a um mundo percebido

como utilitarista:

Em nome da produtividade, a Fast Life mudou nossa forma de ser e ameaca
nosso meio ambiente. Portanto, o Slow Food &, neste momento, a Unica

alternativa verdadeiramente progressiva. (ibidem, grifos do autor).

A critica ao ritmo produtivista do capitalismo contemporéneo, responsavel por
possiveis problemas ambientais, seria resolvida pela proposta do Slow Food. Ao se colocar
como portadores da “Unica alternativa”, o movimento criado por Petrini, seria responsavel por

uma missdo heroica, que engloba a construcdo de novos ideais, carentes na humanidade.

Slow Food é uma ideia que precisa de inimeros parceiros qualificados que
possam contribuir para tornar esse (lento) movimento em um movimento
internacional, tendo o pequeno caracol como seu simbolo. (ibidem, grifos do

autor).

E possivel observar que o Slow Food apresenta uma forte critica ao estilo de vida

construido pela civilizagdo moderna, ele propde uma via alternativa de mudanca nas praticas
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alimentares cotidianas. Os pressupostos mais importantes do movimento passam pela
ressignificagdo da dimens&o temporal da vida de seus membros.

As alteragbes no uso do tempo, para Campbell (2001), podem ser observadas na
“revolucdo do lazer”. Despesas em atividades de lazer, vistas na Inglaterra do século XVIII
como supérfluas, passaram a ser entendidas como recreacdo saudavel. O autor cita, ainda, o
desenvolvimento do romance moderno e o aparecimento de um publico leitor, particularmente
feminino. Por consequéncia, hd a expansdo das horas dedicadas a leitura de romances e a
ascensdo do amor romantico. No século XVIII, evidenciaram-se as atitudes relacionadas a
esse tipo de amor, tornando-o moda e motivo para o casamento. Por outro lado, os novos
valores tratavam de impulsionar e de justificar os beneficios do luxo e do consumo, sendo o
mais importante deles o incentivo a producdo e a prosperidade. Tais transformacdes,
entretanto, ndo ocorreram sem oposi¢do moral.

A andlise realizada por Weber (2004) ¢ centrada na “acdo social” do capitalista, ou
seja, em sua conduta dotada de sentido racional. O ethos da conduta dos dirigentes capitalistas
protestantes teria influenciado de forma decisiva a estruturacdo das organizagdes do
capitalismo nascente: o controle do tempo, a vigilancia, a disciplina na realizacdo de todas as
funcBes, a separacdo entre o tempo da fabrica e o tempo de lazer — entendendo-se o lazer,
aqui, como periodo de descanso funcional para uma maior produtividade no ambiente de
trabalho. De acordo com essas caracteristicas, as organizag@es do primeiro espirito capitalista,
em Weber (2004), aproximam-se da “sociedade disciplinar” de Foucault (1997), constituida
por grandes meios de confinamento que possuem como caracteristica principal a distribuicéo
de individuos em espacos individualizados, hierarquizados e classificatorios. Em sintese,
busca estabelecer uma sujeicdo do individuo ao tempo, com a pretensdo de tornar o seu
trabalho o mais eficaz possivel. Além do controle e da vigilancia, existe o que se poderia
chamar de adesdo voluntaria ao consumo. Em outras palavras, por que os individuos estdo
sempre necessitando de bens e de servigos?

Segundo Campbell (2001), as teorias convencionais ndo enfatizam essa questao;
limitam-se a trata-la como subproduto da exposi¢do dos individuos aos meios de comunicacdo
ou como desejos emulativos. O autor busca entender a natureza do consumismo moderno,
mas insiste na questdo sobre como se originam as novas necessidades de consumo e a sua

insaciabilidade? Nas palavras de Campbell (2001):

A atividade fundamental do consumo, portanto, ndo é a verdadeira selecéo, a

compra ou o uso dos produtos, mas a procura do prazer imaginativo a que a
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imagem do produto se presta [...]. O consumidor moderno desejara um
romance em vez de um produto habitual porque isso o habilita a acreditar
que sua aquisicdo, e seu uso, podem proporcionar experiéncias que ele, até
entdo, ndo encontrou na realidade. (CAMPBELL, 2001, p. 130).

Pode-se dizer que a interacdo dindmica entre ilusdo e realidade é a chave para
compreender o consumo moderno. Sendo assim, o0 espirito do consumismo moderno ndo é
materialista, mas imaginativo. O consumidor se depara com um dilema temporal, pois ocorreu
a substituicdo da pratica de adiar a satisfacdo, ou seja, de deixar os prazeres para 0 amanhd,
pela busca da satisfacdo direta e imediata, em muito facilitada pelos mecanismos de
barateamento da producédo e de concessdo de crédito. O desejo de aquisicdo se aproxima da
possibilidade de alcancar o bem, e 0s desejos nao satisfeitos agora podem, no maximo, adiar
temporariamente a sua satisfacao.

A partir do resultado da pesquisa, € possivel dizer que os membros do Slow Food nédo
sdo influenciados somente na esfera do campo alimentar, ou seja, na escolha do alimento, no
preparo ¢ na forma de se alimentar. A “ética” do Slow afetaria outras areas de atividades
cotidianas dos membros dos Convivia.

Pode-se notar a existéncia de um paradoxo no Slow Food: de um lado, observa-se a
valorizacdo da comensalidade e da pratica de fazer a comida, em conjunto; de outro, a ideia
da escolha particular, pela qual o individuo seria capaz de construir o seu proprio bom gosto.
Em outros termos, a comensalidade proposta pelo Slow Food ndo implicaria na perda da
liberdade de escolha do alimento cujo gosto seria préprio de cada individuo?

O conceito de individualizagdo deve ser entendido e associado ao processo de
modernizacdo. Seria um processo no qual o individuo passa a ser o ponto de referéncia central
para si mesmo e para a sociedade. Beck (1992) apresenta-o como um processo no qual cada
um se torna a unidade de reproducdo vital do social. Isso significa que os individuos,
enquanto agentes de agéo, estabelecem suas formas de vida individual e coletiva, a expressao
de suas escolhas. A individualizacdo também é entendida no processo de formacdo e de
constituicdo social, no qual o individuo é a referéncia central das acdes no mundo social.

A individualizagdo representa a fragmentagéo das certezas das sociedades industriais,
bem como a busca por novas certezas e também novas interdependéncias, inclusive no nivel
global. Dessa forma, a globalizagéo e a individualizacdo seriam dois lados do processo de
modernizacéo reflexiva. Na individualizacéo, a biografia padronizada tornou-se uma biografia

escolhida, do tipo “faga-vocé-mesmo” (BECK, 1997).
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Na perspectiva de Beck (1992), a individualizacdo é um processo social que assume
feicbes muito particularizadas na modernidade reflexiva. Esclarece que a modernizagéo
conduziu a diversas formacBes, quais sejam do dominio do Estado, da concentragdo de
capital, do entrelacamento de divisdo do trabalho, das relacbes de mercados, cada vez mais
sofisticados, da mobilidade social e do consumo de massa.

De acordo com Westphal (2010), é possivel constatar uma mudanca de rumo das
andlises de Beck ao longo dos anos 1990, principalmente no que se refere ao detalhamento de
seus conceitos, tornando-os mais exatos e qualificados. Da analise da sociedade de riscos, 0
autor avanca para a analise da segunda modernidade e, nesse contexto, para a andlise da
manifestacdo das desigualdades sociais, econdmicas, culturais e ecoldgicas, numa
globalizagdo que avanga continuamente, e, ainda, para a expressdo da individualizagdo,
principalmente com as suas reacdes no ambito do mundo do trabalho, das relacdes familiares,
de amor e da politica. Nas primeiras obras de Beck, ha uma énfase na analise da sociedade de
risco, da individualizacdo e de suas consequéncias na familia, no casamento, nas classes, nos
estamentos e nas desigualdades sociais. J& 0 acento das analises posteriores estd nas
metamorfoses do mundo do trabalho, da democracia, das mudancas do Estado e da segunda
modernidade.

A concepcdo de individualizagdo, para Bauman (2008), traz consigo a ideia de
emancipacdo do individuo da determinagcdo atribuida, herdada do carater social. Na
atualidade, a individualizacao significa algo diferente do que significou ha um século e do que
representava nos primeiros tempos da era moderna. Seria tempo da emancipa¢do do homem
da rede fortemente pautada na dependéncia, na vigilancia e na imposicdo, préprias da vida
comunal: “Individualiza¢do ¢ um destino, ndo uma escolha: na terra da liberdade individual
de escolha, a opcdo de escapar a individualizacdo e de se negar a participar no jogo
individualizante ndo faz parte, de maneira alguma, da agenda” (BAUMAN, 2008, p. 64).

Na concep¢do de Bauman (2001), a individualizacdo é consequéncia de uma
fatalidade; em outros termos, ninguém consegue escapar dela, mesmo em situacdes em que as
pessoas ndo tém consciéncia dos fatos aos quais estdo submetidos. Deve-se notar que a
prépria percepcdo de movimento coletivo assenta-se na individualizacdo, uma vez que
concebe o movimento coletivo como constituidor da soma de compromissos individuais. Em
suma, a individualizacdo preocupa-se em transformar a “identidade” humana de um “dado”
em uma tarefa, e de encarregar os atores da responsabilidade de realizar essa tarefa, além das

consequéncias e, da mesma forma, dos efeitos colaterais da sua realizacao.
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Segundo a teoria da individualizagdao do gosto, proposta por autores como Lipovetsky
(2004), a pressdo por homogeneidade e uniformidade em alguns grupos teria diminuido, na
sociedade atual, em decorréncia dos processos de individualizagdo e autonomizagdo das
escolhas, como consequéncia do crescimento da ideologia individualista, da desintegracao e
da legitimidade de instituigdes tradicionais, como a familia. Para Barbosa (2007), a aplicagdo
da tese da individualizacdo do gosto ao campo alimentar pressupde a existéncia de uma
crescente diversidade e autonomia alimentar entre os membros de um mesmo grupo
doméstico e, também, entre os individuos de grupos semelhantes. Ao pesquisar o caso
brasileiro, a autora verificou que ndo se registra uma individualiza¢ao, nem do conteudo da
ingesta nem da tomada das refeicdes, e que a diminui¢do das refeicdes formais em comum
com a familia estd menos ligada a individualiza¢do e mais a consequéncia do ritmo da vida
urbana.

Na visao de Fischler e Masson (2010), ha relagdo entre o processo de individualizagao
do gosto e a comensalidade na sociedade moderna. Para os autores, a comensalidade define-se
tanto em oposi¢cdo ao consumo individualizado, funcional, despojado de seus contetidos
hedonicos, afetivos ou socidveis, quanto em oposicdo ao formalismo ou a solenidade. Tal
sociabilidade tem uma vantagem consideravel: ela legitima o prazer. E, assim que o prazer é
dividido, socializado, ele pode, efetivamente, figurar de forma legitima no centro da
alimentacdo. Desta forma, ndo existiria nenhuma sociedade em que 0s comportamentos
alimentares individuais sejam totalmente regulados de forma voluntéria, sob o efeito de

decisbes pessoais cotidianas conscientes e racionais:

A pessoa contemporanea que come seria imaginada como um individuo
perfeitamente racional, informado, e completamente dono de si. Essa pessoa
¢, provavelmente, um exemplo do que Bourdieu chama de “monstro
antropologico”, ou seja, uma criatura impossivel, fantastica, produzida pela
ideologia e pela ilusdo. Ela sé pode viver em uma utopia, ndo em um mundo
real, onde é bombardeada de todos os lados por promessas de bem-estar e de
magreza, de beleza e de salde, interpelada por uma cacofonia de alegacdes
nutricionais, culpabilizada pelos alertas e pelas prescricbes sanitarias,
inquietada pelos gritos de alarme e pelas acusagdes, seduzida aqui, tentada
ali, frustrada acola. Um mundo onde ela s6 pode se perguntar sobre o que ela
come e, através do que ela come, o que ela é. (FISCHLER e MASSON,
2010, p. 137-138).
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Apesar de ser um dos importantes valores da modernidade reflexiva, o processo de
individualizagdo necessariamente ndo se opde a comensalidade. Por exemplo, pode-se
compartilhar um prato feito de jil6 mesmo quando ndo se goste dele, pois o prazer de estar
com o0 outro predominaria sobre o gosto pessoal. A individualizacdo, principalmente no
contexto do sistema alimentar contemporaneo € vista como um processo de desagregacdo da
comensalidade, ndo porque a pessoa tem um gosto diferente, mas pelo fato das pessoas
comerem em horérios diferentes, e rapidamente, o que querem, situacbes e contextos que

acabariam com o compartilhamento.

Um dos pontos centrais do movimento Slow Food, defendido por Petrini (2009), € o
resgate do prazer alimentar. Segundo o autor, o processo de globalizacdo alimentar e de busca
por alimentos mais rentdveis economicamente menosprezou a diversidade e,
consequentemente, muitas espécies e, com elas, sabores naturais, em vias de extin¢do®’. Ou
seja, para o Slow Food, a garantia do prazer como direito, necessariamente, passa pelo resgate
e pela defesa de produtos e de tradi¢fes alimentares em vias de desaparecimento.

Na visdo de Barbosa (2009), a revalorizagdo do prazer alimentar se relaciona
diretamente com vérias transformacgdes sociais, econdmicas, teoldgicas, ideoldgicas e
epistemoldgicas que aconteceram a partir da segunda metade do século XX, alterando a
propria nogdo do corpo e de sua subjetividade: “este deslocamento do corpo de suas
‘tradicionais’ fungdes [procriacdo, for¢a de trabalho] resultou em sua redefini¢do ¢ a dos
sentidos como um espaco de praticas hedonistas e de desejos no qual o comer e suas
modalidades sdo algumas delas.” (BARBOSA, 2009, p. 46).

Tais transformac6es, na visdo de Fischler e Masson (2010), poderiam ocorrer através
da educacdo alimentar completa, com atitudes que incentivem mais do que a selecdo de
caracteristicas nutricionais dos produtos. As virtudes gustativas e culinarias, em um contexto
comensal e convivial, ajudariam a cultivar os “usos sociais” da culinaria e das refei¢des. O
consumidor buscaria a sua satisfacdo através da busca pela melhor qualidade dos produtos e,
ao mesmo tempo, respeitaria 0 meio ambiente e a salde, cultivando o prazer, uma maneira de
reencantar a alimentacao.

O debate alimentar representa, de maneira impar, a relagdo hedonismo versus
asceticismo. O prazer proporcionado por pratos saborosos, em muitas situacdes, esta

dissociado de um melhor controle da disciplina do corpo, seja no que diz respeito a saude —

%2 Conforme abordado no Capitulo 1, um dos projetos do Slow Food diz respeito & defesa de tradicdes
alimentares (“Fortalezas”) e outro, ao incentivo a preserva¢do de produtos em risco de extingdo (“Arca do
Gosto™).
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por meio da desregulacdo da diabetes, do colesterol, da hipertensdo e de diversas outras
doencas ligadas a mé alimentagdo — seja no que diz respeito a boa estética do corpo que, em
alguns casos, pode levar a privagdo do prazer alimentar.

Por essas razdes, os membros do Slow Food enfrentam diversas tensdes, uma vez que
nem tudo que € bom ¢ também justo e nem tudo que € justo ¢ também bom. Da mesma forma,
o limpo pode ndo ser tdo bom e justo; o bom pode nao ser tdo limpo e justo. Por esta razdo, a
busca do prazer hedonista que estd na origem do Slow Food parece perder forga, tendo em
vista a necessidade, ascética e quase “disciplinar”, de se regular a alimentacdo cotidiana a
partir de dois valores extremamente restritivos, o “limpo” e o “justo”. Isso estaria provocando,
no interior do movimento, tensdes entre estilos de vida vinculados ao asceticismo e aqueles
que buscam o prazer através da alimentagdo, vinculados ao hedonismo.

O projeto Mercados da Terra, do Slow Food, representa bem esta tensdo. Para a
criacdo dos mercados ha uma série de protocolos que precisam ser seguidos para colocar em
pratica a filosofia do bom, limpo e justo. Tais protocolos se referem a maneira como os
produtos precisam ser plantados, cultivados, comercializados, adquiridos, preparados e
consumidos.

Na Figura 3, ¢ possivel notar que o projeto Mercados da Terra apresenta orientacdes
diretas tanto para o produtor quanto para o consumidor. No que se refere as regras para os
produtores, ¢ proibido utilizar “ingredientes desidratados e liofilizados e de aromas
sintéticos”, além de “qualquer tipo de conservantes, adogantes, aditivos, espessantes,
gelatinizantes, emulsionantes, estabilizantes e corantes”. Na impossibilidade de seguir tais
indicacdes, seria tolerada a utilizagdo de aditivos naturais, em quantidades reduzidas. As
regras certamente sao importantes para nortear e definir o que seria um “processo limpo™ para
o Slow Food. Por outro lado, verifica-se uma limita¢do do prazer degustativo ao se limitar, por
exemplo, a utilizacdo de ingredientes desidratados, ou adogantes e corantes. Priorizar o limpo,
neste caso, pode ser acompanhado pela redug¢do do prazer para muitos consumidores.

Ainda na Figura 3, observam-se as regras importantes para se construir mercados
justos para o Slow Food. Ha protocolos de participacdo que escabecem as diretrizes para os
agricultores que queiram participar do Mercado da Terra. Por exemplo, s6 podem vender os
produtos que eles mesmos cultivam, criam, coletam, capturam e conservam ou transformam.
Para a comercializacdo, os produtores devem se fazer presentes nos Mercados ou serem
representados por algum membro da familia ou trabalhador diretamente envolvido no

processo de producdo. Seguindo este ideal de justica social, os Mercados da Terra nao
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poderiam disponibilizar ao consumidor produtos “bons” e “limpos” se comercializados por

terceiros nao envolvidos na sua produgao.

Figura 3 Mercados da Terra

Uma vez aprovada a proposta de realizacio do Mercado da Terra,
identificam-se o5 produtores e produtos que nele estardo presentes. Para
¢ada tipo de produto alimentar cria-se um protocolo que descreve o processo
produtivo para a obtencao dos mesmos. Este processo presume a participagdo
ativa dos produtores, com o apoio de técnicos identificados pela Fundacdo
Slow Food para Biodiversidade, na descricso das técnicas tradicionais e
essenciais para a obtencao de um produto de qualidade sensorial e respeitoso
do ambiente.

Alguns exemplos de critérios pré-estabelecidos para os produtos alimentares
presentes no Mercado da Terra

Os vegetais utilizados para o processamento devem corresponder 30s ritérios
fixos pela auto-certificacao para a horticultura. Os outros ingredientes utlizados
devern ter procedéncia local ou no mdximo regional, com excegdo do aicar,
sal e das especiarias.

0 PROTOCOLO DO MERCADO

l
r

Para a realizagso dos Mercados da Terra é necessério construir
aliangas no territorio. A Alianca representa um conceito de rede entre as
organizagdes, instituices, produtores, associagdes e todos os individuos que
trabalham para o desenvolvimento da economia local (seguindo um modelo
de desenvolvimento atento aos valores da comunidade, 3 sustentabilidade
amblental e as tradicdes culturais). A Alanca poderd adotar a forma
juridica que melhor se adapte aos seus objetivos especificos (associagdo,
comité, fundado, associagdo tempordria. ). Esta rede local devers estar
obrigatoriamente formada por: Slow Food + associagbes de produtores e
entidades locais. A Alianca deverd nomear um Comité de Gestdo composto
por pelo menos um representante de cada um de seus componentes e com
maioria de produtores. A Alianga promove o nascimento dos Mercados da
Terra e o realiza de forma local

Os produtores que participem nos Mercados da Terra somente
poder3o vender os produtos que eles mesmos cultivam, criam, coletam,

Estd probida a utilizagso de ingredientes desidratados e liofikzados e de
aromas sintéticos. Esta proibida a utilizacdo de qualquer tipo de conservantes,
adogantes, aditivos, 3 emuylsi t e
corantes. Caso ndo seja possivel seguir tais indicages, estd tolerado o uso de
aditivos naturais em quantidades imitadas.

Podem-se vender ovos de animais que respeitem as mesmas condices das
partes referentes ds carnes, com relag3o 3 criagso, & origem, & alimentacao, as
preferéncias e as intervencdes terapéuticas.

Podem-se vender espécies vegetais e/ou variedades vegetais autéctones ou
cultivadas tradiconalmente na 4rea de producdo e na estacso. O material
de reproducdo utilizado deve ser saudavel e selecionado, preferivelmente de
producdo propria dos produtores ou por centros de multip: <acdo certificados,
Para garantir que 0 material pertenga & variedade e a0 ecotipo em questao

capturam, conservam ou transformam. Estdo excluidos os comerciantes e
0s selecionadores. Os produtores deverdo estar presentes nos Mercados da
Terra pessoaimente ou através de familiares ou trabalhadores envolvidos no
processo de producdo. Os produtores que queiram participar dos Mercados
da Terra estarso obrigados a apresentar, em cada evento, um Documento
de Auto-Certificacdo que indica os produtos vendidos e documenta o
processo produtvo, Além disso, os produtores deverdo acatar a adesdo
total aos principios Bom, Limpo e Justo. Barracas coletivas gerenciadas pelo
Comité de Gest3o também podem estar presentes, representando produtores
que, por Motivos socio-econdmicos ou culturas, ndo possam participar.
No caso de comportamento incorreto, os produtores eximem de qualguer
responsabilidade civil, penal ou fiscal o Comité de Gestdo e a Alianga. A
critério do Comitd de Gestdo, depois de uma fase inicial, se poderd exigir dos
produtores participantes uma contribuicdo econdmica para 0s gastos com a
gestdo dos Mercados da Terra

Fonte: Folder Slow Food (Adaptado pelo autor).

Diante deste novo contexto, os adeptos do movimento, na busca do “bom”, do “limpo”
e do “justo”, passam a se enquadrar disciplinarmente, ou seja, precisam ser constantemente
reflexivos para escolherem um alimento ou um processo de elaboracdo que ndo apenas
proporcione prazer sensorial, mas que também seja justo para 0s outros atores envolvidos na
cadeia de producao e de distribuicdo e que seja saudavel e ambientalmente sustentavel.

Apds o debate sobre o surgimento da ética do capitalismo e do consumismo moderno,
a intencdo agora é apresentar o Slow Food através de um conjunto de teorias sociologicas que
considerem as atitudes dos individuos dentro de um determinado mercado. Em outras
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palavras, questiona-se se 0 enraizamento das mesmas estaria intimamente ligado a politizacéo

do consumo e do mercado.

2.2.2 O Slow Food e a politizagdo do Consumo

Muitos consumidores tém usado o seu poder de escolha para tentar modificar as
relacGes de mercado, com o intuito de deixa-las mais justas. Mas como o Slow Food se insere
nesse fendmeno que tem sido chamado de consumo politico?

A politizagdo do consumo implica dizer que consumir passa a ser uma préatica
percebida como uma maneira de participar de um campo de disputas sobre o que a sociedade
produz, sobre 0 modo como produz, e sobre os significados e as formas de uso de tal
producdo. Tal contexto faz com que o0 consumo venha se tornando um espaco de disputas
politicas (BARBOSA e PORTILHO, no prelo).

Diante de consideraveis transformac6es na esfera da producéo e do consumo, torna-se
necessario repensar os vinculos entre consumo e cidadania, através da desconstrucdo de
concepcdes que julgam os comportamentos dos consumidores predominantemente irracionais
e das que veem os cidaddos atuando em funcéo da racionalidade dos principios ideoldgicos.
Ao consumirmos, estariamos fazendo algo que sustenta, nutre e constitui uma nova maneira
de sermos cidaddos.

De acordo com Barbosa e Portilho (no prelo), ha novas maneiras de perceber os
significados e os papéis do consumo e suas relagdes com a crise socioambiental. As praticas
de consumo individuais e domésticas ganharam a dimensdo de uma transacdo politizada, na
medida em que incorporam a percepcao dos impactos socioambientais e da assimetria de
poder envolvidos na producdo e nas relagcbes comerciais. Evidéncias de tais transformacoes
podem ser visualizadas através da construcdo de novas formas de acao politica, tanto na esfera
da vida privada, através de escolhas “conscientes” ou “responsaveis”, quanto na publica, por
meio de movimentos de consumidores, cooperativas de consumo, sistemas de rotulagem e de
certificacdo participativa, entre outros exemplos. Tudo indica que a arena dos conflitos esteja
se mudando da esfera da producgéo para a do consumo:

No consumo politico, o consumidor “empresta” seu poder de compra para
movimentos sociais, de forma a possibilita-los verbalizarem suas
preocupagdes, de forma efetiva e contundente, a0 mesmo tempo em que

alavanca as possibilidades de sancGes para aqueles que conduzem seus

78



negocios de forma insustentavel e antiética. O consumo politico é uma forma
de coletivizacdo das escolhas individuais dos consumidores. (e PORTILHO
e BARBOSA, no prelo).

Portilho (2005) aponta mudancas e reconfiguracdes nas formas de sociabilidade,
identidade e acdo politica. Do mesmo modo, o seu argumento de politizacdo e de
ambientalizacdo do consumo busca reelaborar as possibilidades de luta e de participacdo
politica, reconfigurando as relacGes entre as esferas publica e privada. Em pesquisa sobre a
realidade francesa, Bourdieu (2007) apresenta o consumo como lugar no qual os conflitos
entre as classes, originados pela participacdo desigual na estrutura produtiva, ganham
continuidade por meio da desigualdade na distribuicdo e na apropriacdo dos bens. Assim,
consumir € participar de um cenério de intensas disputas pelo que a sociedade produz e pelos
modos de usé-lo.

No Slow Food, a perspectiva do consumo deve ser entendida no contexto mais amplo
da politizacdo das praticas de consumo. Tanto na Italia, quanto internacionalmente, o Slow
Food parece atuar no que tem sido tipicamente definido como consumo “critico”,
“alternativo”, “ético” ou mesmo “politico”. Esses rotulos fazem referéncia a uma constelagéo
multivariada de fendbmenos, tais como a crescente oferta e procura de produtos organicos, a
existéncia de um comércio justo relativo a eles e, ainda, a praticas politicamente
aperfeicoadas, como o boicote por parte dos consumidores (DAVOLIO e SASSATELL,
2010).

O alcance global do Slow Food insere-o dentro da trajetoria da globalizacdo. De
acordo com Davolio e Sassatelli (2010), a perspectiva original estética foi colocada em
segundo plano para abranger mais explicitamente questdes éticas e variedades econémicas da
politizacdo do consumo.

A critica estética analisada por Boltanski e Chiapello (2009) é mais facilmente
absorvida do que a critica ética. Nas palavras de Wilkinson (2006), ocorreu uma dupla
resposta dos principais atores da indlstria de alimentos diretamente afetados pelo desafio
colocado pelos movimentos de comércio justo, em especial, a Nestlé e a Sara Lee. Por um
lado, eles tém tentado reposicionar a critica ética para o terreno estético, no qual
demonstraram grande capacidade de absorcao de criticas. Nesse sentido, argumentam que a
solugdo esta na adocdo de critérios de qualidade que possam capturar precos mais
expressivos. Por outro lado, essas empresas lideres passaram a absorver a critica ética

representada pelo movimento de comércio justo, particularmente, a Fair Trade Labelling
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Organisation (FLO), cujos critérios envolvem compromisso com o preco estipulado e com as
condigdes de trabalho justo.

Portilho (2009) alerta que as dimensGes éticas, politica e ideoldgica estdo relacionadas
ndo sé aos habitos de consumo alimentar, mas também a forma de aquisicao e de preparo dos
alimentos. Dessa forma, a alimentacdo passa da esfera privada, ligada as preferéncias
individuais, para uma dimensdo ética e politica, que responsabiliza 0 consumidor por suas

escolhas alimentares na esfera puablica.

2.3 A Construcéao Social do Mercado e o Slow Food

A construcdo social do mercado estéd diretamente ligada ao que Boltanski e Chiapello
(2009) exemplificam: a capacidade de absor¢do da critica no sistema capitalista, perspectiva
que também poderia ser utilizada para analisar 0s novos movimentos sociais econdmicos,
como é o caso do Slow Food. Ou seja, o capitalismo ndo s6 € capaz de absorver a critica, mas
esta € responsavel pela propria manutencdo do sistema capitalista. Sem ela, o capitalismo
perderia o seu poder de adaptabilidade aos diferentes contextos historicos e geograficos.

Em que sentido a constituicdo do “novo espirito” do capitalismo, identificado por
Boltanski e Chiapello (2009), na sua organizacdo interna e nos seus Novos mecanismos de
mobilizacdo, relaciona-se com a dinamica do Slow Food? Seria possivel estabelecer uma
ordem de aproximacao entre o processo mais geral de mudanca contextual do capitalismo e as
alteracbes especificas observadas dentro de um movimento inserido no sistema
agroalimentar?

O “novo” espirito do capitalismo se apoia no desenvolvimento do que Boltanski e
Chiapello (2009) denominaram de “mundo conexionista” ou “cidade dos projetos”. No fim
dos anos 60 e inicio dos 70, o capitalismo sentiu a reducdo do crescimento e da rentabilidade.
Por outro lado, a sua critica estava no auge, como demonstraram o0s acontecimentos de Maio
de 1968, na Franca. Apos a segunda metade da década de 70, o que se observou foi 0 sumico
repentino da critica, deixando um espaco livre para a reorganizacdo do capitalismo nas duas
décadas seguintes. O papel da critica, nesse periodo, limitou-se ao registro das crescentes
dificuldades do corpo social.

A partir dessas inquietaces iniciais, Boltanski e Chiapello (2009) propdem-se a
analisar as mudancas ideologicas que acompanharam as recentes transformacgdes do

capitalismo. O recorte temporal da obra abrange os acontecimentos de Maio de 1968 até a
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segunda metade da década de 90*. Mais do que uma obra descritiva, é proposto um quadro
tedrico cuja finalidade é compreender a forma como se transformam as ideologias
relacionadas as atividades econémicas. Boltanski e Chiapello (2009) sdo enfaticos ao
afirmarem que ndo empregam o conceito de ideologia no sentido redutor, em certa medida
vulgarizado pelos marxistas, mas como: “conjunto de crengas compartilhadas, inscritas em
instituicdes, implicadas em acdes e, portanto, ancoradas na realidade” (BOLTANSKI e
CHIAPELLO, 2009, p. 33). A ideologia seria, portanto, responsavel por formar a base de
justificacdao do “novo” espirito do capitalismo.

A nogao de “espirito do capitalismo” ¢ utilizada por Boltanski e Chiapello (2009)
porque ela permite que os conceitos de capitalismo e a sua critica sejam relacionados de
forma dinadmica. A necessidade de um “espirito” para o capitalismo advém da propria
incoeréncia do sistema, fato que justifica colocar tal nocao no centro da analise. O valor que a
maioria dos trabalhadores recebe pela venda da sua forca de trabalho constitui, no maximo,
uma razao para ficar no emprego, e ndo para se dedicar a ele. Como pensar 0 engajamento
pessoal em um sistema que ndo se justifica pelos seus resultados materiais? Boltanski e
Chiapello (2009) chamam de “espirito do capitalismo” a ideologia que justifica o
engajamento no mesmo. Para ocorrer o engajamento, “o capitalismo precisa ter condigdes de
dar a essas pessoas a garantia de uma seguranca minima em verdadeiros santuérios onde é
possivel viver, formar familia, criar filhos etc.” (BOLTANSKI e CHIAPELLO, 2009, p. 39).

Em analise sobre os novos cenarios das dinamicas agroalimentares no sistema
capitalista, Wilkinson (2006) procura entender a tensdo entre critica e co-optacdo, entre
mercados e movimentos sociais, entre 0s circuitos comerciais alternativos e os mainstream,
no qual existiriam estratégias distintas, elaboradas por grupos subalternos no contexto rural,
baseadas, respectivamente, nas criticas estéticas e sociais com suas diferentes formas de
justificacdo e de negociacéo.

Para Wilkinson (2006), em um cenario no qual a perspectiva de mercado é adotada,
até mesmo as estratégias com base em criticas radicais aos valores dominantes sofrem a
ameaca de apropriacdo pelo mainstream capitalista. Exemplo disso seria a endogeneizacao da
critica estética, ja destacada por Boltanski e Chiapello (2009), através de segmentacdo de
mercado, situagdo que se evidencia na adogéo, pela inddstria de alimentos de forma geral e

por grandes varejistas, de valores associados com a natureza, a tradicdo e a producao

%3 Embora o espago da pesquisa seja a Franga, os autores defendem que ha boas razées para se acreditar que os
acontecimentos vivenciados no pais, em boa medida, representam as mudangas ideoldgicas que ocorreram na
reestruturacdo do capitalismo em outros paises.
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artesanal. Em outra vertente, a endogeneizacdo da critica ética pode ser entendida como a
extensdo da responsabilidade social corporativa, que passa a incluir estratégias de comércio
ético. Por outro lado, os valores construidos nesses mercados podem ressurgir na forma de
“novos movimentos sociais”, como no caso do Slow Food, que poderia ser entendido como o
reaparecimento da critica estética, ou ainda do Movimento de Economia Solidaria, que
reposiciona a critica ética.

Mas a constituicdo do Slow Food esta relacionada com dindmicas mais abrangentes do
capitalismo no “mundo conexionista” ou da “sociedade em rede”. Para analisar essa hipotese,
sera utilizado tanto o material institucional do Slow Food, que podera auxiliar na
caracterizagdo do movimento, quanto as falas coletadas em entrevistas com membros do
movimento no Brasil e, ainda, relatos dos mesmos e dados colhidos na observacéo
participante.

O primeiro passo para entender as peculiaridades do movimento € observar, nos

discursos de liderancas do Slow Food, como os mesmos se referem a dindmica de redes:

Acho que é uma coisa importante, uma das riquezas do Slow, é que 0s
Convivia sdo multiplos: ndo séo s6 de produtores, nem s6 de chefs, nem sé
de académicos. Isso é uma das grandes riquezas do Slow, que é diferente dos
outros movimentos. A gente tem um monte de movimentos. Na verdade, o
Slow é uma rede de redes. Quase todo mundo aqui esta em outras redes, e,
nessas redes, ou s fala com produtor, ou sé fala com académico, ou so fala
com chefs. Entdo, acho que uma das grandes riquezas do Slow Food é que a

gente se entremeia, que a gente tem diversos olhares.**

Varios membros se referem ao Slow Food como uma rede. Mas qual o significado da
expressdao “redes de redes”? O Slow Food consegue realmente agregar atores de diferentes
movimentos sociais? Ao que tudo indica, chefs, produtores rurais e académicos sao parte do
complexo organizacional que é o movimento liderado por Petrini. A disposicdo de seus
membros e suas “paixdes”’ e “interesses” em terras brasileiras se configuram como objeto
privilegiado desta pesquisa.

Mas a ideia de uma rede eficiente, para os membros do Slow Food ndo se
operacionaliza. Entre as razfes apontadas, hd problemas no que tange & circulacdo de

informagdo entre os varios atores, como destaca a fala abaixo:

% Fala de Rosangela Cintrdo, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.
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Dentro das trés propostas dos dez mil: dez mil hortas, dez mil produtos
catalogados, e foram dez mil comunidades do alimento e convivio, e, hoje, a
gente tem dois mil Convivia e duas mil e quinhentas comunidades do
alimento. E a ideia foi de que os Convivia se tornem comunidades, e as
comunidades se tornem Convivia, ou seja, essa coisa da rede, essa coisa da
integracdo. Uma coisa que eu percebo € que, dentro da propria rede, muitas
pessoas nao tém claro o que € o Slow Food, quais sdo as propostas do Slow
Food quando a gente fala de fish, de cheese, 0 que €é realmente o convivium,
o que ¢ realmente o “Terra Madre”, e muitas pessoas da propria comunidade
nédo se associaram. Entdo, acho importante que a gente envolva isso, que as
pessoas das comunidades se sintam pertencendo ao movimento, e que as
pessoas dos convivios tenham mais conhecimento dos trabalhos das
comunidades. E 0 momento da gente fazer essa unido dos dois lados, e que

essas informagdes circulem pra que o movimento se fortaleca na sua rede.*

Sobre a disseminagéo de informagdes no Slow Food, Laudan (2004) sugere colocar em
prética a estratégia do terroir francés. O movimento liderado por Petrini priorizou a educacéo
gastrondémica. Tal posicdo defende que o consumidor compre produtos diferenciados, além
dos disponibilizados pelo “Modernismo Culinario”. O problema estaria no fato de que poucos
consumidores querem fazer isso. Em vez disso, muitos ndo desejam gastar o seu dinheiro
somente com alimentos. Laudan (2004) afirma que, para criar um mercado de comidas de
luxo, as pessoas precisam ser treinadas a reconhecerem e a gostarem de produtos especificos,
fato que explicaria os varios programas criados pelo Slow Food para ensinar gosto as criancas,
os laboratérios e workshops para adultos estudarem os diferentes gostos da comida e a prépria
criacdo da Universidade da Ciéncia Gastrondmica, na Italia.

Mas os membros do Slow Food precisam ser treinados? Para responder a essa questao,
deve-se verificar como a informacdo € construida, disseminada e ressignificada dentro do
movimento. Dada a complexidade organizacional do Slow Food, seus membros precisariam
adquirir um conhecimento “perito”. Para Giddens (1997), na sociedade moderna, a
especializacdo é um fenbmeno cada vez mais penetrante. O perito seria qualquer pessoa que
utiliza, com sucesso, as habilidades especificas ou um conhecimento que o leigo ndo possui.
Como apontaram Douglas e Isherwood (2009), € possivel pensar os bens como possibilidade
de acesso a informacdo, permitindo dizer que ha uma disputa relacionada as oportunidades de

% Entrevista concedida ao autor por Cenia Salles, em outubro de 2012.
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participar do seu compartilhamento. No Slow Food, a informacdo poderia ser vista como um
mecanismo de poder, de inclusdo e de exclusdo. Como apontam os autores: “O homem
precisa de bens para comunicar-se com os outros e para entender o que se passa a sua volta.”
(DOUGLAS e ISHERWOOD, 2009, p. 149). Ao que tudo indica, a bricolagem de informacéo
do Slow Food conduz a criacdo de distintos movimentos internos. Seria como dizer que as
diferentes combinagdes de informag&o constroem diferentes valores e éticas.

Da necessidade de conhecimento perito surge o complexo aparelho organizacional do
Slow Food, bem como o processo de cientificizacdo e de grastronomizagdo da comida. Os
dados da pesquisa levam a crer que os chefs de cozinha possuam conhecimento privilegiado
sobre o campo de atuacdo no qual o Slow Food se insere, questdes que serdo tratadas com
mais detalhes no quarto capitulo desta tese.

Em outros termos, para processar as informacdes sobre os valores éticos propostos
pelo Slow Food (bom, limpo e justo), o sujeito adepto ndo precisaria refletir sobre as suas
préaticas. Porém, nota-se, através dos dados da pesquisa empirica, que a informacgdo ndo é
simétrica entre os membros do Slow Food. Consequentemente, a diferenciagdo entre 0 acesso
e/ou o processamento da informacdo implicaria em diferentes niveis de reflexividade e, de
certa forma, no distanciamento dos valores que estavam na origem do movimento. Tal
abordagem permite outro questionamento: seria a difuséo diferenciada da informacéo um dos
geradores da especificidade do Slow Food no Brasil, comparado ao da sua matriz italiana? E
possivel dizer, com certo grau de certeza, que os membros do Slow Food precisam de muita
informacdo para apreciar o bom, o limpo e o justo. Se entendermos que o gosto esta ligado a
cognicdo ou a informacdo, a diferenciacdo no acesso a informacdo implicaria também em
diferentes percepcdes e experiéncias com o sabor.

Além das dificuldades relacionadas a falta de informacdo, é possivel apontar que
existem implicacdes referentes a coordenacdo de acOes e de atores dentro da propria rede do
Slow Food no Brasil, como podemos observar na fala de um dos membros do Slow Food,

descrita abaixo:

A provocagdo que eu tinha feito ndo era pra ter a resposta a partir da Italia.
Quem ¢é a organizacdo Slow Food? Vai conversar com o Petrini aqui na
Italia? E iss0? Ou tem um corpo proprio? E o didlogo com as comunidades
pressupde que o Slow Food incorpore também demandas dessas
comunidades? O Slow Food vai dialogar com a pauta, com a demanda dessas
comunidades? O Slow Food vai dialogar com essas comunidades, do ponto

de vista da extensdo dessas politicas publicas, para poder facilitar, para que o
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gueijo cru possa ser comercializado, para que a Ssemente possa ser
comercializada? Eu estou dando s6 uns exemplos. Do ponto de vista de
organizacgdo, com quem que se dialoga? N&o sei se faz parte da filosofia do
Slow Food ndo ter uma organizacdo propria. Os produtos que noés
trabalhamos tém tudo a ver com a filosofia Slow Food, mas ai olha as
comunidades, pintou essa oportunidade de fazer essa relagdo, com quem que
vai conversar? Tem uma agenda que vai trabalhar em cima desses desafios e
organizar? Essa reunido aqui, qguem que organizou essa reunido? Tem uma
coordenacdo da delegacdo brasileira que puxou essa reunido? NOs iamos
embora, todo mundo, sem ter uma conversa dessas. Entdo, algo ai esta
faltando para poder organizar. Eu sei que foi espontinea, eu ajudei a
organizar. E legal quando as coisas nascem assim, espontaneas, mas quando
vocé tem desafios, tem metas para cumprir, um minimo de organizacdo é um
pouco necessario. Eu estou preocupado que tem uma agenda daqui pra frente
e que tenha que ter uma proposta concreta, concretamente. Quando tem um
conjunto de delegados e esses delegados tém como primeira ordem do dia
trabalhar essas metas e pensar formas de como organizar melhor esse

negdcio, essa agenda.®®

A fala de um dos membros do Slow Food durante a reunido da delegacdo brasileira no
“Terra Madre” 2012, questiona o direcionamento do Slow Food no Brasil, bem como a forma
e 0s meios utilizados para conduzir o movimento em todo o territério. O posicionamento

deste informante foi sucedido pela resposta da coordenac&o®’ do Slow Food no Brasil:

Eu vou responder como brasileira e pessoa que trabalha no Slow Food. O
Slow Food esta estruturado assim também, de certa forma, nos territérios;
como a gente trabalha, nds discutimos aqui; a gente tem os Convivia que sdo
0s primeiros representantes locais, que sdo sOcios, uma associagdo, a
associagdo é representada no territorio através dos seus socios. Entdo, vocé
mesmo dizia: ah! N@s ja realizamos atividades que sdo o Slow Food. VVocés
podem criar um Convivium e serem os representantes locais do Slow Food.
No inicio, se for preciso, se naquele territério ndo tenha um Convivium, ndo

tenha um grupo de sdcios, mas existe um grupo de sdcios proximos e mais

% Fala de Nilton, gravada pelo autor durante a reunido da delegacdo brasileira que participou do “Terra
Madre”/Turim, em novembro de 2012.

%7 Deve-se destacar que, em 2013, ocorreram mudancas na coordenacéo do Slow Food no Brasil. Safram Mariana
Guimardes e Lia Poggio e assumiram Glenn Makuta, responsavel pela filiagdo de novos membros, e Valentina
Bianco, pela supervisao das atividades no Brasil.
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forte, que é o grupo de Séo Paulo, esse grupo pode interagir pra explicar e
pra passar as informagfes da filosofia que, pouco a pouco, vai Ser
assimilada. E € claro que nessa reunido a gente falou de milhares de
assuntos, e isso ja da pra entender que o Slow Food aborda questdes muito
amplas; que seja dificil até pra que seja assimilado dentro do territorio.
Entdo, o Slow Food parte como estrutura do convivio que estd em contato
com os produtores ou que sdo 0s proprios produtores.

Temos o exemplo do umbu, tem o exemplo do Licuri, que eles sdo convivios
que sdo realmente ativos. Alids, o Licuri foi o fato deles tarem tdo ativos
como convivio que ativaram a gente pra criar a fortaleza do Licuri. Estamos
comegando muito timidamente. Além dos convivios, tem 0s grupos de
trabalho. Em relacdo ao queijo, temos um grupo de trabalho que esta se
articulando em nivel nacional e que foi possivel fazer reunides até aqui, com
o0 Piero, para decidir mesmo qual vai ser a incidéncia politica do Slow Food
na questdo dos queijos. N6s estamos articulando tanto em termos territoriais
como em termos tematicos. EStd nascendo aqui a semente da questdo
indigena pra comecar a se articular. Como escritério no Brasil, a ideia é dar
apoio, a base pra que esses grupos consigam encontrar o caminho para se
articularem.

NoOs partimos da base, que sdo 0s sOcios, que Sdo as pessoas que estdo no
territério e que interagem entre si. A agenda, qual é a agenda? A agenda nds
construimos para saber qual é o caminho que o Slow Food quer tomar no
Brasil. Foi o que a gente discutiu aqui na reunido. Nos preferimos mais
reunir em grupos de tematicas, com o pessoal do Congresso; o0 pessoal da
“Arca” esta fazendo os encontros paralelos. Foi bom a gente fazer essa
reunido pra que nos pudéssemos articular as diversas coisas que estdo

acontecendo aqui®.

Conforme Boltanski e Chiapello (2009), todas as organizagfes sociais sao submetidas
ao imperativo de justificacdo e tendem a incorporar a referéncia de um tipo de convencao

muito geral, orientada para um bem comum, com pretensdo a validade universal. Vaérias

5939

tipologias de “cidades” s@0 criadas pelos autores para orientar a analise da justica nos

% Fala de Mariana Guimaraes, gravada pelo autor durante a reunido da delegacdo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.

% De acordo com Wilkinson (2008), o conceito de “cidades”, usado por Boltanski, serve para descrever o
aparecimento, ao longo da histdria, de formas diversas de bem-estar legitimo, também denominado de “mundo”
ou “grandeurs”. Cada mundo é baseado em diferentes formas de qualificagdo e submetido a diferentes formas
de justificacéo.
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diversos momentos vivenciados pelo capitalismo. Assim, tais imperativos de justificacdo
podem ser modelizados pelo conceito de cidade. Sao identificadas, na sociedade
contemporanea, seis ldgicas de justificacdo e seis cidades. Dois tipos de fontes sdo utilizados
para definir as “grandezas”: dados empiricos, colhidos por um trabalho de campo, que
fornecem um corpus de argumentos, e construtos da filosofia politica, que possuem um nivel
elevado de coeréncia logica.

Mas por que Boltanski utiliza o termo “cidades” Ele representa o conceito de
“cidades”, criado por Santo Agostinho, para descrever o aparecimento, ao longo da historia,
de formas diversas de bem-estares legitimos, também denominados de “mundo” ou
“grandeurs”. Cada mundo é baseado em diferentes formas de qualificacdo e submetido a
diferentes formas de justificagdo. Wilkinson (2008) destaca que, embora sejam constructos
histéricos, os mundos propostos por Boltanski ndo devem ser definidos dentro de um
continuum evolutivo ou implicitamente hierarquico, como variante de tipologias tais como a
do tradicional ou moderno, e tampouco devem ser relacionadas a grupos sociais especificos.
Os individuos se moveriam dentro e fora de diferentes mundos, organizacdes e instituicGes
gue exibem sua presenca simultanea.

O “Mundo Doméstico” seria o mais relevante no que diz respeito a analise econdmica,

mais especificamente, do sistema agroalimentar:

A legitimacdo dos diferentes mundos procede por justificacdo e qualificacdo
internas e por negociagao externa [...] Enquanto h&a uma légica interna dentro
de cada mundo, pela qual as a¢des sdo qualificadas, justificadas e postas em
teste, qualificacdes ou “pontes”, baseadas em principios reconhecidos no
interior de diferentes grupos, abrem caminho para a matua justificacdo de
diferentes mundos. (WILKINSON, 2008, p. 110).

Na “cidade inspirada”, a grandeza se encontra na distingdo do santo que ascende a um
estado de graca, ou mesmo de um artista que recebe inspiracdo. As manifestacdes inspiradas
sdo: santidade, criatividade, senso artistico e autenticidade. Constituem a forma privilegiada
de expressdo. Ja na “cidade doméstica”, a grandeza das pessoas depende da sua posi¢ao
hierarquica numa cadeia de dependéncias pessoais. A grandeza, nesse caso, é 0 ancestral, o
pai, a quem todos devem respeito e fidelidade. A grandeza s6 depende da opinido alheia na
“cidade da fama”, ou seja, da quantidade de pessoas que concedem crédito e estima. Na
“cidade civica”, o grande € o representante de um coletivo cuja vontade geral ele exprime. O

sucesso na prova do mercado concorrencial € a marca da “cidade mercantil”, ou seja, o grande
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¢ aquele que enriquece com o sucesso na prova do mercado. E, na “cidade industrial”, a
grandeza se fundamenta na eficacia e determina uma grandeza de capacidades profissionais
(BOLTANSKI e CHIAPELLO, 2009).

Verifica-se que, na medida em que os valores estéticos, sociais e ambientais sdo cada
vez mais canalizados através do mercado, ou melhor, através do veiculo de transacGes
econdmicas, ndo ha, em principio, limite para o processo de framing e overflowing,
envolvendo permanente negociacao e conflito entre os principais atores do movimento social.
Ao mesmo tempo, tanto 0 movimento social quanto os atores principais sdo mobilizados em
torno de questdes de governanca (WILKINSON, 2006). No Slow Food, a filosofia do “bom”
representaria os valores estéticos; o “justo”, os valores sociais; € 0 “limpo”, os novos valores
ambientais.

Boltanski e Chiapello (2009) procuram identificar quais convencdes e modos de
referéncia ao bem comum séo tomados de empréstimo pelo terceiro espirito do capitalismo®,
0 qual se encontra, atualmente, em formacgédo. Os novos discursos justificativos capitalistas
ndo se traduzem em nenhuma das seis cidades. Sera necessario propor uma “sétima cidade”
que crie equivaléncias e que justifique posicOes relativas de grandezas num mundo em rede.

De acordo com Wilkinson (2006), o Estado tem sido, tradicionalmente, o foco das
demandas dos movimentos sociais, mas, na sociedade em rede, a sua centralidade esta, agora,
posta em questionamento, em dois niveis: por um lado, tanto as reformas institucionais quanto
a transnacionalizacdo das operacdes corporativas, que tém acompanhado a globalizacdo, tém
enfraquecido a autoridade dos estados nacionais. Por outro lado, como vimos em nossa
discussdo anterior, a governanca, em escala global, tem sido amplamente assumida por
agentes privados, na forma de sistemas de regulacdo voluntérios que determinam o acesso e as
regras de participacdo em diferentes mercados. A esse respeito, os estados estdo, em grande
parte, assumindo papel de lideres, com organizacdes multilaterais (OMC, FMI, Banco
Mundial) cada vez mais responsaveis pela concepg¢do institucional e pela monitorizacdo do

sistema como um todo. Os movimentos sociais e suas organizacGes tém refletido essa

0 para Boltanski e Chiapello (2009), o primeiro espirito do capitalismo est4 associado a pessoa do burgués
empreendedor, uma estrutura essencialmente familiar em que os empregados conheciam pessoalmente seus
patrBes e, em grande medida, o destino da empresa estava atrelado ao destino da familia. O segundo espirito do
capitalismo teve seu pleno desenvolvimento entre os anos 1930-60 e sua organizacdo centra-se na figura do
diretor e dos executivos que comandam a grande empresa capitalista centralizada e burocratizada, fascinada pelo
gigantismo. Aqui perde espago a organizacdo familiar e entra 0 quadro de acionistas anénimos. Ja o terceiro
espirito do capitalismo tem a mesma forma do capitalismo globalizado em que as novas tecnologias sdo
colocadas em prética.
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mudanga com campanhas contra as corporagdes transnacionais e a OMC, promovendo foruns
globais como alternativas para o direito internacional e do Regulamento (Protocolo de Kyoto,
Convencao sobre a Biodiversidade etc.).

As bases empiricas para se entender a ordem de justificacdo do Slow Food podem ser
observadas em um corpus de discurso dos seus adeptos.

As inimeras referéncias do Slow Food como um organismo que se constitui em uma
ampla rede ndo se autojustificam. O que se entende, afinal, por rede? Quais as especificidades
da sociedade que possui esse tipo de constituicdo conexionista? Para comegar a responder tais

questdes, procura-se, a seguir, apresentar um conjunto de teorias sobre a tematica.

2.4 Poder e Informacéo na Estrutura de Rede

O conhecimento e a informagdo sempre foram elementos importantes em todas as
formas de desenvolvimento, tendo em vista que o processo de producgéo, em grande medida,
estd ancorado nos mesmos. No entanto, “O que ¢ especifico a0 modo informacional®’ de
desenvolvimento é a acdo de conhecimentos como principal fonte de produtividade.”
(CASTELLS, 1999, p. 54). Posicdo semelhante é defendida por Boltanski e Chiapello (2009).
Na andlise dos discursos empresariais, ¢ colocada, em primeiro plano “a importancia da
informa¢do como fonte de produtividade e lucro” (BOLTANSKI e CHIAPELLO, 2009, p.
104). A partir do estudo do caso francés, os autores ressaltam que, no mundo em rede, hd uma
correlagéo direta entre capital social e capital informacional. Isto quer dizer que a informacao
é, a0 mesmo tempo, resultado e condicdo para a multiplicacdo de conexdes, de tal maneira
que a desigualdade de informagdo ¢ cumulativa. O “grande” da “cidade dos projetos” deve

distribuir com a sua equipe 0s bens raros aos quais tém acesso, € 0 bem mais importante que

ele possui é a informagéo.

*1 0 modo ou sociedade informacional é caracterizado pela deterioracdo generalizada das condicBes de trabalho
e de vida para os trabalhadores. Essa deterioracdo assume formas diferentes nos diferentes contextos: o aumento
do desemprego estrutural na Europa; a queda dos salarios reais; 0 aumento da desigualdade; a instabilidade no
emprego nos Estados Unidos; o subemprego e a maior concentracdo de forca de trabalho no Japdo; a
“informalizagdo” e a desvaloriza¢do da mdo de obra urbana recém-incorporada nos paises em desenvolvimento;
e crescente marginalizacdo da forca de trabalho rural nas economias subdesenvolvidas e estagnadas. Essas
tendéncias sdo o resultado da reestruturacdo atual das relacBes capital-trabalho, com a ajuda das poderosas
ferramentas oferecidas pelas novas tecnologias da informacao e facilitadas por uma nova forma organizacional: a
empresa em rede (CASTELLS, 1999).
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A centralidade do conhecimento no processo de formacao dos membros do Slow Food
pode ser verificada na fala de um dos delegados brasileiros presentes no Congresso de Turim,

em entrevista ao autor:

Durante a reunido com Carlo Petrini, foi muito bacana. Ele prop6s uma coisa
gue, caramba, eu ja martelei isso tanto em outros encontros. Eu ja martelei
isso tanto, desde 2010, que € a capacitacdo de liderancas. Eles vao abrir um
espago na universidade em Pollenzo e tém um plano de receber lideres de
Convivium para capacitacdo. I1sso é muito importante; muitas pessoas, muitas
vezes, nao tém nem ideia de como abrir um Convivium, acham que é uma

coisa super complexa, quando, na verdade, é super simples **,

O acesso a informacao é um aspecto importante. Um dos membros fala da importancia

Da tradu¢do do material do Slow Food, que existe em outras linguas, para o Portugués:

Outra coisa, nds vamos estar fazendo a traducdo do material que estdo em
outras linguas e ndo chegaram ao Brasil ainda, porque atinge varios nichos

de comunidades diferentes que nds temos, inclusive os jovens®.

Uma coisa que eu queria sugerir para o “Terra Madre Day” € que, hoje, nos
temos quinhentos sdcios; nos temos condicdo de enviar quinhentas cartas.

Mandar cartas para os socios ativos e inativos, explicar sobre o Congresso™.

Para Labelle (2004), o foco inicial do Slow Food foi o de difundir o conhecimento
sobre a qualidade de alimentos locais e das comidas tipicas como forma de resistir a expansao
do Fast Food. Ou seja, através do conhecimento, poder-se-ia alterar a consciéncia e a acdo
dos individuos. Para ela, o fato do Slow Food conectar ecologia e gastronomia também fez
com que o0 movimento ampliasse sua atuacdo para além das questdes alimentares.

Através do debate presente neste Capitulo, podemos pensar em dois niveis de rede no
Slow Food: um é o da prépria organizacdo do movimento, sua hierarquia, suas varias facetas

(Universidade das Ciéncias Gastronémicas; Convivium; “Terra Madre”; “Arca do Gosto”

*2 Fala de Bernardo Simdes, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.

*® Fala de Bernardo Simdes, gravada pelo autor durante a reuniéo da delegagao brasileira que participou do Terra
Madre/Turim, em novembro de 2012.

* Fala de Bernardo Simdes, gravada pelo autor durante a reuni&o da delegagao brasileira que participou do Terra
Madre/Turim, em novembro de 2012.
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etc.); o outro esté relacionado com as praticas locais dos membros do Slow Food, pelas quais
0s mesmos sdo estimulados a optar por circuitos curtos de comercializagdo, o que, na pratica,
inviabilizaria o comércio “justo” de comunidades rurais menos favorecidas, longe dos grandes

centros urbanos.
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CAPITULO III - RITUAIS, EVANGELIZACAO CARISMATICAE O
SLOW FOOD

Religido e comida sempre tiveram proximidade. E possivel ver, na Biblia do
cristianismo, fortes ligacdes entre as praticas religiosas e a constituicdo de regras alimentares.
Soler (1998) destaca que a historia do povo hebreu estd alicercada na promessa da Terra
Prometida, na busca de uma “terra que emana leite ¢ mel”. Sdo justamente a comida e os
recursos alimentares que definem a terra prometida: “o que jorra ndo é nem mel, nem leite, é
agua. Mas a agua conduz ao resto, tanto ao real como na lingua. A terra prometida é o
antideserto.” (SOLER, 1998, p. 80). A terra ¢ representada pelo leite, o alimento basico dos
ndmades hebreus, e pelo mel que, para a civilizacdo que desconhece o agUcar, representa a
docura da vida.

Nas palavras de Carneiro (2005), a identidade religiosa, em varias situac6es, também é
uma identidade alimentar. Judeus e muculmanos, por exemplo, ndo comem carne de porco.
Todo hinduista é vegetariano. No cristianismo, é possivel observar cerimdnias sagradas em
torno da ingestdo do pédo e do vinho. Na origem da explicacdo judaico-crista para a queda de
Adao e Eva, nota-se que a maior proibicdo era comer do fruto proibido.

Para Soler (1998), atraveés de uma leitura atenta da Biblia, € possivel entender a
racionalidade por detrds das praticas alimentares da sociedade hebraica: Deus propde uma
alianca com o povo hebreu, a qual implica uma relacdo de obediéncia absoluta por parte dos
contratantes. As regras alimentares, nesse periodo, possuem a mesma importancia que 0s
cultos e que todas as atividades sociais; fazem parte da rede de obrigacOes e de proibicoes

relacionadas com a revelacdo que Moisés recebeu no Sinai, definida pelo termo “Lei”:

A Lei de Moisés, exposta nos primeiros cinco livros da Biblia, secdo que a
tradicdo judaica chama justamente de Lei (a Tord), funda-se sobre a ideia
essencial de que a abolicdo das distingdes € um mal. Um animal que oscila
entre duas categorias, que, por exemplo, confunde as fronteiras entre animais
do ar e os da agua, ndo pode ser consumido. Os animais foram criados “cada
um segundo sua espécie”. Os que pertencem a duas espécies diferentes tém a
marca de uma intervencdo do Mal na Criagdo (o mito do Génesis atribui esse
papel a serpente). (SOLER, 1998, p. 85).
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Para alcancar a santidade, de acordo com Douglas (1991), o individuo deve saber
distinguir as categorias da criagéo e ter a capacidade de discriminar e de ordenar. E assim que
0 cumprimento de todas as regras relativas a moral sexual pode levar a santidade. O incesto e
o adultério no Pentateuco® sdo contrarios & santidade, porque se opdem & ordem. A moral néo
entra em conflito com a santidade, mas a santidade consiste em separar mais aquilo que deve
estar separado.

Outro aspecto relevante na cultura hebraica € o processo de construcdo da ordem do

mundo. Ha, por exemplo, relacdo direta entre os tabus sexuais e 0s alimentares:

Uma mulher ndo pode ser, ao mesmo tempo, para 0 mesmo homem, a mae e
a esposa, ser hibrida. As relagdes sexuais devem ser dissociadas das relaces
de parentesco. E algo relacionado com a ordem do mundo. O tabu do incesto
ndo é mais fundamentado em consideracdes de ordem médica do que as
proibicOes alimentares. (SOLER, 1998, p. 86).

A pratica citada esclarece outra restrigdo presente na Biblia quando se diz: “ndo
cozeras o cabrito no leite de sua mae”. Nesse caso, a ideia seria de evitar o “incesto
culinario”, ja que existiria o risco de colocar uma mée e um filho no mesmo caldeirdo, da
mesma forma que o filho e a mde ndo podem ocupar a mesma cama. Ou seja, o0 ideal de
“pureza” ¢ recorrente em toda a Biblia, e a busca por animais perfeitos para as oferendas se
apresenta como uma projecédo do ideal de conduta para todos os crentes. Alimento e pessoa se
confundem como partes de oferendas agradaveis a Deus:

Nestes termos, um animal sé poderia ser consumido se ndo apresentasse qualquer
defeito fisico. Para Soler (1998), a “integridade” pode ser entendida como um componente da
“pureza”. Sendo assim, um alimento vegetal ¢ tanto mais puro quanto mais proximo ele ¢ do
seu estado original. Os alimentos derivados, que passaram por uma elaboracdo modificando
seu carater natural, ainda que sejam comestiveis, ndo poderiam fazer parte dos sacrificios.

Verifica-se que cada cultura procura construir as suas proprias noces de impureza,
que se opdem as nocdes de estrutura positiva, aquela que se tenta legitimar. Seria
contrassenso apresentar uma mistura confusa entre o sagrado e o impuro, mas ha casos em
que a religido sacraliza, muitas vezes, coisas impuras que haviam sido rejeitadas (DOUGLAS,
1991).

** O Pentateuco é nome dos cinco primeiros livros da Biblia cristd; na tradi¢do judaica os mesmos livros s&o
denominados de Tora.
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Em palestra proferida na UFRJ em 26 de junho de 2012, o lider do Slow Food, destaca
a relacdo do alimento com o sagrado. Na logica do movimento criado por ele, observa-se a
énfase no carater simbolico das praticas alimentares. Para ele, o homem, em diversos
momentos da historia, teria sacralizado sua relacdo com os alimentos. Em geral, 0s contatos
eram mediados por produtos provenientes da terra, ou por animais, o que implicaria dizer que
0 campo da gastronomia ndo se restringe ao ato de transformar o alimento em comida. O
gastronomo teria que ser portador de um conhecimento abrangente e entender as relagdes e

significados do alimento desde inicio do processo produtivo.

O alimento é estritamente relacionado ao aspecto sagrado. O aspecto sagrado
do alimento € determinante da nossa humanidade. Na nossa religido, a nossa
mediacdo com o divino se da através de qué? Através do pdo, através do
vinho. Em outras sociedades, por exemplo, na meso-americana, essa
mediagdo se da pelo milho; na Asia, se da pelo arroz. Antes do surgimento
da agricultura, doze mil anos atrés, essa mediagdo com o sagrado se dava
através dos animais. Eram 0s animais que representavam o sagrado. Entéo,
em toda a histéria da humanidade, temos essa relacdo do alimento como uma
relagdo de valor. Essa premissa € visada a entendermos essa visdo holistica

da gastronomia*®.

Ao se referir a pureza dos animais herbivoros e a impureza dos carnivoros e onivoros,
a Biblia j& adiantava a disputa, travada, atualmente, entre os defensores do consumo de carne
e aqueles que condenam tal pratica. Vejamos as citacfes que sintetizam tal posi¢ao:

Deus concedeu uma alimenta¢do muito precisa aos animais que ele acabou
de criar: “A todas as feras, a todas as aves do céu, a tudo que rasteja sobre a
terra, a tudo que é animado de vida, eu dou como alimento toda a relva
verde” (Gn 1.30). Devemos entender toda relva verde e, apenas, a relva:
nada de animais que se comam entre eles, que se matém para se devorar, eles
sdo “animados de vida” como o homem. Os carniceiros ndo foram previstos
nos planos de Deus. S80 0s mais impuros entre 0s animais impuros.
(SOLER, 1998, p. 88).

Demarcada a relagdo entre comida e religido, deve-se destacar que utilizaremos o
termo “Evangelizagdo Carismatica” para definir as préticas institucionalizadas pelo

movimento liderado por Carlo Petrini. O Slow Food néo seria propriamente uma religido, mas

“® Carlo Petrini, trecho da palestra proferida em 26 de junho de 2012, assistida e gravada pelo autor.
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seus ideais, liderados por Petrini, inspiraria um processo de evangelizacdo. O Slow Food e
seus varios projetos ligados & producdo de produtos embutidos, a base de suinos, bovinos e
ovinos, conquistou opositores dentro dos movimentos sociais ligados ao bem-estar animal por
defender e incentivar o consumo de animais, mesmo respeitando a légica do bom, limpo e
justo provocaram a ira de alguns. Durante a realizagdo do “Salone del gusto” e do “Terra
Madre 2012”, em Turim, um grupo de ativistas do movimento bem-estarista denominado
“BioViolenza” distribuiu informativos (Figura 4) propondo a criminalizacdo do tratamento e
do consumo de animais. Tais criticos definem o Slow Food e seus eventos como “massacre
sustentavel”, numa analogia a morte de animais em um movimento pretensamente
sustentavel. S&o contrérios ao financiamento do Ministério da Agricultura, da administracéo

da regido do Piemonte e da Prefeitura de Turim para a “a celebracdo de um massacre”.

Figura 4 Informativo critico sobre o consumo de animais

Salone del Gusto e Terra Madre
La celebrazione di una STRAGE...

Una fiera che ammicca alla sostenibilita ambientale, alla decrescita

e persino al “BENESSERE ANIMALE".

A questa kermesse sono invitati tutti,

della "sostenib
teorici della dec
diritti dei lavorat
buongustai e pala

Tutti parleranno Lg‘?‘
saranno rappresentati, - v =
MA CI SONO DEGLI
INUITATI CHE PRESENZIERANNO A | P

MIGLIAIA SENZA POTER PARLARE. (/% 5
Eppure, il loro ruolo é tutt'altro che g
marginale. Fra decine di conferenze, p V
dibattiti, stand della “cultura” gastronomica, N

locale ¢ non, SARA MASSICCIA LA PRESENZA DI QUALCUNO
che per le istituzioni e le industrie ¢ SOLTANTO UN OGGETTO DA
VENDERE: GLI ANIMALI NON UMANI.

SONO [ CONVITATI MUTI, ESPOSTI E CONSUMATI A PEZZI
sugli stand, nelle tavole, nei laboratori del Salone del Gusto. Sono
COLORO CHE VERRANNO MANGIATI sotto forma di prosciutti,
bistecche, formaggi ¢ uova.

UN MASSACRO “SOSTENIBILE™... finanziato dal Ministero

dell'Agricoltura, Regione, Provincia, Comune.

ma questa sfrage é...
semplicemente INACCETTABILE!

Fonte: Informagdes disponiveis em http://bioviolenza.blogspot.com.br/. Acesso: 01/12/2012.

De acordo com Soler (1998), “ndo ¢ s6 a comida dos animais que Deus fixou de

maneira precisa, mas também a dos homens. [...] Do mesmo modo que o0s animais, eles ndo
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tém direito de comer os seres vivos. Adao e Eva foram criados como vegetarianos.” (SOLER,
1998, p. 89).

Noé foi o primeiro autorizado a comer carne; ao lhe permitir o direito de comer
animais, Deus acrescentou: “mas nao comereis a carne com sua alma, isto ¢ o sangue”
(Génesis 9.4 p.45, BIBLIA DE JERUSALEM, 2002). De acordo com Soler (1998), fica
mantida, assim, a distancia fundamental que separa o homem da divindade. Além da
separagdo entre homem e Deus, o povo “escolhido” ndo deveria se misturar com outros
povos. A distincdo era uma forma de reforcar a sua identidade. Na ordem de mundo em que
tudo se funda em uma rede de “separagdes”, o povo hebraico ndo deveria se misturar com 0s
outros povos. Ele é definido como “um povo que habita & parte e ndo é classificado entre as
nagdes” (Numeros 23,9 BIBLIA DE JERUSALEM, 2002). Em (ltima instancia, pouco
importa de que é constituida a comida, desde que ela seja diferente da dos povos que 0s
rodeavam.

Essa diferenciagdo ocorria de maneira especifica, através da comida. Elias e Scotson
(2000), ao contarem a historia da constitui¢do das castas na India, destacam que os bramanes
indianos foram acostumados, desde pequenos, a uma politica de exclusdo. A rendncia em
comer carne de boi teria ocorrido entre os anos 100 a.C. e 100 d.C., por medo do prestigio dos
concorrentes missionarios budistas. Com isso, as vacas passaram a assumir o simbolo de

animais sagrados:

O fortalecimento do tabu contra o abate e o consumo de animais ratificou
sua condicdo de parias. Os acougueiros, trabalhadores de curtume,
pescadores, carrascos, garis e outros grupos ocupacionais similares ficaram
vistos como seres humanos cujo contato contaminava os demais. (ELIAS;
SCOTSON, 2000, p. 48).

Existem tabus e proibi¢6es no Slow Food? As informacdes da pesquisa indicam que ha
forte distincdo entre o alimento puro e o impuro, com a reprovacao da utilizacdo ou consumo
de produtos impuros. Na fala abaixo, Petrini condena certas praticas alimentares presentes na

sociedade contemporanea:

Nos ndo comemos computadores, comunicagao ou a gastronomia que passa
na TV. No6s comemos batatas, berinjelas, produtos do campo. Aquela
gastronomia da televisdo é pornografia alimentar, n6s queremos outra visdo
da gastronomia, uma gastronomia diferente, com educagdo. (PETRINI,
2012).
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Ha fortes criticas, no discurso de Petrini, em relacdo ao papel dos meios de
comunicacdo e da publicidade de forma geral, pois estes meios seriam responsaveis por
difundir uma “pornografia alimentar” e praticas alimentares impuras. A sociedade
contemporanea precisaria de uma nova visdo da gastronomia para fazer frente aos interesses
das grandes redes de fast food e seu poder publicitario.

Ha uma relacdo direta do Slow Food com a publicidade alimentar. O movimento faz
criticas diretas a volumosa quantidade de dinheiro gasto em campanhas publicitarias pelas
redes de Fast Food, como a KFC, o Burg King e 0 McDonald’s, e por conglomerados
alimentares, como a Pepsico, a Kraft, a Unilever e a Nestlé. A defesa da “educacao pelo
gosto” implica a critica ao que considera uma “deseducacao” realizada através da midia.

Atras dos simbolos, existe uma realidade que Ihe dé significacdo. Em certa medida, os
ritos traduzem alguma necessidade humana, algum aspecto da vida social que nos rodeia.
Durkheim (1996) destaca que todas as nossas relagcdes sao permeadas por “representacdes” e

por “atitudes rituais™:

Na base de todos os sistemas de crencas e de todos os cultos, deve
necessariamente haver certo nimero de representagdes fundamentais e de
atitudes rituais que, apesar da diversidade de forma que tanto umas como as
outras puderam revestir, ttm sempre a significacdo objetiva e desempenham
por toda parte as mesmas func¢des. (DURKHEIM, 1996, p. X).

Nosso retorno a literatura sobre o ritual se fundamenta no fato de observamos que 0s
rituais presentes no Slow Food podem se assemelhar a préticas religiosas®’ relacionadas &
tentativa de busca de um alimento “natural”, a manuten¢ao de um saber culinario tradicional,
ao ritual de valorizacdo do preparo, a0 comer sem pressa, assim como a negacdo da

alimentacdo Fast Food, considerada profana.

*T" A historia alimentar estadunidense estd permeada pela relagio entre “moral”, “religiio” e “alimento”. O
movimento de reforma alimentar, nos anos de 1830 e 1840, por exemplo, defendia que alguns alimentos, aos
quais a ciéncia atribuia efeitos nocivos, deveriam ser excluidos das refei¢Ges, e que uns dos principais fins era
alcancar a pureza moral. De acordo com Levenstein (1998), o pregador protestante William Sylvester Graham
foi o mais célebre representante dessa corrente. A defesa moral de algumas categorias de alimento se aproxima
das tendéncias intelectuais romanticas da época: “as ideias de Graham e, mais particularmente, sua desconfianca
em relagdo a qualquer alimento cujo estado natural tivesse sido modificado inscreviam-se igualmente nas
tendéncias intelectuais romanticas de sua época.” (LEVENSTEIN, 1998, p. 827). E importante apontar que as
ideias de Graham se aproximam de outros movimentos da época: “as teses de Graham seduziram um grande
nimero daqueles que, igualmente, aderiram aos importantes movimentos reformadores da época — abolicdo da
escravidao, direitos das mulheres, luta contra o tabaco e outras reformas sociais.” (LEVENSTEIN, 1998, p. 828).
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Em sua obra O sagrado e o profano, Eliade (1992) busca apresentar as dimensdes
especificas da experiéncia religiosa e contrasta-las com a experiéncia profana do mundo. O
autor se propde a apresentar o fendmeno do sagrado em toda a sua complexidade, e ndo
apenas no que este comporta de irracional. Como definicéo inicial, afirma que o sagrado se
opode ao profano e se “manifesta” de forma totalmente diferente do profano. A manifestagao
do sagrado ¢ entendida como uma hierofoania, ou seja, “algo de sagrado ¢ aquilo que se
revela.” Para Eliade (1992), a historia das religides — desde as mais primitivas as mais
elaboradas — € constituida por um nimero consideravel de hierofanias, pelas manifestacdes
das realidades sagradas.

O espaco ndo é homogéneo para 0 homem religioso, mas composto de aberturas e de
quebras que sdo distintas de outros espacos, ou seja, existem espacos sagrados, que Sao
importantes e significativos, e ha espacos ndo sagrados, que ndo apresentam estrutura e
consisténcia. Trata-se de uma forma de experiéncia que corresponde ao ato de “fundacdo do
mundo”, pois, a partir das aberturas, é possivel criar um “ponto fixo”, um “eixo central”, pelo
qual ¢é criado o mundo. Para Eliade (1992, p. 36), “0 homem religioso se esforcou por
estabelecer-se no ‘Centro do Mundo’”, uma maneira de ficar o mais proximo possivel do que
é sagrado.

Em certa medida, a percepcéo diferenciada de espaco foi abordada por Mary Douglas,
em seu trabalho sobre a nogdo de poluicdo. Para a autora, “tal como a conhecemos, a
impureza é essencialmente desordem. A impureza absoluta sé existe aos olhos do observador.
[...] A impureza é uma ofensa contra a ordem. Eliminando-a, ndo fazemos um gesto negativo;
pelo contrario, esforcamo-nos positivamente por organizar o nosso meio.” (DOUGLAS, 1991,
p. 6-7). A ideia sobre impureza remete, necessariamente, a relacdo entre a ordem e a
desordem: “Para nds, os objetos e os lugares sagrados devem ser protegidos das impurezas. O
sagrado e o impuro sdo polos opostos.” (DOUGLAS, 1991, p. 10). Aqui, faz-se necessario
realizar ponderagcdes sobre os posicionamentos de Eliade (1992) e Douglas (1991). Se o
homem religioso, para Eliade, ndo observa o espaco como algo homogéneo, mas, ao contrario
como descontinuo, com diferencas consideraveis entre os lugares sagrados e 0s demais,
Douglas (1991) acredita que a dicotomia “puro versus impuro” se fundamenta na percepgao
de ordem e de desordem. Tudo o que é sagrado, necessariamente, € puro, e 0 profano é
impuro. Contudo, nem tudo o que esta em desordem € profano, e nem tudo que é homogéneo
é sagrado. Insisto na diferenciacdo dessas categorias, porque elas poderdo auxiliar no

entendimento da classificacdo realizada pelos adeptos do Slow Food.
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Na visdo de Douglas e Isherwood (2009), a cultura é como um padrdo possivel de
significados herdados do passado e, ao mesmo tempo, um abrigo para as necessidades
interpretativas do presente: “Os rituais sdo convengdes que constituem defini¢cdes publicas
visiveis. Antes da inicia¢do, havia um menino, depois dela, um homem; antes do rito do
casamento, havia duas pessoas livres, depois dele, duas reunidas em uma” (DOUGLAS e
ISHERWOOD, 2009, p. 112). Na visdo dos autores, viver sem rituais é viver sem significados
claros e, possivelmente, sem memdrias; por isso, tanto para sociedades tribais quanto para
nos, os rituais servem para conter a flutuacédo dos significados.

A procura por uma sociedade “perfeita” e “ideal” ja foi abordada por Durkheim
(1996). Ele ressalta que a idealizacdo sistematica é uma caracteristica essencial das religides,

e tem relagdo com a tentativa do homem em conceber um mundo perfeito:

S6 que essa sociedade ndo € um dado empirico, definido e observavel, é uma
quimera, um sonho com que 0s homens acalentaram suas misérias, mas que
jamais viveram na realidade. E uma simples ideia que traduz, na consciéncia,
nossas aspiragdes mais ou menos obscuras ao bem, ao belo, ao ideal.
(DURKHEIM, 1996, p. 464).

Apesar da busca pelo bom, belo e ideal, 0 homem se vé em contato com a realidade
profana. No mundo profano, segundo Eliade (1992), o espaco é neutro e homogéneo; nao ha
descontinuidades e roturas; todas as partes sdo iguais qualitativamente. Na visdo de Eliade
(1992), a distancia entre a experiéncia sagrada e a profana pode ser vista em rituais presentes
no espaco domiciliar*® ou nas varias experiéncias religiosas nos templos, ou mesmo nas

relacBes do homem religioso com a Natureza e 0 mundo dos utensilios, ou na consagragédo da

* Sobre as atividades realizadas no ambiente doméstico, Miller (2002) propde o conceito de “estética da
economia”, que tem origem em um principio que poderia ser chamado de “centripeto”, oposto ao centrifugo.
Seria uma maneira de manter os recursos dentro do domicilio: Mesmo o dispéndio masculino, tradicionalmente
mais perdulario e dirigido aos aspectos exteriores, esta sendo reconduzido & sua centripetalidade com o
surgimento das lojas do tipo “faga vocé mesmo” (Do It Yourself — DIY) e das centrais de jardinagem, que
confere a eles um papel do dispéndio que o faz retornar ao ambiente doméstico. De fato, grande parte do
dispéndio é dirigida para o interior da casa por meio do mobiliario doméstico ou por meio da alimenta¢éo e do
vestuario dos moradores. (MILLER, 2002, p. 118). O argumento exposto sobre a centripetalidade do ambiente
domeéstico pode ser relacionado com a filosofia Slow Food: a valorizagdo do ambiente da casa, do préprio
preparo do alimento, do tempo gasto na refeigdo e do incentivo para que os membros da familia se envolvam no
preparo do alimento. A centripetalidade, do mesmo modo, poderia ser utilizada para analisar os eventos coletivos
do Slow Food: ao participar de um jantar que resgata tradicGes alimentares em vias de extin¢do, o adepto se
coloca como alguém que busca comprar um objeto antigo para recompor, na casa, momentos nostalgicos do
passado. Quando presente em um evento que resgata temperos, sabor e pratos do passado seriam como uma
forma de se retroalimentar de signos e de significados anteriores. Nos termos de Eliade (1992), o homem esté
preocupado em estar proximo do sagrado, do “centro do mundo”.
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prépria vida humana a sacralidade de que podem ser carregadas suas funcOes vitais
(alimentacéo, sexualidade, trabalho).

Eliade (1992) defende que, para o homem moderno, atos fisioldgicos, como a
alimentacdo e a sexualidade, ndo passam de fendomenos organicos; ja para o “primitivo”, esses
atos nunca sao simplesmente fisioldgicos. Ou seja, a sacralidade do homem “primitivo” se
expressaria em varios ambientes, como no ato de se alimentar. Diferente de Eliade (1992) é
possivel dizer que a sociedade contemporanea também constroi tabus, sendo que a sua relacéo
com praticas individuais cotidianas, como as refei¢des, por exemplo, sdo muito mais do que
atos organicos. Por outro lado, compartilhamos da ideia de Eliade (1992) de que o sagrado e 0
profano constituem duas modalidades de ser no mundo, duas situagdes existenciais assumidas
pelo homem ao longo da sua historia.

Em estudos sobre o rito do sacrificio*®, Mauss e Hubert (2005) remetem & prética e &
ideia de consagracdo. Em outras palavras, um objeto ou uma pessoa passam do dominio
comum ao campo do sagrado. O “autossacrificio” que seria, por hipotese, observavel nos
rituais coletivos do Slow Food como uma relagcdo de via dupla entre os seus membros, nos

termos de Mauss e Hubert (2005), configura-se como um contrato:

Se o sacrificante da algo de si, ele ndo se da: reserva-se prudentemente. Se
ele da, é em parte para receber. O sacrificio se apresenta assim sob um duplo
aspecto. E um ato Gtil e uma obrigacdo. O desprendimento mistura-se ao
interesse. Eis porque ele foi frequentemente concebido sob a forma de um
contrato. (MAUSS; HUBERT, 2005, p. 106).

* A relagdo entre sacrificio e praticas de consumo ja foi abordada por Daniel Miller (2002) em sua obra Teoria
das compras, onde resgata teorias antropolégicas sobre o ritual de sacrificio para entender o ato de compra. Dois
argumentos séo apontados para justificar a relagdo entre sacrificio e 0 ato de comprar. O primeiro se observa
através da constatacdo de que ambos representam o momento decisivo no qual o trabalho produtivo se
transforma em processo de consumo. Nota-se que, nos dois casos, ha o temor do consumo como algo profano ou
somente material, de forma que os rituais se apresentam como garantia de que as mercadorias sejam utilizadas,
primordialmente, como reafirmacdo de metas transcendentais. A segunda proximidade esté relacionada com a
estrutura, ou seja, existiria uma nitida analogia entre as principais etapas do sacrificio e as do ato de comprar,
enquanto ritos devocionais. Através do sacrificio é possivel garantir que o melhor daquilo que a sociedade
produz seja efetivamente gasto para se obter ndo somente 0 abastecimento cotidiano, mas também os beneficios
decorrentes de um relacionamento de amor e de devocdo com uma for¢a divina: “[...] Aquilo que é
experimentado como um relacionamento bastante pratico e rotineiro entre um povo e um ser transcendental é
constantemente revivido e reafirmado pelo sacrificio.” (MILLER, 2002, p. 97).
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Fischler e Masson (2010, p. 100)>° mostram que as praticas alimentares de franceses e
italianos se destacam como um sacrificio para o outro: “o ato culinario ¢ uma espécie de
autossacrificio dedicado aos outros participantes da refei¢ao”.

Nesses termos, o sacrificio é observavel em rituais que compdem a tradicdo do grupo,
e representa a relacdo do mesmo com um universo simbolico de alimentos e de praticas
“sagradas”.

Na viséo de Giddens (1997), o ritual faz parte das estruturas sociais que conferem
integridade as tradicdes; € 0 meio de garantir a preservacdo. O ritual revigora a experiéncia
cotidiana e refaz os lagos que unem a comunidade, mas possui esfera e linguagem proprias e
uma “verdade em si”.

O homem religioso primitivo, para Eliade (1992), esforca-se para se estabelecer no
“centro do mundo”, cenario que poderia ndo ser idéntico para 0 homem contemporaneo das
grandes metrépoles. Suas préaticas alimentares teriam algo a dizer sobre a sua posi¢do. Suas
atitudes e preferéncias poderiam apresentar importantes caracteristicas do cenario atual que
vivenciamos.

Em que medida o “profano” e o “sagrado”, de Eliade (1992), e o “puro” e “o impuro”,
de Douglas (1991), podem auxiliar nas formas de classificacdo de um adepto do Slow Food?
O trabalho de campo indica que existem espacos ligados as praticas alimentares “sagradas”
que devem ser mantidos e valorizados, e outros, que sdo desprovidos de sentido.

A distincdo entre o sagrado e o profano pode ser observada no discurso que Carlo
Petrini proferiu na Capula dos Povos, durante o Grupo de Trabalho “Préticas para uma
alimentacdo sustentavel: da producdo ao consumo e ao destino dos alimentos”, realizado em

19 de junho de 2012, no Aterro do Flamengo, Rio de Janeiro/RJ:

Estou aqui hoje porque nos dias anteriores participei de um debate, de uma
conferéncia na Rio+20. Eu estive na Barra da Tijuca, onde esta tendo uma
conferéncia sobre sustentabilidade. Eu acho que é a conferéncia mais
insustentavel do mundo. Todos os delegados estdo comendo Petrdleo. Tem o
restaurante do Bob’s dentro do Rio Centro. Toda a merda alimentar esta la.

Todas as pessoas estdo falando de sustentabilidade da terra, da natureza, e

%00 livro retrata os resultados de um projeto de pesquisa coordenado por Fischle e Masson (2010), no qual
foram entrevistadas mais de 7 mil pessoas no decorrer de varios anos, em seis diferentes paises (Estados Unidos,
Inglaterra, Alemanha, Franca, Italia e Suiga). O objetivo foi estudar as especificidades nacionais alimentares que
incluem desde as predilegdes gustativas aos modos alimentares e as atitudes diante das ansiedades alimentares.
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depois escolhe ir comer esses alimentos, com Coca-Cola, com copos de

pléstico; isso significa que se fala de sustentabilidade, mas n&o se pratica™.

O presidente e fundador do Slow Food continua o seu discurso enfatizando a “missdo”

do movimento em relacédo ao sistema alimentar atual:

Eu gosto mais desse ambiente aqui, porque sdo pessoas verdadeiras. E, nessa
manha, eu estive em uma das feiras do Circuito Carioca de Feiras Organicas;
conheci 0s pequenos produtores de 14, que produzem, que trabalham e que
estdo trabalhando para mudar esse sistema alimentar, porque esse sistema
alimentar é um sistema criminal, que esta destruindo a fertilidade do solo,
provoca a falta de &gua, diminui-se a biodiversidade e ndo paga o trabalho
dos pequenos produtores. E tem muito, muito desperdicio aqui também no
Brasil. Precisamos mudar agora esse sistema alimentar. Essa € a missdo

principal do Slow Food™.

Como qualquer outra pratica religiosa, o Slow Food, ao que tudo indica, durante
eventos, cerimonias e encontros, precisa reforgar 0s seus preceitos e motivar os seus adeptos;
ao mesmo tempo, precisa motivar e reafirmar seus posicionamentos. Como destacam Douglas
e Isherwood (2009, p. 112), “o principal problema da vida social ¢ fixar os significados de
modo que fiquem estaveis por algum tempo”.

Durkheim (1996) afirma que as crencgas s6 podem ser ativas se forem partilhadas por
um conjunto de individuos, pois suas sustentacGes vdo muito além do pretenso esforco
pessoal: “o homem que tem uma verdadeira fé sente a necessidade invencivel de espalha-la;
para isso, sai de seu isolamento, aproxima-se dos outros, busca convencé-los, e é o ardor das
convicgdes que suscita que vem reconfortar a sua.” (DURKHEIM, 1996, p. 470). Em outras
palavras, para a sociedade se manter revigorada, ela precisa suscitar sentimentos coletivos em

intervalos regulares:

Ha, portanto, na religido, algo de eterno que esta destinado a sobreviver a
todos o0s simbolos particulares nos quais o pensamento religioso
sucessivamente se envolveu. Nao pode haver sociedade que ndo tenha a
necessidade de manter e revigorar, a intervalos regulares, os sentimentos

coletivos e as ideias coletivas que fazem sua unidade e sua personalidade.

51 Carlo Petrini, trecho do discurso proferido em 19 de junho de 2012, no Aterro do Flamengo durante a Clipulas
dos Povos, assistido e gravado pelo autor.
>2 Carlo Petrini, trecho do discurso proferido em 19 de junho de 2012, no Aterro do Flamengo durante a Cupulas
dos Povos, assistido e gravado pelo autor.
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Ora, essa restauracdo moral s6 pode ser obtida por meio de reunides, de
assembleias, de congregacfes, em que os individuos, aproximando-se uns
dos outros, reafirmam em comum seus sentimentos comuns; ou Seja,
cerimbnia que, por seus objetos, pelos resultados que produzem, pelos
procedimentos que nelas sdo empregados, ndo diferem em natureza das
cerimonias propriamente religiosas. (DURKHEIM, 1996, p. 472-473).

A gastronomia, entendida como cultivo da arte de comer, pode ser pensada como um
evento ritual. De acordo com Laudan (2004), ao se retornar na histéria da cultura alimentar,
verifica-se que a maioria das pessoas, na maior parte do tempo, tinha outros afazeres além de
se preocupar com o delicioso sabor da comida ao se sentar a mesa. De um lado, para as
classes mais baixas, era uma forma de encher o estbmago ou, excepcionalmente, num dia
festivo, “se matar” de tanto comer. Para o homem religioso, era um modo de provar que podia
controlar os desejos carnais. Nos conventos, as freiras mais devotas provavam a sua vocagao
ao recusarem os ricos doces de ovos e acucar que faziam para os mecenas. Para a classe
superior, era uma maneira de demonstrar seus poderes, colocando na mesa tudo o que era
inacessivel aos seus inferiores. Na Renascenca, 0s cortesdes mostravam seu status em
banquetes interminaveis, nos quais a comida era ritualmente montada.

No processo de consumo, para Douglas e Isherwood (2009), estd subjacente a
necessidade de compartilhar nomes, e o seu compartilhamento € a recompensa de um longo
investimento de tempo e de atengdo. O argumento defendido pelos autores insiste que os bens
e seus nomes sdo parte de um sistema de informacgdes. Segundo os autores, um individuo
precisa de bens para prestar servicos de marcacdo, isto €, ele precisaria frequentar rituais de
consumo de outras e com as outras pessoas para poder colocar em circulagdo os seus proprios

juizos sobre a adequacdo das coisas utilizadas para celebrar os diversos momentos rituais:

A0 usar 0 consumo para marcar um processo interno de classificacdo, o
individuo deve buscar tanto a amplitude quanto a sintese. Quanto mais
amplo o alcance de sua rede de classificagbes na complexidade de
experiéncia, maiores as dificuldades iniciais de relacionar diferentes campos
significativamente — mais com a luva e menos como a pele. Mas se a
classificagdo continua dentro de um universo finito, eventualmente acorrem
beneficios de escala. (DOUGLAS e ISHERWOOD, 2009, p. 126-127).

Douglas e Isherwood (2009) procuram apresentar como sdo criados os ambientes de

exclusdo em cada sociedade. A casa, a cama e o culto sdo trés lugares, por exceléncia, nos
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quais se manifesta tal fato. Diante de tal referencial tedrico é possivel entender que os eventos
organizados, cujos membros do Slow Food participam, exercem papel semelhante?
“Compartilhar os bens e ser bem recebido na mesa hospitaleira ¢ na cama de casado sao os
primeiros e mais proximos campos de inclusdo, em que a exclusdo opera, espontaneamente,
muito antes que as fronteiras politicas estejam em jogo.” (DOUGLAS e ISHERWOOD, 2009,
p. 140). E ainda:

A comensalidade é, a0 mesmo tempo, um meio de inclusdo e de exclusao
social. E, nesse sentido, a refeicdo contribui de modo fundamental para
construir o social. A comensalidade fecha o circulo dos intimos, fecha as
portas do privado em volta dos convivas ou manifesta de maneira publica a
ordem e o status — publicos — dos que sdo admitidos a participar (sic) da
refeicdo (um termo que convém, como veremos, usar etimologicamente ao
pé da letra). Ela pode manifestar tanto a igualdade do pares como uma
hierarquia muito rigida: desse modo, a mesa redonda ndo distingue, a priori,
0s status dos convivas — enquanto a mesa comprida possui uma “cabeceira”
e um lugar central (que é ocupado, em geral, pelo personagem principal: por
exemplo, Jesus, nas representacbes pictéricas da Santa Ceia). A
comensalidade, tomada ao pé da letra, ndo €, necessariamente, convivial, no
sentido agradavel que ouvimos. (FISCHLER e MASSON, 2010, p. 123).

A comensalidade no Slow Food representaria um espaco de incluséo ou de exclusdo?
Na concepcao de Douglas e Isherwood (2009), o consumo é visto como mecanismo de poder,

de inclusdo e de exclusao:

Ninguém gosta de admitir que a capacidade de compartilhar os trés lugares é
uma dotacao social, resultado de decisdes correntes, e ndo em fato inelutavel
da natureza. [...] Os bens sdo vistos como possibilidades de acesso a
informacdo. Formulamos nosso argumento sobre os bens em termos de
acesso a informagdo. Os que podem controlar esse acesso agem
racionalmente ao procurar (sic) uma vantagem monopolistica. Sua estratégia
racional seria entdo erigir barreiras contra o acesso, consolidar o controle das
oportunidades e utilizar técnicas de exclusdo. (DOUGLAS e ISHERWOOD,
2009, p. 140-141).

Durante eventos, como o Encontro Internacional do “Terra Madre”, em Turim, € o

“Salone del gusto”, celebram-se e reafirmam-se 0s posicionamentos e os ideais do grupo. Nao
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parece que o estilo Slow se materialize totalmente nos encontros, basta acompanhar a rotina
dos membros durante os eventos. Em Turim, delegados e expositores brasileiros mal tiveram
tempo de desfrutar da cidade, muitos relataram que ficaram somente no pavilhdo do evento e

no alojamento de pernoite.

3.1 A Conversao no Slow Food

,

E comum utilizar o termo “conversdo” para designar mudanca de vida, adogdo de
valores e de preceitos de uma religido. O Cristianismo tem, em sua historia, casos
emblematicos de conversdo, como o de Saulo de Tarso que, no caminho de Damasco, recebe
uma revelacdo divina e se transforma no profeta Paulo. Porém, ndo é comum utilizar tal
expressdo para movimentos sociais. No caso do Slow Food, no entanto, a expressdo é
vastamente utilizada por seus membros para designar adesdo aos valores e alteracfes de
praticas.

Ao recapitular a sua historia dentro do Slow Food, a Chef de cozinha Teresa Corc¢édo
fala do seu processo de conversdo ao movimento, de como foi a experiéncia e qual foi a sua
nova opcao de vida a partir daquele dia, ou seja, 0 momento da saida da cozinha para alcancar

um lugar longe do “comercial” e de se aproximar do encantado e puro:

Conheci de verdade o Slow Food em uma premiagdo na cidade do Porto
(Portugal), que Margarida [Nogueira] me convidou. Quando eu cheguei 14 e
vi aquilo concretamente, as pessoas de todas as etnias trazendo com orgulho
0 seu produto. As pessoas tratando o alimento como uma riqueza muito
grande. Aquilo foi uma espécie de conversdao. Depois daquilo, eu sai dali
totalmente modificada. Na minha concep¢do do que eu iria fazer, eu ndo
tinha ideia que eu ia fazer uma ONG, que eu ia fazer um movimento desse
tamanho, que iam ter outros chefs que iriam se interessar pelo tema. Mas eu
tinha certeza que queria me aventurar pra fora da cozinha, pra fora do
restaurante, pra fora do comercial, pra coisas mais transformadoras. Caiu a
ficha da responsabilidade que o chef tem e que, na verdade, o chef pode

escolher o seu caminho™.

> Entrevista concedida ao autor por Teresa Corcdo, em novembro de 2013.
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A lista de membros que se “converteram” aos ideais do Slow Food é grande. Sobre
este processo de conversdao ao Slow Food, outro chef de cozinha entrevistado da o seu

“testemunho”:

Eu tinha me formado como chef e estava decepcionado com a profissdo. Eu
tinha restaurante ha varios anos. Fui fazer um curso na Italia. Chegando 14,
eu me deparei com esse universo de vaidades que é a gastronomia, e achava
tudo sem sentido. Quando eu voltei pro Brasil, eu conheci a Teresa Corcao,
gue me falou do Slow Food. Eu entendi que tinha uma filosofia. Eu vi que
ele tinha um cunho politico que me encantou, porque, pela primeira vez, eu

estava vendo utilidade para a profissdo de chef >,

A fala do entrevistado acima revela a busca por um sentido na sua atuagdo
profissional e o total desencantamento com o seu meio de trabalho. Na construgdo do seu
discurso, apresenta o cenario em que estava inserido e como descobriu um movimento que
relevou algo diferente, a filosofia do Slow Food, a qual Ihe deu sentido em meio a um espaco
permeado por vaidades.

Outra lider de Convivium, ao descrever sua trajetoria pessoal, conta como o contato

com o Slow Food transformou seu estilo de vida:

Eu era professora universitaria, mas ndo do ramo gastronémico, mas sempre
tive um coragdo muito rural. Em 2002, eu “chutei o pau da barraca” e fui
morar no espago rural. Em 2005, eu transformei tudo isso em negécio. Virei
cozinheira e agroecologista. Eu comecei a receber e-mails de amigos
dizendo que o Slow Food era a minha cara. Entrei em contato com Roberta
S4, na época, responsavel pelo Slow Food no Brasil. Comecei a trocar
informac@es; ai eu comecei a me inteirar sobre o que é o Slow Food.
Realmente, incorporei o Slow Food em minha vida. Em 2007, teve o
primeiro “Terra Madre” e eu fui voluntaria. Desde entdo, o Slow Food é a

minha vida. E isso que inspiro e pratico 24 horas por dia™.

O processo de conversado se assemelharia a um gesto de saida do chef do seu espaco de
trabalho, a cozinha do restaurante. A aventura se tornaria semelhante a peregrinagdes

esporadicas rumo ao mundo do agricultor. Nesse caso, 0 mundo do agricultor aparece como 0

> Entrevista concedida ao autor por Fabio Sicilia, em setembro de 2013.
> Entrevista concedida ao autor por Adriana Lucena, em setembro de 2013.
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lugar do “encantamento”, do ndo comercial ou nao racional, do puro, do certo, do ideal. No
Slow Food, ha diversas situaces onde se verifica o deslocamento dos Chefs até o meio rural.
Alguns entrevistados destacam que estdo interessados em entender a cadeia que leva o
produto até sua cozinha.

No Slow Food ha inumeros casos de Chefs que se aventuraram por trilhas rurais. O
Projeto Expedicdes, por exemplo, liderado pelo Convivium Mata Atléntica, de Santa Catarina,
percorreu durante 10 dias, em 2013, a Mata Atléntica Catarinense. O projeto ja havia sido
realizado antes na Amazonia Paraense. A ideia dos Chefs, gastronomos e profissionais
relacionados a cadeia produtiva alimentar envolvidos neste projeto é redescobrir as “raizes”
gastrondmicas de um determinado bioma. Um dos casos observados na pesquisa foi o almogo
na Fazenda Custodio durante o 2° Festival Internacional de Cinema e Alimentagdo, realizado
em Pirendpolis (GO). No local, Chefs e profissionais ligados a gastronomia aprenderam a
fazer farinha e participaram de um almogo preparado pelos agricultores. O “banquete na
roga”, evento organizado pelo Instituto Maniva, também é um exemplo de tal aproximagé&o.

Modismo, tendéncia, nova dindmica do mercado. A denominacdo é 0 que menos
importa. Com certeza, surgem novos comportamentos e novos valores que possuem um
paralelo com os valores incorporados pelo Slow Food ao longo dos ultimos anos. Se o Slow
Food resolveu guinar sua atuacdo em dire¢do a filosofia do limpo e justo, os Chefs de cozinha
também passaram a seguir esta tendéncia. Nao se deve esquecer, porém, que agricultores
membros do Slow Food, entrevistados para esta tese, reclamaram da falta de apoio por parte
dos Chefs.

Ao apresentar trés formas para pensar o encontro entre duas culturas, Robins (2004)
pode contribuir para o entendimento das caracteristicas do Slow Food: 1) assimilagdo, quando
certos grupos, ao lidar com circunstancias novas atestaria um esforgo para relacionar categorias da
cultura anterior; 2) reproducdo transformativa, tendo por consequéncia uma transformagdo das

relagdes entre as categorias tradicionais; 3) adocao, que admite ser possivel adotar uma nova cultura

por inteiro, abrindo méo de esforcos conscientes que desejariam adequa-las a categorias tradicionais.

O modelo de reproducdo transformativa € o que mais se aproxima do fendmeno
observado no Slow Food. Nesse caso, a cultura original seria transformada de acordo com
seus proprios preceitos, levando em consideracgdo as especificidades que nela se envolvem: “A
conversdo a uma religido exclusivista ndo exige sempre apostasia, sendo possivel uma
combinatéria mais pacifica, ainda que em geral repreendendo a religido tradicional.”

(BANAGGIA, 2009, p. 207).
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Hervieu-Léger (2005) constroi dois cenarios bem distintos sobre religido e cultura: o
tradicional, no qual ambos se confundem; e a alta modernidade, que apresenta uma
religiosidade indeterminada, que ndo se adéqua a sistemas religiosos estruturados no antigo
modelo. Dessa forma, deve-se diferenciar a secularizagdo do processo de encolhimento da
esfera religiosa, pois ela — a secularizacdo — auxilia na disseminacao do fenémeno de crencas
que nos impde a ideia das religides a la carte. Sua linha de pensamento aponta para o fato de
que, qualquer que seja a crencga, pode ser objeto de uma formulacdo religiosa, desde que
encontre a sua legitimidade na invocacgéo a autoridade de uma tradicdo.

Em recente trabalho, Paarlerg (2010) destaca que o crescimento dos movimentos
“organic”, “local food” e “slow food” ¢ algo extraordinario diante das previsdes que
pregavam a homogeneizagcdo do gosto na sociedade contempordnea. No entanto, seu
argumento destaca que tais posicdes sdo atraentes e praticas somente para subcategorias
relativamente pequenas da sociedade. Ao mesmo tempo, nessas subcategorias, apenas parte
da dieta dos cidaddos segue as regras do movimento. Para o autor, independente das
limitacdes dos fundamentos cientificos dessas praticas alimentares, é possivel observar que as

regras alimentares apresentam consideravel valor social:

N&o devia ser surpresa, no mundo atual, cada vez mais secular, encontrar
pessoas que, por sua vez, buscam por normas alimentares que expressem
solidariedade a valores seculares. As novas normas que surgem (organica,
local ou slow) sdo atraentes e praticas para relativamente poucas
subcategorias de cidaddos ou, frequentemente, para apenas uma pequena
parte da dieta de tais cidaddos — mas a exclusividade e a dificuldade em
relacdo a tais normas tornam-se parte de sua atratividade. O objetivo é
encontrar e expressar, através das dietas que adotamos, uma solidariedade
com outros que compartilham de nossa identidade, ou valores, ou mesmo de
nossas circunstancias particulares de vida. A base cientifica para tais normas
alimentares modernas pode ser fraca, mas o valor social pode ser vigoroso.
(PAARLBERG, 2010, p. 153-154)

*® It should not be surprising, in today’s more secular age, to find people searching for food rules to follow that
express solidarity around secular values. The new rules that emerge (organic, local, or slow) are attractive and
practical only for relatively small subcategories of citizens or often for only a small part of the diet of those
citizens — but the exclusivity and difficulty of the rule become part of its attraction. The goal is to find and
express through the diets we adopt a solidarity with others who share our identity, our values, or our particular
life circumstances. The scientific foundation for these modern food rules may be weak, but the social value can
nonetheless be strong. (PAARLBERG, 2010, p. 153-154).
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Os valores seculares aos quais 0 Slow Food esta inserido aproximar-se-iam de préaticas
religiosas. As praticas organicas, o incentivo a “circuitos curtos”, o incentivo a produgdo e a
alimentacéo local e 0 comer “lentamente” fazem parte da cosmologia do Slow Food. Ao que
tudo indica, os valores do movimento sdo seculares, mas as praticas de seus membros se
assemelham aos preceitos religiosos. Conforme Hervieu-Léger (2005), o religioso ndo se
define através dos objetos sociais, mas antes de tudo, deve ser compreendido como parte de
uma dimensdo transversal do fendbmeno humano. Um dos principais tracos das sociedades
modernas ocidentais estaria no fato da dimensdo religiosa ter cristalizado de modo
progressivo, ao longo de um percurso historico, em instituicdes religiosas especificas,
diferenciadas, claramente separadas de outras instituigdes.

Hervieu-Léger (2005) apresenta quatro dimensfes de identificacdo religiosa que se
combinam, nos tempos atuais, na construcdo dessa identidade da crenca subjetiva. A primeira
delas é a dimensdo comunitaria, que caracteriza o0 conjunto das marcas simbdlicas e sociais
que definem as fronteiras do grupo religioso e que permitem definir aqueles pertencentes
daqueles que ndo o sdo. Essa caracteristica é facilmente perceptivel no Slow Food.

O peregrino e o convertido sdo os dois personagens analisados por Hervieu-Léger
(2005). De modo especial, interessa-nos, aqui, a figura do convertido que exprime, de melhor
maneira, 0 processo de formacdo da identidade religiosa no contexto da alta modernidade e,
de forma direta, a figura de alguns membros do Slow Food.

A obra de Hervieu-Léger (2005)°’ é original porque consegue demonstrar que, em um
cenario de enfraquecimento do poder regulador das instituicdes, é possivel observar uma forte
procura pela conversdo. Tal contexto possui relacdo com o fato de vivermos uma crise das
identidades herdadas que propicia, exatamente, essa busca por identidades que dao seguranca
ao individuo. Se, de um lado, o processo de conversdo se expressa por vontade privada e
intima, é determinado também por conjunc¢des de disposicBes sociais e culturais:

Da mesma maneira em que se deixa de pensar a religido através do prisma peculiar do
desencantamento racional, surge um maior interesse pelos processos de decomposicdo e
recomposicdo das crencas que nao decorrem do dominio da experimentacdo, mas que
encontram a sua razao de ser no fato de darem sentido a experiéncia subjetiva dos individuos.

Desta forma, a religido cessa de fornecer aos individuos e aos grupos o conjunto das

" Deve-se destacar que o objetivo do livro é retomar o fendmeno da recomposicdo, que se inscreve
concretamente na paisagem religiosa do fim do séc. XX, de forma particular, na paisagem religiosa francesa.
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referéncias das normas, dos valores e dos simbolos que Ihes permitem dar um sentido a sua
vida e as suas experiéncias particulares. (HERVIEU-LEGER, 2005).

O que ¢ especificamente moderno ndo é o “pegar e largar” que os homens
aplicam a religido: é o facto de se ter tornado ilegitima, mesmo aos olhos dos
crentes mais convictos e mais fiéis, a pretensdo da religido de reger a
sociedade inteira e governar toda vida do individuo. Nas sociedades
modernas, a crenga ¢ participagdo religiosas sdo “matéria de op¢ao”: sdo
assuntos privados, que decorrem da consciéncia individual e que nenhuma
instituicdo religiosa ou politica pode impor a ninguém. (HERVIEU-LEGER,
2005, p. 38-39).

E importante destacar que a figura do convertido esta presente em toda a historia da
religido, ndo sendo, portanto, uma criacdo da modernidade. Porém, esse fenémeno, nos
tempos atuais, € inseparavel do enfraquecimento dos dispositivos tradicionais de socializacdo
religiosa. Ndo se deve esquecer que o convertido reflete uma méaxima da modernidade
religiosa, ou seja, a de que toda identidade religiosa deve ser escolhida pelo proprio sujeito. A
conversdo, dessa forma, ganha nova roupagem, tornando-se um eficiente instrumento para a
construcdo de si, em um novo mundo de identidades plurais no qual nenhum principio central
organiza a experiéncia individual e social: “Se o peregrino pode servir de emblema a uma
modernidade religiosa caracterizada pela mobilidade das crengas e das pertencas, a figura do
convertido é sem davida a que oferece a melhor perspectiva para identificar os processos da
formacdo das identidades religiosas nesse contexto de mobilidade.” (HERVIEU-LEGER,
2005, p. 119).

A conversao de alguns chefs ao movimento Slow Food pode ser entendida como um
momento de ressignificacdo da profissdo, no qual o dominio técnico, instrumental e perito

ganha sentido ao conhecer outros atores que fazem parte da cadeia do alimento:

O Slow é¢ um movimento que comegou com jornalistas, ou seja,
consumidores com nivel alto de intelectualidade. Dentro do Slow, o Carlo
Petrini identificou que existiam trés grupos: os agricultores, 0s cozinheiros
[chefs] e os pesquisadores. Ele fez a unido do Slow Food, acho que no “Terra
Madre” de 2008. Ai ele construiu essa teoria do tripé. Estranhamente, o
grupo de chefs, dentro do Slow Food, nunca conseguiu se unir. Eu tentei
fazer umas reunides, outros chefs tentaram. Por exemplo, eu criei um grupo

no Facebook chamado “Terra Madre Chefs”, e o grupo s6 conseguiu quatro
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pessoas. Tem alguma coisa que eu ndo sei o que €, que o Slow Food agrega
cozinheiros, mas ndo consegue formalizar o grupo de cozinheiros dentro do

Slow Food. Eu acho que os agricultores se agregam mais™.

O processo de conversdo, independente de onde e de como se da, traz consigo a
individualizagdo caracteristica da modernidade. Da mesma maneira, promete desempenhar
uma funcdo reguladora, capaz de reorganizar a vida pessoal em um mundo totalmente
instavel. O crescimento do fendmeno da conversédo no mundo secularizado alimenta a ideia de
uma forca invisivel para além da razdo, o que, a principio, parece estranho, num cenario em
que o poder do sagrado € ignorado. A paisagem religiosa da modernidade é constituida pelo
movimento de individualizacédo e de subjetivacdo das crencas e das praticas:

As conversfes nas sociedades modernas sdo inseparaveis, simultaneamente,
da individualizacdo da ades&o religiosa e do processo de diferenciagdo das
instituicGes que faz emergir identidades religiosas distintas das identidades
étnicas, nacionais ou sociais. Numa sociedade onde a religido se tornou um
assunto privado e uma matéria de op¢do, a conversao torna-se antes de tudo
uma escolha individual. (HERVIEU-LEGER, 2005, p. 121).

O exemplo da figura do convertido atravessa a histéria da humanidade, em todas as
tradicOes religiosas. Ha figuras que se tornaram “icones” do processo de conversdo, que
delinearam a experiéncia da reapropriacdo pessoal de forma intensa. Figuras como Paulo de
Tarso e Santo Agostinho sdo apresentadas como exemplo de mudangas radicais de projetos de
vida. J& no periodo da modernidade, de acordo com Hervieu-Léger (2005, p. 128), “o
convertido manifesta e cumpre esse postulado fundamental da modernidade religiosa segundo
o qual a identidade religiosa ‘auténtica’ s6 pode ser uma identidade escolhida”. Em outras
palavras, a conversao seria, a0 mesmo tempo, uma reorganizacdo da vida do convertido
conforme as normas e 0s preceitos da comunidade na qual esta inserido, e uma modalidade de
construcdo de si, num universo em que prevalece a fluidez das identidades plurais e onde
nenhum principio central é responséavel por organizar a experiéncia social e particular do
individuo.

Durkheim (1996) entende religido como uma relacdo de oposi¢do entre coisas
sagradas e profanas. Cada grupo constréi uma ideia de sagrado dentro do seu conjunto de

valores. Dentro dessa oposicao, estabelece-se uma hierarquia qualitativa, na qual o sagrado é

%8 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corcdo, em novembro de 2013.
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superior ao profano. Mas por que o “sagrado” atrai o ndo convertido? Durkheim (1996)
acredita que os rituais sdo locais em que as crencas sdo colocadas em acdo; € quando o
membro se percebe como parte da sociedade.

Trata-se de uma tarefa dificil: definir o momento especifico da conversdo. De acordo
com Banaggia (2009, p. 211), “querer definir uma ocasido exata para o acontecimento da
conversdo é 0 mesmo que tentar controlar uma experiéncia que, por definicdo, ndo pode ser
controlada. O instante em si ndo importaria tanto quanto o resultado do processo, que é o
renascimento para uma nova vida.”.

Teresa Corc¢do reafirma as caracteristicas do seu processo de Conversdo, que teve

inicio com o convite da Margarida Nogueira e culminou com a fundagéo do Instituto Maniva.

Sem duvida foi um longo caminho desde que a Margarida [Nogueira], a
guem chamo de Lady Slow, fez o primeiro contato com Bra, pela entdo
recém-nascida Internet. Foi emocionante ter participado ativamente desse
caminho nos “Terra Madre” e “Slow Food on Film”. Dentro dessa conversio
a uma militante do alimento bom, limpo e justo, acabei fundando o Instituto
Maniva, que aplica os fundamentos do Slow com os agricultores familiares

organicos do Rio de Janeiro™.

Diferente das praticas religiosas convencionais, nas quais a comida envolveria um
ideal de sacrificio e de peniténcia, no Slow Food, o que prevalece é a busca do prazer através
da refeicdo. Porém, a constituicdo de um conjunto de regras levaria o individuo ao sacrificio
da restricdo de um conjunto de alimentos e refeicdes. Ha, no movimento Slow Food, a
construcdo de um ideal do modo de produzir o alimento, de prepara-lo e de comé-lo. Ou seja,
equivaleria a uma escala de “justo e limpo” no sistema produtivo, que prepare e transforme o
alimento em uma comida que seja “boa” no seu gosto, ¢ que a forma de comé-la seja lenta.
Tudo isso indica que o Slow Food propde um “prazer controlado” pelas regras do que é certo
para um adepto do movimento seguir. A refeicdo Fast Food, nesse cenario, transforma-se em
algo profano e indesejavel, porém, sua oposicdo é essencial para a constituicdo e para a
existéncia do Slow Food. Como diria Durkheim (1996), ndo é possivel existir o sagrado sem o

profano.

> Entrevista concedida ao autor por Teresa Cor¢ao, em novembro de 2013.
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3.2 O Carisma frente a “Pornografia Alimentar”

Outra caracteristica que difere o Slow Food de outros movimentos relacionados a
tematica agroalimentar € o seu carater personalista. No plano da coordenacdo internacional,
figuras como Vandana Shiva, Alice Waters e, em especial, Carlo Petrini sédo simbolos e, em
certa medida, icones do Slow Food. A académica Vandana Shiva, por exemplo, € militante do
movimento feminista, de conservacdo de sementes “crioulas” e dos pequenos produtores
rurais. Ela foi indicada para a Vice-presidéncia do Slow Food em 2010.

Em outra vertente, ndo menos popular, esta a americana Alice Waters, militante do
movimento contracultural da década de 1970 e hoje chef de cozinha na Califérnia. Waters
também ¢é escritora e académica. Sua trajetoria de atuacdo, somada ao carisma, representam
boas credenciais para difundir o movimento do caracol nos E.U.A. Falando em carisma, ndo
se pode esquecer-se de Carlo Petrini, a principal figura do Slow Food. Ao acompanha-lo em
varios eventos, como a Cupula dos Povos e uma palestra sua ha UFRJ, durante a Rio+20, ou
ainda o encerramento do “Terra Madre”, em Turim, foi possivel perceber que Petrini possui
um conjunto amplo de informacGes sobre sistemas agroalimentares, o que pode ser observado
também no seu livro “Slow Food — principios de uma nova gastronomia”, embora com
diferentes énfases”. Impressiona a repeticdo dos mesmos posicionamentos. Sem duvida, seu
carisma poderia ser uma forma de manifestacdo de poder e de centralizacdo das decisdes,
comportamento apontado por varios membros entrevistados.

Para lidar com a centralizacdo das decisdes, o Slow Food propds, no ultimo encontro
“Terra Madre”, em Turim, a criagdo de um Conselho Internacional, que funcionaria como
uma instancia responsavel em dividir as decisGes com o presidente Carlo Petrini. Como a
mudanca estrutural é recente, ndo se sabe seus reais impactos nem se a gestdo serad
compartilhada ou se a estrutura “muda para que tudo continue como estd”. Somente nos
préximos anos serd possivel saber quais serdo seus desdobramentos. Deve-se destacar que,
desde a criacdo do Slow Food, em 1986, Carlo Petrini sempre ocupou o cargo de Presidente.
Se, por um lado, seu carisma possui um carater revolucionario, por outro, trata-se de um
mecanismo de poder que, dificilmente, € transferivel. Quais serdo as caracteristicas
necessarias a um novo lider? Como seria escolhido o sucessor de Petrini?

Outra caracteristica do poder carismatico é a capacidade do seu lider de provocar, nos
seus membros, forca ou motivacdo superior a que ele possui no cotidiano. No encontro da
delegacdo brasileira, era nitida a vontade dos membros presentes em levarem a frente uma

série de novos projetos no Brasil. Tal energia, certamente, ndo era a mesma antes do encontro,
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conforme se verifica na fala de um dos delegados brasileiros no encontro, e talvez ndo seja a
mesma meses apds o encontro. A participacdo dos brasileiros no “Terra Madre” serd retomada
no préximo capitulo.

A relacéo estabelecida nos encontros, a motivacao e a participacdo dos seus membros
também podem ser verificadas na comunidade virtual “Intelectuais da Terra”, fundada em 11
de Janeiro de 2006, com a pretensdo de fomentar o debate da rede “Terra Madre” no Brasil.
Embora nédo seja um espaco institucional do Slow Food, é administrado pelos coordenadores
do movimento no pais, Valentina Bianco e Glenn Makuta. Foi através desse espaco, por
exemplo, que se realizou a eleicdo para os delegados representantes do Brasil no VI
Congresso do Slow Food, em Turim, em 2012. O grupo conta, atualmente, com mais de 230
participantes.

A sociedade contemporanea esta profundamente envolvida no processo que Giddens
(1991) definiu como “Sistema Perito”, baseado em sistemas abstratos de confianca. No Slow
Food, a confianca se alicercaria através da personificacdo do lider, do chef e do produtor. Ao
que tudo indica, as duas vertentes estdo ligadas a necessidade de confianca. Porém, com o
passar do tempo e com a expansdo do Slow Food e o reforco da marca do caracol, o
movimento se aproximaria das outras dindmicas agroalimentares padronizadas. O Slow Food
estaria cada vez mais proximo dos sistemas abstratos de confianca. O fragmento de fala
abaixo, recolhido na palestra de Petrini na UFRJ, demonstra a retérica do lider do Slow Food:

Se vocés entrarem para 0 movimento do Slow Food saibam que é uma rede,
ndo é um partido politico, nem uma associacdo propriamente, € uma rede
gue ja estd em 170 paises. Vocés vao se perguntar: como é possivel tamanha
difusdo? Tem duas razbes: primeiro, porque trabalhamos com inteligéncia
afetiva, inteligéncia do coracdo, ndo s6 da cabeca, racional. Segundo, € que é
uma anarquia austera, ou seja, cada um trabalha como quiser; essa é a forca
do Slow Food. Dizem que é um projeto utépico, de sonhadores. Mas vamos
lembrar-nos de uma frase de um grande homem de marketing que viveu em
1270, na cidade de Assis, na Italia; era Francisco. Sua frase é: “Comecem
fazendo o necessario, depois, vocés passam para o possivel e, de repente,
quando vocé€s menos esperam, estardo realizando o impossivel”. Entdo, a
utopia pode se tornar realidade. Quem semeia utopia colhe realidade; quem

semeia finangas colhe desastres. Muito obrigado!®

% Trecho da palestra proferida por Carlo Petrini, em 26 de junho de 2012, assistida e gravada pelo autor.
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A rede de contatos de Carlo Petrini alcangou o Chefe de Estado do Vaticano. Jornais
internacionais® e o proprio site do Slow Food noticiaram um telefonema do Papa Francisco
para Petrini, em 2013. De acordo com Petrini, o fato de o Papa nomear o dia 7 de setembro de
2013 como dia de oracdo pela paz mundial o inspirou a enviar ao Papa o seu livro sobre o
“Terra Madre”, um artigo sobre a emigragdo piemontesa publicado por ele no La Repubblica
e uma carta falando dos projetos do Slow Food. Apds receber o presente, o Bispo de Roma
telefonou para Petrini e compartilhou a histdria da sua familia, que se mudou do campo para
Turim e, posteriormente, para a Argentina. De acordo com Petrini, os dois falaram por cerca
de 20 minutos sobre a origem italiana da familia de Francisco e sobre os projetos do Slow
Food. O Papa foi convidado para visitar o “Terra Madre”, em 2014, a ser realizado na cidade
de Turim. Em certa medida, € possivel dizer que o agndstico e simpatizante comunista Carlo
Petrini associou ao Slow Food, valores alimentares intrinsicamente ligados aos ideais do

catolicismo.

3.2.1 Sobre a Figura Carismatica de Petrini

Filho de um professor e artesdo, Carlo Petrini nasceu 1948, em Bra, uma cidade da
provincia localizada no coracdo da regido agricola de Piemonte, na Italia. Com fortes ligagdes
com a aristocracia, a area também € conhecida pelas tradices da classe operéria,
profundamente arraigadas, principalmente a esquerda do catolicismo. Petrini se formou no
colegial em 1968, inicialmente estudando para se tornar um mecanico, e, depois,
matriculando-se em Sociologia, na Universidade de Trento. Apds completar os seus estudos,
Petrini dedicou-se a politica cultural local, tornando-se um protagonista na fundacdo de uma
série de empreendimentos de cooperacdo, incluindo uma livraria, uma cooperativa de
alimentos e uma das primeiras radios piratas de esquerda da Italia, chamada radio “Bra Onde
Rosse” ou “Red Waves” (LEITCH, 2009).

Uma das entrevistadas da pesquisa destaca o carisma de Carlo Petrini e o fato de que
sua figura € responsavel pelo crescimento do Slow Food. A mesma acredita que suas
apresentacdes sdo bem performaticas, com grande capacidade de convencimento do publico

em geral:

Ele é muito carismatico; a fala dele encanta, emociona. Ele tem esse talento

de falar com emocdo sobre o movimento. Ele é responsavel pelo nome que o

®1 A reportagem do La Repubblica encontra-se, na integra, em anexo.
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Slow Food construiu. Ele é realmente um cara determinado. Ele vai a todos
os lugares do mundo. Eu j& assisti varias palestras dele e, realmente, vocé sai
da palestra muito envolvido com o assunto. Ele é realmente um
performatico. Ele convence. E um cara muito carismatico. Ele é muito

politico®.

Outra entrevistada destaca-o como figura “iluminada” e que agrega outras

caracteristicas superiores, como inteligéncia e bondade:

Eu 0 vejo como uma pessoa muito iluminada. Eu acho que o Carlo tem uma
rara mistura de inteligéncia com bondade. Em poucos lideres isso acontece.
Ele é comunista. 1sso mostra o idealismo e radicalismo de sua posicdo
politica. Ele percebeu gque a questdo da industria alimenticia capitalista ira
destruir muita coisa boa, verdadeira. Ele é um dos meus herdis. Ele é muito,
muito, muito atento. No filme do seu Bené®, ele chorava desesperadamente
e dizia que esse é o meu filme. NGs conseguimos, através da voz de um
agricultor, falar da obra da vida dele. Ele valoriza muito as coisas

verdadeiras®.

Em outra fala, 0 mesmo entrevistado coloca-o na condi¢do de “visionario”, um lider e

grande comunicador — adjetivos que estariam intimamente presentes na sua personalidade:

O Petrini é o cara que enxergou longe. Ele é um visionario. No “Terra
Madre”, alguns dizem: esse cara é comunista, esse cara ¢ assim. Ele é um

grande lider. E um grande comunicador®.

Também foi destacada, pelos entrevistados, a capacidade de Petrini de construir uma
organizagdo grande e complexa e, a0 mesmo tempo, respeitar a diversidade de cada
localidade:

Para montar o Convivium, vocé assina um contrato, que sdo regras simples.
Desde que vocé ndo quebre os termos, o resto vocé pode fazer o que quiser.

Tudo isso mostra a capacidade do Petrini de, ao mesmo tempo, liderar e, ao

%2Entrevista concedida ao autor por Kétia Karan, em agosto de 2013.

%3 0 documentario “Seu Bené vai & Italia” ser4 analisado no ultimo capitulo da Tese.
® Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.

% Entrevista concedida ao autor por Ana Maria Tomazoni, em agosto de 2013.
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mesmo tempo, dar muita liberdade para que os Convivium expandam o
méximo possivel. O cara teve uma sacada genial®.

Quando o Slow Food se entrou no Brasil, os caras ficaram loucos, porque a
diversidade aqui é muito grande. Se a regra fosse outra, eles teriam que
mudar. Quando ele percebeu a grandeza na coisa, ele criou uma condicdo

que da total liberdade®’.

Além da “lideran¢a nata” de Petrini, alguns enfatizaram a sua oratéria e a sua retdrica,

caracteristicas que o fazem uma pessoa “abengoada por Deus”:

Ele é uma lideranca nata. Ele teve uma ideia extraordinaria. Tinha que ter
“mais Petrinis”, mais seguidores dele. O interessante dele (porque eu ja vi
varios discursos e pronunciamentos), ele tem uma naturalidade e uma
facilidade de comunicacéo que poucas pessoas tém. Aquilo é dom de Deus.

Nem a pessoa estudando tem uma naturalidade daquela®.

Petrini também é visto como grande articulador, um “guru” que contagia e que engaja

pessoas a uma causa.

Petrini é o guru. Tem uma visdo muito bacana, inteligente. Tem uma viséo
muito clara das coisas. Tem uma energia e uma empatia que contagia as
pessoas a engajar nas causas. E um grande lider e politico, e consegue

estabelecer diversos elos dentro da sociedade®.

Um dos entrevistados procura desvencilhar a linha politica de atuacdo de Carlo Petrini:
seria ele comunista ou anarquista? Seus argumentos sdo fortes o suficiente para propor um

novo sistema politico?

Petrini ¢ uma lideranca, me parece, um lider estrategista. Eu ndo tenho
clareza sobre a base ideoldgica dele. Ao que me parece, ele é um comunista
numa linha anarquista. Eu vejo que ele estd propondo um novo sistema

politico para o Planeta, que ndo seja o capitalismo que ndo esta indo bem,

% Entrevista concedida ao autor por Mario Firmino, em maio de 2013.

®7 Entrevista concedida ao autor por Mario Firmino, em maio de 2013.

% Entrevista concedida ao autor por Jodo José Melo, em junho de 2013.
% Entrevista concedida ao autor por Bernardo Simées, em maio de 2013.
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gue ndo seja 0 comunismo que ja deu errado. Ele propfe um sistema
|70

anarquico dentro de uma maturidade atua
O entrevistado fala do papel de lideranca de Petrini e, além disso, apresenta o Slow

Food como um novo sistema politico, alternativo ao capitalismo e ao comunismo.
Para Hervieu-Léger (2005), o profeta, o lider de uma religido pode definir normas
comunitarias oferecidas a adesdo de cada um dos adeptos. Ele pode abrir um caminho aos
individuos que se identificam com a sua experiéncia, algo semelhante ao que se observa na

figura de Petrini em relagéo ao Slow Food:

A extrema individualizacdo do crer que caracteriza a paisagem religiosa da
modernidade avancada, o enfraguecimento dos regimes institucionais da
validacdo do crer e da necessidade crescente de confirmagdo mdtua e
comunitaria das “pequenas verdades” produzidas pelos individuos
favorecem consideravelmente o papel de personalidade que podem
testemunhar, pela sua experiéncia pessoal, de uma anterioridade no caminho
da verdade e por isso de uma capacidade de iniciar aqueles que estdo
dispostos a segui-los. (HERVIEU-LEGER, 2005, p. 180).

Os “herois espirituais” estariam envolvidos por uma “aura”, a qual os torna atores
principais da “espetacularizacdo” generalizada da vida social moderna: “O seu sucesso
mantém igualmente uma ligacdo certa com uma cultura da performance que valoriza todos
aqueles, seja qual for o dominio em que desenvolvem as suas atividades, que conseguem sair
dos caminhos ja percorridos.” (HERVIEU-LEGER, 2005, p. 180-181).

Weber (1999) divide o dominio ou o poder em trés tipos puros, mas isso ndo permite
dizer que sdo observados facilmente em configuraces histéricas com essas caracteristicas.
Sdo tipos ideais, ou melhor, dominios puros, ferramentas imprescindiveis para a analise do
presente e do passado do desenvolvimento dos sistemas politicos. Os trés tipos sdo: o dominio
de carater racional; o dominio tradicional, vinculado as tradicbes e aos costumes; e 0
carismatico, que remete ao valor pessoal, ou seja, ao carisma.

A dominagdo carismatica, que nos interessa neste trabalho, & um tipo peculiar no qual
existe a entrega dos dominados a pessoa do chefe, devido aos seus dotes sobrenaturais, como
0 heroismo e o poder intelectual. Seu tipo mais puro é a dominagdo do profeta ou do grande

demagogo. A associacdo dominante é de carater comunitario ou séquito. Assim, na

" Entrevista concedida ao autor por Fabio Sicilia, em setembro de 2013.
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dominacdo carismatica, ndo existe o conceito racional de competéncia para nortear a escolha
do quadro administrativo, nem o estamental de “privilégio”, mas o escolhido segundo o
carisma e a vocacao pessoal. Weber (1989) alerta sobre o papel decisivo que a autoridade
carismatica pode desempenhar: “a autoridade carismatica € uma das grandes forcas
revolucionarias da Historia, porem em sua forma totalmente pura tem carater eminentemente
autoritario e dominador.” (WEBER, 1989, p. 136). A sucessdo é a transferéncia da autoridade
carismatica, e pode ocorrer de diversas formas, desde a transferéncia hereditéria até a busca
de um oraculo, atraves da escolha de uma pessoa com qualificacdo pura, como o Dalai Lama,
no Tibete.

A perspectiva weberiana classica, segundo Hervieu-Léger (2005), faz do carisma a
forca de mudancga das épocas ligadas a tradigdo. O portador do carisma profético se distingue,
fazendo-se valer de uma revelacao pessoal. Dessa forma, o sucesso das “personalidades
carismaticas” prende-se, antes de tudo, nas sociedades governadas pela cultura do individuo,
ao fato de fazerem valer uma experiéncia original de vida.

Além de carismatico, Petrini poderia ser classificado como um ator com grande
“habilidade social”, nos termos propostos por Fligstein (2009). Para este autor, “habilidade
social” pode ser entendida como a capacidade de estimular ou de induzir a cooperacao dos
outros. Atores sociais habeis se relacionam empaticamente com as situacGes das outras
pessoas e, ao fazé-lo, sdo capazes de despertar, nessas pessoas, razées para cooperar.

Pode-se entender ‘“habilidade social”, portanto, como uma microestrutura para
compreender 0 que os atores fazem nos campos. Deve-se destacar que a estabilidade e a
transformacdo do campo dependem da combinacéo de recursos, de regras pré-existentes e das
habilidades sociais dos atores. Os atores sociais mais habeis ajustam as suas a¢des de acordo
com a organizacdo do campo e com 0s movimentos dos outros atores no campo. Da-se um
processo social importante porque, mesmo em campos relativamente estaveis, os atores
sociais habeis precisam manipular regras e recursos para auxiliarem a reproducdo das ordens
locais. Pode também ocorrer o surgimento de novos campos, quando um ndmero consideravel

de individuos de diferentes grupos percebe novas oportunidades (FLIGSTEIN, 2009).
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3.2.2 Carisma como Forma de Transformacéao

O documentario Slow Food Story”, de Stefano Sardo, mais do que contar a histéria do
movimento Slow Food, é um tributo a Carlo Petrini. De acordo como a Agéncia France
Presse (2013), o documentario conta como surgiu 0 movimento ecogastrondmico, antes de
ganhar dimens&o internacional, no ano de 1986, em uma cidade do norte da Itdlia como uma
associacao de gourmets (Arcigola) que, apOs passar por grande transformacdo, recebeu o
nome de Slow Food em 1989. O documentario apresenta testemunhos, imagens de arquivos,
entrevistas com amigos de infincia e reportagens do “Terra Madre”, de Turim. Conta a
historia de uma cidade pequena que liberou energia, ideias e criatividade que, sem davida, ndo
poderia ter se desenvolvido em uma cidade grande. Carlo Petrini, ou Carlin (seu apelido), é o
protagonista do filme, que mostra um grupo divertido de companheiros meio hippies, amantes
de festas e da boa mesa. O filme refaz a sua trajetoria, que comeca na extrema-esquerda, com
a criacdo de uma réadio livre e com o resgate atualizado de antigas tradi¢Ges rurais. Também é
apresentada a crise do metanol no vinho piemontés, nos anos de 1980, que arruinou a
economia local e provocou 30 mortes, representando uma virada para Carlin e seus amigos.

Numa vida boémia, regada por jantares e noitadas, eles fundaram uma associacéo para
defender o vinho piemontés Barolo, e escreveram para o suplemento gastrondmico “Gambero
Rosso” do jornal de extrema-esquerda Il Manifesto. Criaram, ainda, o primeiro guia dos
vinhos italianos, logo seguido do Guide delle osterie (Guia das tratorias) da Itélia, que, hoje,
é um best seller anual.

Uma nova virada aconteceu nos anos 2000, com a “ecogastronomia”, quando Petrini
percebeu, ap6s uma série de viagens, o risco de desaparecimento de culturas ancestrais. O
movimento incorporou outros valores e 0 nome Slow Food virou sindnimo de produto bom
(ao paladar), limpo (em seu meio de producdo) e justo (com relacdo ao preco pago ao
produtor).

De uma associacdo de gourmets atentos a qualidade, o movimento se transformou em
uma entidade hibrida, que aconselha dezenas de milhares de pequenos agricultores do mundo

inteiro, reunidos sob a organizagdo denominada “Terra Madre”.

™' Documentario italiano dirigido por Stefano Sardo se propde a contar a trajetéria pessoal de Carlo Petrini.
Stefano Sardo também é diretor artistico do Slow Food on Film, festival internacional realizado anualmente
Bologna/Itélia.
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3.2.3 Criticas a Dominacao Carismatica de Petrini

A lideranca carismética de Petrini ndo provoca somente manifestacfes elogiosas. A
conducédo personalista do Slow Food motiva também fortes criticas aos rumos percorridos

pelo movimento. Um dos entrevistados aponta:

E um movimento em cima de uma pessoa, muito caracterizado pelas
questdes pessoais dele. Por outro lado, a meu ver, ndo fica muito claro qual é
a missao do Slow Food porque, se, por um lado, a missao é divulgar, vocé
deveria colocar todas as for¢as naquilo; se, por outro lado, a missdo é

transformar, isso muda completamente, inclusive a escala’.

Uma lideranga de Convivium elogia o carisma de Petrini, mas apresenta algumas

criticas em relagdo ao seu direcionamento do movimento:

Eu acho que ele é um eximio orador, um cara carismatico. Ele é
inteligentissimo e tem uma visao holistica das coisas. Um homem simples e
resistente porque ele viaja muito. Ultimamente, eu entrei em desacordo com
as ideias dele. Todas as vezes que ele me fala, me emociono. Tem muita
forca nas palavras dele. O movimento é o que € muito por causa dele. Porém,
eu discordei do posicionamento dele em relagdo a proposta de trazer mais
produtos para “Arca do Gosto”. Ele teve uma fala que apontava a
necessidade de incrementar a Arca, porque o Brasil € um pais com muita
diversidade, tem uma biodiversidade enorme, e que ndés temos poucos
produtos [na Arca). A justificativa que ele utilizou pra isso é que nés temos
que fazer isso antes que outros o fagam. Porque muita gente esta apropriando
desse discurso. Eu discordo disso. E uma preocupagdo iluminista de achar
que nds temos que fazer porque n6s comegamos. Se puder fazer, que 6timo.
Mas ndo temos que fazer s6 porque os outros irdo fazer e ficar com ciime

das ideias dos outros®,

"2 Entrevista concedida ao autor por um lider do Slow Food, em 2013. Em algumas falas sera utilizada somente a
expressao “lider do Slow Food” para preservar a identidade do entrevistado, considerando sua solicitagao.

"3 Entrevista concedida ao autor por um lider do Slow Food, em 2013. Em algumas falas seré utilizada somente a
expressdo “lider do Slow Food” para preservar a identidade do entrevistado.
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O mesmo entrevistado aponta a dependéncia da trajetoria do movimento em relacdo ao
seu lider:
Entendo que ele é um cara que comecou a militancia dele faz muito tempo
atrads. Naquele tempo, tinha um pouco disso, ndo s6 dele, mas de muitas
liderancas na Europa. Ele precisa muito aprender com a forma de trabalhar
de certos grupos em redes sociais, por exemplo. De formar nas redes sociais;
trabalhar a questdo da participacdo e da democracia. Eu acredito que o estilo
deles ainda é aquele de quando eles comecam o movimento, 14 em 1986.
Aguela coisa de militncia, de comunista e tal. Esse novo estilo de
democracia, de participacdo social, de participa¢do em redes sociais, eles ndo
assimilaram ainda. Isso € coisa dos paises em desenvolvimento. O Brasil,
acho que tem muitas experiéncias interessantes, e que essa forma de
trabalhar ndo foi assimilada pelo Slow Food como movimento. Apesar de
nos sermos uma grande rede, muitas redes se desenvolveram mais do que 0
Slow Food, porque a forma de comunicacdo e atuacdo é verticalizada. As
liderancas do movimento ainda tém uma forma de agir que é verticalizada e

tem relagdo com a historia deles 14"

Na anélise de Weber (1989), o carisma se apresenta como uma forma de qualidade
excepcional que se verifica em alguns individuos especificos, 0s quais sdo capazes de exercer
influéncia e lideranca sobre grupos de pessoas.

A posicdo de Weber sobre o carisma tende a apresenta-lo como uma espécie de
condicdo mistica, em contraste, por exemplo, com estudos socioldgicos recentes sobre
oratdria politica e linguagem corporal, que tém demonstrado que o carisma, em grande parte
dos casos, esta ligado a uma série de técnicas, habilidades, praticas e mensagens aprendidas e
orquestradas (OUTHWAITE e BOTTOMORE, 1996).

Iluminado, profeta, visionario, oportunista. Todos estes sdo adjetivos recebidos por
Petrini de seus criticos e admiradores, de dentro e de fora do movimento. Trata-se de uma
personalidade que foge dos moldes comuns. Na opinido de alguns dos entrevistados, o Slow
Food é a imagem e a semelhanca do lider italiano, guardadas as especificidades nacionais e
regionais, bem como as estruturas locais dos Convivia. O movimento desenvolveu-se por
meio da figura de Petrini e, hoje, se juntam a ele as figuras ndo menos carismaticas de Alice
Waters e Vandana Shiva, vice-presidentes do Slow Food, um reforgo para o apelo global do

movimento.

" Entrevista concedida ao autor por um lider de Convivium do Slow Food, em 2013.
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CAPITULO IV - A CONSTITUICAO DO SLOW FOOD NO BRASIL

4.1 Slow Food no Brasil: Obra do Acaso?

Se umas das principais caracteristicas da alimentacdo Fast Food é a padronizacéo e a
homogeneizacdo, ou seja, a impessoalidade do produto, no Slow Food, a personificacdo ¢ a
marca registrada. Os produtos sdo valorizados por carregarem caracteristicas especificas
(producdo em pequenas unidades familiares, processamento artesanal e valorizagdo do
territrio de origem).

A personificacdo € notada na organizacdo institucional do movimento. O projeto
“Fortalezas” apoia atividades em localidades especificas. O guarana, por exemplo, € um
produto encontrado em toda a regido amazbnica, mas o Slow Food Brasil auxilia
especificamente a Fortaleza do Guarana Nativo Sateré-Mawé. O mesmo acontece com o Baru
cuja Fortaleza foi implantada na regido de Pirendpolis/GO, embora seja uma castanha tipica
de todo o bioma cerrado. Duas Associacfes recebem apoio, a Associacdo de
Desenvolvimento Comunitario do Caxambu (ADCC) e o Centro de Estudos e Exploracdo
Sustentavel do Cerrado (CENESC).

Outra especificidade do Slow Food que demonstra seu carater personalista é a difusao
de receitas de pratos de comida tradicionais. A ideia € que certos pratos devem ser difundidos
e imortalizados através do sitio do Slow Food Internacional, ou pela Slow Food Editore que,
desde 1999, tem se dedicado a difusdo de receitas, roteiros gastrondmicos e manuais sobre
alimentagdo, principalmente de regides italianas. Ja a “Arca do Gosto”, que cataloga produtos
em risco de extingdo em todo o mundo, valoriza os produtos por sua singularidade e por
serem produzidos pelo “Seu Joaquim”, que utiliza 0 método herdado da “Familia Oliveira”.
Com base nessa perspectiva, a chegada do Slow Food no Brasil seguiu a mesma ldgica
personalista.

O depoimento da chef Margarida Nogueira, responsavel por trazer o Slow Food para o
Brasil, nos possibilitou recolher informacdes sobre a histdria, a estrutura organizacional, 0s
mecanismos de mobilizacdo de recursos e as estratégias de arregimentacdo de adeptos
utilizadas, entre outros aspectos. O encontro ocorreu no dia 25 de abril de 2011, em seu

apartamento no bairro do Leblon, zona sul do Rio de Janeiro/RJ. As primeiras questdes
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apresentadas para a entrevistada foram relacionadas ao contexto de surgimento do Slow Food

no Brasil:

Eu descobri o movimento pela Internet, em 1996. Eu ndo queria aprender a
mexer em computador; ai, eu cheguei em casa e os meus filhos tinham
instalado um computador que botava direto na Internet. Eu sou chef de
cozinha. Eu ainda tinha restaurante e tal; ai eu comecei a pesquisar food e
tal; ai saiu no Slow Food, e eu fiquei fascinada porque eu estava com um
grupo pesquisando a cozinha brasileira, com vista aos 500 anos do
descobrimento do Brasil, a influéncia indigena, influéncia africana. E,
guando eu vi aquele mundo e descobri que eles tinham um projeto em
Roraima’™, que cuidava dos indios que ficavam doentes por causa da
mudanca de alimentacéo, eu fiquei mais interessada ainda e achando que eu
ndo fazia nada pelos meus indios. Ai comegou e tal. Eu me inscrevi.
Ninguém conhecia, nem no meio gastronémico, ninguém sabia, falava nada
ou falava pouco. Ninguém sabia de nada. Nao faz mal! Vou continuar

fazendo esse negécio™®.

No encerramento do VI Congresso do Slow Food, em 2012, realizado em Turim, ao
indicar Margarida Nogueira para o Conselho Internacional de Garantes, 6rgao responsavel por
verificar o cumprimento do Estatuto da entidade, Carlo Petrini a chamou de “Mae do Slow
Food no Brasil”. Em varias entrevistas realizadas no Brasil, os membros do movimento
sempre me perguntavam: “Vocé ja conversou com a Margarida?”, dando a entender que ela

era portadora de conhecimento privilegiado dentro do “campo” do Slow Food no Brasil:

Trés anos depois, em 1999, eu fui a Italia com um casal de amigos meus, e a
gente ia passeando. Chegou uma hora que a gente ja estava no Piamonte e
ninguém achava uma pousada. E eles me deram um guia e disseram: “Ah!
Vocé descobre”. E eu falo italiano, porque quando eu era jovem eu estudei
na Italia. Abri I4 aquele negdcio e caiu em uma pousada. Paramos em um
posto de gasolina; liguei e fomos. Quando a gente t4 indo em diregdo a
pousada, eu vi a seta pra Bra, que é onde é a sede do Slow Food. Bra! Que
coisa! Eu quero ir 14, pensei. E fomos pra nossa pousada. Chegando I3,

almocamos e vi que todo mundo sabia de comida. Ai eu fui conversar com a

> A primeira atividade do Slow Food no Brasil aconteceu em 1995 com o apoio ao projeto “Mesas Fraternas”,
no qual o movimento italiano financiou o refeitério do hospital Yanomami em Roraima (MDA, 2014).
"® Entrevista concedida ao autor por Margarida Nogueira, em abril de 2011.
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menina que tinha nos servido e falei: “Bra fica hd quanto tempo daqui?”. E
ela: “E perto. Tem o6nibus daqui. Um pouquinho longe, dez a doze
quilometros. Mas o que vocé vai fazer em Bra?”. “Ah, é que eu sou do Slow
Food e eu queria conhecer as pessoas.”. E ela: “Vocé ¢ do Brasil? Do Slow
Food?”. Ela sabia que eu era brasileira porque ela estava com o meu
passaporte. “Entdo faz o seguinte: senta aqui porque o presidente ¢ toda a
diretoria estdo almogando em uma sala aqui, com a minha mae, que é dona
daqui.”. Meu Deus! Que sincronia, né?! Ai chegou. Eu cumprimentei todo
mundo. Aquela alegria italiana, como, porque, tal, ndo sei 0 que, ndo tem
Convivia ainda no Brasil. Vocé tem que fundar 1. Eu disse: “Olha! Ndo me

comprometo, mas eu vou fazer o possivel””’,

Em seguida, Margarida aborda as primeiras dificuldades do processo de construgcéo do

Slow Food no Brasil, algumas presentes até hoje:

Ai, em novembro de 2000, a gente abriu aqui, no Rio, o primeiro Convivia.
Pequeno. Tinha que explicar tudo. Eu tinha que traduzir tudo, porque ndo
tinha um folheto em portugués. Bom! Era uma trabalheira, mas eu achava
que valia a pena porque tudo o que eu acreditava, tudo o0 que eu pensava
estava |4 no pensamento deles. Eles ja tinham expressado as minhas ansias e
necessidades com a comida de cada pais, que 0 mundo estava ficando, esta
ficando globalizado e vocé vai perdendo as suas raizes, as suas tradicoes.
Bom! Hoje ja sdo vinte e cinco Convivia no Brasil, 0 que ainda é muito
pouco, né?! Porque ainda tem estados que ndao tém, mas, pouco a pouco, a

gente esta crescendo’.

De acordo com Margarida Nogueira, o Convivium mais organizado atualmente é o de
Sao Paulo, que tem o maior nimero de socios, pouco mais de 200, enquanto o do Rio de
Janeiro tem cerca de 90 associados. O processo de filiagdo e manutencdo de um convivium,
para a lider carioca, tem “altos e baixos”. E necessario lembrar a todas as pessoas a
importancia de continuar ajudando através da filiacdo, pois uma parte do que 0 membro paga
para a associac¢ao volta para o Convivium. Segundo ela, ha outro problema: como nédo existe

ainda o Slow Food no Brasil, como entidade juridica, a administracdo do dinheiro das

”7 Entrevista concedida ao autor por Margarida Nogueira, em abril de 2011.
’® Entrevista concedida ao autor por Margarida Nogueira, em abril de 2011.
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inscri¢cbes € um pouco complicada: todo o dinheiro é enviado para a Italia e, logo apos, parte
do valor retorna para o Convivium.

Margarida Nogueira ressalta que cada Convivium tem um lider e alguns co-lideres. Em
geral, tudo comega com um grupo de, no minimo, cinco pessoas, que devem trabalhar para
conseguir 20 sdcios, situacdo na qual o Convivium é considerado ativo. Na avaliacdo da
entrevistada, os Convivia mais ativos, no momento da entrevista (abril de 2011), eram o de
Sao Paulo, o de Piracicaba e o de Belo Horizonte, este Gltimo tem organizado piqueniques e

se movimentado bastante.

4.2 Agora que o Slow Food virou paulista™

Sobre a organizacao formal do Slow Food no Brasil, surgiu, em 2012 a proposta de se
implantar a sede nacional na cidade do Rio de Janeiro. Em reportagem, Dias (2013) destaca
que o anuncio foi feito em pronunciamento durante um almogo oferecido pelo Instituto
Maniva®, no saldo nobre do Clube Naval, ao presidente do Slow Food. De acordo com
Petrini, ap6s dez anos de atuacdo no pais, 0 movimento possuia, nesta época, mais de mil
associados espalhados em 27 Convivia, razdo pela qual era necessario inaugurar um escritério
da associagdo italiana na cidade. Ap6s alguns meses, no entanto, o projeto de abertura do
escritorio no Rio de Janeiro foi abortado e a equipe que trabalhava no Brasil foi reestruturada,
com a saida de duas coordenadoras: Lia Poggio, responsavel pelo Slow Food da América
Latina, e Mariana Guimaraes, responsavel pelo Slow Food Brasil. Os motivos para saida das
coordenadoras, ndo foram apresentados pela direcdo do movimento. No meio deste conjunto
de mudancas, a sede do Slow Food acabou sendo aberta em S&o Paulo. Georges Schnyder, um
dos membros do Comité Executivo Internacional do Slow Food e membro do Convivium Séo
Paulo, destaca em postagem na rede virtual “Intelectuais da Terra”, do dia 10 de outubro de
2013:

E com prazer que podemos comunicar a todos, apés um longo processo, a
criagdo da Associacdo Slow Food do Brasil, a partir do Instituto Convivium

Slow Food Sé&o Paulo. Este € um momento Unico e muito importante para o

¥ Expresséo utilizada por um dos membros do Slow Food.

8 O Instituto Maniva é uma associagdo sem fins lucrativos que utiliza a gastronomia brasileira como ferramenta
de transformacdo social e ambiental. O Instituto € uma OSCIP (Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse
Publico) e foi fundado em 2007, pela chef de cozinha Teresa Cor¢do (INSTITUTO MANIVA, 2013).
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fortalecimento e desenvolvimento do Slow Food no Brasil. A cria¢do de uma
entidade juridica brasileira, com o apoio do Slow Food Internacional, é uma
ferramenta fortissima para a realizacdo de projetos e o crescimento da rede
através de seus associados e eventuais contribuicdes que possam apoiar esses

objetivos.

Sou associado ao movimento desde 2008, pelo Convivium Sdo Paulo, e
acredito que a defesa do alimento bom, limpo e justo promovida pelo Slow
Food mundialmente e localmente é o mais répido, claro, direto e
provavelmente Unico caminho para um mundo melhor e uma sociedade mais

justa.

Ao anunciar a formalizacao da Associacdo Slow Food do Brasil, Schnyder enfatiza sua
trajetoria no Slow Food, bem como defende a ideia de que os valores defendidos pelo

movimento sdo propulsores de uma sociedade mais justa e igualitaria:

Estamos vivendo um momento histérico para o Slow Food no Brasil e no
mundo. Este formato pioneiro de associacdo nacional que agora esta ativa
serd uma referéncia para o desenvolvimento do movimento em outros paises
da América Latina, Asia e Africa. Muito vamos aprender. Poderemos
cometer alguns erros, mas tenho certeza que, com uma rede forte e
comprometida, poderemos escrever um bonito e valioso capitulo na histéria
do Slow Food e, através desse exemplo, ajudar de verdade a melhorar nosso
planeta.

A criacdo do Slow Food no Brasil foi oficializada no evento “Mesa Tendéncia”,
realizado em 2013, na cidade de S&o Paulo/SP, e que teve a participacdo do Presidente, do
Vice-Presidente e do Secretario Geral do Slow Food. O evento se encerrou com a enfatica
alusdo ao momento histérico de formacdo, no Brasil, da Associacdo Nacional, que podera se
tornar exemplo para outros paises, bem como uma forma de “ajudar” na construcdo de um
planeta melhor.

A falta de formalizacdo e de institucionalizacdo do Slow Food no Brasil era um

problema apontado por varios entrevistados, principalmente no que diz respeito a filiacio® de

81 Até o final de 2013, quando uma pessoa desejava se filiar ao Slow Food, no Brasil, poderia optar por uma
filiacdo de um, dois ou trés anos. Mas 0 pagamento da inscri¢do so podia ser realizado através de um cartdo de
crédito internacional, no site do Slow Food Internacional. Em alguns eventos, havia campanhas especificas de
filiacdo, em que o candidato a membro podia pagar em dinheiro. Com a criagdo formal do Slow Food Brasil, o
interessado em se associar, pode fazer o cadastro no site (www.slowfoodbrasil.com/associe-se/formulario) e
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novos membros e a gestdo do dinheiro pago pelos mesmos, como destacou Margarida

Nogueira A lider do Convivium de S&o Paulo fala sobre o tema:

Quando o numero de associados comegou a crescer, nos sentimos
necessidade de ter uma conta bancaria. Eu ndo queria ficar com o dinheiro.
Nos tinhamos uma tesoureira que movimentava um dinheiro pela conta dela,
mas chegou um momento que ela ndo aceitou mais isso. Ai surgiu a ideia de
fundar uma associacdo, ndo sO pela conta bancéria, mas para realizar
algumas acdes. Ai nds criamos o Instituto Convivium Slow Food S&o Paulo.
Fizemos com autorizacdo e parceria com a sede na Italia. A ideia era fazer
um Instituto que seguisse as diretrizes do Slow. Quando eles viram nosso
trabalho, eles acharam interessante, como um projeto piloto que pudesse, no
futuro, ser uma base para o Slow Food. E, agora, o Instituto se tornou Slow
Food no Brasil®.

Eu acho que a fundacdo do Slow Food Brasil € um passo importante, porque
o0 Brasil € um continente, e cada estado é um pais. Para vocé criar parcerias
com outras associagoes, criar um “Terra Madre” local, é preciso estar mais
estruturado. Estando estruturado, ele pode pegar esta riqueza da sua rede

para crescer mais®.

A necessidade da criacdo de uma estrutura nacional prépria foi um tema recorrente
entre os entrevistados, durante esta pesquisa. Varios membros apontaram extrema dificuldade
em lidarem com o dinheiro dos socios, devido a ndo existéncia oficial do Slow Food Brasil.

Diferente de Sdo Paulo, de acordo com Margarida Nogueira, 0 Rio de Janeiro estava
com poucas atividades para os socios e o publico em geral. A maioria dos eventos se
encaminhava para a “educagdo do gosto”, apoiada, em grande parte, pelo Instituto Maniva, e
liderado pela chef Teresa Corcdo, tendo o Slow como parceiro. O préprio Petrini, quando
esteve no Rio de Janeiro, em janeiro de 2009, teria dito: “onde estiver o Slow Food no Rio do
Janeiro, escreve Maniva em baixo, eles podem andar juntos”84. Veremos, no entanto, que o

Instituto Maniva e o Slow Food ganharam caminhos diferentes.

efetuar o pagamento da anuidade de R$ 50 através de cartdo de crédito, boleto, ou debito em conta corrente,
estudante e pequenos produtores rurais pagam meia anuidade.

8 Entrevista concedida ao autor por Cenia Salles, em novembro de 2013.

8 Entrevista concedida ao autor por Cenia Salles, em novembro de 2013.

8 A ligacdo intima entre o Instituo Maniva e o Convivia do Slow Food no Rio de Janeiro pode ser verificada na
Feira Organica do Jardim Botéanico, que acontece, todos o0s sabados, na Praca da Igreja Sdo José, na Lagoa. Na
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Durante as entrevistas qualitativas com lideres de Convivium, foi possivel perceber
que os projetos de Educacdo Pelo Gosto tém sido centrais no Slow Food Brasil. Sobre esta
temaética, Laudan (2004) destaca que a critica do Slow Food ao “Modernismo Culinario” vem
acompanhada de uma estratégia de “educacdo gastronomica”, com o objetivo de efetivar a
mesma estratégia do terroir francés através de um programa agrario-culinario, cuja meta seria
convencer 0s consumidores a pagarem um preco mais elevado pelos produtos diferenciados.
Ou seja, segundo a autora, para se criar um “Mercado Slow Food”, as pessoas precisariam ser
treinadas para apreciar certos produtos com qualidades especificas. Existe no Slow Food um
conjunto de programas que procura treinar e difundir esse tipo especifico de gosto. Os
programas desenvolvidos pelos Convivia para a educacdo do gosto e a propria criacdo da
Universidade da Ciéncia Gastrondmica sdo estratégias importantes para a difusdo de
informacBes. No entanto, na avaliacdo de Laudan (2004), a educacdo do gosto é algo

ambiguo:

Pode querer fazer educacdo no sentido de detectar os sabores usando
técnicas refinadas por cientistas nas duas Gltimas décadas, e a oportunidade
de explorar novos gostos e texturas. Ou pode ser educacao para o “bom”, um
objetivo mais subjetivo e tradicionalmente um modo de solicitar a adeséo de
uma elite. (LAUDAN, 2004, s.p.).

Nas palavras da historiadora americana, nem todas as pessoas estariam interessadas
em fazer parte de uma elite gastrondmica. Alguns preferem Coca-Cola ao invés de vinho;
batatas-fritas seriam melhores do que nhoque. Em outras palavras, a memoria e o gosto do
consumidor deveriam ser respeitados. Além disso, a educacdo pelo gosto direcionada para as
criangas teria pouco efeito: “Se o gosto fosse formado na infincia haveria educagdo para
convencer a pessoas a pagar mais por comida e assim instituir mudancas da agricultura que
poderiam substituir as praticas do modernismo alimentar.” (LAUDAN, 2004, s.p.). Em outras
palavras, 0 seu argumento aponta que o gosto é formado ao longo da vida, questionando,
portanto, a eficiéncia da educacdo para o gosto realizada com criancas.

A critica de Laudan (2004) ao Slow Food fundamenta-se no fato de a mesma acreditar
que ha uma valorizagéo do gosto da elite que, agora, passa a incorporar elementos da culinaria

popular tradicional (comida do tempo da “vov6”, comunidades tradicionais etc.). Mas ndo ha,

feira, além de vender tapioca e outros produtos feitos com mandioca e outros produtos organicos, comprados na
prépria feira, os ecochefs do Instituto Maniva procuram angariar novos membros para o Slow Food.
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aqui, a valorizagdo da culinaria “popular” industrializada (hamburguer, Coca-Cola etc.).
Estes, no entanto, podem ser considerados produtos populares e, em certa medida, até
tradicionais.

Bourdieu (2007) diz que a classe social € o principal diferenciador do gosto. Atraves
da hierarquia do social, entender-se-ia a estruturacdo da hierarquia do gosto. Os conceitos de
“mau gosto” e de “bom gosto” seriam, dessa forma, determinados pelas classes mais altas. O
capital cultural adquirido pelos grupos mais elevados os colocaria em posi¢do de impor a sua
visdo cultural a sociedade como um todo. Dessa forma, a escolha de certo alimentos, a
maneira como sdo preparados e servidos seriam importantes parametros para identificar uma
determinada classe social.

Com visdo diferente, Warde (1997) acredita que a abordagem de Bourdieu aplica-se
melhor a Franca, porque, na Inglaterra, por exemplo, as pesquisa sobre consumo alimentar
apontam que a comida teria menor significancia cultural como meio de distin¢do, ainda que
esteja se tornando, cada vez mais, um marcador cultural. Para os britanicos, segundo Warde, o
ato de comer teria atraido cada vez mais a aten¢do da midia, tornando-se um importante
momento de lazer fora de casa, movimento que acompanha maior difusdo e apreciacdo das
culinarias estrangeiras.

Ha fortes criticas dos entrevistados quanto & inatividade de alguns Convivia no Brasil
e ao pequeno numero de pessoas envolvidas diretamente no movimento, situacdo que
contrasta com a grande visibilidade que o Slow Food possui nos meios de comunicagdo
especializados.

Para entender o contexto de timida expansdo e as caracteristicas dos Convivia em
atividade, foi realizado um censo com os lideres de Convivia do Brasil. O critério utilizado
para gque o lider fosse entrevistado era que o Convivium estivesse em funcionamento entre 06
de junho de 2013 e 18 de novembro de 2013 (periodo de realizacdo do trabalho de campo com
os Convivia). No entanto, durante a pesquisa de campo, ocorreram dificuldades em relacéo ao
contato com alguns lideres. Deve-se destacar que os Convivia criados ap6s o inicio da
pesquisa ndo foram incluidos na mesma, como é o caso do Convivium de Niter6i/RJ.

Segundo o site do Slow Food Brasil, em 6 de maio de 2013, existia um total de 33
Convivia no Brasil. No entanto, durante a pesquisa, verificou-se que esse numero era ainda
menor, e que, portanto, o site estava desatualizado. Existiam Convivia inativos, contatos
telefonicos e enderecos de e-mail desatualizados, além de lideres que ja faleceram ou que
mudaram de cidade, mas que ainda eram mantidos como responsaveis pelo Convivium.

Devido a essas limitacdes dos dados, foi necessario utilizar varios meios para se chegar até os
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lideres: contatos via e-mail, redes sociais (como Facebook e Skype) e o auxilio de outros
membros do movimento. Ao final de cinco meses de pesquisa, foram entrevistados 23 lideres.

Devido as restricGes financeiras e as dificuldades logisticas de se realizar uma
pesquisa em todo o Brasil, somente os lideres dos Convivia do Rio de Janeiro, Belo Horizonte
e Brasilia foram entrevistados presencialmente. Os demais foram entrevistados via Skype,
sendo convidados a responderem um questionario estruturado com questdes sobre o seu perfil
como lider, o funcionamento e os projetos desenvolvidos em cada localidade. Serdo
apresentadas a seguir diferentes tipologias de Convivium presentes no Brasil, bem como

especificidades e contrastes regionais. Vejamos alguns resultados da pesquisa na Tabela 2.

Tabela 2 Lista de Convivia pesquisados

Convivium/Local Lider Data de
fundacao
Convivium Rio de Janeiro/RJ Margarida Nogueira 2000
Convivium Séo Paulo/SP Cénia Salles 2003
Convivium Brasilia/DF Carlyle Vilarinho 2003
Convivium Campinas/SP Mario Firmino da Silva 2005
Convivium Piracicaba/SP Mariana Avila Maronna 2006
Convivium Piren6opolis/GO Katia Karam 2006
Convivium Recife/PE Thiago das Chagas Lima 2006
Convivium Amazonia/Belém/PA Fabio Sicilia 2006
Convivium Potiguar/RN Adriana Lucena 2007
Convivium Pinhdo da Serra Elaine do Reis 2007
Catarinense/SC
Convivium Umbu/BA Jussara Dantas de Souza 2008
Convivium Engenho de Farinha/SC | Claudio Andrade 2008
Convivium Belo Horizonte/MG Marcelo Podesta 2013
Convivium Batatais/SP Fulvio lermano 2009
Convivium Serra do Salitre/MG Jodo José Melo 2010
Convivium Povos da Floresta Maria do Socorro Pac6 de 2010
Amazonica/AM Matos
Convivium Cerrado/DF Alessandra Brant Teixeira 2010
Convivium Porto Alexandre Baggio 2010
Alegre/Auxiliadora/RS
Convivium Licuri/BA Josenaide Souza Alves 2011
Convivium Mata Atlantica/SC Bernardo Simdes Braga 2011
Convivium Petropolis e Itaipava/RJ | Denise Gongalves 2011
Convivium Grande ABC/SP Ana Maria Tomazoni 2012
Convivium Campo Grande/MS Magda Rodrigues de 2013
Moraes
Total 23

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013
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A Tabela 2 indica que, embora o primeiro convivium tenha sido fundado em 2000, no
Rio de Janeiro/RJ, a maior parte dos Convivia no Brasil foi fundada, principalmente, a partir
de 2006. Antes desse ano, somente existiam os Convivia do Rio de Janeiro, de Campinas, de
Sdo Paulo e de Brasilia. No entanto, € importante ressaltar que muitos Convivia fecham e
reabrem com outro nome. Em Belo Horizonte, por exemplo, existia 0 Convivium Pic-Nic que,
depois de um tempo de inatividade, fechou completamente. Apds algum tempo, foi aberto o
Convivium Belo Horizonte. Ha cidades que possuem mais de um Convivium, como € 0 caso
de Brasilia, cada um com perfil diferente.

Destaca-se que, na maioria dos casos estudados, as atividades desenvolvidas no
Convivium estdo diretamente relacionas com a ocupagdo e o perfil principal do seu lider. Por
exemplo, se um lider é chef de cozinha, boa parte das atividades do Convivium serd na area
gastrondémica. Se o lider é produtor rural, suas atividades estardo voltadas para os agricultores.
A relacdo entre chefs de cozinha e agricultores serd melhor explorada no final deste capitulo.

O ntmero de mulheres lideres de Convivium é um pouco maior do que o dos homens:

mais de 56% dos entrevistados sdo do sexo feminino.

Tabela 3 Sexo dos lideres dos entrevistados

Frequéncia Percentual

Masculino 10 43,48
Feminino 13 56,52
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

De acordo com a Tabela 4, a maioria dos entrevistados nasceu na zona urbana e
somente dois lideres disseram que possuem origens rurais. Boa parte das atividades dos
Convivia ocorre no espago urbano. Apesar do Slow Food possuir uma série de projetos em
espagos rurais, como as “Comunidades do Alimento”, a “Arca do Gosto” e as “Fortalezas”,
tais projetos nem sempre séo estruturados dentro de um Convivium.

Durante o encerramento do VI Congresso Internacional do Slow Food, em Turim
(2012), Petrini destacou a necessidade de que cada comunidade do alimento se transforme em
um Convivium. Ou seja, ele procurou apresentar a necessidade de se estabelecer vinculos
entre os projetos estruturantes do Slow Food e os Convivia, com espacos de interacdo entres

os diferentes membros.
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Tabela 4 Origem do lider - urbana/rural

Frequéncia Percentual

Urbana 21 91,30
Rural 2 8,70
Total 23 100,00

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Entender o perfil dos lideres dos Convivia do Brasil foi importante para revelar a
fisionomia da organizacéo local. Isto ndo quer dizer, porém, que ndo existam fortes diferencas
internas, mas, por ocupar uma posi¢do de destaque, observou-se que o lider possui poder
diferenciado no que diz respeito a conducao do grupo.

4.2.1 Os de “Salto Alto” e os “da Roca”

A figura do lider é essencial para caracterizar o perfil do Convivium, pois, assim como
Petrini, muitos estdo nessa posicdo desde que a organizagéo local foi criada. Para entender
essa diversidade, foram construidas “tipologias” como proposta metodoldgica para agrupar os
Convivia com caracteristicas semelhantes. Sabe-se que toda tipologia é passivel de ser
questionada, por priorizar somente algumas caracteristicas e por homogeneizar estruturas nao
tdo homogenias assim. Mas tudo indica que foi uma maneira viavel de descrever as
especificidades e as caracteristicas do Slow Food no Brasil. A metodologia proposta leva em

consideracdo a ocupacdo primeira de cada um dos lideres de Convivium.
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Figura 5 Tipologias de Convivium no Brasil

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Conforme a Figura 5, a maioria dos lideres possui ligacdo mais estreita com o mundo
da gastronomia, porém, deve-se destacar que varios Convivia possuem relacdo com dois
outros setores profissionais: producado rural e atividades em outros setores. Entendemos como
“outros setores” o trabalho em bares, ateliers, universidades etc., que ndo se enquadrariam
como gastronémicos nem agricolas. Certamente, a relacdo do lider com alguns desses trés
setores € passivel de questionamento; no entanto, trata-se de construgdes que foram realizadas
a partir de informacdes disponibilizadas pelos lideres durante as entrevistas. A Figura 5 revela
a predominancia de pessoas ligadas a gastronomia na lideranca de Convivium, caracteristica
que é confirmada pelas informag6es presentes na Tabela 5, na qual se nota a predominancia
de lideres que possuem ligacdo direta com a gastronomia. Deve-se destacar que ha lideres de
Convivium que desenvolvem mais de uma atividade como, por exemplo, trabalhar como
professora universitaria e ser produtora rural a0 mesmo tempo, ou educadores que também

desenvolvem atividades no meio rural.
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Tabela 5 Ocupacéo principal do lider

Frequéncia

Agricultor e produtor de queijo 1
Chef de cozinha 5
Consultora gastrondmica 1
Coordenadora de Cooperativa Agroecologica 1
Designer e produtor de pées artesanais 1
Educador ambiental e professor de Italiano 1
Educador 1
Empresario do ramo de gastronomia 1
Estudante de Nutricédo 1
Funcionario publico Federal 1
Gastrénoma, responsavel por atelier 1
Historiadora e arquiteta 1
Produtora rural 1
Professor universitario; chef de cozinha; consultor na area 1
de Gastronomia

Professora e Gerente Comercial da Cooperativa 1
Professora universitaria do curso de Gastronomia 1
Professora universitaria e empresaria do ramo de 1
gastronomia

Professora universitéaria e produtora rural 1
Tecnoldgo da Informacéo 1
Total 23

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Uma das caracteristicas especificas do Slow Food ¢ o seu perfil “intelectualizado”.
Como ja foi apontado em outro capitulo, trata-se de um movimento complexo cujos membros
precisam absorver e processar um conjunto muito grande de informacdes. Os resultados da
pesquisa estatistica apontam na Tabela 6 que os profissionais com titulo de mestrado
representam a moda. Eles respondem por quase 35% do total de lideres. Além disso, mais de
78% dos entrevistados tem, pelo menos, curso superior. As areas de formacdo sdo as mais
amplas: ha desde antropdlogos e economistas a advogados. Entretanto, existe um predominio
de profissionais formados na area de Gastronomia.
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Tabela 6 Grau maximo de escolaridade do lider

Frequéncia Percentual

Ensino Fundamental completo 1 4,35
Ensino Médio completo 1 4,35
Ensino Superior incompleto 3 13,04
Ensino Superior completo 6 26,09
Pés-graduacdo Lato sensu (Especializacdo) 3 13,04
Mestrado 8 34,78
Doutorado 1 4,35
Total 23 100,00

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Os dados da Tabela 7 demonstram que a maioria dos Convivia do Brasil foram criados
entre 2009 a 2013. O aumento de estruturas locais do Slow Food a partir deste ano pode ser
explicado pela realizagdo do 1° “Terra Madre” Brasil, em 2008; o evento pode ter sido o

propulsor de novas iniciativas em varias regides do Brasil.

Tabela 7 Ano de fundagdo do Convivium

Frequéncia
2000 — 2003 3
2005 — 2008 9
2009 - 2013 11
Total 23

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Entender a dindmica de encontros e reunides é essencial para se conhecer o Slow Food
no Brasil. Observou-se que a periodicidade das reunides possui relacdo direta com o carater
personalista do Slow Food, por depender muito da disponibilidade do lider. Em periodos nos
quais o lider possui muitos compromissos pessoais e profissionais, as atividades dos Convivia
acabam ficando em segundo plano, razéo pela qual a maioria dos entrevistados — de acordo
com a Tabela 8, mais de 80% — diz que ndo se realizam reunides com periodicidade definida,

e os demais apresentam a periodicidade de reunides muito baixa.
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Tabela 8 Periodicidade de reuniées dos membros dos Convivia

Frequéncia Percentual

Uma vez por més 1 4,35
Uma vez a cada dois meses 1 4,35
Duas vezes a0 ano 1 4,35
Uma vez por ano 1 4,35
N&o tem periodicidade 19 82,6
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Durante 0 acompanhamento de alguns eventos e nas entrevistas com membros do Slow
Food, um ponto destacado foi a necessidade de parcerias entre os Convivia. O resultado da
Tabela 9 aponta que somente 12 dos 23 Convivia pesquisados realizaram algum projeto em
parceria com outro Convivium. O isolamento dos Convivia é creditado, por alguns, as
distancias geogréaficas do Brasil e a falta de interesse dos membros em realizarem parcerias.
Conforme a Tabela 6, o Convivium de S&o Paulo e o do Rio de Janeiro sdo os que mais
estabeleceram parcerias com outros Convivium. Eventos como o Festival Internacional de
Cinema e Alimentacdo de Pirendpolis, no ano de 2011, contou com o apoio de trés Convivia:
Cerrados/DF, Batatais/SP e o de Pirendpolis/GO.

Tabela 9 O Convivium desenvolve ou desenvolveu atividades com outro Convivium?

Frequéncia Percentual

Sim 12 52,17
Néo 11 47,83
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Para melhor visualizar as relacGes entre os Convivia, sera apresentado um mapa da
rede de relacdes entre os mesmos. As informacgdes foram tabuladas no software de analise de
rede UCINET e, posteriormente, foi construido o mapa de relac6es (Figura 2).

O conceito de rede designa algo mais do que apenas um objeto ou um dispositivo
técnico, mas um instrumento que permite descrever e formalizar as interacGes entre o0s
individuos, as organizagdes e 0s grupos sociais. De forma geral, a rede é formada por um

conjunto de atores ou de organizacdes ligadas por uma relagcdo. Uma rede caracteriza, assim, o
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sistema formado pelos vinculos diretos e indiretos entre os atores. Por analogia, uma rede €
uma maneira de interacdo social que pde atores em contato (STEINER, 2006).

Ao utilizar a analise de redes sociais, € possivel entender as interagcdes entre individuos
e grupos sociais. A andlise das redes sociais requer informacao de tipo qualitativo. Devido a
sua caracteristica especifica, torna-se necessario seguir uma série de técnicas que possibilita
ordenar a informacdo, ou seja, interacdes entre os individuos, de modo que essas ligacGes
possam ser representadas num grafico ou numa rede. Em outras palavras, as redes ou 0s
graficos formam uma importante ferramenta para representar as interacfes entre individuos,
ou grupos de individuos, de forma ilustrativa (ALEJANDRO e NORMAN, 2005).

O fato de conceber graficamente as interacfes de um grupo de individuos nem sempre
possibilita construir uma analise em profundidade de cada individuo, dentro de uma rede e do
grafico em geral. A estrutura de uma rede pode ser analisada com recurso de diversos
indicadores, dependendo dos objetivos pretendidos com a analise. Os indicadores de
centralidade, por exemplo, permitem analisar a rede tanto no seu conjunto como
individualmente. Pode-se observar também o grau de conectividade da rede, pelo qual se nota
quais individuos possuem maior e menor numero de interacées.

De acordo com Alejandro e Norman (2005), uma rede € constituida por um grupo de
individuos que, de forma agrupada ou individual, se relacionam uns com os outros, com um
fim especifico, caracterizando-se pela existéncia de fluxos de informacdo ou projetos. As
redes podem ter muitos ou poucos atores, e uma ou mais categorias de relacdo entre pares de
atores. Uma rede é composta por trés elementos basicos: 1) nos ou atores; 2) vinculos ou
relagdes e 3) fluxos. Os “nods” sdo basicamente pessoas ou grupos de pessoas que se agrupam
com um objetivo comum. Os “vinculos” sdo os lagos estabelecidos entre dois ou mais “nos”.
Ja os “fluxos” indicam a dire¢do do “vinculo”, e geralmente sdo representados por uma seta,
que mostra o seu sentido. Os “fluxos” podem ser unidirecionais ou bidirecionais. Quando um
determinado ator ndo estabelece nenhum tipo de fluxo, diz-se que o “nd” esta solto ou isolado
dentro da rede.

Ha vaérios indicadores que podem ser observados nas redes, entre eles, a densidade, o
grau de centralidade, o grau de saida e o grau de entrada. Em uma rede, a densidade pode ser
calculada sem a necessidade de usar o software.

A mensuracdo da quantidade de ligagdes que um ator possui determina seu grau de
centralidade, ou seja, este grau é representado pelo nimero de atores aos quais um ator esta
diretamente ligado. Esse dado pode ser dividido em grau de entrada e grau de saida,

dependendo da direcdo dos fluxos. O grau de saida é a soma das interagdes que 0s atores
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possuem com os outros; ja o grau de entrada ¢ a soma das interagdes que os outros “nds” tém

com o ator.

Figura 6 Parceria entre os Convivia do Brasil

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

A Figura 6 demonstra que, na rede de atividades dos Convivia no Brasil, oito deles néo
estabeleceram projetos ou parcerias com os outros Convivia. A densidade da rede de Convivia
no Brasil é de 5,06%, uma relacdo muito baixa, ja que os Convivia poderiam expandir as suas
relagbes em quase 95%. E possivel verificar também que Convivia como os de S&o Paulo e
Rio de Janeiro sdo centrais no que diz respeito ao estabelecimento de parcerias. Com menos
atividades, aparece o Convivium de Pirendpolis, o0 da Amazonia, o do Grande ABC e o do
Engenho da Farinha.

A comunicacdo é um dos aspectos primordiais de qualquer grupo. Como a dificuldade
de se estabelecer um fluxo de informacdes no Slow Food foi um dos aspectos citados durante
o campo exploratorio, tornou-se interessante entender como a informacéo circula dentro do
movimento. Ao serem questionados sobre os meios de comunicacédo utilizados pelo lider para
se comunicarem com 0s membros, a lista de e-mails e o telefone foram os mais citados pelos
lideres entrevistados. J& a construcdo de sites proprios € pouco utilizada, alguns lideres
entrevistados destacaram que a inviabilidade de uma pagina na web, estd no fato da mesma

precisar de um bom tempo de dedicagdo para atualizagbes constantes. Como grande parte dos
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Convivia possui poucos membros, e-mails, plataformas de redes sociais e telefonemas sdo

predominantes.

Grafico 1 Meios de comunicacdo dos Convivia

Quais sao os meios de comunicagao utilizados para
comunica¢ao com membros do Convivium?

100%

80%

60%

40% mSim

20%

0%

Lista de E-mails Redes Sociais Telefone Site
(Facebooke e
Twiter)

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

r

O “Terra Madre” ¢ o evento mais importante do Slow Food, e ocorre de dois em dois
anos, em Turim, Italia. Dos 23 entrevistados, somente nove (39%) participaram da Gltima
edicdo, ocorrida em 2012, conforme a Tabela 10. Paralelo ao “Terra Madre”, ocorreu o VI
Congresso Internacional do Slow Food, evento que estabelece as principais diretrizes do Slow
Food para os préximos dois anos. Dos lideres entrevistados, somente 14 deles teve acesso aos
documentos finais do evento, 0 que aponta para a dificuldade da circulacéo da informacao.

Tabela 10 Participa¢ao no “Terra Madre”, em Turim, 2012

Frequéncia Percentual
Sim 9 39,13
Né&o 14 60,87
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013
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Tabela 11 Acesso aos documentos finais do VI Congresso Internacional do Slow Food

Frequéncia Percentual
Sim 14 60,87
Né&o 9 39,13
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

A Tabela 10 destaca que nove lideres de Convivium participaram do “Terra Madre”
em Turim. Entre eles alguns foram financiados pelo Movimento, outros foram por conta
prépria. Os lideres de Convivium ndo tiveram, necessariamente, apoio institucional do Slow
Food para participarem do evento, se desenvolveram alguma outra atividade no evento, como
Delegados ou Expositores, por exemplo, recebeu apoio, caso contrario ndo. Em entrevistas
durante o evento, em Turim, foi possivel identificar duas categorias de participantes
brasileiros: delegados, que se dividiam entre expositores de produtos e participantes de algum
Grupo de Trabalho (GT), e Delegados Congressistas, que representavam o Brasil no VI
Congresso Internacional do Slow Food. Tanto Delegados quanto Delegados Congressistas
tiveram apoio financeiro para cobrir custos com passagens areas, hospedagem, transporte
local e alimentacdo durante o evento. Ha fortes criticas em relacdo a escolha dos participantes
dos eventos internacionais e a falta de acesso aos documentos, conforme destaca uma lider de
Convivium:

Nao fui ao evento [“Terra Madre”, Turim, 2012]; ndo tive acesso aos
documentos. Esse é um grande problema do Slow Food: as informacdes
nunca sdo muito claras, tanto nas escolhas de quem participa e de quem vai
para 0S congressos, nunca sao claros. Isso, na verdade, € o que mais
desestimula os associados a participar; 0 movimento é um movimento lindo,
gue tem Gtimas propostas, mas algumas questdes ficam muito pouco
explicadas. No “Terra Madre”, por exemplo, sempre levam o mesmo grupo
indigena para apresentar 14, fica parecendo “macacos de circo”; vai 14, faz
uma apresentacdo que comove todo mundo; mas eles ndo tém um apoio de

verdade aqui®.

8 Entrevista concedida ao autor por um lider de Convivium do Slow Food, em 2013.
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A posicdo desta lider de Convivium representa uma posicdo recorrente de outros
membros, que destacam a falta de estrutura institucional no Slow Food para disseminar
informagdes, compartilhar propostas e delegar fungdes. A escolha dos membros
representantes nos eventos seria determinada por fatores que mesclam “indicacao inspirada
dos lideres” ¢ distingdo do curriculo do escolhido. No caso dos Delegados Congressistas
brasileiros para o “Terra Madre” de Turim, estes foram escolhidos através da comunidade
virtual “Intelectuais da Terra”, enquanto dois outros foram convidados pelos representantes
do Slow Food Internacional.

No discurso de encerramento do VI Congresso Internacional do Slow Food, Petrini
aponta a expansdo do projeto “Arca do Gosto” como prioridade para o movimento, sendo
estabelecida a meta de catalogagdo de 10 mil produtos na “Arca do Gosto” até o proximo
Congresso, que ocorrerd em 2014. Petrini citou o Brasil como um pais com grande
potencialidade de inser¢dao de produtos na “Arca”, devido a grande biodiversidade presente
em seu territorio. Ao que tudo indica, parte da pouca expressividade da “Arca do Gosto” no
Brasil é creditada a pouca efetividade dos Convivia. De acordo como a Tabela 12, menos da

metade dos Convivia indicou produtos para a “Arca”.

Tabela 12 Indicacdo de produtos para a Arca do Gosto

Frequéncia Percentual
Sim 11 48
Né&o 12 52
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

O estabelecimento de parcerias do Slow Food com entidades governamentais e nao
governamentais € um tema controverso dentro do movimento brasileiro. Ha lideres que
condenam tal atitude, como demonstra o trecho abaixo:

Houve um acordo firmado entre o Slow Food, em 2004, e o Ministro
Graziano®, do “Fome Zero”. Foi firmado um acordo de ajuda mitua. Teve o
“Terra Madre” Brasil, que aconteceu em Brasilia, e, junto, uma feira do
pequeno produtor. O Ministério do Desenvolvimento Agrario que patrocina.

Eles quiseram colocar o Slow Food sob o guarda-chuva do Ministério do

8 José Graziano da Silva foi Ministro Extraordinario de Seguranca Alimentar e Combate & Fome, de 2003 a
2004.
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Desenvolvimento Agrario (MDA). Eu, pessoalmente, ndo acho bom. Eu
fiquei indignada porque eu acho que é um movimento mundial, que néo
pode ficar ligado a um partido. Acho que tem que ter ajuda de todo mundo e

ser, a0 mesmo tempo, independente®’.

Em 2004, o Slow Food estabeleceu projetos de cooperagdo com o Governo Federal no
Brasil, de forma especial com Secretaria do Desenvolvimento Territorial, ligada ao Ministério
do Desenvolvimento Agrario/MDA. O entdo ministro do Desenvolvimento Agrario, Miguel
Rossetto, 0 secretario de Desenvolvimento Territorial, do MDA, José Humberto Oliveira, e 0
presidente do Slow Food, Carlo Petrini, assinaram um acordo que previa o estabelecimento de
bases de cooperacgdo, visando integrar politicas publicas para promover e apoiar a preservagdo
e a valorizagdo dos alimentos tipicos nos territorios onde se concentram os agricultores
familiares e assentados, em todo o Brasil. Esse acordo propunha acdes para a preservacao da
biodiversidade alimentar, de defesa dos territdrios e suas identidades culturais e de criacdo de
novas oportunidades de trabalho e renda nas areas rurais brasileiras (MDA, 2014). Foram

estabelecidas diretrizes e metas, entre elas destacam-se:

- Organizacdo da participacdo de uma delegacdo de 150 produtores e técnicos brasileiros no

evento "Terra Madre", de 2004, em Turim na Italia.

- Apoio para a participacdo de quatro produtos tipicos brasileiros na feira "Salone del Gusto",

também em outubro de 2004;

- Mapeamento dos produtos territoriais tipicos nos 100 territorios brasileiros que concentram
agricultores familiares e assentados da reforma agraria para um catalogo de produtos tipicos
(projeto Arca do Sabor Slow Food) e para identificacdo de produtos a serem apoiados

comercialmente (Fortalezas do Sabor Slow Food);

- Animacdo de um grupo de trabalho para integrar politicas publicas para promover e apoiar a

preservacao e valorizacdo dos produtos territoriais tipicos do Brasil;
- Apoio na organizacdo de eventos nacionais sobre o setor agroalimentar familiar.

Se a parceira do MDA foi restrita ao territorio brasileiro, no &mbito global o Slow
Food Internacional estabeleceu uma parceria com a FAO, em maio de 2013, para desenvolver

87 Entrevista concedida ao autor por Margarida Nogueira, em abril de 2011.
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acOes conjuntas visando apoiar pequenos agricultores que vivem em areas rurais. O acordo de
trés anos ressalta que as duas partes seriam responsaveis por desenvolver medidas para
promover uma comida local, nacional e internacional mais inclusiva. Dessa forma, duas
entidades se concentrariam no fortalecimento das redes locais, regionais e globais e em
iniciativas, como o “Ano Internacional da Agricultura Familiar”, a ser realizado em 2014.
Tais iniciativas visariam melhorar o acesso ao mercado para 0s pequenos produtores, a
conservacao e o uso da biodiversidade, a reducdo de perdas e de residuos de alimentos e 0
bem-estar animal. O acordo também prevé medidas para a protecdo de produtos alimentares
tradicionais, e promove tradi¢bes culinarias e o patriménio cultural das comunidades rurais
(FAO, 2013).

Tabela 13 Parceria do Convivium com entidades governamentais ou ndo governamentais

Frequéncia Percentual

Sim 12 52,17
Né&o 11 47,83
Total 23 100

Fonte: Pesquisa Convivium Slow Food Brasil, 2013

Apesar do tema ser fortemente enfatizado no discurso oficial do Slow Food, 52% dos
Convivia entrevistados realizaram algum tipo de parceria com entidades governamentais e

nao-governamentais.

4.3 O Brasil nos Eventos do Slow Food Internacional

O “Terra Madre”, o Salone del Gusto e o VI Congresso Internacional do Slow Food,
em Turim, foram eventos que ocorreram simultaneamente em outrubro de 2012. Para
entender tais eventos, foi necessario observar a organizacdo do movimento e estar a par de
suas novas diretrizes. O objetivo principal ndo foi observar o evento em sim, mas entendé-lo
como um todo e dimensionar a participacao do Brasil no mesmo: como o Slow Food do Brasil
se posicionou? Qual foi a contribuicdo brasileira nos debates? Para entender essas questdes,
foram realizadas observacdes diretas das atividades, além de entrevistas e gravagdes do audio

dos eventos.
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Quando cheguei em Turim, no dia 23 de outubro de 2012, dois dias antes do inicio do
“Terra Madre”, era possivel ver, em varios locais, cartazes e folhetos do evento. Fiz uma
primeira visita de reconhecimento ao Centro de Convengdes Lingortto Fierre, local do
encontro, que faz parte de um complexo de lazer da empresa italiana Fiat, onde se encontram
também um grande centro comercial, cinema e salas de exposicéo, entre outros espacos, além
da “Pinacoteca Giovanni e Marella Agnelli”. O evento recebeu, no total, cerca de 220 mil

pessoas em todos os dias do evento.

Figura 7 Centro de Convencgdes Lingortto Fierre, 2012

@@%ﬁg g
: - Im :1*" TR SRR S
Gooe -2 .
T ji 3

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2012.

Na Figura 8, é possivel visualizar a planta baixa do local evento, com indicagdes de
seus diversos espacgos destinados a diferentes atividades.
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Figura 8 Planta baixa Lingortto Fierre, eventos Terra Madre e Salone del Gusto, 2012.
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Fonte: Folder “Terra Madre” 2012, Turim, Italia

Na Figura 8, é possivel visualizar o espaco dedicado ao Salone del Gusto (indicado
pela seta vermelha), dividido por regides: italiana, toscana, de Piemonte, da Umbria etc.
Grande parte dos estandes era ocupada por empresas de producdo de vinho, salame, queijo,
sorvete, doces e uma infinidade de alimentos das respectivas regides. Era possivel comer de
quase tudo o que se tem na Italia em um dnico local. Em meio aos expositores de alimentos,
havia espacos de exposicdo para os patrocinadores do evento, como as multinacionais Fiat,
KenWood, Samgung, Philips, Canon, a empresa de telefonia Vodafone e o Banco Intesa San
Paolo, além de uma extensa lista de empresas locais.

A lado do Salone del Gusto, havia os Laboratori del Gusto (indicados pela seta
verde), laborat6rios nos quais produtores, jornalistas e especialistas de todo o mundo, mas
principalmente da Italia, degustavam queijos, azeite, vinhos e salames. Trata-se do evento
onde se constroi, reforma-se e modifica-se informagdes sobre o “bom gosto” de cada um

destes produtos. Com base em Bourdieu (2007), pode-se dizer que ali se reuniu um grupo
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distinto de “peritos” em areas especificas para reforgar e legitimar certos produtos e certas
praticas como estando do lado “correto” do gosto. No local também existia um espago para o
langamento de livros e para o encontro com alguns autores ligados ao campo da Gastronomia.

Entre o Salone del Gusto e o local de exposi¢do do “Terra Madre”, os visitantes
passam por dois espagos interessantes: o primeiro era a Enoteca (indicada pela seta preta), na
qual os interessados poderiam comprar um taga de vinho acompanhada de um porta-tagas para
pendurar no pescoco. A Enoteca era uma praga de convivéncia cujo maior mediador era o
vinho. Vale lembrar que, na origem do Slow Food, o vinho era o produto de maior destaque,
aquele que precisava ser revalorizado.

O segundo espago ¢ composto pela Piazza della Pizza e pela Cucine di Strada
(indicado pela seta azul). Os dois locais formavam uma grande praga de alimentacdo. No
local, ndo se encontrava a “pornografia alimentar”, conforme expressao usada por Petrini, ou
seja, restaurantes do Bob’s ou do McDonald’s, mas uma série de tendas que ofereciam aos
convidados, bem ao estilo Fast Food, risoto, macarrdo e pizza, entre outros pratos. Ou seja,
era possivel fazer uma refei¢do rapida com produtos bons, limpos e justos. O local era
disposto de forma que parte das refeigdes deveria ser realizada em pé.

Ja o “Terra Madre” (indicado por uma seta amarela) era o espaco de exposi¢ao das

comunidades de alimento do mundo, sendo subdivido por continentes e por paises.
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Figura 9 Planta baixa do Lingortto Fierre, “Terra Madre”, 2012
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Fonte: Folder “Terra Madre” 2012, Turim, Italia

No galpao de exposi¢do do “Terra Madre”, além de expositores de todos os
continentes e diversos paises, havia um espaco reservado para o Ministério do Meio Ambiente
Italiano, para a Universidade das Ciéncias Gastrondmicas, para a Rede Jovem do Slow Food,
para o projeto Slow Fish e para a cozinha e restaurante do “Terra Madre”, onde todos os
delegados do evento faziam suas refeicBes. O espaco ocupado pelo Brasil no evento esta
destacado, em preto, na Figura 9. E importante destacar que muitos delegados brasileiros
possuiam uma agenda extremamente cheia: 0s expositores precisavam apresentar seus
produtos nos varios stands e o0s delegados congressistas precisavam participar do Congresso
do Slow Food e de diversas reunides. Pelo que pude notar, o tempo era um bem muito escasso
durante o evento, no qual predominava o ritmo Fast. Em conversa com alguns dos
expositores, foi possivel verificar que muitos néo teriam a oportunidade de conhecer a cidade

de Turim devido as intensas atividades do evento.
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Figura 10 Abertura dos eventos Terra Madre e Salone del Gusto, 2012.

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2011.

O evento em Turim poderia ser considerado uma exposicdo mundial do alimento. Mas,
nesse caso, o titulo mais apropriado seria a “A arca de No¢ italiana e o resto do mundo”, pois,
como foi possivel notar, a maior parte do espaco foi reservada para o Salone del Gusto,
exposicdo exclusiva de produtos italianos. Ha vérias razdes para isso. Por se tratar de um
evento na Itdlia, era “natural” que o nimero de produtos italianos seria maior. Porém, a
proporcdo era consideravelmente maior, pois, pelo menos, 2/3 do espaco do evento eram
dedicados as empresas italianas. Um segundo motivo tem relacdo com o proprio
financiamento do evento. As empresas italianas do ramo de alimentacdo pagam um bom valor
pelo espago de exposicao. Um tltimo motivo diz respeito ao “interesse” de “venda da Italia”,
ndo s6 como marca, mas também como a forma de preparar e comer peculiar dos italianos.

Dentro do espago do “Terra Madre” (Figura 9), demarcamos o espaco brasileiro em
negrito para evidenciar o espaco proporcional do Brasil em relacdo a América Latina
(Demarcado em cinza) e aos expositores de todo o mundo. O Brasil ocupou um espago
pequeno, mas, segundo alguns dos presentes, era maior do que o das edicGes anteriores.
Conforme Bertolino (2012), o Brasil levou uma delegacdo com quase 70 pessoas para O

evento. As oito “Fortalezas” ®® brasileiras estavam representadas no evento.

8 As oito Fortalezas brasileiras sdo: Fortaleza da Castanha de Baru, Arroz Vermelho, Guarana Nativo Sateré-
Maweé, Licuri, Néctar de Abelhas Nativas, Palmito Jugara, Pinhdo da Serra Catarinense e do Umbu.

149



4.3.1 VI Congresso Internacional do Slow Food

O VI Congresso Internacional do Slow Food contou com a participacdo de 650
delegados de 150 paises. A delegacdo brasileira era composta por sete membros, cada um
representando um setor especifico do Slow Food no Brasil, 0s setores seus respectivos
ocupantes foram definidos em debate na comunidade virtual “Intelectuais da Terra”. Cenia
Salles era a representante dos lideres dos Convivia; Marina Vianna representava o setor da
educacao; Marcos José de Abreu, a agricultura urbana; Margarida Nogueira, chef de cozinha
aposentada, representava a ecogastronomia; a area de comunicacdo era representada por
Marcelo Terca-Nada, responsavel pelo site do Slow Food Brasil; ja Bernardo Simdes, chef de
cozinha, ficou responsavel por representar o setor da juventude; Obadias Garcia representava
os indios brasileiros. Além dos delegados, havia David Hertz e Georges Schnyder,
convidados de honra. David Hertz é gastrénomo e chef de cozinha, fundador do projeto
“Gastromotiva”, que oferece cursos profissionalizantes na area de Gastronomia para jovens de
baixa renda. J& George Schnyder € diretor executivo da Editora 4 Capas e Diretor de
Publicidade da revista Prazeres da MESA.

O Congresso comegou no dia 27 de outubro de 2012, pouco apés o almogo. De acordo
com a minha informante Margarida Nogueira®, a Sessdo de Abertura contou com as boas-
vindas do lider do Convivium da Toscana e, em seguida, do Prefeito de Turim que, entre
outras coisas, disse que o Slow Food esta fazendo uma revolucdo cultural no mundo. Durante
o evento, o Prefeito pediu para que o proximo encontro “Terra Madre” tenha atividades
espalhadas por toda a cidade.

Paolo di Croce, secretario da Fundacdo Terra Madre, fez uma analise do Slow Food
mundial: falou sobre o aumento do ndmero de paises com direito a voto no Congresso
Internacional do Slow Food, o que se deu para aumentar a representatividade do movimento®.
Comentou, ainda, sobre a grande importancia que o Slow Food tem no mundo de hoje, e falou
sobre o “louco” projeto das 1.000 hortas na Africa e do constante crescimento da rede “Terra

Madre”.

8 Agradeco a Margarida Nogueira, que me repassou seu relato pessoal escrito do VI Congresso Internacional do
Slow Food, pois a participagdo no mesmo era restrita aos delegados de cada pais. Depois de muita insisténcia,
consegui participar do dltimo dia do evento. As informagdes dos dois primeiros dias foram gentilmente cedidas
por minha informante.

% Em 2003, o Congresso Internacional do Slow Food contou com a participacdo de 36 paises; em 2007, com 48;
e, em 2012, alcancou o nimero de 95 paises.
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Apos Paolo di Croce, Carlo Petrini tomou a palavra e comecou ressaltando o quéo
ardua era a tarefa de organizar trés eventos ao mesmo tempo: Salone del Gusto, “Terra
Madre” e Congresso Internacional do Slow Food. Segundo ele, o desafio foi grande, mas os
resultados valeriam a pena, devido a difusdo da ideia do alimento justo e de boa qualidade.
Para ele, a centralidade do alimento é uma verdade absoluta. Destacou também a importancia
da autoestima, que seria responsavel por mover o mundo, “uma forca extraordinaria”. Para
Carlo Petrini, 0 encontro marcaria um ponto estratégico e seria um momento de renovagao do
Slow Food, que poderia ser chamado de “Slow Food 2.0”. Em suas palavras, o prazer deve ser
concebido como um direito, e deve ser compartilhado. Destacou, finalmente, que o Slow Food
ndo é uma associacdo beneficente, mas um motor para lutar contra a injustiga.

A Vice-presidente do Slow Food, Alice Waters, apontou que a educagédo alimentar nas
escolas publicas vai conduzir todo o movimento. Ela defendeu a escola como um lugar de
justi¢a social, onde os jovens passariam a “empurrar” o movimento Slow Food. Inspirada no
gastronomo francés Brillat-Savarin, disse que “o futuro das nag¢des vai depender de como
alimentamos nossas criangas”.

No primeiro dia, logo apds a sessdo se abertura, comecaram as sessdes com
representantes dos diversos paises que, previamente inscritos, tiveram cinco minutos, cada
um, para passar a sua mensagem aos demais congressistas. O discurso brasileiro foi proferido
pelo representante do grupo, George Schnyder, do Convivium Slow Food Séo Paulo.

Apesar de longo, optamos por colocar o discurso na integra, por representar, em
principio, o pensamento de liderancas do Slow Food no Brasil. Para fins analiticos, o discurso
do delegado brasileiro foi dividido em trés partes. A primeira parte ressalta a trajetoria do
sistema agroalimentar brasileiro, com previsdio de uma evolucdo catastrofica para a
“populagdo do campo”. O termo “encruzilhada”, utilizado por ele, demonstra que ha um
caminho “errado” e outro “certo” a ser seguido, e que o processo de “industrializacdo
agricola”, principalmente o realizado pelas multinacionais, acarretard grandes prejuizos para o

pais:

Represento os delegados do Slow Food no Brasil e trago uma mensagem
para vocés: o Brasil estd numa encruzilhada. Somos um pais continental,
onde a industrializacdo agricola, com suas multinacionais das sementes e
defensivos, expulsou a populacdo do campo para a cidade e consumiu boa

parte de nossas florestas nativas. Em agricultura industrial, somos o que os
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Estados Unidos um dia foram, e somos o que paises da Africa um dia

serdo™.

Em seguida, o delegado brasileiro no Congresso deu forte énfase ao crescimento da
renda da populagao brasileira que, segundo ele, acarretou o que foi chamado de “consumismo
desenfreado” de grandes marcas e, de modo especial, das “cadeias de Fast Food”. O
julgamento moral presente no discurso do brasileiro coloca os consumidores nacionais como
“marionetes” diante das transformagdes do mercado. Ao que tudo indica, a op¢do Fast Food

nao é uma escolha certa e ndo deveria ter sido feita;

O Brasil ¢ a bola da vez! E a vitrine do mundo, a0 menos, nos proximos
guatro anos, quando a midia, por conta da Copa do Mundo e Olimpiadas,
estara nos olhando bem de perto. Isto é uma oportunidade.

N&o se enganem, e essa é a verdade: é no Brasil que esta acontecendo o front
da grande guerra pelo futuro do alimento neste exato instante. A mais
violenta do ponto de vista econdmico.

E no Brasil que o dinheiro de uma populagéo que teve sua renda subitamente
aumentada esta sendo gasto no consumismo desenfreado, onde grandes
marcas multinacionais e cadeias de Fast Food, que crescem 30% ao ano, em

tempos de crise, buscam seus lucros a qualquer custo.

Na parte do discurso citada abaixo, foi destacado o papel das politicas publicas de
apoio a agricultura familiar, mas, ao mesmo tempo, a preocupacdo com as ofensivas das
indUstrias de defensivos e de sementes transgénicas, sendo que muitas dessas empresas se
apropriam do discurso de “empresa verde” e ambientalmente correta. Foi destacado, ainda, a
necessidade da efetivacdo do discurso que o Slow Food ja defende ha anos, para que a
“guerra” do alimento seja vencida:

E no Brasil onde a agricultura familiar, por um lado, é beneficiada por
programas governamentais que incentivam a compra de produtos de sua
producdo para merendas escolares, mas, por outro, estd sendo assediada
pelas indUstrias de defensivos e sementes transgénicas.

Precisamos garantir que os discursos pelos orgéanicos e pelo local feito pelos
nossos politicos e agéncias oficiais se transformem em agdes reais. Menos

discursos. Mais agdes.

% 0 discurso de George Schnyder esta disponivel no site: http://www.slowfoodbrasil.com/textos/noticias-slow-
food/623-brasil-no-vi-congresso-internacional-slow-food. Acesso: 11/03/ 2014.
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E no Brasil que acontecem, hoje em dia, as maiores acdes de greenwashing
praticadas pelas multinacionais de defensivos agricolas que tém, como
exemplo, o nome ANDEF (Associacdo Nacional para a Defesa Vegetal) para
a sua associacao setorial.

E no Brasil que surgem iniciativas todos os dias que buscam, para si, um
discurso que o Slow Food ja pratica hd anos e de modo muito consistente e
sério, mas ainda de forma bastante timida em relacdo a guerra que temos que
vencer e vamos vencer! E, para isso, a nossa meta é fazer com que cada
brasileiro, a comecar pelas criancas e pelos jovens, saiba 0 que esta

comendo.

Finalmente, com o objetivo de defender a “centralidade do alimento”, o delegado
brasileiro propds o fortalecimento da base do Slow Food ¢ da rede “Terra Madre” através da
realizacdo de seminarios tematicos, oficinas do gosto e grupo de trabalhos, além da
participacdo em instancias governamentais como o Conselho de Seguranca Alimentar.

Também apontou para a efetivacao de projetos como a “Arca do Gosto” e as “Fortalezas™:

O Brasil é um pais jovem que precisa conhecer sua histéria e a histéria dos
alimentos que constituiram seu povo. Temos um objetivo que, dentro dos
conceitos da “Centralidade do Alimento” discutidos no Congresso, nos
comprometemos a atingir, que é: “Fortalecer a base do Slow Food e rede
Terra Madre no Brasil por meio do alimento, promovendo informagéo e
educacado nos seus territorios, visando influenciar as politicas publicas”.

E como?

Fazendo mais do que ja fazemos: seminarios, oficinas do gosto, grupo de
trabalho de queijos, participacdo no Conselho de Seguranca Alimentar do
estado e capital de Sdo Paulo, expedicbes de pesquisas gastrondmicas em
Santa Catarina, Guia de 100 dicas Slow Food, incluindo dicas das favelas,
mercados e projetos sustentaveis do Rio de Janeiro, feito para a Rio+20,
Slow Film Festival, em Pirendpolis, participagdo em feiras, congressos e
muitas outras atividades.

Mas isso nao é suficiente para uma revolugdo, para um front como o do
Brasil. Precisamos de mais!

Precisamos fortalecer nossa presenca na “Arca do Gosto” e nas “Fortalezas”,
com toda a certeza. Nao temos historia, ou temos uma historia muito curta e

ja a estamos perdendo. Perdendo também nossa biodiversidade.
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Mas devemos catalogar os produtos, ingredientes do Brasil e suas historias e
tradicdes.

Precisamos conhecer as histdrias do alimento para podermos conta-las
através dos nossos Convivia, para nossos filhos, nossos netos, amigos,
vizinhos.

Devemos duplicar, ano a ano, o nimero de associados do Slow Food e trazer
novos parceiros para a rede “Terra Madre”, garantindo e dando suporte a
presenca jovem em todas as iniciativas do movimento.

A energia do movimento no Brasil vem dessa juventude que esta aqui,
inclusive presente na nossa delegacao.

Enfim, fazermos com gue o Brasil saia da encruzilhada pelo caminho de um
Slow Food e de um Brasil bom, limpo e justo.

E por que ndo de um SLOW FOOD BRASIL bom, limpo e justo?!

As principais atividades ja desenvolvidas no Brasil, citadas por Schnyder, refletem, de
alguma maneira, os trés Convivia mais ativos do pais: Seminario de Educacgdo pelo gosto, em
Sao Paulo; Slow Filme, em Pirendpolis; Guia de 100 dicas do Slow Food, no Rio de Janeiro.
Umas das metas brasileiras € o aumento do nimero de associados e 0 estabelecimento de
novas parceiras na rede “Terra Madre”.

Em seu discurso de encerramento, Petrini destaca a necessidade de sintetizar a
mensagem final do Slow Food em poucas palavras. Ele procura resgatar valores que
importantes para 0 movimento, como ¢ o caso da “fraternidade”, e, a0 mesmo tempo, reforcar
uma critica ao “consumismo”, destacando que os frequentadores do “Terra Madre” nao

estavam ali para consumir, mas para viverem uma experiéncia:

Eu diria “o mundo falou ao Slow Food e o Slow Food falou a0 mundo”. E o
sentimento destes cinco dias de encontro. Vejo o sentimento de fraternidade.
Mais de 220 mil pessoas vieram visitar o Salone. Nesse momento de crise,
eles vieram ndo para consumir, mas para compreender. Voltem para seus

paises e compartilhem essa experiéncia.

Petrini apela para que os valores institucionais do Slow Food — bom, limpo e justo —
sejam transferidos para as condutas pessoais de seus membros. O Slow Food, diferente de

outros movimentos, incentivaria um estilo de vida mais Slow:
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Eu gostaria de saber qual associacdo no mundo que consegue apresentar
experiéncias tdo ricas. Nés, como pessoas, devemos ser boas, limpas e
justas. Ser bom é melhor do que ser cheio de raiva. Bom para aceitar a
diversidade. A bondade é o elemento principal. Limpo — nés ouvimos aqui,
hoje, varios alertas sobre a perda da biodiversidade. Justica € um elemento
fundamental, ndo ha duvida. Nao apenas em relagdo ao alimento. Precisamos
levar a vida mais Slow. Quando estamos com raiva, vamos dormir e, no dia
seguinte, a raiva vai passar. Vamos adotar isso nas relagdes interpessoais.
Agora, vou apresentar nossos objetivos para 0s proximos anos: primeiro, dez
mil hortas na Africa. Logico que também precisamos trabalhar em nossos
paises. Delegados da Africa, vocés devem comecar a fazé-las. Vocés devem
cobrar apoio dos governos. Das mil hortas feitas na Africa, quinhentas foram
feitas por italianos. Nds fomos colonizadores. Segundo, dez mil produtos na
“Arca do Gosto”. Dez mil produtos oferecidos pela natureza, processados,
que terdo capacidade de invocar nossa tradicdo. Cada pais deve elaborar sua
lista. Nao devera ter mil, como hoje. O mundo esta exigindo uma lista maior.
Dos mil e cem catalogados até hoje, quatrocentos séo italianos. Tem algo
errado. Eu ja conversei isso com o pessoal do Brasil. Nao é possivel dizer
que s6 tenha isso. S6 o Brasil deveria ter mais de mil espécies. E s6 olhar as
comunidades indigenas, a Mata Atlantica. Terceiro, dez mil Convivia. H&
muitas comunidades do alimento que ainda ndo sdo Convivium, mas devem
ser. E os Convivia devem ser comunidades. Ndo é bonito que as
comunidades ndo sejam Convivium. Portanto, nosso objetivo é que
Convivium e comunidades de alimentos sejam dez mil.

Fizeram um estatuto democratico em relacdo ao Presidente que, até agora, se
comportou como um monarca. Eu posso eleger quatro ou mais vice-
presidentes. Vou fazer uma escolha agora. Vou escolher uma pessoa que fez
muito para o Slow Food. A 12 Vice-presidente é minha amiga, vossa amiga,
Alice Waters.

No final do evento, Carlo Petrini também agradeceu a Paolo di Croce pelo trabalho
feito na organizacdo do evento: “Ele faz o trabalho que eu, com 63 anos, nao conseguia. Eu
queria propor a eleigdo dele como Secretario Geral”. A indicagdo de Petrini foi referendada

pela assembleia de delegados:

Quero agradecer aos voluntarios, mais de setecentas pessoas. Muitas delas

ficaram escondidas na cozinha; eles trabalharam nos bastidores. Dos
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setecentos, a idade média era de trinta anos. Agradeco as instituicfes e
patrocinadores. Para todos nos, foi uma dadiva que recebemos. Agradeco a

tudo que fazem em vossos paises com alegria e sorriso.

A capacidade de mobilizagao coletiva do Slow Food pode ser observada na fala de um
dos delegados brasileiros que participou do VI Congresso Internacional do Slow

Food, entrevistado para esta pesquisa:

A sensacdo que eu saio do Congresso, ja € meu terceiro “Terra Madre”, é um
sentimento de revigoramento. Eu participo de diversas redes de
empreendedor social, de chefes, do Forum Econdmico Mundial, e essa é a
rede mais democréatica que eu ja vi na vida. N&o existe nada igual no mundo.
Ele d& uma sensacdo de autoestima que qualquer um que esteja querendo
mudar um pouco a sua perspectiva de vida, de amor, da relagdo com a terra,
da relacdo entre as pessoas. Eu acho importante a gente lembrar que esse
movimento é mais que um movimento, que uma associagéo. E quem faz esse

movimento somos nos®.

Distintos sentimentos foram manifestados pelos brasileiros em relacdo a participacdo
no evento. Outro delegado do Brasil no Congresso destaca a importancia da troca de
experiéncias entre as diversas realidades do Slow Food no mundo, e enfatiza que o
intercambio de experiéncias 0 ajuda a pensar nos problemas da sua propria localidade. As
diferentes estruturas organizacionais do Slow Food no mundo sdo apontadas como fato que
torna o Slow Food um movimento singular. Aqui, é retomado o papel central do

“testemunho”, ja apresentado no capitulo anterior:

Muito legal o congresso, assistir as manifestagdes de todas as partes do
mundo. Foram mais de noventa apresentacOes. Esse intercAmbio é muito
legal. Ndo é um intercAmbio que vocé passa diretamente de um a um. Vocé
fica de forma passiva. 99,5% vocé fica sentado, parado, ouvindo; mas é
ouvindo cada coisa bacana. Vocé vé, em varios lugares do mundo, pessoas
fazendo projetos iguais aos seus, que VOC& nunca contou pra essa pessoa e
ela ndo se baseou em vocé. E um intercAmbio muito bacana, principalmente

porque Vvé a realidade, como é o Slow Food em cada lugar. Tem lugares que

% Fala de David Hertz, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do Terra
Madre/Turim, em novembro de 2012.
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o cara era o Slow Food, praticamente, no pais dele. Outros, como os Estados
Unidos, ndo paravam de vir gente. Estdo com cinquenta mil socios, centenas
de Convivia, nucleos regionais super evoluidos. No Brasil, estd se
desenvolvendo uma maneira muito diferente dos outros lugares. Prova disso

é que nds tinhamos sete delegados congressistas e dois indicados®.

Durante a reunido da delegagdo brasileira no “Terra Madre”, um membro propde algo
que é costumeiramente utilizado por igrejas para aumentar o nimero de fiéis: a estratégia de
cada membro conseguir mais um. Outro ponto importante é o destaque dado a data de

filiacdo. Seria algo semelhante ao Batismo, para os fiéis do cristianismo?

Outra ideia que apareceu foi criar o0 Member get Member. Somos quinhentos

no Brasil, entdo, nossa obrigacdo moral com o movimento é fazer virar mil*,

Quem aqui é associado do Slow Food? [Parte das pessoas da sala levantam a
mé&o] Quem aqui sabe a data de validade que expira sua carteirinha do Slow
Food? Quem nédo sabe isso, ndo é uma coisa pra recriminar ninguém.
Aprenda essa data, essa é data do seu aniversario, o dia de vocé reafirmar
seu compromisso com o Slow Food. E a data que vocé pode pensar em trazer

mais um membro®,

E enfatizado o valor simbdlico da data de filiagio: seria a data de um segundo
aniversario ou o dia em que foi selado o compromisso do membro com o Slow Food. Data
digna de comemoragdo: “Pode até colocar na agenda, porque vocé aproveita € comemora a
data”®.

A viagem a Turim foi importante para entendermos o movimento como um todo e,
principalmente, o papel do Brasil no Slow Food Internacional. Serdo apresentados, agora,

eventos em territorio nacional com a participacdo ou organizados pelo Slow Food.

% Fala de Bernardo Simées, gravada pelo autor durante a reunido da delegaco brasileira que participou do Terra
Madre/Turim, em novembro de 2012.

% Fala de Margarida Nogueira, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.

% Fala de Margarida Nogueira, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.

% Fala de Margarida Nogueira, gravada pelo autor durante a reunido da delegacéo brasileira que participou do
Terra Madre/Turim, em novembro de 2012.
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4.4 Eventos do Slow Food no Brasil

4.4.1 Festival Internacional de Cinema e Alimentacao

“Ouvir” pessoas do Slow Food foi um dos instrumentos metodolégicos utilizados
neste trabalho. Mas, além de ouvir, outro importante aspecto foi o “olhar”. Oliveira (2000)
enfatiza que, através da observacdo, é possivel captar l6gicas muitas vezes implicitas que
compdem uma rede ambigua de rela¢fes. Nesse sentido, além da objetividade metodoldgica, é
importante que o pesquisador torne-se parte desse processo e esteja ciente de sua condi¢do
interventora na realidade que deseja entender, domesticando o seu olhar para a investigacéo
empirica.

A primeira observagédo de campo do Slow Food foi realizada em setembro de 2010, no
2° Festival Internacional de Cinema e Alimentac¢do, também conhecido como “Slow Filme”,
realizado de 15 a 18 de setembro, em Pirenépolis/GO, inspirado no “Slow Food on Film™®’,
festival que acontece anualmente na cidade italiana de Bologna. A partir de entdo, varios
eventos foram acompanhados, inicialmente com o intuito de explorar o campo, e,
posteriormente, como estratégia de pesquisa previamente definida.

As observacbes comecaram no dia 16 de setembro de 2011, no segundo dia do
evento, apds trés horas de viagem de Brasilia até Pirendpolis. As principais atividades do
festival estavam ocorrendo no Cine Pireneus, antigo cinema da cidade. O evento estava em
sua segunda edicdo e exibiu filmes de diversas nacionalidades, sobre temas como luta pela

terra, direitos de populac@es tradicionais e praticas alimentares diversas.

% De acordo com a lider do Convivium de Pirenépolis, Katia Karam, o Festival de Cinema foi proposto pela
empresa de produgdo cultural “Objeto Sim”, com sede em Brasilia. A produtora apresentou a proposta de trazer
para o Brasil o “Slow Food on Film”, um festival de cinema que ocorre anualmente em Bologna/ltalia e que, na
atualidade, tem uma estrutura independente do Slow Food, mas com anuéncia do movimento. De acordo com
Kaétia, foi apresentado na Italia a proposta de trazer o Festival para o Brasil, porém a produtora italiana ndo quis
colocar o nome no projeto. Os produtores italianos disseram “vocés fazem o festival no Brasil, mas ndo sera o
Slow Food on Film, porque cada evento do Slow Food ¢ construido com seus proprios parceiros.” Portanto, o
Festival de Pirendpolis tem autorizagdo do Slow Food, mas ndo possui nenhuma ligagdo com o Slow Food on
Film de Bologna.
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FIGURA 11 — 2° Festival Internacional de Cinema e Alimentacdo Pirenopolis, 2011

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2011

Figura 12 2° Festival Internacional de Cinema e Alimentacdo, Pirendpolis, 2011

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2011

Paralelo as secBGes de filmes, ocorreram varios eventos. Na sexta-feira, dia 16 de
Setembro de 2011, a noite, foi realizado, no Restaurante Emporio do Cerrado, um jantar com
pratos da cozinha italiana e goiana. O prato principal era composto de lombo de pirarucu ao
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leite de castanha do Brasil com musseline de card, e a sobremesa era pudim de jatoba com
mel de tiiba. Tanto o pirarucu quanto o jatoba sdo produtos brasileiros da “Arca do Gosto” e
fazem parte de um catdlogo mundial do Slow Food que identifica, localiza, descreve e divulga
sabores quase esquecidos de alimentos ameacados de extincdo. Além de oferecer pratos
tipicos, o evento tinha o objetivo de arrecadar dinheiro para apoiar a participacdo de
produtores de queijo artesanal de leite cru no primeiro “Simpodsio de Queijos Artesanais do
Brasil”, que se realizou entre os dias 23 e 25 de novembro de 2011, na cidade de
Fortaleza/CE.

No sébado, logo pela manhd, varios participantes do evento se encontraram em frente
ao Cine Pirineus para seguirem em direcdo a Fazenda Custodio Santos, situada a 25

9855

quildometros de Pirenopolis, para observarem como se faz uma “farinhada™”. A viagem até a

fazenda serviu para gerar um clima de integracao entre os participantes.

Figura 13 Producéo de farinha na Fazenda Custodio, Pirendpolis, 2011

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2011

% A farinhada é o processo que compreende a colheita da mandioca, a ralacéo, a prensagem e a torracéo para a
producdo de farinha.
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Figura 14 Participantes do “Slow Filme” na Fazenda Custodio, Pirendpolis, 2011

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2011

Alguns aspectos devem ser destacados em relagdo ao evento na Fazenda Custddio. Os
moradores da localidade realizaram uma exposicao sobre sua trajetdria, como se organizaram
para aproveitar os produtos do cerrado e como comecaram a participar do Slow Food. Foram
também apresentados os produtos produzidos e/ou processados na Fazenda: doces, geleias,
castanhas e farinha de mandioca, entre outros. Apds a apresentagdo, os participantes puderam
presenciar todas as etapas de producdo da farinha, desde o descascar a mandioca até a
torrefacdo. Foi enfatizada a ideia do “saber fazer” o alimento, muito proxima ao resgate do
dominio de todo o processo produtivo.

Boa parte dos participantes da “Farinhada” possuia algum vinculo com o Slow Food.
Havia membros dos Convivia de Brasilia, Batatais e Pirenopolis, além de representantes de

movimentos sociais locais e jornalistas.

4.4.2 O Slow Food na Rio + 20

O Slow Food esteve presente na Conferéncia da ONU sobre Desenvolvimento
Sustentavel (Rio+20), realizado na cidade do Rio de Janeiro/RJ, de 13 a 22, de junho de 2012.
O presidente do Slow Food foi um dos convidados do governo brasileiro.

Na “Cupula dos Povos”, evento organizado pelos movimentos sociais, paralelo a
Conferéncia das Nac6es Unidas, o Slow Food organizou um Grupo de Trabalho que contou

com a participacdo de Carlo Petrini e de membros de varios Convivia do Brasil. Foi um
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momento de “testemunho” e de troca de experiéncias entre os participantes. Ao fazer uma
comparacdo entre os dois espagos de debate, “Cupula dos Povos™ versus conferéncia oficial
da ONU, o presidente e lider do Slow Food convoca os membros a lutarem contra o “sistema
agroalimentar” insustentavel.

Durante o evento realizado na “Cutpula dos Povos”, foram selecionadas experiéncias
emblematicas do Slow Food no Brasil, demonstrando a diversidade do movimento no pais. Os
relatos de experiéncia se assemelham com “testemunhos”, sugerindo que casos de sucesso

devem ser seguidos. Em seu discurso, Petrini destaca a importancia de cada um dos casos:

Quando soube que vocés estavam aqui, decidi vir para ouvir o trabalho
dessas pessoas que estdo desenvolvendo, para dizer que vocés ndo estdo
sozinhos, porque tem muitas pessoas no mundo que estéo trabalhando como
vocés, com esses objetivos. Essas pessoas ndo estdo |4 na Barra, essas
pessoas estdo no mundo, estdo no campo, estdo nas feiras, e acham que estdo
sozinhos, mas ndo estdo sozinhos. Estamos crescendo, por isso precisamos
fortalecer a rede do “Terra Madre” e do Slow Food, especialmente os jovens.
Queremos que a rede dos jovens possa se fortalecer. Os jovens das
universidades, mas também os jovens do campo, que possam se unir para
construir juntos uma nova ideia de alimentacdo, também com os chefs e
também com os artesdos, com os produtores de gueijo. Essa é a razdo porque
a nossa rede fica cada vez mais forte. E agora eu quero ouvir vocés, tenho

muita curiosidade de ouvir o que vocés tém a falar®.

O primeiro caso apresentado foi o do chef David Hertz, responséavel pelo projeto

190 que oferece curso de Gastronomia para jovens de comunidades carentes

“Gastromotiva
em Sdo Paulo. Sua fala se concentra na apresentacdo de sua trajetoria pessoal e de suas
escolhas profissionais. A énfase inicial da sua carreira no dominio da técnica gastrondmica, na
racionalidade da transformacéo do alimento, releva certo desencantamento. O reencantamento
viria através de atividades com comunidades carentes, ou seja, 0 projeto estaria mais proximo

do ideal de justica.

% Carlo Petrini, trecho do discurso proferido em 19 de junho de 2012, no Aterro do Flamengo durante a Ctpula
dos Povos, assistido e gravado pelo autor.

199 Mais informag@es sobre a Gastromotiva podem ser encontradas no site: http://gastromotiva.org/. Acesso:
12/03/2014.
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Eu trabalhei como chef de cozinha por 15 anos e conheci tudo sobre o
ingrediente, como eu podia tirar o melhor dos ingredientes, como eu podia
fazer os melhores pratos, como trabalhar o fluxo de um prato em uma
comida. Todo mundo aqui come, todo mundo gosta de comer e todo mundo
gosta de comer comida bonita. E, em algum determinado momento da minha
vida, eu decidi que ia fazer com as pessoas a mesma coisa que eu fazia com
os ingredientes, que é encontrar o talento daquelas pessoas, trazer esse
talento pra fora, fazer brilnar. E a mesma coisa com o prato. Comecei em
comunidades de baixa renda, em Séo Paulo, na favela do Jaguaré, e esse
projeto realmente mudou a minha vida, e eu vi que, com 0 meu potencial,

com o que eu tinha aprendido, eu podia levar aquilo pras comunidades.

Outro ponto relevante apontado por David Hertz foi a relacdo que o mesmo faz entre
as descobertas do Slow Food e as mudancas realizadas em seu projeto gastronémico. Sua fala
revela que a Gastromotiva se apropriou de parte do discurso do Slow Food, assim como
aconteceu com o Instituto Maniva. E interessante e, em certa medida, conveniente para seu
sucesso da sua area de atuacdo, fazer com que a Ong Gastrondmica incorpore o ideal de
justica ao se aproximar dos agricultores. Em certa medida, uma das principais atitudes
adotadas pela Gastromotiva foi a aproximacéo entre aprendizes de Chefs e agricultores, tema

que sera abordado adiante:

Eu conheci 0 movimento Slow Food por causa do meu trabalho. Sou muito
grato por ter conhecido, porque eu ndo conhecia. Eu acho que é importante
falar que o alimento bom, limpo e justo ndo era 0 que imaginava que era 0
Slow Food. Até hoje, tem gente que fala que é comer devagar, que eu cultivo
com a minha familia, e € muito mais que isso, é valorizacdo do ser humano,
é valorizacdo do ingrediente, é valorizacdo da mesa, das tradi¢Oes, das
linguas que estdo por tras das pessoas das comunidades. E quando eu
conheci esse movimento, eu voltei para 0 meu curso, que a gente achava que
era 6timo e falou: ndo ta bom. A gente tem que ir além. A gente tem que
levar nossos aprendizes para conhecer os produtores rurais. Entdo, hoje,
todos 0s nossos alunos vao, passam o fim de semana ou um dia em uma

fazenda de agricultura organica.
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Dentro do evento, havia representantes de entidades que apoiam pequenos

agricultores. Uma delas era a Central do Cerrado'®

, entidade que busca aproximar a producao
e 0 consumo de forma que seus valores se relacionem com o ideal de justica do Slow Food.

Luiz Carrazza, representante da Central do Cerrado, destaca:

O Slow Food tem contribuido muito. A gente tem a contribuicdo de varios
chefs que estdo desenvolvendo novos produtos. A gente tem a contribuicdo
de nutricionistas, de cientistas de alimentos que tém ajudado muito a gente e
a gente precisa se unir nessa luta de mudar um pouco essas regras que sao
pensadas pras grandes industrias, que ndo servem pra gente e colocam a
gente na marginalidade, deixando cada vez mais dificil a gente fazer esse
trabalho que é tdo importante. O mundo precisa saber o0 que ele esta
consumindo la fora e que também existem coisas mais importantes pra gente

desenvolver.

Verifica-se na fala de Carrazza énfase na combinacéo do trabalho de profissionais que
dominam diferentes “‘sistemas peritos”, como 0s Chefs, nutricionistas e os cientistas do
alimento. S&o profissionais que atuam em duas frentes. De um lado, elaboram produtos com
matérias-primas provenientes de pequenas propriedades rurais e, por outro, estariam tentando
alterar as “regras do jogo”, por meio de iniciativas que visem, por exemplo, flexibilizar a leis
sanitarias para pequenos produtores rurais.

Bernardo Sim@es, do Convivium Mata Atlantica, de Floriandpolis/SC, destaca o
aspecto de cooperacdo em rede, abordando a relacdo entre este e o territério local. Seu
argumento aponta que uma das vias possiveis para conhecer e tirar proveito da biodiversidade
brasileira seria através da mudanca de atitude dos citadinos, que deveriam conhecer, proteger

e desenvolver atividades no espago rural.

E um programa bem legal que movimenta os trés Convivia do Slow Food
gue nds temos no estado. Temos diversos projetos acontecendo. Todo
mundo sabe que Santa Catarina é um estado abencoado pela Mata Atlantica,
banhado por um litoral maravilhoso, praias, algumas muito preservadas,
outras em estado de degradagdo. E projetos que abrangem os diversos

setores da sociedade sdo muito importantes. N&o adianta a gente tentar

101 Mais informagdes sobre a Associagdo de Cooperativas “Central dos Cerrados” podem ser encontradas no site

http://www.centraldocerrado.org.br/. Acesso: 12/03/2014.
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trabalhar sozinho, mover toda uma sociedade, mover todo um estado. Tem
diversas culturas diferentes, em diversas regides. Nos ja fizemos trés
expedicdes dessa do nosso Projeto ExpedicBes. Fizemos trés a Amazobnia
paraense e, agora, estamos focando muito na parte sul do Brasil. Vem agora
em julho a Primeira Expedicdo Gastrondmica Mata Atlantica Catarinense,
que nada mais é que um projeto de agroturismo gastronémico com foco em

sustentabilidade.

O lider do Convivium destaca, ainda, que os projetos desenvolvidos em Santa Catarina

se estruturam sob a forma de rede, ao articularem diferentes convivia e organizacdes:

Qual é a melhor forma de se cultivar esse produto? Nés vamos levar as
pessoas para conhecer o Pinhdo da Serra Catarinense, que é um Convivium
do Slow Food. Quando eles v@o conhecer o Pinhdo, um servico de
preservacdo de araucérias é feito. A araucéria foi degradada por muito
tempo, e, hoje em dia, existe um projeto muito forte de preservacdo. Esse é
outro Convivium do Slow Food, ¢ uma “Fortaleza” ¢ um Convivium também,
0 Convivium Pinhdo da Serra Catarinense. Temos 0s Engenhos de Farinha,
em Floriandpolis, que sdo grandes parceiros nossos. O conceito de rede é
isso, varios nos interligando. Cepagro, parceiro nosso em Vvarias acdes.

Revolucdo dos Baldinhos'®

também. Entdo, eu acho que isso, em Santa
Catarina, é feito de uma forma muito bacana.

O produtor tem que ser valorizado. Eles, quando veem pessoas vindas da
Holanda, dos Estados Unidos, da Franga, da Espanha, do Rio de Janeiro,
Brasilia, Sdo Paulo, Minas Gerais, Bahia, indo 14 na regido deles e ficando
abismado porque eles ttm um produto maravilhoso. Isso dai vocé faz o
produtor se sentir valorizado. Vocé da a ele a verdadeira importancia nessa
cadeia. A Tania falou hoje na feira uma coisa muito bacana, que eu tenho
essa visdo também. NGs, como cozinheiros, nés somos um mero veiculo. A
comida se faz sozinha ali no fogo. Vocé precisa do fogo, da comida e da
panelinha ali. N6s s6 cuidamos pra ndo queimar, pra ndo virar. NGs somos

uma parte muito pequena desse processo. Temos que valorizar muito mais o

192 Motivados por uma epidemia de ratos, os moradores da localidade de Chico Mendes, em Florianépolis/SC,
transformaram a sua realidade e passaram a olhar de maneira diferente para o proprio consumo de alimentos e
para o lixo que produzem. A chamada Revolugdo dos Baldinhos é uma iniciativa local de gestéo de residuos e de
producdo de fertilizante natural, que viabiliza o plantio de alimentos por meio da agricultura urbana. No inicio,
atendia cinco familias. Agora, mais de 200 sdo beneficiadas. O Centro de Estudos e Promocao da Agricultura de
Grupo (Cepagro) coordena a iniciativa executada localmente (AKATU, 2014).
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produtor que deu origem ao produto e toda a cultura que esta por tras dessas

producdes.

A fala do entrevistado procura aproximar a possibilidade de difundir produtos
gastrondmicos com preservacao ambiental, que as agdes locais poderiam desencadear grandes
transformacdes. O discurso de Simdes indica que o processo de produ¢do da comida envolve
varios “clos”, e que o cozinheiro ou Chef, sdo meros vinculos, responsaveis somente por ndo
deixar que a comida queime. Conduto é importante lembrar que apesar da pequena atuagao na
cadeia que leva a producéo da comida, na maioria dos casos 0s Chefs recebe maior parte do
prestigio social pelo produto final.

Ap0s apresentarmos as experiéncias dos membros do Slow Food em um evento no
qual agricultores, Chefs de cozinha e profissionais liberais, de forma geral, trocavam
experiéncias, focaremos, agora, na analise da relacdo entre Chefs e agricultores. Ao que tudo

indica, trata-se de algo singular do Slow Food Brasil.

4.5 Tudo em uma mesma Panela: Chefs, Cozinheiros e Agricultores

Quando surgiu uma classe urbana rica que ndo precisava se preocupar com a comida
do dia seguinte, nem mostrar a sua devogdo e ostentar a sua riqueza ou o seu poder, foi que
apareceu a gastronomia. Na visdo de Savarin (1995), a gastronomia é um conhecimento
baseado em tudo que se refere ao homem, na medida em que ele se alimenta. Seu objetivo
principal seria a natureza humana, através da melhor alimentacéo possivel. Os conhecimentos
gastrondbmicos também seriam necessarios a todos os homens, pois tendem a elevar seu

prazer:

A gastronomia é um dos principais vinculos da sociedade; é ela que amplia
gradualmente aquele espirito de convivéncia que relne a cada dia as diversas
condicBes, funde-as num Unico todo, anima a conversacdo e suaviza 0S
angulos da desigualdade convencional. (SAVARIN, 1995, p. 143).

A gastronomia, de forma geral, conta com muitos devotos entre 0s seus mais fiéis
adeptos. Entendemos por devotos aqueles para quem a religido consiste em praticas
exteriores; as pessoas piedosas e caritativas sdo se enquadram aqui. Os mosteiros, por muitos

anos, desenvolveram a habilidade de produzir adoraveis iguarias, o principal motivo de alguns
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gastronomos sentirem tanto a falta dos mesmos. Varias ordens monasticas faziam a profissdo
da boa comida e ampliaram, de forma consideravel, os limites da arte culinaria (SAVARIN,
1995).

A gastronomia também se encontra presente no mundo mitoldgico, através da deusa

Gastéria, pela qual homens e deuses se unem para adorar a boa comida:

Na Grécia, havia uma deusa chamada Gastéria. Gastéria era a deusa do
gosto, dai a palavra gastronomia. Todos os anos, pdes feitos de trigo e
cevada eram levados ao seu templo onde eram partidos e depositados aos
seus pés. O gesto de partir o pdo era o maior sacrificio para aquela deusa.
(SOUSA JUNIOR, 2011, p. 61).

Gastéria seria a décima musa, responsavel por presidir os prazeres do gosto. Em tal
posi¢cdo, o0 dominio do universo poderia ser seu, pois 0 universo ndo é nada sem a vida, e tudo
0 que vive se alimenta. Quando se mostra, aparece sob a figura de uma jovem com cintura cor
de fogo, cabelos negros, olhos azuis claros e formas graciosas, comparadas com Vénus. Em
homenagem a deusa, sdo realizadas inimeras festas que se igualariam ao numero de dias do
ano, pois, dessa forma, ela derramaria seus beneficios. Mas o dia 21 de setembro é

especialmente consagrado a grande festa anual da gastronomia:

Nesse dia solene, a rainha das cidades esta envolta, desde a manhd, numa
nuvem de incenso; o povo, coroado de flores, percorre as ruas cantando
louvores a deusa; os cidaddos se chamam pelo nome do mais amavel
parentesco; todos os coragfes sdo tocados por sentimentos de ternura; a
simpatia se espalha pelo ar, propagando por toda parte o amor e a amizade.
[...] Afastada do domo e dentro de um santudrio, vé-se a estatua da deusa:

tem a mao esquerda apoiada sobre o fogdo. (SAVARIN, 1995, p. 300).

Hoje, gastronomia e conhecimento cientifico estdo intimamente ligados. De acordo
com Barbosa (2009), a presenca da ciéncia aparece em trés dimensdes distintas do campo
alimentar: a primeira estaria ligada a desconstrucdo gastrondémica, representada pelo famoso
chef cataldo Ferran Adria, do restaurante El Bulli, na Espanha; a segunda seria a gastronomia
molecular, que trata de parte da ciéncia dos alimentos e foi apropriada por quimicos e fisicos;

por ultimo, a medicalizacao alimentar, que mescla conhecimentos da Medicina e da Nutrigéo.
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O fundador do Slow Food acredita que a gastronomia possui um papel especifico:
deveria incentivar a renovagdo do comportamento dos gastronomos, os quais necessitam de
educacdo continuada para respeitarem os saberes tradicionais e formarem um novo tipo de
individuo, que poderia ser chamado também de “coprodutor”. O novo gastronomo deve guiar
sua conduta por trés principios basicos: o bom, o limpo e o justo. Surge, assim, a ideia da
ecogastronomia (PETRINI, 2009).

Davolio e Sassatelli (2009) argumentam que a nog¢do de “ecogastronomia"”, atualmente
crucial para o Slow Food, em especial, na sua autoapresentacdo em nivel global, foi um
neologismo cunhado pelo jornal New York Times, em 1998, para introduzir o movimento
italiano ao publico americano. A sede em Bra achou o novo termo tdo apropriado que
comegcou a adotd-lo como um rétulo de autodescri¢do do Slow Food.

A ecogastronomia seria a combinacdo de uma preocupacdo com 0 meio ambiente, a
justica social, os prazeres, a preparacao e o consumo de alimentos. Para Davolio e Sassatelli
(2009), esse é o traco mais distintivo do Slow Food. O Manifesto do Slow Food reconhece
que a busca do prazer por consumidores privilegiados é sO ficticiamente separada das
preocupacOes de subsisténcia dos produtores rurais. Tal posicionamento fornece ao Slow
Food um arsenal bem sucedido para a politizacdo das préaticas alimentares. E, na medida em
que a materialidade cultural dos alimentos € levada a sério, ao ponto que se torna o estopim
para uma série de exigéncias econémicas e éticas, é possivel pensar que ha espaco para o Slow
Food sustentar formas criticas e alternativas de consumo.

Na palestra proferida na UFRJ, durante a Rio+20, Petrini explica a sua concepcdo de
gastronomia. Inicialmente, ele se definiu como gastrdbnomo e destacou que, no ano de 2004, o
Slow Food fundou a primeira e Gnica universidade em ciéncias gastrondmicas'®. Ele alerta

para a confusdo que se tem em torno do conceito de gastronomia:

Isso que aparece na televisdo, esses programas de gastronomia ndo sao
realmente gastronomia, € apenas uma pequena parte da gastronomia. E é
dessa confusdo que vivem muitos académicos e catedraticos. Quando se fala
de gastronomia, tem sempre uma dire¢cdo pouco ludica na questdo. Falta,
entdo, uma dignidade mais cientifica a questdo do alimento. Isso é entdo um

problema e eu queria falar de um conceito que esta muito bem expresso no

103 petrini esta se referindo & Universidade das Ciéncias Gastrondmicas, localizada em Polenzo, na regifo do
Piemonte. Porém, ao contrario do que ele se refere, o curso da universidade italiana ndo é o Gnico. A UFRJ, por
exemplo, possui um curso de Gastronomia criado em 2011.
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104

livro A fisiologia do gosto™", um dos papas da area, que é um dos vinte

livros mais lidos do mundo. Jean Savarin explica 0 que € gastronomia. Para
ele, é tudo que diz respeito ao homem enquanto se nutre e se alimenta.
Entdo, a gastronomia inclui agronomia e zootecnia, fisica e quimica, na
medida em que o alimento é processado, cortado, cozido. Biologia, salde e,

no aspecto humano, histéria, antropologia e economia®.

Na visédo do fundador do Slow Food, Savarin sintetizou a gastronomia como uma
“economia politica” porque, desde o inicio da historia da humanidade, houve um processo de
conquista de territério com o intuito de se alimentar, pois o alimento €, antes de tudo, “poder”.
Petrini questiona: “mas como entra a gastronomia na economia politica?”. Para ele, hoje, ndo
€ preciso mais conquistar territério para se alimentar, basta ter a propriedade das sementes. E
80% das sementes do mundo estdo nas maos de cinco multinacionais. Além disso, com o
advento dos organismos geneticamente modificados, a propriedade passa a ser a forma de

poder:

Entdo, hoje, gastronomia é economia politica; é uma visao holistica. Existem
o0s especialistas na culinaria, que desenvolvem as diversas técnicas; existem
0s nutricionistas, que estudam a relacdo do alimento com a salde; os
tecndlogos dos alimentos, que estudam as técnicas para produzir os

alimentos; e gastronomia é tudo isso'®.

O lider do Slow Food ressalta que a gastronomia também é sensivel aos diversos
aspectos humanisticos e psicologicos. Ela seria “sociabilidade”: “¢ uma relagdo profunda,
uma relagdo intima”. Ressalta também que a formag¢ao do gosto advém da nossa comunidade
e é, entre outras coisas, resultado de elementos antropolégicos. O nosso gosto pessoal advém
mais das nossas avis e da nossa mae; e assim surge a nossa identidade cultural gastrondmica.
Petrini d& pouca margem para a possibilidade de escolha individual do gosto. Ele finaliza a
sua fala reafirmando o seu posicionamento pessoal: “o gosto vem da sociedade, vem da
capacidade de nos relacionarmos com 0s outros, especialmente com as pessoas que amamaos.

O alimento ¢ estritamente relacionado ao aspecto sagrado.”

1040 livro A fisiologia do gosto foi lancado por Jean Anthelme Brillat-Savarin, em dezembro de 1825, dois
meses antes da sua morte. O livro é considerado, por muitos criticos, como o marco do nascimento da
gastronomia.

1% Trecho da palestra proferida por Carlo Petrini em 26 de junho de 2012, assistida e gravada pelo autor.

1% Trecho da palestra proferida por Carlo Petrini, em 26 de junho de 2012, assistida e gravada pelo autor.
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Em 29 de outubro de 2013, as 14 horas, realizamos uma entrevista com a chef Teresa
Corgéo, na sede do Instituto Maniva, no Bairro do Grajau, Rio de Janeiro/RJ, na sala onde séo
realizadas palestras, treinamentos e cursos relacionados ao mundo gastrondmico. Logo de
inicio, ela explicou 0 que € o Instituto Maniva e os EcoChefs, e qual a sua ligacdo com o Slow
Food. Teresa também fala sobre a criacdo e a organizacdo da gastronomia, além do

predominio francés nesse campo e da elitizagdo de todo o processo:

Os chefs de cozinha, classe que nasceu na Franca, era [uma classe] muito
organizada e superpoderosa, muito ligada as questfes de hierarquia social,
todos os reis tinham seus chefs. No resto do mundo, cozinheiro era
cozinheiro, ndo tinha essa coisa de chef. A partir do momento que o0s
cozinheiros passaram a sair da Franca para ocupar hotéis fora da Franca,
que, na década 1970, eles comegaram a ir pro mundo inteiro. Até entdo o que
importava pra eles era quem fazia a melhor técnica, era a cultura francesa e o

bom era quem era melhor naquele conjunto de técnicas™®’.

Como as mudangas no mundo gastrondémico atingiram o Brasil? Quais s&o os conflitos

e as adaptacOes percebidas ao logo desse processo?

No Brasil, essa idolatria pela Europa e o ndo reconhecimento do produto
local, principalmente indigena e africano, nos colocou nesta histéria. O bom
cozinheiro era aquele que tinha uma boa técnica francesa e utilizava
produtos locais. Entdo vocé tinha uma equacdo matematica: técnica francesa
mais produto local se produz um bom chef. Eles foram curiosos o suficiente

para explorarem os produtos locais'%.

Para ela, o intenso processo de globaliza¢do vivenciado nas ultimas décadas néo

alterou o papel colonizador da gastronomia:

A partir do momento em que surge a globalizacdo, aparece a Fusion Cuisine,
onde esses chefs franceses, com uma técnica super elaborada, comegam a ir
para a Asia, Estados Unidos. Entdo, essa coisa dos chefs conhecerem novos
produtos comegou nesse periodo. O banquete era o planeta Terra. Ai os chefs
franceses comecaram a ir pelo mundo. No Brasil, tiveram varios. Em suma,

a ideia e a técnica estdo 14, dominadas inteiramente pelos franceses, 0s

197 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.
198 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.

170



produtos no “Banquete que era o mundo”. Ai vocé pegava um produto
brasileiro para fazer uma massa francesa, entdo isso era a Fusion Cuisine.
Por exemplo, a partir dai, os produtos italianos passaram a entrar na Franca.

Antes da década de 1970, vocé ndo tem produtos de outros paises na Franga.

Esses endeusamentos dos produtos duraram até os anos 2000,

A relacdo do Slow Food com os chefs de cozinha é intima. Desde a sua origem, um
namero extenso de chefs aderiu & causa do movimento italiano. Laudan (2004) destaca que a
prestigiada fundadora do restaurante californiano Chez Paniss, a chef de cozinha Alice Water,
afirmou que o Slow Food nos ensina compaixao, beleza, comunidade e sensualidade. Também
é citado o posicionamento de outro chef: “Mario Batali, do famoso restaurante Babbo em
Nova lorque faz um elogio mais espiritual, religioso (quase mais religioso até do que qualquer
outra religido ou seita que eu ja tenho sido convidada a entrar).” (LAUDAN, 2004, s.p.).

Chefs e jornalistas especializados em culinéria sdo porta-vozes legitimos do “gosto”,
uma vez que sao 0s principais responsaveis por direcionarem as tendéncias no campo
alimentar. A importancia dos chefs e dos profissionais da gastronomia para o Slow Food é
evidenciada através da constituicdo da Universidade de Ciéncias Gastrondmicas, com dois
campi na Italia: um deles localizado em uma propriedade restaurada dos Savoia, na regido do
Piemonte, e outro, no Palacio Ducal de Colorno, nos arredores de Parma. Segundo Weiner
(2005), trata-se de uma instituicdo académica dedicada exclusivamente ao estudo e a pesquisa
gastronomica.

Dentro do Slow Food, os atores teriam ideias diferentes de gastronomia? Por
consequéncia, o Slow Food teria diferentes sentidos, de acordo com o lugar no qual cada ator
esta inserido? Para chefs, donos de restaurantes e ateliés que participam do Slow Food, esta
seria uma oportunidade de “verdejar” o seu negocio e de fazer com que as suas praticas de
compra sejam as mais equitativas possiveis. Para o produtor, seria uma oportunidade de
agregar valor ao seu produto, de abrir novos mercados, de alcancar novos consumidores no
espago urbano e de garantir apoio em projetos como as “Fortalezas”. Para 0s consumidores,
seria uma forma de “reencantamento” do estilo de vida, entre os inimeroS presentes no
periodo da modernidade, ou simplesmente mais uma, frente ao “modernismo gastrondmico”.

Mas de que maneira e em que grau os atores sdo envolvidos no Slow Food?

Agricultores, chefs e consumidores exercem diferentes papeis no movimento em si e na

199 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corcéo, em novembro de 2013.
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organizacdo de suas praticas cotidianas e profissionais frente ao Slow Food? Ha
convergeéncias e distanciamentos entre elas?
Um dos lideres de Convivium entrevistado destaca a opgdo, feita pela organizacéo

local, no que se refere a relacao entre agricultores e pessoas ligadas a gastronomia:

Nossos membros sdo muito ligados a gastronomia. Eles estdo mais na
elaboracdo, na cozinha, do que ao longo da cadeia. Nao temos produtores,
nem comerciantes no grupo. Isso faz uma grande diferenca. No passado,
havia uma cobranca de parte dos membros. Eles queriam que nés féssemos
atras dos produtores. Eles achavam que é obrigado a ter produtores, por isso,
alguns sairam e montaram outro Convivium. Em minha opinido, ndo existe
isso. O Slow Food é aberto. Ele pode ter alfaiate, outros profissionais. Se
tiver produtores, excelente. Quanto mais tiver interacdo, mais proficuo.
Agora, como existe no grupo a predominancia de chefs e de proprietarios de
restaurantes, muda todo o contexto. A ligacdo fica mais direta entre
proprietarios e chefs que valorizam esta causa. Mesmo as atividades sdo

diferentes. No grupo, vocé ndo encontrard muita gente disponivel em ir

visitar uma plantacao de café. Temos essa peculiaridade™.

No trecho acima, uma lider de Convivium demostra que existe grande diversidade
entre os Convivia; alguns trabalham predominantemente com profissionais ligados ao ramo
gastrondmico enquanto outros estdo mais proximos aos agricultores, considerados o0s
principais portadores do estilo de vida Slow.

Certamente, existem bilhdes de pessoas que, no seu cotidiano, em pequenos e médios
municipios, ou em refugios dos grandes centros, vivem uma vida proxima aos preceitos do
Slow Food. No entanto, existe uma grande diferenca desses com relacdo aos adeptos do
movimento. O membro do movimento adere de maneira consciente e, ao se aproximar do
grupo, aceita um conjunto de valores e praticas préprios do Slow Food. Seguir a filosofia do
“bom, limpo e justo” exige apropriacao de um numero relativamente grande de informagao e
de conhecimentos especificos sobre o movimento. Ou seja, ser membro € apropriar,
compartilhar e ressignificar um conjunto de informacoes. Isto ndo quer dizer que 0 membro
siga incondicionalmente todos o0s preceitos, mas que a sua participacdo nos Convivia e em

eventos como o “Terra Madre Day” pressupde um saber prévio especializado.

10 Entrevista concedida ao autor por um lider Convivivum do Slow Food, em 2013.
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Laudan (2004) argumenta que o Slow Food possui varios paradoxos. Um deles € a
ideia de se criar uma elite sem excluir ninguém. Mas, no entanto: “A elite do Slow Food esta

reservada aqueles que ja colheram os beneficios do movimento modernista.”.

Se o0s advogados do Slow Food ficassem contentes com o esforco de
alcangar o objetivo de aumentar a felicidade dos gourmets enquanto criam
um nicho de mercado para fazendeiros e produtores de comida oferecendo
produtos especiais, entdo eu e muitos estariamos felizes. Se eles acham que
0 movimento d& lugar para a expressao da compaixdo, beleza, comunidade e
sensualidade, e até de uma experiéncia religiosa, fico encantada. Mas nédo é
toda a gente que prefere comida. E aqueles que ndo preferem, ndo querem
ser esnobados por gourmets dos mais convencidos e chatos. Pior ainda! Se
aqueles que se tornam membros sdo levados a acreditar (sic) que o Slow
Food tem a resposta de como preservar a biodiversidade e a agricultura
sustentavel, entdo estamos de voltaa uma situagcdo onde o melhor
para poucos é o inimigo do bom para muitos. [...] E enquanto existirem ha
gente que quer que seu mundo culindrio seja mudado e mudado para o
melhor. Para esses, o Slow Food ndo tem um plano a oferecer. (LAUDAN,
2004, s.p.).

Como foi apontado, a opcao por entrevistar a chef Teresa Corg¢ao ocorreu pelo fato de
a mesma pertencer a0 movimento e porque grande parte dos projetos desenvolvidos por ela
atualmente terem sido inspirados no Slow Food. Ela se aproximaria da tipologia ideal do chef
membro do Slow Food. Segundo a mesma as ideias e valores Slow Food, foi decisivo na

criagédo do Instituto Maniva:

O Instituto Maniva, nasceu de uma a¢do minha e da Margarida Nogueira
chamada de Projeto Mandioca, que era uma agdo bem Slow Food.
Divulgacgéo do produtor identitario, da divulgagdo dos produtos da mandioca
nas escolas. A mandioca ficou “invisivel” e desvalorizada até cerca de 10
anos atras. Hoje, a situacdo é bem diferente. Hoje, a mandioca ta cult, mas,

ha 10 anos, era comida de pobre™".

111 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.
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Assim como o Slow Food, o Instituto Maniva busca desenvolver projetos voltados
para a valorizagdo de produtos alimentares tradicionais. Mas 0 Maniva restringe sua atuacao a

projetos cujo produto principal é a mandioca e seus derivados.

4.5.1 Criticas ao Comportamento dos Chefs

O comportamento dos chefs que pertencem ao Slow Food é criticado por um agricultor
membro do Slow Food. Muitas dessas criticas foram apresentadas ap0s as entrevistas; alguns
entrevistados pediram para desligar o gravador com a finalidade de dizerem a sua opinido
sobre relagdes mais conflituosas, outros ja ndo viam problemas em apresentar abertamente

suas criticas, como foi o caso de um agricultor entrevistado:

Eu critico muito os chefs brasileiros. Vocé tem que conhecer a origem do
produto, onde vocé compra. Eles vao la ao supermercado, Pdo de Acucar,
Extra. Eles chegam ao encontro, fazem o discurso bonito, mas eles néo
conhecem a origem dos alimentos. Eles ndo sabem das dificuldades do
produtor. Teve uma proposta em 2010 (“Terra Madre” Brasil) que cada chef
de cozinha adotasse um produtor, pra dar condigdo dele chegar ao mercado.
Quando estdo |4 na reunido, eles falam bonito, dizem que vai fazer, mas eles
ndo sdo do campo. NoOs ainda temos muito essa desconfianga. Nossa cultura

aqui é muito diferente da cultura europeia, que apoia os agricultores 2.

Para utilizar uma expressao recorrente no Slow Food, agricultores e chefs formam uma
rede e, parafraseando Mary Douglas e Baron Isherwood (2009), trata-se de uma “rede neutra”

que, em alguns momentos, constroi pontes e, em outros, ergue cercas.

4.5.2 Relacéo entre Chefs e Agricultores

A chef de cozinha Teresa Corg¢do diz que foi “contaminada pelo Slow” e, por isso,

passou a procurar alimentos que possuiam um significado patrimonial e cultural maior:

Fui contaminada pelo Slow. Eu sabia que eu ndo deveria me interessar por
algo so pela gléria, prestigio e poder. Eu queria fazer algo que fosse produzir

uma transformacéo na sociedade e, com isso, surgiu a questdo da mandioca.

112 Entrevista concedida ao autor por um lider Convivivum do Slow Food, em 2013.
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Eu virei a “Rainha da mandioca”, “Chef da Mandioca”. Com essa historia da
mandioca eu e a Margarida Nogueira participAvamos de uma Associagao
Americana de Profissionais de Culinéria e mandamos uma proposta de fazer
uma apresentacdo sobre a mandioca. NOs ja tinhamos mandado outras
propostas, mas eles nunca aceitavam. N&o tinham o menor interesse em
comida brasileira. Dessa vez, emplacou. Eu tive a possibilidade de fazer um
pequeno video chamado “O Professor da Farinha”, onde eu fui ver como faz
a farinha d’agua, que ¢ uma das farinhas mais ancestrais nossa. Nessa coisa
de produzir o video, eu encontrei o pessoal do Iphan, que estava fazendo o
inventario para colocar a farinha como patriménio imaterial. Entdo, eles me
disseram que o local onde se tinha as casas de farinhas mais incriveis era o

Para®®,

Corcdo destaca que, quando chegou a Braganca/PA, a pessoa que iria participar do
documentario estava doente. No mesmo momento, indicaram o seu Bené para substitui-la. Foi

0 momento de aproximacéo entre chef e agricultor:

Ai comeca a coisa magica. Quando vocé, cozinheiro, se aproxima do
produtor, é como se fosse um espelho as avessas. Eu digo que ele é um preé-
chef. Foi a pessoa que cuidou da mandioca até ela chegar na cozinha. O
produtor e o chef sdo figuras complementares dentro da cadeia produtiva do

alimento. Um complementa o outro**.

4.5.3 A feira como local de encontro entre Chefs de Cozinha e Agricultores

As feiras contemporaneas estariam ligadas a uma longa evolucdo dos mercados a céu
aberto, remontando a origem ibérica, redefinidos no contexto urbanistico da racionalidade
higienista da Belle Epoque. A feira livre de hoje se apresenta como uma experiéncia peculiar
de sociabilidade e de uso da rua, mas por décadas sofre acusacdes de obsolescéncia, pela
difusdo ilimitada da automobilidade e das modernas formas de varejo, sobretudo os
supermercados (DOLZANI e MASCARENHAS, 2008).

As feiras se inserem no sistema de comercializacdo agricola que pode ser considerado

responsavel pela coordenagdo das atividades de producdo, distribui¢do e consumo. De acordo

113 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.
114 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corc&o, em novembro de 2013.
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com Pierri (2010), na agricultura familiar, por exemplo, a insuficiéncia frequente de
capitalizacdo coloca énfase na realizacdo das vendas para o pagamento dos fatores, bens e
servicos consumidos pelo nacleo familiar e para a compra dos insumos necessarios ao NoOvVo
ciclo de producéo.

No caso das feiras organicas, trata-se de espacos de aquisicdo de alimentos que
valorizam os circuitos curtos de comercializagcdo e a compra direta, aproximando pequenos
produtores rurais e consumidores urbanos. Portilho (2010) considera as feiras organicas como
um “ponto de encontro”, ou um “consumption junction”, na expressio de autores como Stolle
et al (2005) e Spaargaren (2006), local onde é possivel encontrar todos os atores do sistema
alimentar: agricultores, atravessadores e consumidores. As feiras organicas podem ser
pensadas como um organismo completo, lugar de encontro que permite construir
conhecimentos e relacionamentos em um espaco de interacdo e de confianca do tipo face a

face. Portilho (2010) define a feira organica como uma

organizagdo fisica, politica, afetiva e moral; um espago de encontros que
possibilita formas de relacionamentos e trocas sociais concretas em um
circulo de interacdo social e convivio; sociabilidade [...] convivéncia,
interacdo, socializag8o, associacdo, pertencimento e manifestacdo de visfes
de mundo, estilos de vida, desejos, propostas, sonhos e utopias.
(PORTILHO, 2010, p. 70).

A partir desta conceituacdo, buscou-se a analise da participacdo de chefs de cozinha
nas feiras organicas, como um elo entre os agricultores e os consumidores. A intermediacéo
dessa relacdo pode ser observada no projeto “Parceiro do Agricultor”, desenvolvido em feiras
de produtos organicos, na cidade do Rio de Janeiro/RJ, pelos ecochefs do Instituto Maniva,
sob a lideranca de Teresa Corcdo. A feira na qual o projeto esta sendo realizado é parte de
uma politica publica de incentivo a feiras organicas, denominada “Circuito Carioca de Feiras
Organicas do Rio de Janeiro”, que totalizam 11 feiras, nos seguintes bairros: Barra da Tijuca,
Botafogo, Copacabana, Freguesia, Gloria, Laranjeiras, Peixoto, Ipanema, Leblon, Jardim
Boténico e Tijuca.

Na Feira Organica do Jardim Botéanico, os Ecochefs do Instituo Maniva montam a sua
“barraquinha” ao lado das barracas de frutas e legumes. Se, em uma semana, os Ecochefs
compram produtos organicos diretamente dos agricultores, na semana seguinte,
comercializam alimentos produzidos a partir desses ingredientes, utilizando receitas proprias.

Dessa forma, procuram aproximar produtores e consumidores atraves do desenvolvimento de
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novas receitas e de novos ingredientes que valorizam a pratica alimentar dos consumidores. A
Figura 15 do projeto “Parceiro do Agricultor”, apresenta visualmente a pretensdo de

aproximagéo entre consumidor, Chefs e agricultor.

Figura 15 Logomarca Projeto Parceiro do Agricultor
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Fonte: Instituto Maniva

O projeto “Parceiro do Agricultor” procura realizar um mapeamento dos restaurantes
localizados no entorno das feiras e busca incentiva-los a se tornarem parceiros dos
agricultores, além de definirem conjuntamente possiveis logisticas para a distribuicdo dos
produtos entre os restaurantes. Um dos desafios seria tornar o projeto viavel, com vantagem
competitiva tanto para o produtor rural quanto para os proprietarios dos restaurantes. No
intuito de circular melhor a informacéo e de garantir o melhor preco e a entrega dos produtos,
o Instituto Maniva se coloca como responsavel pela mediacdo e por mensurar a capacidade
produtiva dos produtores rurais, além do custo, do preco e da forma de entrega do produto,

levantando as demandas com os proprietarios dos restaurantes.
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Sabe-se que o consumo de produtos oriundos de localidades préximas aos grandes
centros urbanos provoca uma “pegada ecoldgica” menor, devido ao pouco dispéndio
energéetico necessario na logistica de transporte. Porém, grande parte desses agricultores é
formada por pequenos proprietarios que ndo possuem constancia ou padronizacdo da
producdo. Devido as inconstancias entre oferta e demanda, os Ecochefs tém desempenhado
um papel importante, ajudando a formar o “gosto” do consumidor para os produtos ofertados
pelos pequenos agricultores, ja que o consumidor seria maleavel a opinido e a influéncia de
um chef. Este é considerado como aquele que detém o monopdlio legitimo do “bom gosto”,
transmitindo confianga e “certificando” a qualidade do produto. Assim, se a produgao
organica é inconstante, os chefs teriam o papel de equilibrarem a relacdo entre producgéo e
consumo, ajudando o pequeno produtor a escoar a sua producéo e, a0 mesmo tempo, a formar
0 “gosto” do consumidor, com novas receitas e maneiras de aproveitar os alimentos da feira.

Com esse projeto, chefs e agricultores parecem construir um “campo” singular. O
campo, para Fligstein (2001), seria formado por regras e significados compartilhados que
definem as relagdes sociais e que auxiliam na definicdo de quem ocupa cada posi¢do nessas
relacBes. Ao proporcionar aos atores quadros cognitivos, 0 campo orienta a interacdo e o
conjunto de significados que serdo usados para interpretar o comportamento uns dos outros. A
teoria dos campos, assim, nos auxilia no entendimento de como as ordens sociais séo criadas,
sustentadas e transformadas na relacdo entre agricultores, feirantes, chefs de cozinha e

consumidores.

Figura 11 Barraca do Instituto Maniva e do Slow Food
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Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2012
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Dada sua relevancia, na visao de Flavio Sacco dos Anjos et al. (2005), a feira livre
deveria ser matéria de reflexdo académica e objeto de intervencdo de politicas publicas.
Pesquisas sobre feiras poderiam oferecer importantes subsidios para a atuagdo do poder
publico, disponibilizando dados relevantes sobre as suas dinamicas de funcionamento e
valorizando seu papel dentro das atividades econdmicas. As feiras Sa0 um recurso muito
utilizado para o abastecimento doméstico periddico de alimentos frescos e produtos especiais,
apesar do crescimento da importancia dos supermercados. A sobrevivéncia das feiras nesse
contexto indicaria que além dos aspectos econdmicos, ha um protagonismo dos aspectos
culturais e simbdlicos da feira livre no plano das representacfes dos consumidores. As feiras
livres ndo representam somente um sistema local de comercializagdo, mas podem ser parte de
uma verdadeira tradicdo regional que, por guardar tracos culturais marcantes da cidade,
desempenham papel de importancia social e cultural.

Existem ainda outros elementos singulares das feiras, que ndo podem ser obtidos em
outros espacos de comércio. RelagGes de proximidade, afetividade e troca de saberes, além da
possibilidade de negociacdo do preco, atendimento personalizado s&o pontos interessantes e
valorizados das feiras. Muitas feiras revelam uma imagem simbolica em relacdo a natureza e
ao mundo rural, que se encaixa no limiar difuso entre o rural e urbano, entre o fim da fase
produtiva e o inicio da fase de consumo (PIERRI, 2010).

Para Mascarenhas (2008), a feira livre no Brasil constitui modalidade de mercado
varejista ao ar livre, de periodicidade semanal, organizada como servico de utilidade publica
pela municipalidade e voltada para a distribuicdo local de géneros alimenticios e produtos

basicos.
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Figura 127 Instituto Maniva e Slow Food
na Feira Organica do Jardim Botéanico, 2012

Fonte: Foto de Daniel Coelho de Oliveira, 2012

No Rio de Janeiro, a feira livre tem origem no contexto da modernidade urbana da
virada do século XIX para o século XX, durante a reforma de Pereira Passos. De acordo com
Dolzani e Mascarenhas (2008), progressivamente, as feiras se tornaram territorialidades
populares. A feira livre esta praticamente em toda a malha urbana, das zonas residenciais
nobres aos mais distantes e pauperizados bairros da periferia metropolitana. A sociabilidade
confinada e o temor da violéncia urbana crescente inauguraram, nas ultimas décadas, um
estilo de vida onde a rua perde seu significado tradicional de local privilegiado da convivéncia
tranquila, do lazer infanto-juvenil e de diversas possibilidades de interacdo na vida
comunitaria, para tornar-se arida via monopolizada pelo automovel. A ”morte” da rua e todo
seu folclore engloba a “morte” das feiras livres. As restricdes urbanisticas progressistas
podem levar a consideravel diminuigdo do espago das feiras.

Durante a sua estadia no Rio de Janeiro, em 2012, Petrini também visitou a Feira
Organica do Jardim Botanico, local onde, em diversas ocasioes, 0 Instituto Maniva e o Slow
Food desenvolveram atividades em conjunto. Estavam presentes na visita o Diretor Geral da

FAOQO, José Graziano, e Dacian Ciolos, Comissario da CEE.
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Figura 13 Visita a Feira Organica do Jardim Botanico, Rio de Janeiro, 2012

Fonte: Site Slow Food Brasil, 2012.

Durante a visita, Graziano da Silva e o presidente do Slow Food, Carlo Petrini,
anunciaram que as duas entidades necessitam desenvolver a¢cdes conjuntas, com o objetivo de
melhorar os meios de subsisténcia de pequenos agricultores. Vale lembra que Graziano era
Ministro Extraordinario de Seguranca Alimentar e Combate a Fome ja havia realizado projeto

em conjunto com o Slow Food.

4.5.4 Chefs e Agricultores no Slow Food

Chefs e agricultores representam a contraposi¢éo de duas diferentes mentalidades: uma
citadina, com ideais de vida urbana, e outra ligada ao mundo rural e a toda a sua
especificidade. Trata-se de dois atores centrais dentro do movimento Slow Food, cada um em
uma ponta da cadeia percorrida pelo alimento. Um deles possui status e representa o
refinamento da distin¢cdo de classe. Ja o agricultor, na maioria dos casos, esta ligado a ideia de
atraso, de trabalho manual penoso, desprovido de reconhecimento social. O movimento
iniciado por Petrini propde tirar esse dois atores dos seus lugares sociais de origem, ou seja, 0
chef é convidado a ir ao encontro do agricultor, conhecer as origens da matéria-prima do seu

trabalho e, consequentemente, revalorizar os produtos e os produtores. Ja aqueles que vivem
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no ambiente rural passam a ser denominados de “gastronomos”, uma tentativa de

horizontalizag&o das relacdes entre esses atores.

O pessoal do Slow Food me convidou para fazer o discurso no “Terra
Madre” representando os cozinheiros do Hemisfério Sul, em contrapartida
ao Ferran Adria, que estava representando os europeus. Disseram que eu
poderia levar alguns agricultores, entdo, eu resolvi levar alguns produtores
de farinha brasileiros. Entdo, eu fiz um grupo com Seu Bené, o José Victor
Motta, que é pesquisador da Embrapa, e o Claudio [Claudio Andrade é lider
do Convivium Engenho de Farinha], do Sul do Brasil. Entdo, fizemos um

grupo mandioqueiro **°.

Quando eu soube que iria levar Seu Bené, eu convenci meu ex-marido para
fazer um documentario. Entdo, nds fomos para Braganca, e ai saimos de la
direto pra Turim. Entdo, meu ex-marido ficou o tempo todo com ele no
evento. Ficamos com ele até o retorno para casa. Fazer o ciclo completo. O
Manuel teve a ideia de ele ser o préprio narrador da histéria. Depois de
pronto, o filme foi selecionado para o festival de Berlim. Foi incrivel! As
pessoas ficaram muito emocionadas, porque € aquela coisa dos invisiveis da

sociedade **°.

Sobre a relacdo entre chefs e agricultores, outra lider de Convivium destaca que a

construcdo do Convivium passa por uma tentativa de aproximacgdo dos mesmos:

No comecgou, eu fiquei com receio de chamar direto os chefs para
participarem do Convivium. Hoje, t& mais calmo, mas até as revistas de
gastronomia ficaram ali em cima. Eu fui muito na feirinha da Agua Branca,
chamando boca a boca. Ai entraram muitos agricultores. Depois, eu fui fazer
uma palestra no SENAC, que motivou a entrada de muitos estudantes. Ai
comecaram a entrar também jornalistas de cadernos de gastronomia e
blogueiros em geral. Todos tinham muita curiosidade. Depois, comegaram a

vir muitos chefs. Hoje, é bem variado, como uma rede **’.

Eu acredito que os chefs e agricultores ainda estdo muito distantes na prética.

Se vocé for comparar a despensa dos restaurantes, eles acabam comprando

15 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corgdo, em novembro de 2013.
118 Entrevista concedida ao autor por Teresa Corgao, em novembro de 2013.
17 Entrevista concedida ao autor por Cenia Salles, em novembro de 2013.
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alimentos convencionais. Vocé conta no dedo os restaurantes que fazem
parceria com produtores. S&o Paulo tem o problema sério de logistica, por
causa do transito. O produtor ndo consegue perder um dia de trabalho para
trazer seu produto nos restaurantes. Em Séo Paulo, sd existem nove feiras
organicas. Falta um trabalho dos chefs. Valorizar que este alimento € bom,

limpo e justo e que eles podem fazer um diferencial do seu negécio .

As falas destacam que a aproximacdo entre agricultores e chefs de cozinha é, em
alguns casos, dificil; de acordo com a entrevistada, os dois atores estariam bem distantes.
Apesar dos problemas de logistica, os restaurantes ndo estariam utilizando o seu poder de

compra para incentivarem agricultores que produzem de maneira limpa e justa.

4.5.5 Seu Bené: o agricultor

O papel dos agricultores no Slow Food ¢ bem representado no documentario “Seu
Bené vai a Italia”''®. Trata-se de um filme feito por uma chef, Teresa Corcdo, para ser
apresentado em um momento no qual haveria inversdo de papéis: o agricultor seria a estrela e
0s chefs seriam os telespectadores: a segunda edi¢do do “Terra Madre”, em Turim (Italia), de
23 a 27 de outubro de 2008.

O documentario comeca com o0 personagem principal se apresentando e
desenvolvendo o seu oficio de produgdo de farinha. O “professor da farinha”, como
geralmente Bené é chamado em Braganca, fala do seu amor pelo trabalho e dos ensinamentos
que recebeu de seus pais. Ao falar sobre a expectativa da viagem a Turim para participar do
“Terra Madre”, ele acredita que sera o momento mais feliz da sua vida.

Durante o documentario, é possivel notar outros personagens coadjuvantes, como o Sr.
Cleiton de Freitas, veterinrio e proprietario de uma loja em Braganca, um dos principais
divulgadores da farinha de Seu Bené: “Se ele ndo fosse, eu ndo ia; eu so aceitei o convite
porque vou acompanhado com ele”, diz Seu Bené no video.

Em boa parte do documentéario, Seu Bené fala de sua vida pessoal, casamento, relacéo
com o trabalho e perspectivas para o futuro. Seu Bené narra a sua viagem para o “Terra

Madre”, em Turim, como uma experiéncia cheia de novas descobertas. A viagem, segundo

18 Entrevista concedida ao autor por Cenia Salles, em novembro de 2013.
1% 0 documentério foi produzido por Teresa Corcéo e dirigido por Manuel Lampreia Carvalho.
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ele, ja foi uma grande descoberta: “Eu nunca tinha feito uma viagem de avido. Foi a primeira
vez na minha vida, e eu ja andei bastante: peguei quatro avides pra ir, e quatro pra voltar”.
Em sua opinido, o contato com outras culturas permitiu boas experiéncias. Por outro

lado, veio acompanhado de dificuldades, principalmente referentes ao idioma:

A dificuldade que eu tive na Europa, foi porque 14 tinha gente de toda parte
do mundo. A dificuldade que eu tive, 0s outros também tiveram, porque
guem falava portugués ndo falava italiano, quem fala francés ndo fala nem

portugués, nem italiano™®.

Ao se apresentar no documentario, Seu Bené fala das suas motivacGes e do seu

objetivo ao ir ao “Terra Madre™:

Meu nome é Benedito Batista da Silva; eu vim do Brasil mostrar aqui 0 meu
jeito de trabalho. Agora, o povo da minha comunidade, o povo do Brasil, de
fora do Brasil, vai agora reconhecer como um lutador, um agricultor, uma
pessoa de um nivel muito baixo teve oportunidade de fazer uma oficina
dentro do “Terra Madre”, para mostrar a0 mundo e a0 povo 0 meu jeito de

trabalhar'?.

O discurso de abertura do “Terra Madre” também ¢€ retratado no documentario. Nele,
Carlo Petrini destaca a interacdo entre a assembleia de agricultores e a presenca de 250
universidades de todo o mundo. O fato é considerado maravilhoso porque, segundo ele, para a
preservacao dos saberes do campo, das tradicdes do mundo agricola, deve-se fazer uma
alianga com a Universidade, uma alianga com a ciéncia oficial. Ele enfatiza: “Nunca mais
deveria existir incompreensdo entre ciéncia e saber tradicional”. Logo apo6s o discurso de

Petrini, Seu Bené define o “Terra Madre™:

Todas as pessoas que falam sobre a terra. Da terra nasce as palavras, a
alimentacdo. “Terra Madre” é uma influéncia para todos os paises do mundo.
“Terra Madre” incentiva todos governantes; eles deveriam dar uma forga

para quem vive da Terra.

Em certa passagem do documentario, Seu Bené inverte a sua relacdo com os chefs. Ele

se coloca como responsavel em despertar um bom paladar nos participantes da oficina, ou

120 Trecho da fala do seu Benedito Batista. Documentario “Seu Bené vai a Italia”.
121 Trecho da fala do seu Benedito Batista. Documentario “Seu Bené vai a Italia”.
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seja, ele continua produtor, mas é produtor e alguém que é responsavel por um produto de

bom gosto:

Eu sentei 14 em uma oficina e todo mundo me vendo pelos telGes. Eu, como
produtor, representando a producéo da farinha da mandioca. Eles, tanto para

conhecer, para ver e sentir um bom paladar.

A viagem para Turim desperta em Seu Bené um misto de fascinagdo e de
reconhecimento. O trabalho de toda a sua vida ganha notoriedade em um importante evento

do outro lado do Atlantico:

Eu estou aqui, nesta viagem, pretendendo melhorar minhas possibilidades de
viver. Eu nunca esperava na minha vida de estar hoje aqui, reunido com
tantas pessoas do mundo. Eu estou me sentido muito feliz. Até porque, na
minha cidade, ninguém acreditava que eu ia fazer essa viagem, entdo eu
gostaria que o Brasil que estd me vendo e todas as pessoas da minha cidade
acreditassem que eu estou aqui no meio dessas pessoas de todo o mundo.
Estd sendo um dos melhores momentos de minha vida. Eu estou realizando
entre trabalho e alegria. De todas as dificuldades da minha vida, eu estou
realizando hoje aqui. Tém pessoas com muito mais condi¢Bes do que eu e

nao estdo aqui. Isso sera a maior alegria da minha vida'?.

Rigo (2013) destaca que o documentario “Seu Bené¢ vai a Itilia” mostra, além dessa
cena emocionante, um consolo para quem ndo foi a Turim. Como observadora e degustadora,
ela descreve que, em Braganca/PA, a farinha d"agua é feita com a mandioca que, depois de
descascada, € amolecida, por cerca de quatro dias, em agua corrente de lgarapé. Ja o paneiro,
utilizado para guardar e para conservar a farinha, € um balaio de tramas largas feito com talos
finos de uma planta do género Ischnosiphon, da familia das Marantaceas. A sua cestaria de
aruma (ou guarima) esta presente entre varias etnias indigenas e entre os caboclos ribeirinhos.
Esse paneiro para transportar farinha é forrado com as folhas frescas do arumd, mas de outra
espécie. A folha é seca para ndo mofar ou comprometer a qualidade da farinha, que dura até

um ano, embrulhada no paneiro.

122 Trecho da fala do seu Benedito Batista. Documentario “Seu Bené vai a Italia”.

185



4.5.6 A construcdo do campo do Slow Food Brasil

Chefs de cozinha e agricultores constroem um “campo” no Slow Food Brasil? Dentro
da sociologia econémica, Fligstein (2009) considera as instituicdes como regras e significados
compartilhados que definem as relagdes sociais e que auxiliam na definicdo de quem ocupa
qualquer posicao nessas relagdes. Também € seu papel orientar a interagdo, ao proporcionar
aos atores quadros cognitivos e um conjunto de significados para interpretar o comportamento
dos outros. Fligstein (2009) questiona as razdes que 0s atores teriam ao produzir padrdes
estaveis de interacdo. Segundo ele, o processo de construcdo de instituicdes ocorre em um
contexto no qual os atores mais poderosos buscam produzir regras de intera¢cdo com o intuito
de estabilizar a sua relagcdo com os outros atores. Nesse sentido, 0s campos seriam causadores
da reproducdo e do privilégio dos grupos responsaveis, e da posicao dos grupos desafiantes. A
luta desses dois grupos, dentro e através dos campos, com intencéo de estabelecer e de montar
campos, pode ser entendida como “jogos”, ou seja, interagdes sociais orientadas no sentido de
produzir resultados para cada grupo. H& a invasdo de um grupo préximo ou a tentativa de
criar um novo, desde que a situacao coletiva dentro do grupo seja alterada.

Mas como se formam os campos? Segundo Fligstein (2009, p. 78), os campos se
formam “quando grupos mais poderosos sdo capazes de construir uma ordem social local.
Isso pode ser imposto a outros grupos ou negociado com outros grupos poderosos dentro ou
fora do campo.”

A utilizago da “cultura” é responsavel pela construgdo dos campos de trés maneiras.
No primeiro momento, através das praticas sociais pré-existentes, que compreendem leis,
defini¢bes de recursos e regras relevantes. Em segundo lugar, as regras de cada grupo sao
Unicas e estdo envolvidas nas relagdes de poder entre 0s grupos. A terceira forma indica que
0s atores tém estruturas cognitivas que utilizam quadros culturais semelhantes ao conceito de
habitus de Bourdieu (2007), responsaveis por analisar os significados e as a¢cdes dos outros,
auxiliando a decisdo dos atores na medida em que as interagdes se desenrolam.

De acordo com Fligstein (2009), a teoria dos campos possui vantagens analiticas sobre
visdes socioldgicas convencionais. Ela apresenta a visdo de como as ordens sociais sdo
criadas, sustentadas e transformadas.

Ao que tudo indica, dentro do Slow Food, o grupo de chefs de cozinha estd em
situacdo privilegiada e, por isso, podem ditar a ordem interna do grupo. Para Fligstein (2009),
a ordem pode ser produzida de duas formas: 0s mais poderosos grupos podem impor uma

ordem a sua propria imagem. Nesse contexto, 0S recursos e as regras pré-existentes, levados
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ao campo emergente pelos grupos, podem ser suficientes para impor uma ordem no novo
campo. A outra maneira de produzir a ordem envolve atores com habilidade diferenciada,
capazes de elaborar novos conceitos culturais para ajudarem a fabricar instituicOes
completamente novas. Ou seja, conforme Fligstein (2009), a habilidade social faz com que os
atores sociais habeis, em campos estaveis, ou estejam procurando reproduzir a sua dominacao

ou estejam em busca de oportunidades para contestarem a dominéncia dos outros.
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CONCLUSAO

A constituicdo do Slow Food, sua trajetdria, organizacdo, seus personagens e sua
posterior expansdo para o Brasil foram os principais temas analisados nesta tese. Porém, os
aspectos mais relevantes foram as alteragdes ocorridas nos “discursos” do movimento e seus
impactos, que ndo se restringem a esfera alimentar. Nesse cenario, 0s membros séo
convidados a passar por um processo de conversao e mudar, de um estilo de vida “Fast”, para
um “Slow”, ingredientes que compdem o “banquete” do Slow Food.

Entre as varias experiéncias possiveis de serem vivenciadas pelos membros do Slow
Food, destaca-se a tensao entre principios que, aparentemente, se apresentam contraditorios,
como o hedonismo, representado pelo “bom”, e o asceticismo, pelo “limpo” e “justo”. O
movimento procura construir um discurso que tenta conciliar tdo dispares preceitos. A tese
demonstrou que o Slow Food usa diversas estratégias para “converter” aqueles individuos que
estariam vivendo no “paganismo do Fast Food”, dando-lhes oportunidades para seguirem o
“caminho correto” da alimentagdo boa, limpa e justa.

As informagfes e os dados coletados, aléem dos eventos observados, comprovam a
hipétese de que o Slow Food possui uma ética que mistura caracteristicas ascéticas e
hedonistas. Os adeptos do Slow Food se deparam com momentos de tensdo e de
conformidade entre duas éticas. De um lado, o estilo de vida moderno, exigindo praticidade e
velocidade no cotidiano; de outro, o esforco de resgatar produtos e formas de vida
tradicionais. A oportunidade de viver uma vida no estilo Slow pode ser saborosa, mas ha um
“preco a ser pago”, e os novos membros devem incorporar um conjunto de responsabilidades
e compromissos, além de conhecimentos de regras, estatutos e procedimentos legitimados ao
longo da trajetoria do Slow Food.

Assim, o estilo de se alimentar e os discursos dos membros do Slow Food carregam
em seu interior uma tensdo entre asceticismo e hedonismo. Na relacdo entre eles, é possivel
observar um hedonismo ascético, situacdo construida através de uma série de mecanismos e
discursos capitaneados pela lideranca de Carlo Petrini. Ha indicios de que, no caso brasileiro,
diversos chefs de cozinha se “converteram” ao Slow Food em razdo da possibilidade de
conciliacdo entre o viés gastrondmico do prazer hedonista e a defesa ascética de valores
relacionados a justica social e ambiental.

Nos discursos dos entrevistados, sdo feitas referéncias a ideia de rede, por se referir a

um grupo que estabelece varias ligacbes entre pessoas, instituicbes e organizacGes de
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naturezas diferentes que, costumeiramente, nao “comem no mesmo prato”. Tal diversidade
inclui desde os movimentos de luta pela terra aos chefs de cozinha, desde aqueles adeptos da
“causa” da agricultura organica aos defensores dos pequenos agricultores familiares. Trata-se
de uma “panela” com “muitos ingredientes”, o que nos obrigou a buscar um referencial
teorico em diversas areas do conhecimento, entre elas, a sociologia e a antropologia da
religido, a sociologia econémica, a antropologia e a histéria da alimentacéo e a sociologia do
consumo. Tal diversidade teorica leva a impossibilidade de revisar, de forma abrangente, todo
0 conjunto teodrico. Ao seguir os passos da realidade empirica, mesmo que eles estejam em
campos aparentemente tdo distantes, como o debate tedrico entre consumo, economia e
processo de evangelizacdo, reafirmamos que a realidade empirica dita o ritmo do referencial
tedrico. Mesmo assim, algumas tematicas ndo tiveram o espa¢o devido neste trabalho, como,
por exemplo, a relacdo entre chefs de cozinha e agricultores, bem como o papel da
Universidade das Ciéncias Gastronomicas na formag¢do de “intelectuais organicos”
responsaveis pela difusdo do bom gosto. Sdo temas que merecem a atencdo de novas
pesquisas.

O movimento criado por Petrini exige dos slofoodianos um conhecimento
extremamente especializado. Eles precisam conhecer regras e procedimentos que estdo por
tras de projetos como a “Arca do Gosto”, “Fortalezas”, “Terra Madre”, “Salone del Gusto”,
“Convivium”, “Slow Fish”, “Rede Jovem do Slow Food” e Fundagdo para a Biodiversidade.
Cada um dos projetos e organizagdes possui especificidades que exigem do associado um
verdadeiro conhecimento “perito”, além de “tempo” para compartilhar e reafirmar as
proposicdes constituintes do movimento.

Com o objetivo inicial de resgatar o “bom” gosto alimentar, ao longo dos anos, o Slow
Food passou a incorporar valores de justica social em relacdo aos trabalhadores rurais e de
protecdo ao meio ambiente, todos igualmente norteadores da producdo e preparacdo de
alimentos. A filosofia do Slow Food foi tdo forte que acabou por influenciar a criacdo de
varios movimentos que pregam a defesa da vida em ritmo “lento”. O Slow, dessa forma,
transformou-se em um “selo”, uma forma de certificacdo utilizada para classificar desde
vinhos e produtos tradicionais até as cidades que incentivam um estilo de vida Slow.

O Slow Food esta inserido temporalmente em um mosaico de acontecimentos que vai
desde a influéncia do Partido Comunista italiano até o crescimento de novas tendéncias do
sistema agroalimentar, como o Fair Trade e os produtos com Indicagdes Geogréaficas. O Slow

Food se insere, portanto, em um contexto de questionamento das caracteristicas fast da
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modernidade, como os processos de padronizacao e pasteurizacdo alimentar, colocando-se ao
lado do movimento contracultural e de contestacdo a ldgica capitalista hegemonica.

Diversas taticas fazem parte do comportamento politizado e contestador do
consumidor: campanhas em redes sociais virtuais, cooperativas de consumo, boicotes,
buycotts, rotulagens etc. Nestas mudancas na forma de atuacao politica, os conflitos saem da
esfera do trabalho e passam para o campo do consumo. O projeto de “educacdo do gosto”
proposto pelo Slow Food ndo se limitaria ao treinamento de peritos e habilidades sensoriais.
Os adeptos sdo convocados a dar respostas politicas para a percepcdo da exploragdo nas
relacbes de consumo, convidados a incorporar no seu cotidiano, enquanto consumidores,
atitudes condizentes aos ideais do limpo e do justo. Ou seja, de certa maneira, sdo convidados
a “ambientalizar” e “politizar” seu consumo, realizando eventos que apoiem grupos rurais
menos favorecidos. O Terra Madre Day, por exemplo, € um evento celebrado todo dia 10 de
dezembro por Convivia de todo 0 mundo, um dia para a comemora¢do mundial do alimento,
convidando os adeptos a fazerem uma revolugdo ecogastrondmica na localidade em que estéo

inseridos.

Se apds os movimentos contraculturais dos anos 1960, o capitalismo concentrou-se na
endogeneizacdo das criticas estéticas (BOLTANSKI & CHIAPELLO, 2009), abriu-se espaco,
posteriormente, para a endogeneizacdo das criticas éticas desencadeadas pelo ressurgimento
dos movimentos sociais contestatorios por direitos basicos, dos quais 0 movimento de

Comeércio Justo € uma das suas principais expressoes.

(13

No contexto das reformas institucionais que t€ém acompanhado a globalizagdo, “o
mercado” tem assumido papel central nos objetivos dos movimentos sociais, ao apresentar
riscos de exclusdo e cooptacdo, por exemplo, através da apropriacdo de valores simbdlicos
associados aos movimentos. No conjunto dessas transformacdes, conforme destaca Wilkinson
(2006), o movimento Slow Food demonstrou a capacidade de agregar criticas éticas e
esteticas em formas radicalmente novas, reconectando o consumo e a producéo e colocando
as préaticas alimentares em relacdo direta com o prazer, a sociabilidade, a justica social e a
sustentabilidade.

O Slow Food passou por um processo de incorporacdo de novos valores ao longo dos
ultimos anos, muito em raz&o das criticas recebidas. De acordo com Laudan (2004), Petrini
utilizou a estratégia do terroir francés para reerguer a sua regido de origem, na Italia, que se
encontrava em decadéncia econdmica. A ideia seria “vender” ao mundo um pacote de

historia, paisagem, vinho, cozinha e estilo de boas-vindas para a sua regiéo italiana. Pouco
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tempo depois, a sua agenda extrapolou o territorio italiano e o Slow Food passou a recuperar
ideais da contracultura presentes na obra Dieta para um pequeno Planeta. A difusdo de um
estilo alimentar alternativo teria como principal objetivo fazer frente a expansdo do
Modernismo Culinario.

Diante dos argumentos expostos nesta Tese, é possivel dizer que o Slow Food se
propde a criar um novo mercado. O projeto “Arca do Gosto”, por exemplo, seria ndo s6 um
catdlogo de produtos “tradicionais” com objetivo de preservagcdo, bem como um menu que
serviria para a alimentacdo dos adeptos. O movimento liderado por Petrini ndo constroi um
mercado com valores exclusivos, mas trata-se de uma organizacdo capaz de traduzir
diferentes interesses. Por exemplo, quando se fala de “limpo”, tem0S 0 mercado organico;
quando se fala de “justo”, temos o Fair Trade”. A recuperacdo da artesania alimentar também
estd extremamente valorizada no ecoturismo. Desta forma, questdes e valores presentes em
outros movimentos sociais sdo incorporados na ética do Slow Food. Os membros sdo
convidados, através de estruturas locais chamadas Convivia, a participar destes mercados
como “‘gastrdbnomos”, responsaveis por difundir uma economia baseada no “bom gosto”

alimentar e sustentada pela ética da “justiga” e “pureza” do processo produtivo.

O Slow Food buscou resgatar o prazer alimentar, inicialmente, através da valorizacao
do bom vinho; ndo se limitou, porém, a dimensdo do gosto e adquiriu, no inicio da década de
1990, novos contornos. O pretenso “elitismo” do bom gosto gastronomico foi ao encontro dos
ideais j& defendidos por outros grupos, em especial, de justica social e ambiental. Com isso, 0
movimento resolveu dois problemas de uma vez so: respondeu as acusacdes de elitismo e
realizou a traducdo de diversos interesses. Por consequéncia, conseguiu arregimentar adeptos
de outros movimentos sociais. O Slow Food passa, entdo, a incorporar um eclético grupo de
filiados, que vai desde famosos chefs de cozinha, como Ferran Adri4 e Alice Waters, até
militantes sociais ligados a luta pela Terra, a agricultura organica e contra a utilizacdo de
sementes transgénicas e por igualdade de direitos entre homens e mulheres, além de pequenos
agricultores. O apice do encontro dessa diversidade sdo os eventos realizados pelo Slow Food,
de modo especial, o “Terra Madre”.

O “Terra Madre” ¢ a representagdo ideal dos encontros cerimoniais do Slow Food.
Nele, o membro se transforma em um “fiel”, e a assembleia se configura como um culto. O
evento seria responsavel por produzir uma atmosfera diferente das relagcdes vivenciadas no
cotidiano, como destaca um dos representantes do Brasil no “Terra Madre” de Turim: “Nao

existe nada igual no mundo. Ele d& uma sensacdo de autoestima a qualquer um que esteja
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querendo mudar um pouco a sua perspectiva de vida, de amor, da relacdo com a terra, da
relag@o entre as pessoas.” (Membro do Slow Food Brasil, entrevistado pelo autor em outubro
de 2012 — Turim, Italia). O encontro da rede de membros parece reforcar a relacdo de
pertencimento e a capacidade de transformacéo dos que ali est&o.

O movimento liderado por Petrini se insere dentro de um conjunto de movimentos
sociais que questiona a l6gica da velocidade e da fluidez da modernidade; seria parte de um
conjunto mais amplo de movimentos que inclui: simplicidade voluntaria, Citta Slow, nadismo
etc.

A incorporagdo dos valores “limpo” e “justo” estd intimamente relacionada ao
processo de ambientalizacdo e politizacdo do consumo. Tais valores deram um tom mais
ascético ao movimento. Ao enfatizar o limpo e o justo, sdo proporcionados prazeres
regulados, situagdo que pode deixar em segundo plano o valor do “bom” alimento, presente
nas origens do movimento.

A junc¢do dos valores “limpo” e “justo” ao “bom” determinou mudangas significativas
no movimento: fez com que o mesmo saisse de suas raizes predominantemente gastronémicas
do “bom gosto” e convergisse na direcao do espaco rural e dos movimentos sociais associados
a este. Os depoimentos, as entrevistas e o material coletado sobre o Slow Food indicaram que
foi através da criagdo da rede “Terra Madre” que se almejou estabelecer didlogos entre chefs
de cozinha, agricultores e académicos. A relacdo da chef Teresa Cor¢do com o agricultor Seu
Bené é uma caso exemplar da tentativa de aproximacdo entre esferas distintas. Os dois
personagens ocupam campos diferentes do sistema agroalimentar, mas, através do Slow Food,
acabaram trabalhando em projetos comuns. Eles seriam o que Carlo Petrini chama de
“Gastronomos”, atores que fazem parte da mesma cadeia do sistema produtivo, que vai do
agricultor aos chefs de cozinha e ao consumidor final. A categoria “gastronomo” faz
referéncia a uma pretensa horizontalizacdo das relagdes entre os atores, por meio de eventos
que colocam o0s pequenos produtores no centro das relacbes, ou em momentos nos quais 0s
chefs vdo até os produtores, como no caso dos “banquetes na roga”, promovidos pelo Instituto
Maniva. Mas ndo ha davidas de que a relacdo de igualdade esta longe de acontecer; hd uma
hierarquia determinada pelo lugar que cada ator ocupa no sistema produtivo. Em eventos e
cerimodnias, os agricultores sdo colocados em posi¢cdo central, porém, na rotina da vida
cotidiana, 0os mesmo retornam para 0 Seu lugar na cadeia. No Brasil, esses projetos ainda
recebem pouco aporte técnico e financeiro.

Uma das caracteristicas observadas na constituicdo do Slow Food no Brasil foi o

carater cerimonial ou “religioso” do grupo. Ha testemunhos de mudanca de vida, casos de
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“conversao” e de “infié¢is” que vivenciavam praticas alimentares profanas. A insercao em um
movimento eu associa 0 bom, o limpo e o justo os leva a se aproximarem do “sagrado”.

Os eventos do Slow Food, como as “celebragdes do alimento”, desempenham o papel
de propulsores da dindmica do grupo. Neles, observa-se algo peculiar: s&o momentos de
efervescéncia coletiva nos quais se produz algo unico. Um dos grandes catalizadores desses
eventos € o lider Carlo Petrini, seja através da sua presenca fisica, seja por meio de
depoimentos e mensagens. De acordo com alguns membros entrevistados, 0 seu carisma
possui grande capacidade mobilizadora.

Os eventos do Slow Food demonstram que as praticas utilizadas pelo movimento se
aproximam daquelas utilizadas por algumas religides. Assim como em diversas denominagoes
religiosas, como, por exemplo, o judaismo e o cristianismo, o Slow Food apresenta o alimento
como algo sagrado, transcendental. Além disso, hd outros ingredientes que também estdo
presentes em grupos religiosos, como, por exemplo, a construcdo da oposicao entre profano e
sagrado. O Fast Food representaria a “pornografia alimentar”; ja os alimentos produzidos
através da filosofia do bom, limpo e justo seriam o que h& de mais sagrado no campo
alimentar. Os diversos Convivia também se assemelham a estruturas religiosas. Ha inimeras
religibes que estdo organizadas em pequenos grupos de fiéis, comunidades locais. No caso
especifico dos Convivia, trata-se de grupos de pessoas que celebram o alimento através de
encontros periédicos, sendo que a figura de Petrini complementa o cenario religioso. Apesar
de agndstico declarado, Petrini conduz o movimento como um lider carismatico religioso;
suas inspiragdes, ou revelacdes, sdo responsaveis por criar projetos como a “Arca do Gosto” e
o “Terra Madre”, que norteiam os novos rumos do Slow Food desde sua origem.

A pesquisa de campo demonstra que os membros do Slow Food Brasil realizam
bricolagens de diferentes préaticas relacionadas as suas respectivas areas de atuacao e vivéncia
cotidiana. Os adeptos do Slow Food , em algumas situacdes, podem ter condutas ascéticas e

hedonistas, caracteristicas aparentemente contraditorias.

Os varios casos estudados no Brasil demonstram a dindmica imposta pelos valores do
Slow Food, valores que norteiam o caminho ideal para o slowfoodiano percorrer, a trilha que
todos deveriam seguir. Deve-se destacar que ha tensdo entra uma ética hedbnica e uma ética
ascética. Campbell (2001) aponta que o hedonismo moderno é um hedonismo rompido com
0s cinco sentidos. O prazer de comer estaria dentro deste hedonismo, ele ndo desapareceu no

mundo contemporaneo, mas o0 que caracteriza o hedonismo contemporaneo é o ilusério, € o
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sonhar acordado, € a possibilidade de sermos autor, ator e diretor da nossa propria histdria,

além de ter prazer.

Por outro lado, o asceticismo presente na “Etica protestante” de Weber (2004),
pautado na racionalizacdo da vida cotidiana, se aproxima, em alguns aspectos, do ideal de
pratica de um adepto do Slow Food. O asceticismo weberiano permite uma vida boa, com
conforto material, mas sem luxo. O ascetismo slowfoodiano implicaria uma complexa
organizacéo cotidiana para seguir os ideais do bom, limpo e justo, bem como, o conhecimento
perito para entender todo o complexo organizacional do movimento. Desta forma, se produz
uma “Etica do Slow Food” que, para alguns grupos adeptos, seria mais ascética e, para outros,

mais hedonista.

A figura de Petrini é a materializacao do “personalismo” do Slow Food. De acordo
com alguns dos entrevistados, 0 movimento, até o momento, é dependente da lideranga
pessoal e do carisma do seu lider, diferente de outros movimentos sociais no campo alimentar,
como o Fair Trade e a agricultura organica, bem mais dependentes das regras, dos estatutos e
da organizacdo institucional. O Slow Food segue 0 seu curso por inspiracdo, por projetos que
parecem nascer de uma atitude espontanea. Trata-se, portanto, de um movimento personalista,
a imagem e a semelhanca do seu lider, algo como uma nova religido da modernidade. Em
outros termos, um “Novo Movimento Social, Econdmico e Religioso”, categoria que precisa
ser mais bem explorada.

A caracterizacdo dos Convivia no Brasil revela uma estrema diversidade entre os
nacleos locais. Trata-se de estruturas que ora priorizam projetos ligados diretamente aos
agricultores, ora estdo preocupados com aspectos gastrondémicos. A relativa inatividade da
maioria dos Convivia representa um das caracteristicas do Slow Food no Brasil. Entre as
razdes para essa situacdo, uma das principais talvez seja o custo da mobilizacdo de recursos.
Mobilizar pessoas por causas justas pode ser uma notoria atitude, mas pode nao trazer consigo
o retorno profissional e financeiro almejado. O Slow Food, em alguns casos, representa uma
segunda ou terceira atividade do lider do Convivium. O movimento pode fornecer um bom
conteddo para alguém que exerce a atividade de consultoria gastrondmica e, mesmo
indiretamente, pode auxiliar na qualificagdo do servico prestado.

A pesquisa se encerra no momento em que o “Slow Food virou paulista”: a fundagao
da sede nacional em Sao Paulo, que, inicialmente, seria no Rio de Janeiro, foi escolhida como
o ponto final da tese. A nova estrutura organizacional e a nova gestdo administrativa

apresentam-se como oportunidade de expansdo de um movimento que, em termos de
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membros no Brasil, € insignificante. Porém, o estabelecimento de uma organizacao nacional
ndo garante que 0 movimento seguird novos rumos. Certamente, a construgdo de projetos que
respeitem as especificidades locais e a oposi¢do aqueles que ja vém formatados da Itélia serdo
pautas principais nos proximos debates do Slow Food Brasil.

Dessa forma, na busca de um ideal alimentar bom, limpo e justo, algumas pessoas
construiram, refizeram e recriaram antigos ideais. Seria oportuno resgatar a célebre distin¢éo
do socidlogo americano Robert Merton, entre “funcdo latente” e “fun¢do manifesta”. Para
Merton (1957), a funcdo manifesta seria as consequéncias que auxiliam no ajuste e na
adaptacdo do sistema, previamente reconhecidas e pretendidas pelos participantes. Situacdo
que contrasta com as funcdes latentes, que ndo sdo nem pretendidas nem reconhecidas, a
priori, pelos participantes do sistema.

Juntar panelas e enxadas, universidades e restaurantes ndo tem como Unico objetivo
produzir comida de bom gosto. E possivel ver, de forma explicita, nos eventos organizados
pelo movimento, forte coesdo social que ultrapassa as praticas costumeiramente utilizadas por
movimentos sociais. O grupo se transforma em uma organizagao espiritual, cuja promessa de
satisfacdo ndo esta no deleite do paraiso encontrado no pés-morte. O discurso messianico de
Carlo Petrini nos leva a crer que é possivel desfrutar, agora, do prazer hedonista do alimento,
porém, com a responsabilidade ascética de subordinar o bom ao limpo e justo. Soma-se a isso
0 custo de participar da estrutura institucional do Slow Food, suas regras e seus preceitos, em
reunides que precisam ser realizadas. Talvez a chave para a baixa institucionalizacdo do Slow
Food no Brasil esteja na relacdo entre a vontade de aproveitar os prazeres que a comida pode
proporcionar, inclusive o da comensalidade, sem, por outro lado, pagar pelo preco da
participacao.
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ANEXOS

Pitrini: "La mia tel efonata con il Papa Piemente, migrantl e umili del monda” - Repubblicait

Rﬁi Cultura

Petrini: "La mia te|efonata con il Papa

Piemonte, migranti e umili de|l mendo”

| fondatora di Slow Food & Terra Madre fceve |a chiamala a sorpresa di Bergoglio: "Per ma @ slalo come parlare a un amico.
E mi ha raccontzlo di suo padre, scampalo a un naufragio, quando erano gli italiani a partire in cerca di lavoro™_ E il Pontefice
alla fine ha fatto una promessa per il 2074 & MoEL scacok|

ROMA - "E" un mondo pitt bello quello in cui puoi abbracciare un Papa. Per me & stato
come parlare @ un amico”. Aricevere |a lelefonala a sorpresa di Papa Francesco @
Garlo Pefrini, scrittore & fondatore oi Slow Food. Venti minuti a parlara di ambiente,
immigrazions, & degli umili del mondo.

Petrini, un"emozione nen comune.

"Sul cellulars mi & comparsco allimprovvise un numero sconosciuto. Ho risposto, &

dall'altra parte c'sra Papa Bergoglio. Non ero affatto preparato, ma la semplicita con
cui il pantsfice & stato capace di instaurare un dialego diretio mi ha messao subito a

mio agio- Avevo inviato un fibro 2| Papa—"-

Il libro di Terra Madre?

"5, era | mese di luglio, quanda i| Papa & andato a Lampadusa. Assiema al libro ali
avevo spedito anche una leftera e un articalo sul migrant piemaontesi in tara
d'Argentina, proprio come i genitor di Bergoglio- In un secalo, dal 1876 al 1976, dal
nostre Paese sono partiti per l'estero 24 milioni di migrantl, Di gquesti, 3 milioni hanne
ftrovato casa in Argentina. Ed & esattaments cid che awiene oggi con i nostri neri
d'Africa: gli italiani morivano allora, come costoro muoclono eggl Ma il Papa mi ha
racconiato di sus padre.. "

E cosa le ha raccontato?

"Mall'articols parle di un bastmaents, Il 'Principessa Mafalda', che nel 1927 partl da
Genova e sl inabissd poco lontano dalle coste brasiliane causando la morte di 314
migranti italiani. Bergeglio mi ba detto che suo padre sarebbe dovute salire proprio su
quella nave. Invece parti due anni dopo. Gli ho dello che io sono agnoslice, ma che c'é
un segno del destino se sus padre non sali sul Mafalda, di cui tulli, ancora oggi. in
Fiemonta hanno memaoria®.

Da piemontese a piemontese, cosa vi siete detti?
"M sono parmesso una frase in plementese... una frase che diceva mia nonna sul
prell Ma nan dico quale... saggezza popolare. Lul 51 & messo a ridere™

Nella lettera invece cosa scriveva al Papa?

"Malla lattera parlava di Tarra Madre, d gquesta rete di persona umill che difendona
ovungue [ambiente, Ja biodiversita, [economia rurale. E a guesto punte [a
chiacchierata & diventata pid incisiva®™.

Nellintervista a Engenie Scalfar|, il Papa insiste sull'amore per il prossime, sul
lievito che serve al bene comune, e su come il liberismo se lvaggio non faccia
che rendere | fortl pil forti, | deboli pil deboli e gli esclusi pil esclusi Avete
riaffrontato il discorso?

"Il ragienamenta di fonde & ruotato attormo alla necessita di portare avanti un'economia
agricola di sussistenza, & non di accaparrameanto. Lui ha concordato, & miha anche
svelato che sua nonna era solita dire che quando si muore, nel sudario non ci sona
tasche in cui portarsi dietro | denaro. Da qui, ha definiio 'stupefacente’ il lavaro cha
stiame portando avanti come Terra Madre. ko allora mi sono anche permesso di
Irnitarla da nol, in Plemonte".

Verra?

"Mel 2014 ha in programma questo viaggio, &, se riuscira, verra anche & frovarci Ci
slama trovali in piena sintonia sullimportanza di focalizzare lattenzions sugli umili, e
di come, grazie alla rete delle comunita del cibe, essi acquisiscane autestima e dignita
col farne parte. E' un mondo povero, che perd difende | seme della propria terra, e in
guants take propoesitve®.

Cosa |e ha lasciato questa te|efonata?

"La fiducia in un mendo mighore fine a quarde ¢'é gente come Papa Francesco, che
sa dalogare in maniera affabile e gettiare pontl. Una semplicitd e un'empata che
nascondeno un carattere straordinario. Ci siamo salutati augurandoci buona salute ¢
un anbraceio virtuale_. coma con un amica. Non ho avvertito alsuna distanza, a so di
avar conosciuto un personaggio straordinario. Tutto cid & importants non solo per |a
sloria della Chissa, ma per |a speranza di un dialege & per la sostenibilitd ambientals”.

subblicaitoultural201 31 002Inews/papa_francesco telefona_a petrini_slow food-67 736075
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liImo.(a) Sr.(a)

O Programa de Pos-graduacdo de Ciéncias Sociais em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade € um programa interdisciplinar de ensino,
pesquisa e intercambio em Ciéncias Sociais aplicadas ao conhecimento do mundo
rural. Criado em 1976 como Mestrado, passou a oferecer, a partir de 1995,
Doutorado. O CPDA estéa vinculado ao Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e esta sediado no centro da cidade do
Rio de Janeiro.

O doutorando Daniel Coelho de Oliveira, sob minha orientagéo,
desenvolve sua tese de doutorado sobre a constituicdo do Slow Food no Brasil. Esta
teses € apoiada pelo CNPg (Conselho Nacional de Pesquisa), financiada pelo NEAD
(Nucleo de Estudos Agréarios e Desenvolvimento Rural) e por ActionAlD. Dada a sua
relevancia, e visando cumprir 0s requisitos académicos da pesquisa, Daniel inicia
sua pesquisa de campo com todos Convivia do Brasil.

Solicitamos seu apoio na resposta aos questionarios, bem como com
informacdes que julgue relevante para a pesquisa. Desde ja garantimos que sua
identidade serd mantida em sigilo. Certos de contar com sua colaboracao e decidido
apoio, aproveitamos para expressar nossa elevada estima e consideragao.

Atenciosamente,

Dra. Maria de Fatima Portilho
Professora Titular do Programa de P6s-Graduacao de Ciéncias Sociais em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedad
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QUESTIONARIO — SLOW FOOD BRASIL

Este questionario que vocé acaba de receber esta sendo usado para conhecer um pouco
mais da estrutura do Slow Food no Brasil. O questionario 30 questdes.

A pesquisa estd sendo realizada com os Convivia do Brasil. Apos a tabulagdo e
sistematizacdo dos dados as informagOes serdo utilizadas na minha tese de doutorado,
desenvolvida no Programa de PoOs-Graduacdo em Ciéncias Sociais, Desenvolvimento,
Agricultura e Sociedade — CPDA/UFRRJ. Apds o termino da tese, as informacdes serdo
compartilhadas com todos os Convivia.

Desde ja garantimos que sua identidade ser4 mantida em sigilo.

Sua colaboracgdo serd muito importante para o desenvolvimento do trabalho.

Atenciosamente
Daniel Coelho de Oliveira
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Questionario

Convivium:

Lider do Convivium:
Telefone para contato:
E-mail:

Primeira Parte - Liderdo Convivium

Data da entrevista

1. Sexo: 2. ldade:
( ) Masculino Anos completos.
( ) Feminino

3. Naturalidade: 4. Estado de origem: e Municipio de
( ) Brasileiro(a) origem:

( ) Estrangeiro(a) naturalizado(a)

Qual pais?

5. Em seu municipio de origem vocé morava na regido:
( ) Urbana (cidade)
( ) Rural (fazenda, sitio, chicara, aldeia, vila agricola, etc.)

6. Qual é o seu trabalho ou ocupag&o principal?

7. Qual o seu grau maximo de escolaridade?
( ) Ensino fundamental incompleto
( ) Ensino fundamental completo
( ) Ensino médio incompleto
( ) Ensino médio completo
( ) Ensino superior incompleto
( ) Ensino superior completo
( ) Especializagéo
( ) Mestrado
( ) Doutorado
( ) P6s-Doutorado

8. Qual sua area de formacao?

9. Vocé se professa alguma religido?
( ) Catdlico

( ) Evangélico

( ) Espirita

() Ateu
( ) Outra

10. Vocé participa de alguma entidade ou associacgéo além do Slow Food?
() Sim
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( ) Néo

11. Qual

Segunda Parte - Convivium

12. Qual ano de fundagédo do Convivium?

13. Quantos membros o Convivium possui?

14. A partir da sua percepcao como é o perfil etario dos membros do Convivium? (Possui
jovens, adultos ou idosos?).

15. A partir da sua percep¢do como € o perfil profissional dos membros do Convivium?
(Donas de casas, Agricultores, Chefs/Cozinheiros, Estudantes Universitarios/Professores)

16. Qual(is) meio(s) de comunicacdo sdo utilizados para troca de informacao entre o grupo?
(Pode marcar mais de uma alternativa)

) E-mails/Lista de E-mails
) Redes Sociais (Facebook, Twiter etc.)
) Telefone
) Carta

) Reunides Presenciais

(
(
(
(
(
( ) Outro

17. Vocé esteve no 6° Congresso Internacional do Slow Food em Turim, 2012?

18. VVocé teve acesso aos documentos finais do encontro?

19. Quantos produtos ja& foram indicados para Arca do Gosto pelo Convivium, ou por
membros do Convivium ?

20. Quais projetos o Convivium ja desenvolveu?

21. Com qual periodicidade os membros se reinem para realizar atividades vinculadas ao
Convivium?

207



22. De que maneira os projetos desenvolvidos pelo Convivium séo financiados?

24. O Convivium possui parcerias com entidades governamentais ou nao governamentais ?
()Sim
( ) Nao

25. Se sim, qual/quais:

26. O Convivium desenvolve atividades em conjunto com outro(s) Convivium ?
() Sim
( ) Nao

27. Se sim, qual(is) o Convivium?

28. Quais projetos o Convivium pretende desenvolver em 2013. Algo que vocé gostaria de
fazer no convivium, e ainda ndo pode fazer ?

Agradecemos a sua colaboracéo!
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Linha do Tempo do Slow Food
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Linha do Tempo do Slow Food Brasil
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